KINYITOTTUK A KAPUKAT..”

Alighanem érdemes lenne eltin&dni azon,
miként fordulhat el6, hogy egy tobb, mint
nyolcvanot éves miltra visszatekintd intéz-
mény némi talzassal, joszerivel az ismeret-
lenségben éli a maga életét. Pedig hazank-
ban a mozgasfogyatékos gyerekek oktatésa
és nevelése 85 éves multtal rendelkezik.
Igaz, az intézmény elsd sz(k félszazadaban
még egységes rehabilitacios szervezetként
mdkodott, a Mexikoi Uti otthon iranyitasaval
folyt az alapfoku oktatas és a tanoncképzés.

Napjainkban a mivel6désugyi kormany-
zat a magyar kozoktatas részeként gondos-
kodik a kulonféle fogyatékossagban szenve-
dé gyerekek specidlis intézményekben foly6
képzésérbl. Az irdnyitas célja azonban nem
lehet az, hogy valamennyi gyerek kilon in-
tézménybe kerlljon. Az az alapvetd torek-
vés, hogy minél tobb fogyatékos gyerek val-
jon alkalmassé az egészséges nemzedéktar-
saikkal azonos intézményben torténd okta-
tasra.

A korabbi évtizedekben a Mexikoi Gti
Mozgéasjavitd Altalanos Iskolat és Nevels-
otthont elsésorban a heine-medines gyere-
kek intézetének tartottak szamon. A jarvany
megszinésével azonban valtozott az ott-
honba kerll6k oOsszetétele is. Mint Nadas
Paltél, az intézet igazgatbjatédl tudom, nap-
jainkban a Mozgasfogyatékosok Athelyezd
Tandcsadé  Alloméasdnak  munkatarsai,
komplex orvosi—gybgypedagoégiai-pszicho-
l6giai vizsgalata és javaslata utan van lehe-
téség az intézeti elhelyezésre. Tanul6ik lét-
szama szazotven. Az intézetbe olyan gyer:-
kek vehetdk fel, akik végtaghiany, csont és
iztleti tbc okozta elvaltozadsok, nagyizileti
gyulladasok, gerincferdilés, kézponti vagy
periférias idegrendszeri sérulés miatt moz-
gasukban nagy mértékben korlatozottak. De
segédeszkozokkel ©nallé helyzet-, illetve
helyvaltoztatasra képesek, és legalabb rész-
legesen képesek onmaguk kiszolgalasara.
Arrél, hogy az iskola miként igyekszik segi-
teni az onall6 életre nevelést az igazgaté igy
beszél:

A tanterv és az uszésoktatis

— Miutan intézetinkben 5-16 éves korig
vannak gyerekek — alapvetd feladatunk,
hogy az éltalanos iskolai tantervi kovetelmé-
nyeknek eleget tegyiink. Mindemellett tanu-
16ink részesei az egésznapos komplex moz-
gasnevelési programnak. Ez olyan terapias
foglalkozasokat jelent, mint az egyéni moz-
gaskorrekcid, a logopédiai foglalkozésok, a
khlonféle szabadidds foglalkozdsok, ame-
iyek keretében szakkoroket szervezink, és a
sportolassal is igyekszunk javitani mozgas-
biztonsagukat. A+nozgasnevelés szerves ré-
szét képezik példaul nalunk a sajat uszo-
dankban tartott hydrotherapias foglalkoza-
sok és az Uszasoktatas. Ennek kézzelfoghatd
eredménye, hogy tanuléink kilencven széza-
léka tud Gszni, vizbiztonsaguk kifejezetten
jonak mondhat6. A gyerekek specialis ella-
tasat hét szakorvos (egyebek kozott ortho-
péd, ideggyogyasz, szemész, fogorvos, bér-
gyogyasz) segiti. A komplex fejlesztés szer-
ves részei a kirdndulasok, rendszeres szin-
haz-, mozi- és muzeumlatogatasok is.

— Sajnos - folytatja az intézet igazgatdja —,
a gyerekek mozgasat korlatozd betegségek
tobbnyire méas, Ugynevezett tarsult beteg-
séggel egyitt jelentkeznek. llyen korulmé-
nyek kozott csakis egy sérulésspecifikus,
egyénre szabott gondozassal val6sithatd
meg gondozottainkban a tarsadalomba valé
integralas. Meg kell azonban mondani, ez
napjainkban egyre tobb nehézséget okoz.
Nem kizarélag a felgyorsult életritmus miatt,
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Igy sziiletik a fogalmazas

sokkal osszetettebb ez annal, mintsem eny-
nyire leegyszer(sithetnénk. Elsésorban a
szocialis gondolkodéasra nem mindig felké-
szult kozgondolkodast hidnyolom. Mintha
még nem késziltink volna fel kellden arra a
tobblet odafigyelésre, tobblet gondosko-
dasra, amit ezek az emberek igényelnek. Ma
még az az altalanos, hogy megcsodaljak a
mozgéassérllt embereket, utdnuk fordulnak
az utcén. Es a mozgéssériiltek, méar gyerek-
korban is, érzik a tarsadalomban meglévé
zavart, hogy az egészséges emberek nem
tudjak természetesként elfogadni, természe-
tesen kezelni az & A&llapotukat. Példat is
mondok. Miel6tt ide kerultem, olyan &ltala-
nos iskolaban tanitottam testnevelést, ahova
csak egészséges gyerekek jarnak. Mivel méar
akkor is foglalkoztam a mozgéassériltek
sportjaval, sikerult lehetdséget teremteni ne-
kik a tornaterem hasznalatéra. A tanitvanya-
im el6szor nem tudtak, miként kozelitsenek
hozzéjuk. Aztan egy beszélgetés nyoman
el6bb patronaini kezdték a mozgéssérilt
sportol6kat, kés6bb aztan amikor egyre ter-
mészetesebbé valt ez a kapcsolat, az egész-
séges gyerekek is belltek a tolokocsiba és
kiprobalva a helyzetet egyutt sportoltak.

Latogatds a mozgasjavito iskoldban

Meggy6z6désem, hogy 6k felndttként méar
nem csodalkoznak ra azokra, akiknek ilyen
sorsot szant az élet, hanem lehet6ségeikhez
mérten segitik dket.

— Alighanem sziikség is lesz erre — mon-
dom —, hiszen a jelenlegi gazdaséagi helyzet-
ben fennall a veszélye annak, hogy a mun-
kaltatok elsésorban azoktdl igyekeznek sza-
badulni, akik tobblet odafigyelést igényel-
nek. lgy elképzelhetd, hogy a mozgésséril-
tek tarsadalomba val6 beilleszkedése még
tobb gondot okoz majd.

Szamitastechnika

— Erezziik a szoritobb gazdasagi helyzet
elsd jeleit — reagél kozbevetésemre Né&das
Pal —, ezért nagy figyelmet forditunk a gép-
irasra alapozott szdmitastechnika oktatasara,
ami jelentés mértékben segitheti tanuldink
elhelyezkedését és beilleszkedésiiket. Kultu-
ralis és sportprogramjaink osszeéllitasakor is
igyekszunk nyitni a tarsadalom felé. S&t, mi
mar kinyitottuk a kapunkat. Egy példa erre:
lehetdséget kinalunk a kerulet iskolainak ar-
ra, hogy uszodankban tanitsék a didkjaikat
uszni. Es ami valtozatlanul nagyon fontos: a
gyerekek sportoltatasa. Jorészt mi jelentjuk
az utanpétlast a két mozgassérult sport-
egyesuletnek. Elengedhetetlen a sport azért
is, mert amellett, hogy noveli mozgéasbizton-
sagukat, jelentds mértékben elbsegiti a sze-
mélyiség komplex fejlédését, sokuknak ez
ad erét a beilleszkedéshez, ami a tarsadalmi
megitélésik miatt, bizony gyakran kétszeres
erGfeszitést igényel.
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A Mozgasjavité Altalanos Iskola és
Diakotthon (1145 Budapest, Mexi-
koi Gt 60.) régi nevén Nyomorék
Gyermekek Otthona (alapitds éve:
1903) volt tanul6i szdmara

BARATI KOR

szervezését kezdeményezi.

Kérik azokat a régi didkokat, akik e
barati kor életrehivasat tamogatni
szandékoznak, a fenti cimre kiildjék el
jelentkezésuket, feltlintetve neviket,
lakcimiket és az évet, amelyben az
iskolat végezték.




