Szegregdcid a sikeres integracidé érdekében
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A mozgdsfogyatékos emberek intézményes nevelése, oktatdsa, kép-
zése mar 1903-ban megkezdddott Magyarorszdgon. A Mozgdsjavité
Alataldnos Iskola és Didkotthon elédjeként mdr & 30-as evek
veégere egy komplex rehabilitdcids centrum alakult ki. E komplex
rehabilitdcid oktatdsbdl, interndtusbdl, orvosi rehabilitédcié-
bol, tanoncképzésbdl, a tanuldk szabadidejének megszervezésébol,
sporttevekenységiik biztositdsdbdl 411t. Az eredeti dokumentumok
tandsdga szerint mdr ebben az iddszakban is az intézmény fenn-
tartdsat azért +tartottdk szikségesnek, hogy biz+ositsa azaon
mozgdsfogyatékos gyerekek intézményes nevelését, akiket az
akkori elemi iskoldk, illetve tanoncképzok nem fogactak.
Természetesen az akkori helyzetet a maival Osszehasonlitani
nem lenne célszerd. De azért azt meg kell 4&llapitani, hogy
a mozgdsfogyatékos gyerekek szdmdra akkor - a maihoz képest -
egy komplexebb intézményrendszer mikcdott, Jobben segitette

rehabilitdcidjukat.

Intézményinkben ma 1is olyan mozgdsfogyatékos gyerekek keriilnek
beiskoldzdsra (70%-ban kozponti idegrendszeri sériiltek), akik
a mozgasfogyatékossdguk miatt a normdl iskolai k#pzésben nem

tudnak résztvenni.

(1. &bra)

Ha vendégekkel végigsétdlok iskoldnk folyosdin mind a belf@ldi,
mind a kilfdldi szakemberek meg szoktdk kérdezni: nem lenne-e
célszerlbb az 4ltalunk nevelt gyermekeket integrdlt oktatdsban

részesiteni?



(2.

Mi indokolja tehdat az elkiilonitett nevelést?

Természetesen elsBsorban a mozgdsdllapot, illetve annak var-
haté alakuldsa (esetleges progresszié). Ebb0ol addéddéan a
jards, a manipuldcid, az o©nkiszolgdlds kisebb-nagyobb mér-
tékben nehezitett volta.

Specidlis nevelést kivdan a lelassult mentélis, illetve
sérilt pszichomotoros funkcidk fejlesztése. A hozponti ideg-
rendszeri sériltek lelassult s akaddlyozott motoros, pszichés
és részbhen mentdlis fejlodése kovetkeztében specidlis fej-
lesztés nélkidl - de sokszor még amellett is - nem valnak is-
kolaéretté a tankoteles korra. Az ilyen gyerekek szamdra to-
vdbbra is szikséges a specidlis foglalkozas, az erre a celra
létrehozott intézményekben mindaddig, amig az 4.taldnos isko-
1édk nem rendelkeznek specidlis fejlesztéshez sziikséges szemé-
lyi és targyi feltételekkel. A fejltdési rende_lenesseég vagy
baleset kdvetkeztében mozgdsgdtolt gyermekek esetében azért
€s addig van szikség a szegregdciodora, amig meg-anitjuk arra,
hogy - segédeszkidzzel vagy anélkil - hogyan tudja magdt el-
14tni, hogyan végezheti iskolai munkédjdt, mivel segithetd pa-
lyavdlasztdsa. E gyermekcsoport egy részénél lehetséges a ko-
rabbi integrécig.

Az inkontinens gyerekek esetében az elkiilonitett nevelés
oka ma még nemcsak az dllandé orvosi feliigyelet és gydgytorna
hidnya az 4ltaldnos iskoldkban, hanem a tdrsacalom alacsony
toleranciaszintje. Ez az alacsony tocleranciasz.nt e gyermek-
csoportndl érezhetd taldn a leginkdbb, de sajros valamennyi
mozgdsfogyatékossal szemben megnyilvdnul - kevés tiszteletre-
méltd kivételttl eltekintve -.

A szegregdcidt indokolja még az 1is, hogy a mozgdsgdtolt
gyermekek korében az 4tlagosndl nagyobb ardryd az anyagi

vagy pszichés vagy mindkét szempontbdél rossz csaladi hattér.
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4. Az elkilonitett nevelés mellett szdél az a sajnalatos tény is,
hogy az integrdlt mozgasfogyatékosokat legtdbbszor felmentik
a készségtdrgyakbol (technika, rajz, testnevelés, esetleg
gnek-zene). Tehdt meg sem kisérlik megteremteri az egyenld
esélyeket a mozgdssérilt szamdra. S ez a felmentés a tovdbb-
tanuldsndl mar kifejezetten hatrdnyt jelent. E1 megengedhe-
tetlennek tartom egy eredményorientdlt tédrsadalomban, amely-
ben a mozgdsfogyatékos embernek majd élnie kell, hogy gyer-
mekkordban ne kapjon meg minden lehettséget a fejlesztéséhez.
Tudom, hogy mind a mozgdsfogyatékos, mind az ép mozgdsd
gyerekek szamdra sokkal hasznosabb lenne, ha a mozgdsgatolt
tanulék nevelése, oktatdsa nem ilyen specidlis iskolaban
torténne, mert az 1ilyen zart kozosségben torténd nevelés
nem készitheti fel teljes mértékben a gyereket a tdrsadalom-
ban majdan betdltendd szerepére. Mégis azt ke2ll mondanom,
hogy éppen az integrédcidé el6segitése érdekében feltétlendl
fontos lenne néhdny specidlis, mozgdsfogyatékosok szdamdra
létrehozandé iskola 1létesitése, mert sajnos ma még mindig
nincs meg az a targyi, személyi feltételrendszer, amelynek
keretében a magyar iskolarendszer fogyatékos gyerekek integ-
réalt oktatdsdra, nevelésére J6 szinten alkalmas lenne.
Ezzel nem azt akarom mondani, hogy minden mozgdsfogyatekos
gyermeknek valamely specidlis iskoldba kellene Jédrnia, de a
sajdt tapasztalataim azt mutatjdk, hogy a Jelenlegil kényszer-
integrdacidé, amelyet a demogrdfiai hulldm csokkenése 1is

eredményez, dlhumdnus, és nem minden esetben helyes megoldids.

II. Mit tesz iskoldnk a sikeres integrdcid¢ érdekéten?

Mindenekeldtt elvégezzik az 4ltaldnos 1iskola tananyagédt, s
annak kdvetelményszintje alapjdn adunk ndvendékeinknek bizonyit-
vanyt. Igy az 4ltalédnos iskola végzése sordn barmikor lehetséges
az integrdcidé. E feladat tényleges megvaldsitasa érdekeben
- figyelemmel a mozgdsfogyatékos tanuld nehézségeire - 12%-kal

magasabb a gyerekek heti draszédma, mint az 4ltaldros iskoldban,



a magyar nyelv és irodalaom,  valamint & mozgédsnevelés emelt
Oraszama, 1illetve a gépirds tantdrgy tanitdsa miatt. Az alacso-
nyabb osztdlylétszdmok kovetkeztében tobb lehetdség nyilik
a differencidlt, sérilésspecifikus foglalkozédsra. Naponkénti
csoportos és egyéni gyégytorndval, hydrotherdpids kezeléssel,
Uszassal, dllandd orvosi elldtds és gydgydszati segédeszkiozok
biztositdsdval gondoskodunk novendékeink mo.gdsdllapotdnak
fejlesztésérdl. A gépirds tanitdsdval a kézsé:ilt tanuldink
szdmdra olvashatd {irdst biztositunk, fejlesztjik a kézmozgdst,
€s didkjaink bizonyos hdnyaddndl mint vdlaszthatd foglalkozds
is szerepel a gyors- és gépiras.

Intézetiink dgy prébdlja az integrdcidét szolgdlni, hogy olyan
specidlis ¢és egyéni fejlesztési lehetdségeket nyudjt az itt
tanuld gyermekek szdmdra, amelyet egy nem specidlisan m0kodo
dltaldnos iskola nem tudhat ma még biztositani. Itt lehetGség
van arra, hogy sdlyos mozgadsdllapot, beszédzavar, pszichomoto-
ros zavar stb. esetén egyéni fejlesztési progran alapjan dol-
gozzon a gyermek és ha szikséges - marpedig 3z iskoldankban
tanuld gyermekek 20%-4ndl erre van sziikség - rerdszeres egyéni
korrekcids foglalkozast kapjon. Ezt egésziti ki meg a logopédiai
foglalkozds, amelyre szintén elengedhetetlenil sziikség van,
hisz Jjelenleg iskoldnk tanuldinak tobb mint 70%-a beszédhibiés

vagy dysarthrias.

Nap mint nap ugy érezziik, hogy az épértelml, mozgdsfogyatékos
gyerek tul van terhelve, s a sok-sok egyéni és csoportos dra,
amely a fejlesztését szolgdlja, mégsem elegend3. Iskoldnkban
az el6bb emlitett tobbletfejlesztés mellett biztositjuk az
orvosi, gydgyszeres es gyogydszati segédeszkdz elldatédst, vala-
mint pszicholdgus hétteret. Az idei tanévt6l djabb lehet6ség
nyilt a gyerekek Jobb ortopédiai elldtdsdra, mivel az iskoldnk
mellett 1évd Weil Emil Koérhédzban megnyilt egy 30 4gyas gyermek-
ortopédiai részleg. Igy a két févdrosi intézmsény a jovében
sokkal tobbet tehet azon gyermekekért, akiknél az orvosi be-

avatkozds segitséget jelent.



Didkotthonunk lehetdséget teremt egy belsd onkormanyzati rend-
szer mikodtetésével az ©ondlldsdgra nevelésre, a gyerekek szeme-
lyiségének - egyenldre hdzon belili - kibontakoztatdsdra.
Tanitja az aktiv kozosségi élet kommunikdcids és viselkedésfor-
madit. Ezzel eldsegiti a tdrsadalmi beilleszkedést. Az ilyen
intézményeknél, mint a mienk, az a nagy gond, hogy nem tud
annyl ismeretet, Jjdrtassdgot elsajatittatni didkjaival, mint
a csalddban nevelkedd s viszonylag ©ndlldé életviteld gyerekek.
Ezeket a problémdkat dgy igyeksziink megoldani, hogy el6szor
kisebb csoportokban, majd egyesével, de még tandri felligyelet-
tel, végidl teljesen bnélléan; egyedil kozlekedtet: ik tanuldin-
kat, intéztetjik lgyeiket - természetesen életkortdél és mozgds-
dllapottsl flggben. Igyeksziink a zartsdgot Jdgy:s feloldani,
hogy a gyerekeket rendszeresen és tervszerlen visszik moziba,
szinhdzba, mizeumba, hangversenyre, sportrendezvényekre, Kkirdan-
dulni, de ugyanakkor hdzon belil is 1lehetdséget teremtettink
tanuldink szdmdra kulturdlis és sportrendezvények keretében
fogyatékos vagy ép tarsaikkal, illetve felnBttekkel vald taldl-
kozésra.

Didkotthonunk lakdi szdmdra igyekszink segitséget nydjtani
a kést6bbi tdrsadalmi beilleszkedéshez azzal is, hcgy a tehetsé-
gesebbnek tln6 gyereket iskoldn kivili -egyesiletbe kiildjik

sportolni.

Intézetinknek 1960. d6ta 411 médjdban a disznovény-kertész
szakmdban a mozgdsfogyatékos gyerekek szédmdra czakmatanuldsi
lehett6séget biztositani. Az itt tanulé gyerekek 90%-a nem a mi
dltaldnos iskoldnkbdél keriil ki, hanem 06k olyan fiatalok, aki
dltaldnos iskolai tanulmdnyaikat lakdéhely szerinti iskoldban
végezték el. Tovdbbtanuldsi gondjaik téamadtak, de nem vették fel
6ket normal szakmunkdsképzObe, igy kényszer pdlyaorientdcidval
nyertek beiksoldzdst a Gyogyvirdg (dti részlegbe. Az itt tanuld
gyerekek teljesitménye biztonyitja, hogy az 4ltalanos 1iskolail
képzés folyamdn milyen nagy szerepet Jdtszott a gyerekek kepes-

ségeinek megitélésében a mozgdsfogyatékossdg. Mozgasdllapotukkal



szervezetten, intézményes keretek kozott 4dltaldban nem foglal-
koztak. Technika, ének, testnevelés, rajz tantdrgyak algl
felmentést kaptak. Es most e tantdrgyakra is épiteni kellene.
Arrdl az -emberileg érthetd, de szakmailag nem elfogadhatd
tényr6l nem szabad elfeledkezni, hogy a fogyatekossdg miatt
altalaban sokkalta engedékenyebbek a gyerekekkel szemben, a
tuddsszint nem mindig ugyanolyan értékd, mint ami< a bizonyit-
vany mutat. Egy 1integrdlt helyzetben tanuld mozgdsfogyatékos
gyereket éppugy kell felkésziteni, ugyanolyan kdvetelményeket
kell vele szemben dllitani, mint a nem mozgdsfogyatékos tédrsdval
szemben.

A szegregdcidé és integrdcid kozti dtmenetet jelenti iskolankban
a bejdrdsos rendszer. Jelenleg a 260 novendékbd . mdr 88 Jar
naponta a csalddbdl intézményeinkbe. 0Ok éppdgy részt vehetnek
az 1iskola angol, gépirds, rajz, szamitdstechnika, torna vagy
Uszds szakkorein, hitoktatdsdan, mint a diakotthian 1lakdi, de
a szild segitségével Jjarnak hasonld foglalkozasokra hézon
kivil 1is.

Intézménylink helye, szerepe a magyar oktatasigy 1integrdcids
torekvései kdzepette a kovetkez6 mddon Jeldlhetd ki: lehetdsége
legyen a gyerkeknek id6ben intézetiinkbe keridlni, tanulmdnyaik
sordn, ha dllapotuk megengedi integrdlt oktatdsban vald részve-
telre is legyen lehetf6ség. Azok a gyerekek, akik az integrécids
oktatdsban nem 411jdk meg helyilket, ndlunk e specidlis iskoldban

folytathassdk tanulmédnyaikat.

(3. dbra)

Abban a folyamatban, amelyben a gyerekek itt kezdik tanulményai-
kat, véleményem szerint sokkalta nagyobb az esély a sikeres
integrdcidéra, sokkalta eredményesebb munkat lehet veégezni.
Azokban az esetekben, amikor helytelen dontéssel vagy kényszer-
helyzetbdl adddéan, vagy tudatlansdgbdl integrdljdk a gyermeket,
€s ez a tanulmdnyi 1idd béarmelyik szakaszdban kudarcot vall,
nagyobb t6rés és nagyobb kdr a gyermek fejl6dése szempontidbdl,

mint hogyha ez forditva torténik.



Intézményinkbdl kétféle képpen torténik integrdlés.

(4.

Amikor a gyerekek befejezik az 4dltalédnos iskolai tanulmanya-
ikat. Az wutdébbi 10 év statisztikai adatai alapjan tudjuk
grzekeltetni, hogy egyre nehezebb a végzs6s gyerekeink tovdbb-
tanuldsdt integrdcids formdban megoldani. Mig az 1978/79.
tanév végén a 26 végzos didk 80%-a tanult tovdbb nem specid-
lis iskoldban, addig az 1idei tanévben ugyaez az ardny mind-
gssze 25%.

dbra)

Ebb61 a tabldzatbhdl 1lédthatd, hogy a 10 év alatt fokozatosan
csokkent a végzts tanuldink integrédlt beiskoldzasa, €s
fokozatosan novekszik a tovdbbra is valamilyen specidlis
intézményhdldzatban tovédbbtanuld gyerekek szédna. Mig az
1978/79. tandvben végzds novendékeinknek middssze 11,5 %-a
folytatta tanulmdnyait a Marczibdnyl téren vagy a Majus 1.
iti 1iskoldban, addig az 1idei +tanévben a végz6s gyerekek
75%-a keridl ilyen intézménytipusba. Ebb61 a statisztikdbdl
az is leolvashaté, hogy szerencsére nem tdl nagy azoknak a
gyerekeknek a szdma, akik az 4dltaldnos iskolai tanulmdnyaik

utdn semmiféle tovdbbi képzésben nem tudnak 1észt venni.

A mdsik lehetdség, hogy még az dltaldnos iskolai tanulményaik
folyamdn torténjen az integrdcidé. Az elmdlt 6 tanevet figye-
lembevéve vizsgdltuk meg, hogy miképpen alakult ezen gyerekek
lakéhely szerinti iskoldba tortén6 visszahelyezése. Mig az
1986/87. tanévig bezdrdlag oOsszesen 4 gyereke™ helyeztink
vissza, addig az utdbbi 2 tanévben Osszesen 11 gyerek kerilt
vissza a lakdhely szerint iskoldba. A tavalyi tanévben 7 gye-
rek szileivel tortént beszeélgetés alapjdn csak 4 vdllalta ezt
a vdltoztatdst. Az idei tanévben mdr 7 gyerek tdvozik isko-
ldnkbdl dgy, hogy a kovetkez6 tanévet a lakdhely szerinti
dltaldnos iskolédban végzi. Mindenkor alapelvink, hogy a szu-
16t befolydsoljuk, megprdbdaljuk rédbeszélni, ha Jjénak tartjuk
az integrédcidt, de a ddntést a sziilonek kell megtoznia.



Osszegezve:

Fontosnak tartom pdarhuzamosan, egymds mellett nagyoan intenziven
fejleszteni a specidlis fogyatékosok képzésére szolgdld intéz-
ményhaldzatot és az integrdlt gyerekek fejlesztését végzd in-
tézményhdldézatot 1is. A legfontosabbnak Jjelen pillanatban a
végsd 1integrdcid elokészitését tartom, mert ma az &dltaldnos
iskoldat bdrmilyen modon elvégz6 mozgdsfogyatékos firatal szdmédra
a tovdbbtanuldsi 1lehettség, a szakmai képzés haldzata szinte
teljes mértékben hidnyzik. Az oktatasiigyi és egészségigyi tarca
még nincs felkészilve az ICP-s gyermekek kozépfokili nevelésére-

oktatédséra.

Az enyhe és kdzépsllyos értelmi és mozgdsfogyatékos gyerekek
helyzete pedig messze az eurdpai szint alatt van. Ezeknek a
gyerekeknek esélye sincs az integrdlddédsra, mert nem létezik
hazdnkban olyan intézmény, amely a 8. osztdly utdni tovdbbkép-

zésiiket biztositana.
Nagy kérdés marad tovdbbra is, hogy a Jelenlegi magyar iskola-

rendszerben, ahol is hidnyosak a személyi és tdargyL feltetelek,

kit, mikor és hogyan, valamint hova integréaljunk.
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Az 1962-1970 kozott beiskolazott tanulok
diagndzisainak valtozasa
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