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Megalakult a Magyar 
Mozgáskorlátozottak Sportszö vétségé

M M -
A Mexikói úti Mozgásjavító Általános Iskola és Diákott­

honban tartották meg 1989. december 9-10-ón a Magyar 
Mozgáskorlátozottak Sportszövetsége alakuló küldöttköz­
gyűlését, amelyet jogelődje, a MEOSZ TSB készített elő.

Az ország minden tájáról érkezett alapító tagok -  a Len­
dület SE Baranyából, az AKARAT SE Borsodból, a Piremon 
SE, a START sportcsoport Szabolcsból, a Vasakarat SC 
Vas megyéből, a Törekvés SE Veszprémből, a Hamburger 
SE Nagykanizsáról, a Zala megyeiek sportcsoportja, a Ha- 
lassi SC, a RODATA SC -  valamint a mozgássérült gyer­
mekek képviseletében a Pető Intézet, a Mozgásjavító Álta­
lános Iskola és Diákotthon, a Sályi Mozgásjavító, a Moz­
gássérültek Állami Intézete és az általános iskolák küldöt­
tei kimondták az MMS megalakulását.

A szabályzatban foglaltak szerint a sportszövetség célja 
a mozgáskorlátozottak sportjának népszerűsítése, eredmé­
nyességének növelése, a mozgáskorlátozott sportolók és 
érdekeinek képviselete Magyarországon, valamint a nem­
zetközi mozgáskorlátozott sportszervezetekben.

Fő feladatai: a rekreáció, tömegsport, diáksport, utánpót­
lásnevelés, valamint a verseny- es élsport fejlesztése. To­
vábbi cél az új sportágak bevezetése, uj sportolók bevoná­
sa, új egyesületek létrehozása.

Az MMS öttagú elnökségének tagjai:
Nádas Pál aInök, a Mexikói úti Mozgásjavító Általános Is­

kola és Diákotthon igazgatója; Csík Janos elnökhelyettes, a 
HOSC elnökhelyettese; Pancsa József elnökhelyettes, a 
HOSC szakosztályvezetője; Lévai Péter a Marcibányi téri 
Állami Intézet igazgatója, valamint Wesse/y Vilmos a Roda- 
ta SE elnöke.

Este hét órakor kezdte meg első ülését az elnökség, a 
sportági és sportszakmai bizottságok ez alkalommal meg­
bízott vezetői részvételével.

Az Asztalitenisz Bizottság vezetője Apor György, az Atlé­
tikai Bizottságé Kaposvári Sándor, a Gyermek és Ifjúsági 
Bizottság vezetője dr. Benczúr Miklósné, a Kosárlabda Bi­
zottságé Köteles László, a Súlyemelés Bizottságé Kende­
res Gabor, az Úszó Bizottságé Varga Krisztina, az Ülőröp­
labda Bizottság vezetője Máthó Csaba. A Lövész és a Sakk 
Bizottság élére egyelőre nem találtak megfelelő vezetőt. A 
sportszakmai bizottságok közül az Osztályba Sorolási Bi­
zottság vezetője dr. Plesa István, a Módszertani Bizottság 
élére dr. Benczúr Miklósné került.

A Sportszövetség titkára és irodájának vezetője Sasvári 
Éva. Áz iroda (Budapest, XIII. kerület, Kárpát utca 60.) a 
120-20-84-es telefonon várja mindazon mozgássérültek, 
sportolók, érdekvédelmi egyesületek jelentkezését, érdeklő­
dését, akik még nem tudtak bekapcsolódni a mozgáskorlá­
tozottak sporttevékenységébe.

na n,\ dík--
Sasvári Éva

Megerősödik-e  
a súlyemelés  

sportág?
A mozgássérültek között hamarosan népszerű lesz egy 

férfias és szép sportág, a súlyemelés. Sorra alakulnak a 
szakosztályok. A Súlyemelés Bizottság volt szakvezetőjét, 
Wiesner Jánost kérdeztük, mit ke ll tudni erről a sportágról?

-  Az európai országokban nagyon elterjedt, egyre töb­
ben űzik. Igen hasznos, mert a felsőtestet rendkívüli mó­
don erősíti. Javul az erőnlét, a közlekedési készség, női 
vekszik a munkabírás. Fontos, hogy a mi sportjátékaink kö­
zött talán ez az egyik legolcsóbb sport. Nem kell hozzá mé­
retes tornaterem es méregdrága felszerelés. Ma már min­
den városban található kondicionálóterem. Egész biztos, 
hogy ezekbe néhány mozgássérült sportolót is befogadnak. 
Edzéstervet a válogatott két edzője Kenderes Gábor és 
Oláh Dénes bárkinek szívesen küld.

-  Tudom, hogy nemrég alakultatok, de már azt is hallot­
tam, hogy szép sikereket is fe i tudtok mutatni!

-  Igen, szeptember 12-17. között jártunk a most meg­
alakult magyar válogatottal Wroclavban, az Európa-bajnok- 
ságon. Nagyon erős mezőny jött össze, nyolcvan sportoló 
részvételével. Két versenyzőnk kiválóan szerepelt. Nánást 
István a plusz 100 kilós súlycsoportban világcsúccsal 
(177,5 kg) első lett. Bolgárfalvi Béta pedig a 82,5 kg-os 
súlycsoportban a kategóriájában 160 kg-os nyomással a 
második helyet szerezte meg. A mi küldöttségünk volt a 
legkisebb létszámú, és a nem hivatalos csapatversenyben 
élért hetedik hely már rangot jelent.

-  Hányán űzik ezt a sportot hazánkban?
-  Egyelőre kevesen, talán tizenöten vagyunk. Hatan-he- 

ten budapestiek, a többiek vidéken élnek. így persze na­
gyon nehéz a közös munka.

-  Akik kedvet kapnak erre a sportra, hó i jelentkezhet­
nek?

Budapesten Kenderes Gábornál a 14-73-716-os tele­
fonon, vidéken pedig a helyi egyesületeknél.

-  Hói lesznek a legközelebbi versenyek?
-  A következő nagy erőpróba az 1990. évi asseni ISOD 

és Saint-Etienne-i ISMGF Világbajnokság. Szeretnénk be­
kapcsolódni a súlyemelők nemzetközi versenyéletébe. En­
nek érdekében áprilisban szeretnénk egy szerény, de szín­
vonalas nemzetközi bajnokságot rendezni. A kis lészámú, 
de annál lelkesebb és aktívabb magyar válogatott termé­
szetesen csak akkor szerepelhet majd sikeresen a nemzet­
közi versenyeken, ha erőnlétben es felkészültségben is 
megállja a helyét.

-  vajon megerősödik ez a sportág? Lesznek szponzo­
rok, támogatók? Tudjuk, hogy nélkülük ma nagyon nehéz 
boldogulni.

-  Nem tudom, de nagyon remélem. Fontos lenne, hogy 
a súlyemelést jobban elismerjék.

A Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek Országos Szövetsége 
(1032 Budapest, San Marco и. 76.) folyóirata 

Felelős szerkesztő: Józsa Teréz 
Szerkesztőség: 1032 Budapest, San Marco и. 76.

Kiadja az ALFA Könyv- és Lapkiadó 
Felelős kiadó: Balázs Iván 

Megjelenik évente 6 akalommal 
Terjeszti a Magyar Posta. Előfizetési díj egy évre 30 Ft.

Előfizethető bármely hírlapkézbesftő
postahivatalnál, a Posta hírlapüzleteiben és a Hírlap-előfizetési és Lapellátási Irodánál 
(HELIR): Budapest, József nádor tér 1. -  1900 -  közvetlenül vagy postautalványon, 

valamint átutalással a HELIR 215-96162 pénzforgalmi jelzőszámra 
Az egyesületi tagok továbbra is díjtalanul kapják a lapot 
Fónyszedós: Alfa Ipari Vállalat, Számítástechnikai Üzem 
Nyomda: Pest Megyei Textiltisztító és Nyomda Vállalat 

_______Felelős vezető: Kőházi Zoltán

Az EURÓPA-BAJNOKSÁG MAGYAR EREDMÉNYEI

ISOD kategóriában

75 kg-os súlycsoportján Fúlöp József 100 kg
82.5 ko-os súlycsoportban Boloárfalvi Béla 160 ka
90 kg-os súlycsoportban Majoros Csaba 115,0 kg 
100 kg-os súlycsoportban Szávai Csaba 140 kg
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ISMGF kategóriában

75 kg-os súlycsoportban Pusztafi László 115 kg
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