A Mozgdsjavitd Altaldnos Iskola és Didkott-
hon miikddése és eldért eredményei 1987-tS1

napjainkig

1987. augusztusatdél a Mozgdsjavitd Altaldnos Iskola és Didkott-
hon Mexikdi Gti, a III. Raby uti részlegének, a XII.‘Gyéngyvirég
uti Kertész Szakmunkasképzd Intézet és Mozgasjavitd Didkotthon-
nak Nadas Pal az igazgatdja.

Személyében a mozgassériilt gyermekek komplex problémdira rendki-
vil érzékeny, ezen a teriileten hazai és nemzetkdzi vonatkozésban
tajékozott, Uj megolddsokra nyitott, azonnal reagdld, hosszu téa-
von onzetleniil elkdtelezett, faradhatatlan, nagy munkabirasu,
lelkes, aldozatkész, ember- és gyermekcentrikus vezetd keriilt az
intézmények élére. (Minden gyermek Pali bacsija és nem igazgatd-
ja)

Miutdn 1972-t81 mintegy hat éven &t, mint gyermekfeliigyeld majd
kertészetvezt8, késébb nevel8tandr dolgozott itt 1977-ig, s ké-
sébb sem vesztette el a mozgdssériiltek sportja révén az iskola-
val a kapcsolatot, mar kezdetben hatirozott elképzelésekkel -in-
dult, |

Jérészt ismerte az iskola dolgozdit, bizalommal tdmaszkodott a
joél képzett, megfeleld szakemberekre, lehetdséget biztositott
hekik, hogy tapasztalataik alapjan szabadon dolgozhassanak, sd&t
‘ﬁjitési javaslataiknak, jobbitd toérekvéseiknek szinte szarnyat
adott. fgy alkotd, demokratikus, jé 1légkdrben, egészséges vitdk
kozepette kezdbdott és folytatddik a sokrétd munka a mozgdssé-
rilt gyermekek sokoldalt fejlesztése, jé kdzérzete érdekében az

intézmény szinte legnehezebb iddszakdban, amikor az orszdg rom-
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16 gazdasagi helyzete nem kedvez a mindig anyagiakkal jaré Gji-
tasoknak. Neheziti az intézmény ﬁﬁkadését a bekerild gyermekek

egyre gyengiilé szellemi és mozgads Adllapota, halmozottan el&for-
dulé sériilésiik, ingerszegény, sivar eldéletiik. Mivel keriilnek az

iskolaba 6voddba nem jart, tovdbba heti 6 &érds képzésben része-

siilé, otthon tanuld, vagy mds iskoldbdl - nem jé értelemben vett
emberségbdl —»képzetlen, de érvényes bizonyitvdnnyal rendelkezd

agyi sériiltsége folytdn mozgdskorlatozott gyermekek, akiknek
szlikséges lenneibiztositani az esélyegyenldséget, valtoztatni
kellett a merev iskola - illetve osztdlyszervezésen a tulterhe-
1lés elkerﬁlésének figyelembevételével.

Az Ujitédsok szerény kezdete volt az osztalybontds az 1989/9o-es
tanévben az I-II-III. évfolyamban bevezetett médositds volt rajz-
technika dérdkon, hogy a hasonld sériiléstipust tanuldk kisebb 1ét-
szami és homogén csoportban doléozhassanak.

Az alsé tagozaton legalkalmasabbnak a fejleszt8 év beiktatdsa
létézik. A fejlesztd év nem mds, mint az egy-egy terﬁleteh ne-
hézséggel kdzdS gyermek soron kodvetkez8 tanévének sajdtos meg-
szervezése, tehat nem egy éluszlév. '
Fejlesztd évet olyan tanuld végezne, aki ép értelmﬁ, aki nem
hanyagsaga miatt nem képes teljesiteni, minden tantdrgybdl osi;
talyszintje kévetelményeit, illetve aki csak egy-egy terﬁleten‘
(tantargybdl) marad el a kovetelményektdl. ‘

A fejlesztd évre utalds a kovetkezd mdédon torténne:

Minden alsé tagozatos gyereket tanév végén - az Gijonnan iskoldnk-
ba keriiléket felvételkor - olyan szempontbdl kellene elbirélni,.
hogy az 41talénos teljesitményszintjéhez képest van-e olyan terii-
let, ahol annyira alul teljesit, hohy nincs, vagy kevés esélye
van a kovetkezd tanév tananyagdt elvégezni. Ha van ilyen terﬁlet.
(tantdrgy), de a tdbbi targybdl megfelel osztdlyszintje kdvetel-

ményeinek, akkor magasabb osztdlyba 1ép e gyermek is, osztdlytdr-



saival egyiitt, de a problémat okozd tantdrgybdél intenziv feﬂ—
lesztést kap.

Ha nem sikeriil a fejlesztd év alatt sem felzArkdéztatni a tanu-
16t, a szamara nehézséget okozd tantidrgybdl, akkor osztalyis-
métlésre kell utalni.

A fejlesztd foglalkozasok lebonyolitadsa kétféleképpen tortén-

het:

1. Ha a gyermek profitdl a szaméra problémdt okozé tantargy
osztélya szamdra tartott 6éraibdl, ékkor bennmarad ezeken
a foglalkozasokon, s a tadrggyal kapcsolatos sjatos, az &
egyéni nehézségeit figyelembe vevdé fejlesztést a kézség-
tdrgyak 6rdin kapja.

2. Ha a gyermek egyéni nehézségei miatt nem fejleszti az
osztilyfoglalkozds, akkor éppen a problémédt okozdé tantargy
ériirdl kell kivenni &t, s abban az idében, de specidlis
médon kell vele elsajdtitattatni ugyanazt a tananyagot.

Ha sikeres a fejlesztd év, akkor a gyermek a megszokott mdédon

halad tovabb.

A felsdtagozaton:
az 5. osztdlyba 1ép8 tanuldinkat két csoportba tervezzik
osztani. Azok a gyerekek, akik képesek az ép mozgasu, alta-
l4nos iskolasokhoz hasonld tempdban elvégezni a felsd tago-
zatot, az eddig megszokott médon, 4 év alatt végzik azt el.
Az olyan gyerekek, akiknek haladasi tempdja (kiilonbdzé okok
miatt) jelentdsen lassibb, 5 év alattsajatitjdk el a 4 év
anyagat. E nyGjtott felsd tagozat 1. tanédvét felzdrkdzta-
té évnek neveznénk, a kdvetkezdket sorba szadmoznénk 5-8-ig.
A nylGjtott tagozatban egy-egy év alatt a normal felsd ta-
gozat évi anyagadnak atlag csak 4/5 részét kell elvégezni.
A 4. osztdly elvégzésekor kell a nevel8testiiletnek eldonte-

ni, hogy az adott gyermek a nyujtott fels6 tagozatba keril-




jon-e,
Altaldnos iskoldkat is megeldzve bevezettiik tantdrgyként is a
szamitdstechnikdt. Ennek jelentdéségét, siirgetd voltat alig kell
magyardzni egy olyan szakma esetében, ahol ilyen szerencsésen ta-
ladlkozik a tarsadalmi sziikséglet (nagy és egyre névekvd szakem-
ber igény) és az egyén lehetd8ségei, érdeke (helyvaltoztatést, fi-
zikai munkat nem igényld szakma). Id8igényes utdnajdras és sze-
mélyes kapcsolatok révén sikeriilt beszerezni az ehhez szﬁkséges
eszkozbket és specidlis kiegészitdket. (pl. specidlis klaviatﬁ—
radkat, amelyek lehetdvé teszik a sillyosan kézsériilt gyermekek
szamdra is a szamitégép hasznilatat).
Az atszervezés miatt mdédosult a szintén tantdrgyi keretek k&z&tt
tanitott gépirds tanterv a diagndzis szerinti homogénebb csoport-
beosztas a villanyirdégépek haszndlatdra vald aAttérés, az egyéﬁfe
szabott médszerek még a legsilyosabb sériiltek esetdben is joéval
optimdlisabb fejl&dést biztositanak. Ennek megvaldsitdsihoz a
legmodernebb elektromos é&s elektrénikus irégépek beszerzésére is
sorkertilt.
Egyre inkéabb sérﬁésspecifikussé valik az Srarendbe beiktatott
korrekcids munka. Folyamatban van a dyslexids gyermekek auditiv
délutédni tanulasanak bevezetése. Az eddig &ltalunk bevezetett

specidlis filizeteket tokéletesitjiik. Az idegen nyelv tanuldsa alél
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beszéd, vagy olvasaszavar miatt felmentettek parhuzamos anyanyel -
vi fejlesztése 3 éve folyik iskolankban.

A Mexikdi Ut 64. szam alatt mdksdd orthopéd osztdlyon mitét mi-
att hosszan tartdzkodd tanuldik lemaradasanak megeld&zésére kor~
hazi oktatdi stdtuszt harcolt ki az iskola és a kdérhaz.
Tehetséggondozési céllal kiscsoportos tanuldszoba mikddik a leg-
jobb képességl felsd tagozatos névendékek szamira. fgy a gyen-
gébbekre tdbb ideje jut az osztdlyban dolgozd nevel&tandrnak.

Tgazi dGjdonsédgnak szamitott a Raby tton 3. éve folyd kisérlet a



halmozottan fogyatékos gyermekek kdérében. Manipuldcids, graféHo—”
toros, oOnkiszolgdlasi készségszint emelésére szervezett team mun-
ka.

A mozgdsnevl8k munkdjdnan 6ridsi jelent8ségd fejlddés az, hogy
olyan adminisztracidé bevezetésére keriilt sor, amely rdgziti
fényképpel is, videdfilmekkel is a felvételi stdtuszt, nyomon
koveti a mozgasfejlddést preciz mérésekkel. A mérésektdl fiigg,
hogy a kévetkezd félévben milyen jellegﬁygyégytornéra van szuk-
sége a gyermeknek; egyéni, kis csoportos,vszubaqualis, hydro-
therdpia, stb. M{tét utdn lehetdvé vélt’az ékér napi 2 éra, egyé-
ni kezelés is.

Az intézményt elhagyd n6vendékék mostmdr szakvéleményt képnak az
_ aktudlis mozgdsallapotukrdl és egyénreszabott, begyakorolt gya-
korlatsort, amellyel szakember segitsége nélkiil is szinten tart-
hatjak mozgasdllapotukat.

A specidlis céljaik megvaldsitadsa érdekében a minisztériumﬁk al-
tal meghirdetett palydzatokra jelentkezett az iskola. Részben a
pénziigyi tamogatds elnyerése miatt, részben pedig azért, hogy
ilyen médon is megismertesse az itt folyé munkdt.Pl. a sajat
gyégyaszati segédeszkdz mihely kialakitdsa, az egész napos test-
nevelés és tovabbképzd8 tagozat a végzetteknek témakdrben, vala-
mint az iskolakdényvtar fejlesztése érdekében.

Nyertes palyazat volt. Nyaraltatés Létavértesen, lovagldétabor

15 ezer forint.

A Magyar Koztarsasag joé tanuldja, jé sportoldja palyazatot Zséri
Attila nevd tanitvdnyuk nyerte el.

Az igazgatd maximdlisan tdmogatja a Fantestﬁlet szakmai tovéabb-
tanuldsit, tovabbképzését, tapasztalatcseréket (Ausztria, Szov-
jetdnié beli, angliai, németorszagi tanulmdnyit. Hazai vonatko-
zdsban pl: Sdly, OORI, Debrecen - Rehabiliticidés Tarsasdg-)

Kilf61di szakemberek arasztjdk el az iskoladt (dén, svéd, kanadai,




mexikéi, finn, osztrdk, stb). A hdzi szakmai tovabbképzések eld-
addéi az igazgatd Adltal megbizott neves szakemberek.

Ebben a tanévben megindult az angol nyelv- tanfolyam a dolgozdk
részére is.

"Hogyan tovabb?" cimmel reprezentativ felmérés késziilt 15 évre
visszamendleg a nalunk végzett tanuldk beilleszkedési k6rﬁlmé—
nyeirdl.

Nidas P&l igazgatd egyben az MMs elndke a szervezet megalakuldsa
bta. Ez is el8segiti az intézet nyitottsafat

"Soha nem volt" programok szinesitették gyermekeink életét az u-
tébbi években. (Start Gala, Sportolj veliink!) lovagld terépia,
kerekesszékes kosarlabda, iil8 rdplabda, asztalitenisz, atlétika,
sakk.

Nagyrészt igazgatdjuk kapcsolata révén valdsult meg a gyerekek
valtozatos nyaralédsi programja az addigi pusztén verdcei és zan-
kai iidiilések utadn (LETAVERTES, FELSOTARKANY, BALAToszARszé,'sALY,
NEMETORSZAG, AUSZTRIA, FRANCIAORSZAG, CSEHSZLOVAKIA). |
A legemlékezetesebb élmény a St-Etienne-i Ifjisdgi Vildgbajnok-
sdg, amelyen viligrasz6lé eredményt értek el (5 aranyérem) .

Az Uttdrdcsapat megsziindsével egyidében létrejétt a mikédéképes,
aktiv didkdnkorményzat, mely lelkesen, uj tartalommal egyre -
onalldébban dolgozik.

Az utdébbi években a gyerekek tdrsadalomba valdé beilleszkedése,
az intézmény munkdjénak és tanuldi tehetségének megismertetése
érdekében kiildnféle misorkat adtak eld a ndvendékek 4o-50 fés
létszammal, t&bb helyszinen: ART 89, TOT-Székhaz, Budavari Pa-
lota, Vigadd Galéria, Kongresszusi Kozpont, Rezsé téri templom,
Pet8fi csarnok, Hotel Intecontinentdl (Macskdssy Izolda festdémi-
vész kidllitédsénak megnyitdja), Barby-nap.

Ezek a szereplések médot adtak a legnagyobb nyilvénossag eldtti

megjelenésre (TV, Radid, Sajtd).



Ezeknek a rendezvényeknek hangulatdt, kozosségteremtd erejét
erésitette az Ujonnan tervezett egyenbliiz, az iskola cimeré-

vel diszitett pélé. Nemsokkal eldbb sziiletett meg az iskola ci-
mere és cégjelzéses levélpapirja is.

A tananyghoz kapcsolédd rendszeres, rendkiviil szinvonalas ma-
zeumi torténelem 6rdk, bdbszinhdz, szinhdz latogatdsok lebonyo-
litasa a tantestililet fizikai erénlétét, idejét, leleményességét,
szervezSképességét veszi igénybe (1990/91-es tanév elsd félévé-
ben 34 latogatds).

Ezt a munkat kénnyiti meg a tovabbiakban az 4j specidlis hydra-
ulikdval, kivehetd iilésekkel, toldkocsik rdgzithetdségével ké-
szlilt 30 személyes IKARUS autdbusz.

Végre specidlis, 4dllithatdé irdasztalok, székek &llnak rendelke-
zésiikre. A sériilésspecifikus személyiség fejlesztést célozza a
nemrég beszerzett tdbla-fénymidsold, lehajthatd zuhanyzdiildke.

A végzett intézeti nevelt tanuldk helyzetén igyekeznek kapcso-
lattartdssal - visszajdrnak Uszni az uszoddba, nyaralnak a.régi
pajtasokkal - és anyagiakkal is javitani.

Jészandéku,gazdag emberek hagyatékdbdl lakdsigénylést, az inté= t
zeti nevelt majdani szakmdjadhoz szlikséges eszkdzOk (szamitdgép)
vadsarléasaval.

Nadas Pal egész igazgatdi tevékenységét Athatja a humdnum.
GySony6rd példdja ennek az 8 dtlete dltal magsziiletett tdrzsgarda
szabdlyzat. A hosszli id8t ezen munkahelyen eltdltdtt pedagdgusok
munkdjanak megbecsiilése jutott érvényre a meghitt, szeretetteljes
torzsgardajutalom dtaddsa alkalmdval. A meghatott pedagdgus az
intézmény életében eldszdr olyan pecsétgyliriit hizhatott az ujjéra
amelyre az iskola cimere alapitdsi évszdma és sajat neve van be-
vésve. Ez az ajandék magaba foglalja a jutalmazott munkahelyét

(hivi€sit és OSnmagét személyesen
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Ilyen minden Gjra érzékeny, koncepcidzus vezetd és tantestiilete
de méginkdbb a magyar mozgdssériilt gyermeksereg megérdemelne egy
specidlis célokat figyelembevevd épiiletbdvitést (emeletrdépitést),
mely lehetdséget nyljtana a megkezdett reformok folytatdsdara,
mely csak igy lesz megkisérelhetd az ép mozgasuakhoz hasonld
esélyegyenldség biztositdsa a tdrsadalmi beilleszkedésben a moz-

gaskorlatozott gyermekek szamara.



