
Nádas Pál

Az iskola mindenkié?

' ,A f iz ika i|ag '  érte|mi|eg,  szoc iá| isan hátránybar^
lévő gyermekeknek meg kel l  kapniuk azt  a spe-
ciá|is képzést, neve|ést és gondozást. ame|yet
á||apotu k és helyzetÜk megkíván.' '

/Az ENSZ gyermekek 1ogairó| való dek|arációjá-
nak 5 alapelve/

1' Az embermentő munka kezdete
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esetleg mesterségre tanítani.' '

/Nyomorék Gyermekek Menhe|y A|apszabá|yzat 3.s 190: /

A mozgáskor|átozott  , ,nyomorék' '  gyermekek intézményes neve|ése'  oktatás l  '
képzése hazánkban 1903-ban a Nyomorék Gyermekek Menhe|yének
megalapításávaI vette kezdetét.

Az 1930-as években már komp|ex rehabi|itációs programot va|ósítot-
tak meg a Nyomorék Gyermekek országos otthona keretei kozttt azza|,
hogy - egy intézményen be|Ü| _ biztosították a tanítást (e|emi isko|ázta-
tás - B év),

gyógyítást (kórházi e||átás),
képzést (hét szakmában _ 3 év).

E ma, komp|exnek mondott rehabi|itációs programnak része vo|t a
ku|tÚra, sport, ifjúsági szervezodések akkori formái, a segédeszkÖzökke|
va|ó el|átottság, az tnál|ó é|etvite|re ttrténŐ fe|készítés is. A 'csa|ádtó| a
csa|ádig'' szem|é|et hatotta át a tanítás-gyógyítás_képzés komplex proq.
ramját'

A harmincas években fe|ismerték, hogy gondoskodni szükséges arró|
a 150000 testi fogyatékos emberrŐ|, i||etve a 15000 gyermekrő|' akiknek
számát már akkor is csak becs|ésse| tudták megá||apítani. Szakcikkek je-
lennek meg arró|, hogy ugyanazokat a fe|tételeket ke||ene biztosítani mirl-
den rászoru|o számára, amiket a Nyomorék Gyermekek országos otthona
ezidőtájban nyújt' SzÜkséges fe|készíteni a néptanítókat arra' hogy mikép.
pen fog|a|kozzanak a népisko|ában a ,,nyomorék'' gyermekekke|'



Megfogalmazásaikban a,,nyomorék'' gyermekekrŐ| va|ó gondosko-
dásnak ttbb fázisa |esz. a mege|izés,

a korai neve|és,
a neve|és-oktatás,
a gyógyítás,
a szakmai képzés.
a gyámo|ítás, utógondozás.

Az e|odtk |etették a mozgáskor|átozott emberek Ügyének alapjait, a
második vi|ágháború után ez az Ügy, azaz az intézményes e||átás nem fej-
|ődhetett tovább. A fej|ődés az egyes részterÜleteken, mint az eIemi majd
később á|ta|ános isko|ai speciá|is képzésben vagy az orvos|ásban, az or-
topédia szakterÚ|etén ttrtént. Majdnem te|jesen megszrjnt a szakképzés
azza|, hogy a hét szakma (szabó, nőiruha varró, bordíszmtjves, cipész,
kertész, köto, sztvo) közuI mindössze csak a bőrdíszműves képzésnek
vo|t néhány éves utié|ete. Teljesen megszÚnt az 1929-ben induló sport-
é|et, va|amint hosszú évekre fe|edésbe merÜlt a mozgáskor|átozott gyer-
mekek tudatos, szakmaiIag megtervezett, és kiviteIezheto integrációs neve-
|ése. Az ,,embermentő'' munka azon része, ame|y a mozgáskorlátozott em-
berek érdekvéde|méért indu|t - mint az e|ső Egy|et (1903)' az e|so EgyesÜ-
let (1929). majd az első országos Szövetség (1933) _, egészen 1970-ig -
az ú1rakezdésig megszÜnt' Ennek következtében majd minden az a|apítók
á|ta| kido|gozott, vagy már járt utat újra ke||ett kiépíteni.

Az isko|áztatás terÜ|etén a ,,Nyomorék'' Gyermeket< Áttalános Isko|ája
ma ,,Mozgásjavító' '  Áttatános Isko|a és Diákotthon me||ett megje|enik 1952-
ben a Dr. Pető András á|ta| indított, konduktív terápiát alka|mazó intéz-
mény. Az 1960-as évekto| a Szociá|is Intézetek Központja (SZ|K) ismét e|-
kezdett fog|a|kozni a szakképzés országos megszervezéséve|, de ez saj-
nos nagyon rovid é|etű vo|t. Zsótér Pá| gyógypedagógus és Mayerffy Tibor
kertészmérnök 1 960-ban |étrehozott e gy ke rtés zképző i sko| át mozgáskor|á-
tozott íiataIok számára' ami a mai napig is műktdik.

A haImozottan fogyatékos, mozgáskor|átozott gyermekek részére
1972-ben a fovárosban intézményt hoztak |étre, Az a|apisko|áztatásban a
BO.as évek végétoI kezdenek a pedagógus és gyógypedagógus szakembe-
rek ismét fogla|kozni a mozgáskor|átozott gyermekek integrációjának kér-
déseive|, majd ugyancsak a 80-as évek végétŐ| a kü|Önböző midszerek,
teráoiák. technikák a|ka|mazásáva| szervezett keretek közÖtt meqkezdód-
nek a kÜltnbtzi korai fej|eszto programok.



2. Az iskoláztatás, mint sajátos komplex program

2.1. A beiskolázás előtt
Amikor arri| beszé|Ünk, hogy gyermekÜnk isko|ába járhasson' bizony

az elsŐ nagy é|etszakasz |egfontosabb hat évén már túl vagyunk. A min-
denkori isko|áztatás kezdete egyben az adott társada|om e|ső nagy e|várá-
sait is tarta|mazza á||ampolgáráva| szemben azza|, hogy megfoga|mazza
az isko|ábakerÜlés feltéte|rendszerét. Ez a szigorú, társada|mi|ag megfo-
ga|mazott kovete|ményrendszer o|yan erős szűrő, ami minden eltérést, le-
gyen az átlagon alu|i vagy fe|Ü|i, vagy csak kicsit más, könyöíte|enÜ| kimu-
tat. A társada|mi e|várásoktó| va|ó eltérés már előbb is je|entkezik, mint az
iskoláztatás idoszaka, hiszen az e|várásokat a szÜ|o és a csa|ád fogalmaz.
za meg a gyermek számára e|lsztr.

A társadalmi elvárásoknak megfelelni nem tudást többek közttt a
- bio|ógiai á||apot vá|tozása, a
- pszicho|ógiai ál|apot vá|tozása és az
- iskolai kudarc okozhatja.

Bio|ógiai á||apot vá|tozása Pszicho|ógiai á||apot vá|tozása

Prob|émamentes terü|et

ProbIemat ikus terü|et

Fogyatékossá gok terü|ete

lskolai  kudarc



A gyermek képességei fokozatosan fej|Ődnek' Minden é|etkornak sa-
játos fej|ődési szakaszai és terü|etei vannak, aho| az adott képesség a
|egjobban fej|Ődik. A gyermek nagyon tanu|ékony, és e|sősorban önmaga
fej|eszti képességeit a tevékenységek ismét|éséve|, gyakor|ásáva|. Ha a
gyermek egészséges és a megfe|e|ő környezetet biztosítják, akkor szinte
,'magátó|'' is fej|ődik.

A sérÜlt gyermeknek ennyi nem e|ég. o|yan fog|a|kozást és segítséget
igénye|, ame|y szakismeretet kíván.

A fej|esztés anná| eredményesebb, miné| korábban kezdŐdik, és arra
a képességre irányu|, ame|y éppen fe|futó stádiumban van. Ezért fontos a
fogyatékosság korai fe|ismerése, és a szakszerű fej|esztés megkezdése.

A mozgáskor|átozott gyermekek isko|áztatásának a|apfe|téte|e a jó|
működo, egyénre szabott, korai fej|esztoprogramok egymásra épÜlő lánco-
|ata, a gyermek, a szü|Ő és a korai gondozást e||átó szakember harmonikus
összmunkája' E korai fejlesztésnek három é|etkori szakasza van.

a.) csecsemlkor 0 - 1,5 év
b.) bö lcsődéskor 1,5 - 3 év
c.)óvodáskor 3 - 6 év



2,2. A mozgáskorlátozott gyermekek oldatásának helye a közol<tatás rend-
szerében'

a
an

;
a

I
l

o
F

-
U)

-7
1 =
- :  [ r ]

N CrJ) F

- - .
/\ --r

{  L i -
= - :
r A

frl' \--
,a

::]

5ér  3 ó r '  6 c r
I  

-  - l i  r [ r<"J .g . ' i ' ' t "g*"* l i " - - l

l s I Telies intcgrzició ll K ]l
BÖt ( .SODE ]  L l1  Spcc iá l i s  ó rodzr  L |SKCtt-A-. 

l  á- 
-.óvooa 

n. i
6  F , i '  T l  V  ^
l v  4  l Y /  -l w i l i v - l i ' '

. l  ő .  
- - _  

l Ő .r l
( i r t lg r ] le r l 'Szakszo lg  

]  6  i  i i r . ógr .1 .e , .1  Szaksz t - . lg .  l l  ;  j1  ( i . . l 11- ,p1 .6 .  i z l tksz l r l l g

Korai Í-cjiesaés ll F ]]Amb.. Utazótanár ] N i Arrrh " lJlrzotanlir ]
] q  l  l i  9 l l  Tanác sac i a^sa i  Lq Tettác;ecia^s
;a^(u ( ,  : ' .
!J

(n
N
Q:

=;

I  w u u t ! :  t  I

i i=t";iair: rskoiai

,  ,  , , ,  9]]u*
- llaganl:utulo

FS - t cb  ! \ l  I n1

; Kcp rcsl
kt!q!qr !11!qg

Mociszcrei'. Tcrápr ák.'rcchnikák
c 1 Lrl i9.p cq r li k 

1! 1t 
ka! !l!ru-s 4_

|.ei lcszló napkozt

(. sccscmötrtthoIttl l. Il gószségiigyi gr,ermekotthonok

Orr.osi rchabilitáció. g).og}rtorna az egÓszségüE bcn
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Egészsógü5' gondoz,ó, gondoskodó rendszere

Mozgáskor látozott  gyermekek intézményes e||átásának váz lata tankö teIes kor ig ( !  )

A bÖ|csódék és óvodák ma már Íogadják a fogyatékos gyermekeke'.
Ez tnmagában örvendetes tény, de a hátterében ott Van az a fé|elem. hogy
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aZ országban csökkeno gyermeklétszám következtében az Önkormányza-
tok sorra bezárják és ezze| csökkentik intézményeiket.

A befogadó intézmény csakis akkor |ehet a fogyatékos kisgyeimek
számára megfe|e|Ő. ha felkészÜ| az egyénÍ- a ttbbségtŐl e|térŐ -, sérÜ|és-
specif ikus eljárásokkal, módszerekke|, technikákka|, terápiákka|, speciál is
eszköztkkeI történő, a szakember á|taI végzett fejIesztósre.

Ha a btlcsőde és óvoda befogad, de ugyanakkor e|mu|aszt.;a a spe-
ciális fej|esztést, behozhatat|an hátrányba hozza a fogyatékos gyermeket a
beiskolázáskor.

A fogyatékos gyermeknek joga, hogy kü|ön|eges gondozás kere-
tében á!|apotának megfe|elő pedagrgiai, gyógypedagógiai, konduktív
pedagógiai e||átásban részesüljön attó| kezdődően, hogy fogyatékos-
ságát megá|lapították. (5)

Az óvodának biztosítania ke|| - a gyermek á||apotának figye|embevé-
te|éve| _ az akadá|ymentes kÓz|ekedést. a meg|évő mozgás- és é|etteret,
va|amint az egészségügyi és ba|esetmege|őzést szo|gá|ó környezet kra|akí-
tását' ezzeI e|ősegítve a gyermek tná||óságát

Az óvodai program keretében biztosítani ke|l ha szÜkséges - idoben
nyÚjtott ' sérü|ésspecif ikus program keretében _ a képességfe;|esztéseket,
a mozgásnevelést' a |ogopédiai és/vagy kommunikácrós és korrekciós
fogIaIkozásokat.

Minden íe.1|eszto program kialakÍtásárlal _ akár a koraI akár az isko|ai
é|etszakaszban biztosítjuk a gyermek számára -. a|apvetően csak a jó. és
pontos (orvosi) diagnózisra |ehet építeni. A mozgásrorlátozott gyermeknek
btIcsŐdei. óvodai. iskoIai, ma.1d az azt kovetó é|etszakaszok mindegyiké.
ben nagyon fontos az egészségÜgy mindenre kiteqedÓ gondozó és gon-
doskodo rendszere

2'3' A mozgáskorlátozott gyermekek ok,tatásának aIapelvei
Az egyéni adottságok figyelembe vétele

A köte|ezo a|apfokú isko|áztatás nyo|c vagy tíz évfo|yamára egységes
kovete|ményeket ír e|ő a Nemzeti Alaptanterv (NAT) Ezek a ktvete|mé-
nyek a fogyatékos gyermekek alapfokÚ oktatására ts vonatkoznak, fÜgget-
lenÜ| attól, hogy a fogyatékos tanu|ó az épekke| egy isko|ában
(integrácioban), Vagy speciális. kü|Ön a mozgáskor|átozott gyermekek okta-
tása-neve|ése cé|jábó| műktdtetett intózményben tanu|. A NAT és a ktzok-
tatásról szó|ó ttrvény tarta|mi szabá|yozásának kiter.1esztése a fogyatékos
gyermekre és speciá|is, i||etve gyigypedagigiai intézményekre - jogi|ag
megszÜnteti a fogyatékos tanu|ók hátrányos isko|ai megkÜ|önböztetését és
e|Ősegíti beilleszkedésÜket a kortárs csoportba. (5)

A tanu|ók Íogyatékosságának megÍele|ően Iehetőségeikhez, kor|átaik-
hoz és speciá|is szükségleteikhez igazodva e|sŐsorban a kÖvetkezŐ e|vek
alkaImazandók:
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a követe|mények te|jesítéséhez hosszabb idősávok. keretek nreg1eIo| !-
se ott, aho| erre szÜkség van'
az e|őírt te|jesítményekre szÜkség esetén sa;átos, a fogyatékossáEnt k
megfeIeIo tartaImak. KoveteImények kiaIakítása és te|jesítése:
az iskola segítő megkuItnbtztetése.
differenciá|t. egyéni megseEítés a követe|mények e |érése érd*ké|re t
e|sŐsorban a tanu|ók onmagukhoz is viszonyított fej|Ődését értéke|ve a
mindenkori esélyegyen|Őség érdekében.

A he|yes sérÜ|ésspecif ikus iskolai program kivá|asztását rs a 1ó orvcsi
és szakártői vlzsgá|at a|apozhat1a meg. Az utóbbi 20_30 évben megíigye |.
hető vo|t a mozgáskor|átozott gyermekek á|talános iskolai kudarca' ere j-
nrényteIensége Ennek okát keresve meg ke|| á|!apítani. hogy a bto|ógi; lt
es pszlcho|ógiai fej|ődés é|etkori szakaszai nem mindig i||eszkedt*-.k az i;-
ko|a ktvetelmény szintjéhez Az eredmányte|enség máslk oka az isko|l.s
korÚ mozgáskor|átozott gyermekek sérÜ |ésének nagymértékű vá|tozásáb;'r
k'eresen'Jő. Ugrásszerűen megnőtt az e|mri|t két évtizedben _ lttfantiI ls C:-
rebrátis Parests - (|cP) kozponti idegrendszer sérÜ|ése okozta károscda;.
atl iné| még sokféle funkciózava,.ra| is seámo|h.l1unk, mint p|

'oeszédzavar. beszédhiba'
frgyelemzavar

_ a szenzomotorium fe1|et|ensége, zavara,
-  r ó q z k ó n e c c Á n k t a c p c '

enyhe naqyotha l ias
tátászavar.
pSzIcneS ésivagy ittotoros tempó iassúsága
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Az isko|ás korÚ gyermekek sérÜ|ésében bektvetkezett vá|tozásokat
nem köVette az isko|a követe|ményrendszerének módosítása. Annak érde-
kében, hogy a mozgáskor|átozott tanulo számára is esé|yegyen|iséget
megteremto feltéte|ek |egyenek, speciá|is szükség|etekhez igazodva meg
kel| változtatni az iskolai éIet és kovetelményrendszer belso tartalmát, szer-
kezetét, csak ekkor CsTkkenhet az iskolai kudarc'

Mindenki számára egyérte|műen - fÜgget|enÜ| attó|, hogy fa|un, vá-
rosban, integrá|tan Vagy szegregá|t iskolában végzi a tanu|mányait - meg
ke|| foga|mazni a kozÓsen alka|mazandó alapelveket, s ezeket be kel| épí.
teni az adott intézmény pedagógiai programjába'



3' A mozgáskorlátozott tanullk iskolai fejlesztésének elvei

Gyigypedagógiai szempontból mozgáskor|átozott az a tanu|ó. akiné| a
mozgásszervrendszer veIeszÜ|etett Vagy szezett károsodása éslvagy
funkciózavara miatt je|entos és maradandó mozgásos akadá|yozottság á||
fenn, me|ynek következtében megvá|tozik a mozgásos tapasztalatszezés
és a szocia|izáci i . A tanu|ó speciál is neve|ési szÜkség|etét meghatározza'
hogy a károsodás mi|yen formában, mértékben és me|y terL]|eten jott létre
EbbŐ| a szempontbó| az a|ábbi csoportosítás vehető Íigye|embe:
- végtagredukciis íej|ődési rende||enességek és szezett végtaghiányok,

petyhüdt bénu|ást okozó kórformák,
- a korai agykárosodás utáni mozgásrende||enességek,
_ egyéb. maradandó mozgásá||apotvá|tozást, mozgáskorlátozottságot

okozó kirformák. (12)
A je|entosen e|tirŐ kóreredet és kárcrsodás me||ett, a mozgáskor|áto-

zottság egyéni|eg is sok e|térést mutat. EbbŐ| eredoen a tanulók más.más
szenné|yiségfej|ődési utat járnak be. NeveIhetŐségÜket meghatározza, hogy
tapasztalatszezési Iehetőségeik besztjkÜ|tek' kÓrnyezethez va|ó aIkalmaz-
kodásukban gáto|tak. A heIy- és he|yzetvá|toztatás. az tnkiszoIgá|ás. a
kézfunkci i. manipu|áci i '  a tárgy. és eszktzhaszná|at, a grafomotoros te|-
jesítmény és a verbá|is kommunikáció e|téro mértékű akadályozottsága az
iskolai képzés egész rdőtartama a|att megkíván1a az egyénre szabott mód-
szerek és eszktzök aIkaImazását'

A mczgáskor|átoz.ott tanu|ik isko|ai fej|esztésének szakaszai meg.
egyeznek a NAT pedagógiai szakaszo|ásáva|. Isko|akészü|tségÜk áita|á.
ban nent fe|e| meg a kovete|ményeknek, éppen ez indoko|ja. hogy az isko-
|ai é|etmódra va|ó felkészÜléshez egy tanévnél hosszabb ido (két tanév)
á||jon rende|kezésre' A további pedagógiai szakaszok is szervezodhetnek
hosszabb rdisávban

7Inl l l r( in

Nr'Írjtott pcdagógiai

F _ |sko|a i  é|etmódra fe|készÍtcj  év
K _ Készségfej|esztő év

Minden isko|arendszer akkor szo|gá|ja jó| a gyermekek érdekeit, ha az
be|ső és kÜ|ső átjárhatóságot biztosít' E táb|ázatbó| kitűnik az e|múlt 10-15
év gyakor|ata. Megá||apítható, hogy az isko|ák közttt mindazon mozgáskor.
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|átozott gyermekek számára, akik az isko|ába kerü|ést a t öbbséghez képest
megkésve kezdik' egyre nehezebb, vagy egyá|talán nenn |ehetséges az
isko|ák közötti átjárhatóság. A korai fej|esztés hiánya vagy szakszertjt-
|ensége azt eredményezi, hogy 2_3, sŐt néha 4 évve| is e|to|ódik a tanktte-
Iezettség megkezdése és befejezése.

Az átjárhatóság akadá|ya |ehet az is' ha isko|aéret|en gyereket is be-
fogad a ttbbségi isko|arendszer' Ebben az esetben néhány év e|te|te után
derÜlhet csak ki, hogy a követe|ményeket nem tudja te|jesíteni. és így az
e|Óreha|adás prob|ematikussá vá|ik. Ezen esetekné| nem csak az isko|ai
speciá|is fej|eszto programok, hanem az óvodai és a korai fej|eszto prog-
ramok is hiányoztak. Ennek ktvetkeztében nem egy-két év lemaradásró|
Van szo. hanem 3-4-5 év sem ritkaság. Sokszor a pedagógus tehetet|en-
ség és álkönytrÜ|etesség kovetkeztében. az isko|ai e|oreha|adás mögött
ntncs ke||oen megaIapozott tudás'

3' 1 . A mozgáskor|átozott gyermekek ol4atásának sajáÍos vonásai
Minden isko|atípus számára' ahol biztosítják a mozgáskorlátozott gye-

rekek aIapisko|al e||átását a közoktatásró| szó|ó ttrvényben fog|a|t rehabiIl-
tációs orakeret szakszerű fe!használása act t lénzügyi |ehetőséget

A mozgáskor!átozott tanu|ók re|iabiIitációs fe'. i|esztésének sajátos có|-
1a hogy a sérÜ|és következtében hátránnya| indu|ó tanulónak nagyo[rb
esé|yt biztosítson az eredményes tanu|ásra. fe,1|odésre. a sikeres társa.
daImi bei||eszkedésre. Ennek érdekében szÜkséges:
_ a kÓzponti idegrendszer sérÜ|ése á|ta| e|Órdézett funkciózavar megszÜn-

tetése vagy csökkentése.
_ a korforma tipusa és mozgásá||apot súiycssága fÜggvényében kiaiakí-

tott és a tanrendbe iktatott csoportos és egyénr mozgásneve|és:
_ fontos a pszichomotoros íunkciók korrekcioja. fej|esztése:
_ a komp|ex rehabi|itációs cé|Ú program részeként a gyermek |ogopéd|ai

keze|ése:
speciá|is Íelkészítés az önkiszo|gá|ásra, az tnái ló é|etvezetésre;
sérÜ|ésspecif ikus egyedi eszközök biztosítása'

- gyógyászati segédeszkozök és orvosi egészségÜgyi háttér biztosítása;
- a|apos szakismereten és önismereten a|apu|ó pá|yaorientáció;

a mozgáskor|áozottak jogi Iehetoségeinek és érdekvédeImi Iehetosége-
rnek ismerete.



A mozg áskorl átozott gyermekek fej lesztésé nek
Íej Iesztési kÖvete| ményei nek teljes íthetőségét
lönböző műveltségi terÜ|eteken

saiáfos elvei _ a NAT
figyelembe véve a kÜ-

!ÉrÜ!s!!.pgÜlq| a eé.esrt-É.s - -]

} 

l i lg la1kt lzásol .

J , 2 , .

.\|űveltsigi tcrület
nlr*.í. 

"r..g' 
ü. l .t" l . . ,;

Szakaszok
lskolai é1etln<]dra l.elkészítij Í

I

á .
-1

a l l

i

' l

I

I
l r

I  i lgyénr progralr lű i rás 1gepr.)  és t l l r 'as i is
ibeszédt.c l1csztcs

A grafbmotrrrrr-u l  sdrt i le se csctc l t  az r i ls .
bel lsé'] krsebb l rar lusÍr l r 'a

] 
}'gvénre ac1a1lt1rlt eszk.lzÓk hasztlltlat r a

] geol- l retr iar szcrkesztésekbel l '

| i l . g  k . l l  r s n r c r t c t l ) r  u t , , , r , , 1 , ' t  , , , ' , , , r -

i  gr iskor lát . . lzott  sze nré1r ekrc r ' t l t latkr l l  j

I szabá li'.okkai. ttjrr.érlr,ckke l

T t u i , , I r , ,  t r r P r r s 7 1 1 1 1  ; f ,  I ' u . z r s  c u r c n r  u  l l r l r ' r

l i i ssa l  tortc]n(j  pót l i i sa '

n r . ,  iornr .  , i  l J , , ' ' r . ' , , , -k .1.: ,  , r , .g*.p,  . . .
dia grarrlok. 1 r l]varr-rataibr/rk ci clrlzéséi e1

1 . 1 ' 1 . y r ' p 1 l  j x 1  l c f l l ) l i t  i l  \ / i \ , . c L ' \ ' r I s \  c ' r t i  ' k c -

t e u

i 
( ir 'errnck.t1rtcktlk Ós t i i l . tct ik - cgvótirc sza.

I bott nrriclszerekkcl.- r  
*p"*  ge l ) i  . r i i s  ' i c l . r l r r r t i r . i i r

I
1 Spccrá l rs eszk( lz i jk kt l r rstru1t1i is l r .  l t  h.rszt la

iatrrk nregtair i l i i sa

I iF] 'c l lL  haladi is l  tefY

A gvr igthszatr segeclesz l . r izt\ l<kt l  va i ,  '

I t 1lzl 9\rdc1 r,qcgq!!$4,

l  l r rbr1rtác iós és rehabi i i tácr i ls  có1ir  ad r1 l t i r l

; l '

-

t'

Le l t tes .

L't tr.,,k";

t

L e  n l e s '

1] és K . lt) '  évf]

l .l ' lL) óvt.

- l  
n K - l l  c r l .

|  -  l t r .  c r t .

I e . L  I ( . r . c r t .

l ]  es  K  _  l ( l  ér '1 '

Ne icgl.cl l  1c]nre r.rtésI

l l  , ,  I  j  r l e r : r . *  r z , , k , , r )
5  -  l t i . . ; , i '
I  c .  K  l "  . ' r l '

Nc  iegr  e  n  tc in re  n les '

l |  Ú s  K  -  l { 1  c r ' l .

1 l

l : l í i  i c i cge r l  r r l c i r '

N1","u,ilrk;

1,rirl.c, 
"i 

r.i"t,"f"f ,-,

r r',,r',.' i .t t"rni.rr.,

l ] ( ' i d t ink  ós
kr)rn,r eze q4rk
MiLr  cszc tck

r'iL,**itii,,
k( iur i  l i i rhaszni i lat

i ' . l c l r  i r c i .  g l a ko r  i r r l i
r s n r c r  e 1 c k

rt,.,iii,"..:"t"i etil-ti
l t t :1 ' ,  r : t lc

\  |  rrzgásncr 'e lér i

7er

)n

(o l rc l<c i r l  ur , , r i i r i  i ' i : ,  t  f  1f  
" ,  

'
l c f i r i e t i

]  a: t i t l t r l i tk és k i j r 'etc]t l tc l lvck

Kt i I  r  rgá l i l .
tt1 lcsztő ós
kourpe nziilir
mer t :
a r l lozgi issór l i lésh(j l .  l ' '  anr lak kőr.ctk :z-

Ine;nverbi i l  eredi i
_ lüIrkr: it jzar'arokat.jar ' i t j1rk'

g\.cngc kópessegeket |o j 1esztrk'
krcsctt tiu-rkcrtik lrclr.cttcsltisét
tanit l  ák '

l ö rtór lhct e gr.órrr lcg'

\ l l  c!9p1lrt l)al lr
I  :  l s l i o la i  i ' l c ln r r i r l l a  I r
h : lr.(.szs('g|.c.ileszlíi ('r

l l<észit i i  sZa|(asZ

129



3 3' Az aktatás szerkezete a mozgáskarlátczottság fÚggvényében
A tanu|áshoz szÜkséges a|apkészségek kia|akítása és jó mega|apo-

ZaSa a zokkenŐmentes isko|áztatás dönto kerdése' ezért az 1. osztá|y
megkezdése e|ott 1 n| 2 év idotartam (lsko|ai é|etmódra fe|készíto tagoza-
ton, t|| ' a készségfej|esztő osztá|yban), |ehetŐséget biztosít a sérü|t funkci-
ók 1avítására és az tná||ó tanu|áshoz szÜkséges készségek kia|akítására.
Te r inászetesen az átjá rhatósá got mi ndvég i g megtartva.
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7. osztá ly

8.  osztá|y

A Mozgásjavíto Altalános Iskolában míikodő nyújtott iskolaszerkezet (14)
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3. 4. A h al mozoft an fo gy atékos mozg áskorl átozoft ak
(A társu|i sértj|ések és a ha|mozott fogyatékosság prob|émái)

A ha|mozottan fogyatékos mozgáskorlátozott tanu|ók számára az isko
|áztatási fe|téte|ek nagyon rosszak' A többségi iskolák a súiyos mozgáskor
|átozott gyermekeket befogadni nem tudják. Mindossze néhány e cé|rr,
alapított intézmény működik az országban. Amennyiben a halmozottan fo
gyatékos mozgáskor|átozott gyermek speciá|is oktatási intézményekbe-
sem kerü|het be - ez a ttbbség _, akkor az oktatási torvény szerint a tan
kttelezettség idejére képzési kötelezettség i||eti meg. A képzési kote|e
zettség e||átása történhet a szÜ|Ői házná|, fej|esztő napkÓziben, egészséE
ügyi gyermekotthonban'

A haImozottan sérü|t tanu|ók álIapotát je||emzi, hogy a nevelést ne
hezÍto tényezők közttt a testi, az érzékszervi, az érte|mi íogyatékosság
kÚltnbözÓ társu|ó ft lrmája van je|en. A ha|mozott íogyatékosság egy o|yar
komp|ex sérÜ|ést je|ent, ame|y magában fog|a|ja

a mozgásfunkci ik,
az érte|mi képességek,
a verbá|is kommunikáci i .
a  v izuá| is  ész le lés,
az akusztiKus ész|elés

fu n kc i ok (íigye |em. e m |ékezet) .,, ̂ ,,, ='#''lJl:,o5|,Iu?"nT?x;ff::;
tabbak az ismeretszezés Iehetőségei, oktatásukhoz speciá|is eszkozÓk é:
módszerek szÜkségesek, és mindez |assúbb utemben je|enthetl a fej|iLti ist
Az egyéni fe|zárkőz.tató program a|apján torténo fejlesztésÜkben a dr.rmi
náns fogyatékosságokhoz lgazodva' de a társu|t fogyatékosságbÓ| eredi
kor|átokra f igyelve szÜkséges a képességek fej|esztését megvaiisítar.r l. A;
egyéni fej|ődést nyomonkísérŐ pedagigiai diagnosztizá|ásra aIapozva kel
rnegfogaImazni a fe1lesztés egymásra épülŐ rtvid távúr ce|ját feladatai i
ktvetelményeit.

Soha nem szabad lemondani a fej|esztés |ehetőségérő|!

4. Lehetőségek a tanköteles kor után

Az utóbbi 10-15 évben nagy fej|ődésnek indu|t a korai gondozás, é:;
remé|hetoen az ország egyre ttbb pontján alaku|nak Újabb ktzpontok. A;:
isko|áztatás terü|etén is nagy vá|tozás történt azza|, hogy a ttbbségi isko.
|ák kimutatják szándékukat az integrációra'

Az a|apisko|arendszert kÖvetően azok számára, akik a kÖzépisko|át
nem tudják a ttbbségi isko|ában fo|ytatni, nincs erre a cé|ra műktdő á||ami.
|ag garantált speciá|is oktatási intézmény. Természetesen tudjuk, hogy né.
hány aIapítvány és célvá||aIat,
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- fe|tsmerve ezt a hiányt -. nyújt némi képzési |ehetoséget. De hát mi ez
ahhoz képest. amire szÜkség |enne!

i lazánkban egy ' .épkéz|áb',  gyermek az á|ta|ános isko|ai tanu|mányai-
nak befejezése után e|mé|eti|eg |egalább 3000 kozépisko|ai lehetoség kö-
z[tI vá|aszthat, addig mozgáskorlátozott társának a|ig néhány vá|asztási
|ehetŐsége van. A középisko|a vagy fő isko|a e|végzése után nincsen kiépí.
tett tudatos rendszer ahhoz' hogy azok. akik arra rászoruInak, munkáva|
biztcsÍtsák egyenjogÚ á||ampo|gári  fe!adatrrka|, ezze| |ehetoséget kapva
tudásuk eS tehetségÜk kibontakoztatására,

-t
I
I

I
I
I
I
i
i
I
I
I
I

i .nnoz. hogy a mozgaskor|átozott gyermekek fej lesztése ne fe1ezŐdjon
be a tankoteles korra| az á||amnak nagyobb köte|ezettséget ke||ene vá| lai .
l l la c ie nem a mai szektorgondozássa| ipenzugy. munkaügy. egészségÜgy'
l . .Óz lekedes. epÍtészet oktatás Stb ). hanem kompIeX meqoidássai '  Csakis
egy egységes. egymásra epÜ|o

rendszerre| |ehetne kiépíteni

\r

) a nyitott é|etre torténó feIké-
szttest

a védett e|etre torténo felkészitést,
ésa
kettő közötti átjárhatóságot.

t J ;

NYITOT'I I:LET !

.T]anköteIes knr



5. Sza ke m b e r.el l átottság

Ahhoz. hogy a korai fejIesztést '  az óvodai speciá| is programot' i i leh.e
az a|apisko|ákban a megfe|elő fej lesztést szakemberek végezzék, a fe|s j-

oktatásban képezni ke|| őket. Hazánk e terÜ|eten nagyon gazdag. miv: l
t öbb fő isko|a i||etve egyetent van, ahol speciá| is rehabi l i tác i ihoz es nroz-
gasterá piákhoz értó szakemberek képzése fo|yik:

- gyogytornász képzés
(fó iskoIa)

_ gyógytestneve|ő képzés
(egyetem)

- szomatopedagóg us képzés
(fő iskoIa)

- konduktor{anító képzés (íoisko|a)

A gyógytornász (f iz ioter"apeuta) képzés a Hayna| |mre Egészségtl .
dományr Egyetem Foisko|ai karán fo|yik '  A gyógytornász f iz ioterápiás tev:-
kenységet végez" ezen be|Ü| ki  tudja vá|asztani a |eghatékonyabb mo1-
sze11 iI ietve technikát. A f iz ioterápián be|Ül kompetenciájába nem csak a
gyógytor-na soro|hato' hanem a mozgásterápia is. ame|y mozgásteráp ai
modszereket és technikákat takar. (7) A gyógytornászok elsosorban )z
egészségtrgy ter l i|etén do|goznak de szaktudásuk jó| használható a mcZ.
gáskor|átozott gyermekek óvodai i||etve isko|ai '  nevelr i-oktal j .
mozgásfej Iesztő prog ram1ában

A gyógytestneve|ő képzes a Magyar Testneve|ési Egyetem Gyógy.
testneve|és szakán . i ö r tenik A gyógytestneve|Ó a tÓbbségi a|ap". és kcrzep.
rskolákban azon gyermekek terapias e| látasáro| gondr:skodó tanár, akik a
testneve|és óra köte|ezettsége a|ó i  orvost fe|mentést kapnak E|sosorb ln
ortopedral.  kerrngesi vagy beiszervr StD betegsegek miatt a Szakorv()s ir-
rende|i a gyógytestneve|és órákon va|ó részvételt A gyogytestneve|Ö tar 'át
az a mozgásterápiákhoz rs értő szakember'  aki a t öbbségi isko|ákban ta|. i i -
kozik azokka| a mozgáskot"|átozott gyermekekke|'  akik integrá|tan vég:: ik
tanuImánya ikat

A szomatopedagógus-gyógypedagógiai  tanár képzés a Bár,>zt
Gusztáv Gyógypedagógiai  Tanárképző Főisko|án t örténik. A fő iskola a|ap-
feIadata a fogyatékos. akadá|yozott vagy hátrányos helyzetű gyermekekl.:el
és fe|nottekkel fogla|kozó segíto szakemberek - gyógypedagógusok ás
szociá l is munkások - képzése (B). A foisko|ai képzés egy-egy fogyatékc,s-
ságr tÍpus te|1es e|etkort átfogó fe1lesztésére képes pedagÖgusok képzésé-
re terjed ki .  (9).
A szomatopedagógia a gyógypedagógia egyik szakterülete, ame|ynek
kompetenciakörébe a mozgáskor|átozott szemé|yek gyógypedagógiai  .e.

habi l i tác ió ia tartozik. A képzésen belÜ| a tanár i  szakág tanegységei főktrnt
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a mozgáSkor|átozottak isko|ai neve|ésére, ezen belü| mozgásneve|ésÜkre
adnak fe|készítést, a terapeuta szakágon a korai fej|esztés, az egyéni kor-
rekció komp|ex fe|adatainak el|átására, i||etve a kÜ|önböző terápiás e|járá-
sok aIkalmazására va|ó fe|készítés á|| e|otérben (8). A szomatopedagógus.
gyogypedagógus elsosorban pedagógia szakszoIgá|tatást nyújt:
az oktatás ü gyben : - korai fej Iesztés terÜ letén,

óvodákban speciá|is csoportoknál,
i sko|ákban spec iá| is isko lákban,

többségi iskolákban,

a z e g é s zs é g ij g v n 
" 
n . léj'.::-i:l"J :a1t 

e k e I l á t á s á b a n,

orvosI rehabiI i táci is programban,
csecsemőotthonokban '
egészségÜgyi gyermekotthonokban,
fejlesztő napközikben,
szociá| is otthonokban.

A konduktor-tanító képzés a MozgássérÜ|tek Pető András Neve|o-
képzÓ és Neve|ointézetben fo|yik. A kozponti  idegrendszer károsodása ko-
vetkeztében mozgássérÜ|t személyek helyreá||Ításával és társadaImi integ-
t"ácto1áva| a PetÓ |ntézetben a konduktor/konduktor-tanitók fog|a|koznak A
kepzes ce|1a' olyan korszerű á|ta|ános pedagógiai  és konduktív pedagógiai ,
va|amint megfele|Ó szaktudományos műve|tségge| rendelkezo szakembe-
rek kikepzese. akik kepesek a konduktív neve|és megva|ósÍtásara minden
e|etkorban, va|amint a 6.10 éves korú gyermekek á|ta|ános iskolai  oktatá-
sára-nevelésére (10)

6. Tanulságok
.Az ember rremcsak egyénr éIetét él i  mint eIkÜltnÜ|ó szemé|y'
hanem _ tUdatoSan Vagy ontLdat lanu l  _  kora  es  Kof tá rsa i  é le tét
i S

/Thomas Mann/

Ma nagyon sokszinű és vá|tozatos a honi mozgáskor|átozott gyerme-
kek e||átására kia|aku|t gyakor|at. Sokan. sokfélét á||Ítanak. Ki mondja meg
a szÜ|ónek. mit is értsen a mozgáskor|átozott gyermeke komp|ex [a.) bo-
nyo|u|tan összetett '  b.) t öbb szakma, tudományág stb. eszközeit '  szem-
pontjait  eredményeit felhaszná|ó '  egyesítő módszer, szemlé|et, stb.] (11)
rehabt| itácios programján. Honnan, hová ke|| e|jutnia a mozgáskorlátozott
gyermeknek? Ha e|éfte a megva|ósításra váró Íe|adatok sorozatán keresz-
tÜ| a kitűzott cé|t. akkor ott vége?' és va|óban cé|hoz ért?, vagy van fo|yta-
tás. netán ú1rakezdés? - ezen nyitott és zíjrzavaros kérdések összerende-
zésére van szÜksége e|sősorban az érintett mozgáskorlátozott gyermekek-
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nek éS SzÜ|eiknek. A komp|ex rehabi|itációs fej|esztő módszerek, terápiák
technikák és rendszerek Útvesztőjében ma e|vesznek az érintettek. ''akikér
és akikrő| ke||, hogy szi|jon a da|' ' .

Tesszük a dolgunkat, egymástól függet|enül!

Mert. 1. A szakemberek (intézmények, szervezetek stb.) összefogása hi
ányzik. ennek következtében a kÜlönbözo technikák' terápiák
módszerek nem épÜ|nek egymásra'
A kÜ|önbözo minisztériumok kü|onbözoképpen kívánják ezt z
problémát mego|dani, és Így a közpénzek szétforgácso|ása tör
ténik

2. A szÜ|ők nincsenek ke||oképpen tájékoztatva a gyermekÜk e|ot
á| |ó |ehetőségekrő|, vagy i nkább |ehetetlenségekrő|.

3' Az oktatásÜgyi szabá|yozók elobbre járnak' mint a je|en|egi gya
korlat

4' A rendszer nem egészében, hanem szektorokban tar1a|mazza az
á||am gondoskodását' és így megje|enhetnek a ',nyomorékság
vámszedoi, hirdetve saját tevékenységÜk mindenhatóságát.

. ' . , És ícy n szÜLo ELVEszíTHETI GYERMEKE |DoBEN TÖR
rÉHo FEJLEszTÉsÉruex LEHETisÉcÉr...
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dagograr Asszrsztensképzeshez '  a Gyógypedagógia i  sérÜlésspec i f iku: '
tantárgypedagógia i  i smeretekhez.  1 993'  országos Pedagig ia i  Intézet.

3 Nemzeti Alaptanterv. 1996. Műve|ődési és ktzoktatási Minisztérium.

4 Vásarhe|y i  Gytngyi  (szerk ' )  Iskolareform .  kísér let  záró  értéke|ése 1990-1995
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szám
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