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»--. arroél is j6 lenne tobbet irni a lap-
ban, hogy a sériilt emberek hogyan ke-
ressenek tirsat maguknak. A levelezés,
sajnos, nekiink sem elég. Legalibbis
nem minden esetben. Es még egy, ezzel
kapcsolatos téma. Példaul, 6nok szerint,
miért van az, hogy a sériilt férfiak
sokkal, de sokkal kénnyebben talilnak
tarsat maguknak, mint a sériilt nék?
Bocsanat, hogy ennyit irtam errdl a
témardél, de én most pont abban a kor-
ban vagyok, amikor a tarskeresés
foglalkoztatja a legjobban az embert.
En mar 16 éves korom 6ta vigyom az
igazi szerelemre, mindhidba.”

(név és cim a szerkesztdségben)

Boldogan felelném, hogy a sériilt
emberek ugyanugy kereshetnek és talal-
hatnak maguknak tarsat, mint barki mas. A
mai Magyarorszdgon azonban ez -
kiillondsen a sulyosan mozgassérult
emberek esetében — nem lenne igaz.

Milyen lehetoségekkel szamolhatnak a
fiatalok mostansag? Van a diszko, ugye-
bar, ez silyos mozgassériilltek szamara
hasznavehetetlen. Van szinhaz, mozi, esz-
pressz0, étterem, ahova kerekesszékkel
ritkdn jut be az ember. Vannak koncertek,
ahova egyediil nem szivesen megyiink, és
kiranduldsra, sétara is csak legalabb
masodmagunkkal vallalkozunk. Van az
orszagos ¢s helyi lapok tarskeresé
aprohirdetéseket kozl6 rovata. Nem sok
sériilt ember hirdetését olvastam (persze,
nem tudni, hanyan vilaszolnak masok
hirdetésére, de gyanitom, nem sokkal
tobben, mint ahanyan hirdetnek). Vannak a
tomegkozlekedési eszkozok, amelyeken
felbukkanhat O, de kerekesszékesek
azokat az eszkozoket (még) nemigen
tudjak igénybe venni. Van a munkahely,
amely alkalmas lehetne ra, hogy barkibol a
nem tal elényds kiilsején kiviil mast is
megmutasson, de éppen a sulyos sériiltek

koziil kevesen dicsekedhetnek munka-
hellyel. Vannak — jo esetben — civil
kozosségek, tarsadalmi szervezodések az
ember kornyezetében, csak éppen azokba
se szokéds csak ugy beallitani, az Ossze-
jovetelek szinhelye pedig gyakorta
fizikailag megkozelithetetlen. A vilag-
nézeti alapon szervez6dé kozosségek talan
nyitottabbak, a gyiilekezetek legalabb
csodabogarnak nem nézik az ajtajukon
kopogtatot. Aki azonban egyedul kivan
megvivni a benne lévé rosszal, annak
kevés mod kindlkozik arra, hogy tarsa-
sagra, emberi kozosségre leljen.

Marad a csodavaras? En ugyan hiszek a
csodakban, de a tétlen varakozast veszé-
lyesnek tartom. Egyetlen javaslatot merek
megkockaztatni csupan: €ljlink tevékenyen,
hajlamainknak, érdeklédésiinknek meg-
felelden, lehet6leg hasznosan. Tapossuk ki
sajat utunkat, amelyen jarhatunk, s amelyen
csak mi jarhatunk. Tegyiik fontossa
magunkat sziikebb-tigabb kornyezetiink
szamara. A cselekvés, az értelmes elfoglalt-
sag oldja a viselkedés géresdsségeét, tavol
tartja a kishitliséget.

Ha ily médon egy kicsit tobbet tudunk
mér magunkrol, a SZANOTEL Kft.
tarskeresé szolgaltatasaval is kisérletet
tehetiink. Cime: 1135 Budapest, Rébert
Kiroly krt. 84. Elizetes bejelentkezés
feltétleniil sziikséges a 06-30-927-320
vagy a 270-2378-as telefonszamon.

Miért taldlnak a sérilt férfiak kony-
nyebben tarsat a sériilt n6knél? Erre igazan
csak az emlitett férfiak tudnanak vala-
szolni. Kérem Oket, ha tarsra talalasuk
torténetét tanulsagosnak latjak, irjak meg
szerkesztoségiinknek. Cimiink:
1032 Budapest, San Marco u. 76.

Ugy tudom: sériilt nék is szép szimmal
lelik meg parjukat. A levélir6 meg-
gyozésére Oket is kérem: irjadk meg,
hogyan talaltak tarsra. Talan az Gszinte
szavak segitenek, reményt, batoritast
adnak.

Mama, bemutatom a vilegényemet

Ma mir régi eseménynek szamit, de
akkor szigord, kovetelo jelen volt:
Csavas Dezsoné 1963-ban halmozottan
sériilt, mozgassériilt kisbabdnak adott
életet. Kideriilt, hogy Magyarorszigon
nincs olyan szakember, aki a gyermek
fejlodését elomozdité tanacsokkal lathat-
ta volna el 6t. Csavasné, Csilla nem adta
fel. Anglidba utazott, hogy a korai fej-
lesztés modszereirél ismereteket sze-
rezzen. A hazai gyoégypedagogiai f6-
iskoldra is bement, ott azt ajamlottak
neki, 6 maga tanulja meg, amit csak
lehet, ha gyermekén segiteni kivan. Az
édesanya tgy cselekedett. Evekig tanult,
majd Lanyiné dr. Engelmayer Agnes és
Illyés Gyuliné segitségével megkezdte a
halmozottan sériillt mozgaskorlatozott
gyermekek iskolai nevelésének meg-
szervezését.

A munka kisérleti jelleggel — a kisérlet
engedélyeztetése utan — 1973 februarjaban
indulhatott. A befogadé intézmény a
budapesti, Raktar utcai kisegité iskola volt.
Egyik csillaghegyi épiiletében akadt néhany
ires terem, ezeket alakitottdk 4t iskolai
oktatas-nevelés céljara. A vezetdje Csavas
Dezsoné volt.

Mindenki oktathaté

A nevelés nyolc gyerekkel kezdodott,
aztan Gjabb csoport és ismét ujabb,
egészen 8. osztalyig. Két szakaszban, per-
sze, mert a kisérlet el6szor csak négy évre
és az alsé tagozatra terjedt ki, a felsd
tagozatot kiilon kellett engedélyeztetni.
Amikor ez is megvolt, akkor mar nem
mikodhetett egy keriilet terheképpen,
fovarosi intézménynek kellett atadni. fgy
keriilt az iskola 1981-ben a Mexikoi 1ti
Mozgasjavité Altalanos Iskoldhoz. Ekkor
hivatalosan is elfogadotta valt, hogy a hal-
mozottan sériilt, mozgassériilt gyerekek
oktathatok.

1981-ben Csavasné elhagyta az orsza-
got, s ezutan a csillaghegyi iskola életében
csondes idészak kovetkezett. Megfelelé
eszkozok hijan a pedagogusok ujabb és
(jabb modszereket dolgoztak ki, és tapasz-
talati Gton ellendrizték, melyik a leg-
hatékonyabb. Nehéz id6szak volt, mert a
gyermekek négy tanteremben, Gsszevont
osztalyokban tanultak. Nem csupan a kor-
csoportokat, hanem az enyhén és kozepesen
sulyos értelmi fogyatékosokat is dsszevon-
tak. Dombainé Esztergomi Anna, a mai
igazgatond az intézmény megalakulasédnak
elsd percétdl itt dolgozott.
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ITT TISZTELIK AZ EMBERT

Kisérlet — utélag

Az OPI (Orszagos Pedagbgiai Intézet)
szamara az iskola helyi tantervét tantar-
gyanként kidolgoztik, majd 1988-89-ben
ujabb harom éves kisérletet kezdiek el. A
lényege: egyéni fejlesztési programokat is
kidolgoztak azok szdméara, akik csoportban
nem jol haladtak. Az alap a kisegitd iskola tan-
terve volt. Ennek két éves anyagat nyijtottak
meg és osztottak el harom évre. Korabban
Csavasnéval a gyakorlatban ezt a modszert
mar alkalmaztak, tehat joval elobbre jartak,
mint a térvényi megfogalmazas. A kisérlet
meginditasdhoz a Mexikéi Gton igazgato-
valtasra volt sziikség. Nadas Pal palyazat (tjan
keriilt az igazgatoi székbe (nem volt parttag).
A palyazataban harom 0j elem kapott hang-
sulyt: 1. a munkatevékenység nevli tantirgy
bevezetése; 2. nem technikat kell tanitani a
gyerekeknek, hanem 6nkiszolgalast; 3. a Réby
utcai iskolat, mint helyet alkalmassa kell tenni
arra, hogy ott érdemi munkat lehessen végezni.
Az Osszevont tanitds abszurdum, a rossz
szigetelésii épiilet hasznalhatatlan.

Variaciok iskolara

Lassan elindult egy folyamat: tanul-
manytervek késziiltek és siillyedtek el a
fovaros fiokjaiban, vagy buktak meg kolt-
ségvetési gondok miatt, 1993-ban az Orczy
téren a fovaros megsziintetett egy iskolat, a
Raby utcaiak mar majdnem koltozhettek.
Nem sikertilt.

A Mexikoi uti iskola tetéterének beépitése
is szoba kerilt, de megfontoltik 6voda,
pedagogusszalld atalakitasat is. A legutobbi
O6nkorméanyzati képviselovalasztas utan
megint ,,vonal ald” keriilt az iskola a févaros
koltségvetési tervében (hatrébb sorolodott).
Ekkor minden képviselonek eljuttattak egy
egyoldalas levelet, amelynek lényege: S. O.
S. Marsi Péter Pal févarosi MIEP-képviseld
reagalt a kétségbeesett lizenetre. Interpellalt
a Parlamentben és javaslatot tett: a févéros
mondjon le 40 milli6 Ft reprezentaciorol,
azonkiviil egy 20 és egy 10 millié Ft-os for-
rast is megnevezett. A hatds nem maradt el.
A koltségvetésben az iskolai beruhazas ,a
vonal f6lé” keriilt. Ezutan a fovarosi onkor-
manyzat vezetdi is az iigy mellé alltak.

A pénzt is féltették

A gépezet megindult. Tanulméanyterv,
engedélyezési terv, kiviteli terv, palyazat.
Sok volt a haz ellenzéje. Nem értettek egyet
azzal, hogy 0j épiiletiik legyen a halmozottan
sériilt didkoknak. Szakmai, épitészeti oldal-
rol is akadtak ellenzék. Nyugat-Eur6paban
egy hasonlé intézmény lepény-hazba
koltozik, hogy szabad kijardsa legyen a sériilt
gyerekeknek szabad, tag terekre. Amint a
fovaros dontott, az iskola vezetése
ragaszkodott az eredeti dontés végrehaj-
tasahoz. Minden Gjabb varicio évekkel tolta

volna el az épitkezést, s a nehezen meg-
szerzett pénzt is féltették. A BUVATI tervei
alapjan 1997 elején kezdte meg a Hérosz Rt.
a kivitelezést. 1998. augusztus elejére — a
févaros 350 milli6 forintos beruhazasaval —
elkésziilt az 4j intézmény. Szeptember 1-jén
10+2 évfolyamos képzés kezdodott. A tiz
évfolyam az iskolai tananyag elsajatitaséra
elegendd, a rdadas két év a szocializacids
idoszak.

Mutatds szamok

12 osztaly a négy helyett, 13 tanterem az
ugvancsak négy helyett. A tantermeken kiviil
sok minden mas is varja és segiti a gyerekeket.
A fovéarosi didkok kizarolag az Orszagos
Mozgasvizsgalo, Szakértoi és Rehabilitacios
Bizottsag véleménye alapjan keriilhetnek be a
nappali intézménybe. Eddig 30 didk jart a
Rabyba, az 0j épiilet 50-60 tanuldé befo-
gadasara is képes. A gyerekek egy részét az
iskola 6t mikrobusza széllitja hazt6l hazig.

Huszonnégy tandr, hat mozgasneveld és
két logopédus foglalkozik a gyerekekkel,
tovabba 1-1 pedagégiai, gyogypedagogiai
asszisztens (Osszesen 12). Az igazgatonének,
természetesen van helyettese és iskolatitkart
is alkalmaztak. A technikai személyzet 9
emberbdl all.

Az intézmény a Csillaghdz nevet kapta
Csillaghegy és Csavasné Csilla nevébol —
szeretetbdl, tiszteletb6l — Osszegyurva. A
Csillaghaz a Mexiko6i ati Mozgdsjavité
Altalanos Iskola és Didkotthon tagozata.
Pontos cime: Budapest, III. keriilet, Raby
Matyis tt 16.

Mindeniitt kilatni

Az épiilet el6tt sajat, tagas parkolo, de be
is lehet hajtani az udvarra. Leszallasra
késziilodve  érdemes  rapillantani a
Rékahegyre. Szelid és szép, éppen megfeleld
hattér a disztéglas, csinos intézmény
szamara. A bejarat mellett kerékpar-,
kerekesszék-tarolo, de mielott tovabblépne
barki, érdemes elolvasnia az emléktablat:
LEpiilt 1998-ban, a Févarosi Onkormanyzat
képviselotestiiletének nemeslelkii dontése
alapjan, a halmozottan fogyatékos moz-
gaskorlatozott gyermekek szdméra, Budapest
adofizetd polgéarainak pénzébdl.”

A kis auldban ki-ki leveheti a kabétjat, s
maris beléphet két osztalyterembe. Egy-egy
tanuléesoport 3-5 gyerekbdl all. Ami min-
den tanteremben egyforman megvan: bordas-
fal, allithaté padok (mind a magassiag, mind
az asztallap sikja allithato), allithato tabla,
tévé (video — tévélancba kotve), allithato
mosdo, hendikep-csappal, allithato tikor,
iskolarddio+hang- és fényjelzés. A négy-
szintes épiilet minden szintjén két-két telefon
érhetd el. A vizesblokkok kiilonbézoek,
maga a haz tan-haz, olyan létesitmény,
amelynek hasznalata kézben a gyerek tanul.
Ajtokbol is otfélével lehet taldlkozni.

Mindeniitt kilatni az ablakon: ul6 test-
helyzetbél is. A tantermekhez teraszok kap-
csolodnak, némelyik mellett télikert is lesz.

Természetesen van tornaszoba, teraszra
nyilé tornaztato terem, o6ltozékkel, a moz-
gasnevelok szaméra szertar és iroda (egy-
ben).

Szin — forma - funkcié

A 300 négyzetméter alapteriiletii épitmény
szinharmonidja szintenként mas és mas. Az
alagsorban, amely az ugynevezett angol aknas
rendszeri épités eredményeképpen ter-
mészetes fényt (is) kap, narancssarga. A fold-
szint tonusa sarga, a folotte 1évo szint zold, a
legfelsd kék. Az ember mindeniitt svéd,
csuszasmentes (itt-ott kellemesen, geo-
metrikus mintaval élénkitett) burkolaton
jarhat. Az alagsorba keriilt az étterem, a
melegitokonyha, a tankonyha, de itt a raktér, az
orvosi szoba (allithato aggyal, emeldvel,
oltozével), hidroterapias helyiség, benne tan-
gentorral, mennyezet-hidraulikas emelével. A
tagas miihelyben (85 négyzetméteren) egy tér-
ben lehet agyagozni, szoni, kosarat fonni, fes-
teni, rajzolni. De ugyanezen a szinten gyako-
rolhatd a mosas, vasalas, a haztartisi tudni-
valok része. Itt a hokézpont, a személyzet
oltozoje, az étellift, az elokészité és a moso-
gat6 (automata). Az elszivoberendezés olyan,
hogy szilkség esetén meleg leveglt juttat a
légtérbe.

Mar a jové szdazad

A tanari szinten két tandri szoba késziilt,
kis teakonyha, igazgatoi iroda, vizes helyi-
ségek, két logopédiai terem, relaxacios
aggyal és osztalyok. A flirdészobaban foto-
cellas mosd6, WC. Ez mér a jové szazad
Magyarorszaga. A tereket tlizzar6 ajtok sza-
kaszoljak.

Két kommunikaciés szobaban szami-
togépek varjak a gyerekeket. A legujabb
tipusok, de a régieket sem selejtezték ki, mert
egyszeriibb feladatok elvégzésére, tanuldsra
alkalmasak. A szamitogép-teremben az
aramforrasokat a padloba épitették.

Egészen kulonleges dén tanuldasztalokat
is beszereztek (5 darabot) és olyan allito
szerkezetet, amelyhez munkaasztal csat-
lakozik. A legfelsé szinten még toronyszoba
is épiilt, hogy a koérnyék hagyomanyait meg
ne torjék.

Az udvaron szép park zoldell, de elég
nagy jatszoteriiletet is hagytak. Rajta jaro-
korlat, 6tféle also burkolattal. Egyébként hét-
félével taldlkozhat az udvaron a gyerek.
Epitettek rampat, lépcsGt a jarasgyakorlas
kedvéért, a maszokak, jatszoszerek alatt
pedig gumiburkolat védi az iitéstol a le-
pottyanot. Még egy kis zoldségeskertnek
valot is kihasitottak az udvarbol.

Az iskola éppen 25 éves. Ez id6 alatt az itt
dolgozd pedagégusok vizes, veszélyes
épiiletben, felszerelések hijan, OGsszezsu-
folodva kiiszkodtek neveltjeik elfogadasaért.
Ok soha nem kételkedtek tanulédik
oktathatosagaban, nevelhetoségében. Most
maga az épilet is hirdeti: itt tisztelik az
embert.




