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gyogypedagogia halmozot-
tan fogyatékosoknak nevezi a
azokat a gyerekeket, akik-
nek testi miikodésében — végzetes
agyseriilés kovetkeztében — komp-
lex zavar lép fel. Sulyos mozgas-
korlatozottsaguk érzékszervi rend-
ellenességekkel tarsul, példaul
egyaltalan nem, vagy nagyon
rosszul beszélnek. Csak a szemiik
csillog, tekintetiikkel igyekeznek
kifejezni valamit. Talan azt: ,,Ha
segiteni nem is tudtok rajtam,
legalabb fogadjatok el ilyennek!”
Ma mar toérvény deklaralja Ma-
gyarorszagon fogyatékos ember-
tarsainknak jogat az egyenrangu
banasmodra, az egyéni méltosag-
ra. Ezt fejezi ki a Mozgasjavito Al-
talanos Iskola és Diakotthon csillag-
hegyi tagozata pedagoégusainak,
pedagogiai asszisztenseinek, mas
munkatarsainak dertje, végtelen
tirelme, szeretete; a hamis saj-
nalkozastol mentes szakszerliség.
Egyikiik szazszor a kisgyerek ke-
zébe adja a rongybabut, hogy
végre meg tudja fogni és tartani;
dobja a labdat a mar tigyesebb-
nek. Masikuk az irégép vagy a
szamitogép klaviataraja elott il
tanulénak vezeti tétova ujjait, és
6 bamulatos monoténiatiréssel
irja és irja a rovid szavakat. A har-
madik teremben két tanul6 csak
a fejét képes mozgatni, homlo-
kukhoz erdsitett hurkapalcaval
mutatnak a tanar altal kivalasz-
tott képre, bettre.
Megdobbenve hallom Nadas
Pal igazgat6tol, hogy a hetvenes
évekig a szakemberek is képezhe-
tetleneknek nyilvanitottak a hal-
mozottan sérult gyerekeket, akik
gyogypedagogiai ellatds hidnya-
ban egészségiigyi gyermekottho-
nokban hanyodtak, vagy oktatas
nélkiil a csaladokban néttek fel.

Ekkor azonban tortént valami,
ami a szakmat is szemléletvaltas-
ra kényszeritette.

Egy szul6, Csavas Dezsoné isko-
lat alapitorr. Kezdeményezésére
1973-ban a Gyogypedagogiai
Tanarképz6 Foéiskola tudoma-

nyos kisérleteként megkezdddott
a halmozottan fogyatékos gyere-
kek elsd, iskolai rendszerben mi-
kodé intézményes képzése. Az is-
kolat a Budapest III. keriileti,
Raktar utcai kisegito iskola akko-
ri igazgatoja, Willinger Fozsef fo-
gadta be, és Csillaghegyen, a Ra-
by Matyas utcai épiiletében he-
lyezte el. Nyolc évig tartott a ki-
sérleti oktatas, majd jelentés ké-
sziilt, amely a gyerekek jellemzé-
sét, az oktato-nevel6 munka cél-
jat, feladatait, az elsajatitott isme-
retek korét, az alkalmazott mod-
szereket tartalmazta.

Nemcsak az elsé, hanem az
egész orszagban ma is ez az egyer-
len ilyen tipusu iskola. Mar kisér-
leti szakaszaban az egész fovaros
és kornyéke halmozottan fogya-
tékos gyerekeit ellatta. Ezért
1981-ben fenntartasat a III. ke-
riilet atadta a févarosnak, a Fova-

Schiffer Janos alpolgarmester felavatja az intézményt

rosi Tandcs pedig tagozatként a
Mozgasjavito Alralanos Iskola és
Nevelootthonhoz (a volt Nyomo-
rék Gyerekek Orszagos Otthona-
hoz) csatolta.

Fordulatot 1987-ben Nadas
Pal vitt az iskola életébe, amikor
atvette az intézmény vezetését.
Munkatarsaival uj kisérletbe kez-
dett. Az oktatast tiz évre terjesz-
terték ki (az 1. ésa 2. osztaly anya-
gat rugalmasan harom esztend6-
re osztottak el), a technika tan-
targy helyett bevezették a mun-
katevékenységet, megindult az
egyéni tantervek szerinti fejleszto
tevékenység. Tapasztalataikkal
jelentés mértékben hozzajarultak
a Nemzeti alaptanterv fogyatékos
gyerekek oktatasaval foglalkozo
része iranyelveinek kidolgozasa-
hoz. Eredményeiket 1995-ben a
fenntarto fovaros is elismerte, a
nevelGtestiilet atvehette a Buda-
pestért-dijat.

A tagozat vezetdje, pedagogiai
iranyitdja Dombainé Esztergomi
Anna igazgathelyettes mondja:

— A kisérlet befejeztével készi-
tettiink egy Osszefoglalé tanter-
vet, erre épitettiitk mostani helyi
tanterviinket. Abb6l indultunk
ki, hogy a halmozott fogyatékos-
sag komplex rendellenesség, te-

Nadas Pal igazgato

hat a mozgas-, a beszéd-, a hal-
lasfejlesztés is akkor eredményes,
ha nem kiilon-kilon kezeljiik, ha-
nem egységben, kdzéppontjaban
amozgasterapiaval, lévén hogy ez
iranyul a ,,vezet6” fogyatékossag-
ra. A modszer indokoltsaga az
irastanitasnal egyértelmd. A mi
tanterviinkben is helyet kaptak a
kiilonbozé muveltségi tertletek,
mint mas iskoldkban, kivéve az
idegen nyelveket. Az ismeretek és
kovetelmények munkatevékeny-
ségben Oltenek testet, szorosan
kapcsolodnak az oOnkiszolgalas-
hoz, a manualitashoz, a praktiku-
mokhoz, a tanulok sajat életvite-
lIéhez. Testnevelés és sport he-
lyett mozgasnevelést iktattunk a
targyak kozé, a foglalkozasok
egyéniek vagy csoportosak. Komp-
lex teriilet a mivészeti nevelés.
Azok szamara, akik csoportban
nem fejleszthetdk, egyéni tanter-
veket készitiink, egy évre, hona-

Dombainé Esztergomi Anna
1gazgatohelyettes

pokra, ha sziikséges, rovidebb
idoszakaszokra. A logopédia is
a mozgasterapiaval kapcsolodik
Ossze.

Sok gyerek egyaltalin nem be-
szél. Ok alternativ kommunikaci-
6s modokat tanulnak, jeleket, mi-
mikat, ujjabécét, legmagasabb
szinten szamitogépes kommuni-
kaciot. Tanterviinkben uj elem a
kompenzalo technikdk alkalma-
zasa a tanulasban, amelyek a hi-
anyzo testi funkciokat helyettesi-
tik, valamint a mozgaskorrekcio.
A gyerekek reggel nyolcra jonnek
iskolaba, 6t specialisan kiképzett
kisbusz szallitja 6ket, délutan
négykor térnek haza. Az intéz-
mény jelenleg negyvenhat tanu-
1ot fogad. Kollégaimat én hivtam
személyesen a nevelGi-oktatoi
kollektivaba. Igényes testiilet ala-
kult ki, jellemzd, hogy a gyermek-
feligyelok és a pedagogiai asz-
szisztensek is fels6foku végzettsé-
guiek. Csakhogy hét tanarunk még
hianyzik. Olyan gyogypedagogu-
sokat varunk szeretettel, akik el-
hivatottsagot éreznek e nagyon
nehéz, de nagyon szép munka
irdnt.

Nyilvanvalé azonban, hogy a
Raby utcai egykori tiszti kaszin6
épiiletét nem oktatasra szantak,
kivaltképp nem halmozottan fo-
gyatékos gyerekek specialis ko-
rillményeket igénylé oktatasara,
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nevelésére. Osszesen négy tan-
termem volt, ami csak t6bbszo-
rosen Osszevont osztalyokhoz
volt elég. Csavas Dezséné szak-
mai elképzelései szerint mar
1980-ban, fovarosi megrendelés-

re, Polinszky Tibor mérnok ter-
vet készitett. Megvaldsitasara
nem kertiilt sor.

Nadas Pal felvette az eldobott
fonalat. Konok szivossaggal jart,
targyalt, telefonalt, levelezett az
uj iskola felépitése érdekében. A
»lobbizas” eredményre vezetett:
a Fovarosi Kozgytlés 1996 de-
cemberében 320 millié forintot
szavazott meg a felépitésére. Es a
Raby Matyas utcai telken, a régi,
romos, mar-mar életveszélyes
épiilet helyén magasodik az elso,
eddig egyetlen intézmény, amely
mindenben megfelel a halmozot-
tan fogyatékos gyerekek oktatasa-
nak, specialis ellatasuknak. Ter-
vezdje Kszell Maria, kivitelezGjea
Hérosz Epitdipari Kft.

— Csodapalota — amuldozik az
egyik kisgyerek, és a felndtt sem
mondhat mast. Valoban az: ti-
zenkét tanterem, két kommuni-
kacios terem, két logopédiai szo-
ba, egy gépirdszoba, harom egy-
benyithaté tornaterem, konyha,
talalo, ebédld, tankonyha, tarsal-
g0, konyvtar, szertarak, tanari
szoba, muhely, hydroterapia, or-
vosi szoba, 6ltozok, WC-k, egyéb
kiszolgalo helyiségek kaptak he-
lyet a 170 négyzetméteresrdl
1496 négyzetméteresre boviilt Gj
épiletben. Nagy udvar, apolt
z0ld park Ovezi a hazat, specialis

jatszoeszkozok varjak a tanulo-
kat.

Minden berendezési targy az
akadalymentesités igényei szerint
késziilt: az allithaté magassagu
asztalok ¢és székek, a tanulok altal
is konnyen kezelhetd, allithato
tablak, kézmosok, tiikrok; a moz-
gassérulések egyedi valtozataira
tervezett ulégarnitura, mosdo,
WC, zuhanyozo tobbféle megol-
dassal; kapaszkodok, emeldk, az
egyszemélyes siliftre emlékeztetd
mennyezeti emeld; mihely olyan
felszereléssel, amely a mindenna-

e,

pi 0nallo életvitelre és bizonyos
szakmak megalapozasara alkal-
mas, és tankonyha a mozgassé-
rilteknek készitett berendezés-
sel. Van kiskamasz, aki életében
eldszor itt utazhatott lifttel.

Dombainé Esztergomi Anna
természetesen nagyon oril az 4j
épuletnek és a berendezésnek,
mindazonaltal a nevelGtestiilet
szakmai igényességét és odaada-
sat hangsulyozza, hiszen munka-
tarsai a mostoha korilmények
kozott is bizonyitottak. Pedago-
giai szempontbdl a kedvezd ko-
rilmények legnagyobb elénye,
hogy kis csoportokra, ha kell
egyénekre bonthatjak az Ossze-
vont osztalyokat. Kétségtelen
azonban, hogy az 4j létesitmény
Euroépa barmely orszagaban meg-
felelne a specialis kovetelmé-
nyeknek, a legfejlettebb skandi-
nav mintanak is — teszi hozza Na-
das Pal.

Ezzel kezdi beszédét 1998.
szeptember 16-4n az tinnepélyes

atadason Lanyiné dr. Engelmayer
Agnes gyogypedagogus, a pszi-
choldgiai tudomanyok kandida-
tusa, az iskolaalapité Csavas De-
zséné tamogatoja és szakmai

Demszky Gabor fopolgarmester az iinnepségen

mentora is, majd a tartalmi mun-
ka alapelveire valt at. Elismerés-
sel szol arrol, hogy ezek mar
mind jellemzik az intézmény bel-
sé mikodését, nevezetesen: a

csoportos munka, a terapias te-
vékenység érvényesitése minden
teriileten, a sokoldalu szabadi-
dos program, részvétel a tarsada-
lom ¢letében, az a pedagogiai
gyakorlat, amely az épen maradt
képességekre épit, az egyéni ok-
tatas-nevelés, az uj modszerek al-
kalmazasa, a modellérték(i min-
tak népszerusitése, a kozosséggé
kovacsoltnevelGtestiilet. Az Gj is-
kola jelképes kulcsat Demszky
Gabor fopolgarmestere adta at
Nadas Pal igazgatonak. Bejelen-
tette, hogy a févarosi onkor-

manyzat cselekvési programot fo-
gadott el a mozgassériilt buda-
pesti lakosok megsegitésére, en-
nek értelmében 2005-ig a fova-
ros valamennyi intézményét aka-
dalymentesiti, 2010-ig ugyanezt
tervezi a vilagvaros kozlekedésé-
ben, az 4j metr6 mar ennek az
igénynek is eleget tesz. Fogyaté-
kostigyi tanacs alakul az érintettek
szervezeteinek, képviseldinek
részvételével.

Az 1j épiilet 0j nevet kapott.
Csillaghaz a halmozottan fogya-
tékos tanulok csillaghegyi iskola-
ja. A névvalasztas talald, s talan
ennyi is elég lenne, de tobbet je-
lent. A csillag a sors, egyben a re-
ménység szimboluma.
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