www.mentor-konyvesbolt.hu

63

A PARASPORT ES A PARALIMPIAI JATEKOK

A paralimpiai jatékok torténete 1948-ban
kezdddott azzal, hogy az angliai, Lon-
don melletti Aylesburyben mikodé
Stoke Mandeville-i korhaz (Gerincséri-
lesi Kozpont) brit  hadirokkantjaival
1948. julius 28-an, a londoni XIV. Olim-
piai Jatekok nyitonapjival egybeeséen,
dr. Ludwig Guttmann professzor, a kor-
hiz igazgatdja megrendezte az elsé
Stoke Mandeville versenyt. A kérhidz ud-
vardn a 12 kerekesszékes ,korhazi be-
teg” versenyzoé részvételével lebonyoli-
tott ijaszverseny az érintettek szimara
oridsi élmény, s ugyanakkor a parasport
fejlodésenek kiindulopontja volt. A vi-
lag szamidra ez az fjiszverseny (a mai na-
pig az fjaszat az egyetlen olyan sportag a
mozgaskorlitozottak szimira, amelynek
versenyszabalyait nem kell a sértltség-
nek megfeleléen adaptilni) demonstril-
ta és igazolta a hadisérultek élni akara-
sat, lelki és fizikai erejét.

A masodik vilaghdbora alatt 1944-ben
alakitottik ki az aylesburyi korhazat a ge-
rincsérilt hadibetegek korhdzavi, amely-
nek vezetdje a habort elél a naci Német-
orsziaghol 1939-ben emigrilt, kivalo ideg-
sebész, dr. Ludwig Guttmann lett.

A korhiz orvosai hamar felismerték a
jatek és a sport hasznosithato szerepét a
gyogyitis folyamatiban. A sportot a
ayogykezelési folyamat részévé tették,
megalapozva a rehabiliticios programok
sporttal torténd kiegészitését.

A hadisérultek, a sporttal kiegésziil
rehabiliticios program rendszerességeé-
bol adodoan Gjra sportoldsi és verseny-
zési lehetéséget kaptak. Igy a rehabili-
tacios sport nagyban hozzajarult fizikai
dllapotuk, napi kondiciojuk és erénlétik
fejlesztéséhez. E komplex orvosi és
sporttevékenység a pszichikai, lelki
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egyensuly megteremtését, visszaallitiasat
segitette elo.

A sport visszaadta a haboraban el-
vesztett lelki és testi, emberi dnbecstilés
érzését és élményét. Szamukra is Gjra
kiépithetének tint a sport, versenyzés
és annak szabdlyai révén az emberi 6n-
kontroll és az dnfegyelem is. Visszaallit-
hatonak tlint az agy és a test harmonikus
aktivitisinak 6sszhangja. Mindezen
eredmények a tarsadalomba vald Gjboli
beilleszkedéshez teremtették meg az
emberi feltételeket.

Ez id6 tajt Anglia mas hadi és veteran
korhazainak, illetve otthonainak lakoi is
elkezdtek sportolni. A Stoke Mande-
ville-i jitékokat évente novekvd lét-
szimmal rendezték meg az otthonok és
korhizak dpoltjainak részvételével. Az
ijiszat mellett atlétika, vivis, asztalite-
nisz és kosarlabda versenyeket is ren-
deztek.

A holland, lengyel, belga, francia ha-
disérulteknél ugyanagy, mint az angol
korhazakban és otthonokban a masodik
vilighaborat kovetden elkezdték a sport
erejét felhasznilni az orvosi rehabilitaci-
0s folyamatokban. Négy holland hadisé-
rilt 1952-ben Stoke Mandeville-be uta-
zott, hogy részt vegyenek a jitékokon,
és  megmérkézzenek az  angol,
kerekesszékes hadi veteranokkal. A hol-
land hadisérult sportolok részvétele az
1952-es Stoke Mandeville-i jitékokon az
elsé nemzetkozi versenyt jelentette. Az
ezt koveté években Eurdpa szimos or-
szaganak korhazaiban is alkalmazni
kezdték a sportot mint a hdboraban
megsérilt emberek helyreillito rehabili-
tacios technikajat.

A jitékok nemzetkozi részvétele
1953 — 1955 kozott egyre nétt. A jatékok

évenkénti rendszerességgel torténd nem-
zetkozi szintl — egyre magasabb szinvo-
nalon és résztvevéi létszammal torténd —
megrendezése tobb fontos szervezési
probléma megoldasit kovetelte meg a
szervezoktdl és a rendezdktol:

1. A jatékok pénzugyi alapjit az 1955-
ben létrehozott Brit Gerincsértilt Sporto-
I6k Alapitvinya, — a British Paraplegic
Sports Eudowment Fund jelentette.

2. A jatékszabalyokat a kilonbozo sé-
rultségeknek és sportagi szabdlyoknak
megfeleléen 6sszhangba kellett hozni. A
sportagi adaptilasokat és a sérilésspe-
cifikus kategorizalast nemzetkozi sza-
balyzo rendszerbe kellett foglalni.

Ezekrdl a rendezésre vard problémak-
rol tanacskoztak 1957-ben a Vilig Vete-
ranjainak Szovetsége parizsi konferen-
cidjan. E konferencia keretében eldszor
alkottik meg a sportagak adaptalt sza-
balyait és a mozgaskorlitozott sportolok
sértiltségebdl adodo verseny kategoridit.

3. A jatékokon egyre bévild nemzet-
kozi részvétel tette szikségszerQve,
hogy 1958-ban megalakuljon az elsé
nemzetkozi sportszovetség mozgiskor-
latozottak szimdra, amely természetesen
a Nemzetkozi Stoke Mandeville-i Jaté-
kok Szovetsége (International Stoke
Mandeville Games Federation) nevet
kapta.

4. A szervezSknek egyre tobb gondot
jelentett az egyre novekvd versenyzéi és
kiséréi létszam szakszer( elhelyezése.
Ezt a problémat kezdetben a korhdzban,
0j pavilonok épitésével oldottik meg.

E gyors szervezeti fejlédés eredménye-
képpen kovetkezhetett be, hogy 1960-
ban, a soron kovetkezé Stoke Mandev-
ille-i jatékokat — az 1948-as elsé jatékok
céljaval azonosan — a XVI. nyiri olimpia
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helyszinének varosaban és kozvetlentil
azt kovetd idépontban, Romédban ren-
dezték meg.

A misodik vilighiboru hadisérultjei
kozott nemesak hardntsértiltek, hanem
végtagjukat vesztett amputalt emberek
is voltak, akik szintén hasznailtak ke-
rekesszéket, de a tobbség testkozeli pro-
tézis hasznilataval kozlekedett és spor-
tolt. Ezen tilmenden voltak, akik a lata-
sukat vesztették el a hibortiban. Az am-
putilt és vak hadisériltek és orvosaik is
értestltek a Stoke Mandeville-i sportre-
habiliticié eredményeinek sikereirdl.

A kilonbozé nemzetek mas-mas mo-
don szervezték hadisérultjeik rehabilita-
ciojat. Ebbdl az kovetkezett, hogy ellen-
tétben Angliaval, nagyon sok orszdgban
nem vilasztottak kiilon az egymdstol
eltérd sérilt emberek korhazi gyogyita-
sat és gondozisit. Ezekben a korhazak-
ban vagy otthonokban 1évé nem hadi-
sérilltek és azok orvosai is keresték a
sportrehabiliticié helyét. Jogos igény-
keént helyet koveteltek maguk szimdra a
Stoke Mandeville-i jatékokon.

A dr. Guttmann professzor elnoklete
alatt mikodd ISMGF szervezet elGszor
csak a kerekesszékben €l6 amputiltak
szamara biztositott versenyzési lehetd-
séget a jitékok keretein belul.

Az igények megvalositiasa érdekében
szintén Dr. Guttmann professzor elnok-
letével alakult meg az amputalt és vak
sportolokat tomorité nemzetkozi sport-
szovetseg
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amely nevében az addigi
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Stoke Mandeville-i Jatékok Szovetsége-
hez (ISMGF) képest joval szélesebb sé-
ralt sportoloi réteget olelt at.

A nemzetkozi szervezetet 1964-ben
alapitottik meg International Sports
Organisation for Disabled (ISOD) név-
vel. Az 1964. évi tokioi jatékokat
kovetéen mar bemutato jelleggel meg-
jelennek az ISOD-hoz tartozé amputilt
sportolok nem kerekesszékes verseny-
szamai is. El6szor 1976-ban a , Toronto-
olimpiddon” kapnak hivatalosan ver-
senyengedélyt az akkori két vilig-
szervezettdl (ISMGF-ISOD) és a verseny
rendezoitél az amputilt és vak sporto-
16k. A latassértiltek két kategoriaban, at-
létikdaban és csorgdlabdiban, mig az am-
putilt sportolok kilenc sériiltségi kate-
goridban (atlétika, Gszas, asztalitenisz,
lovészet és roplabda) versenyezhettek.
Ekkor vilik véglegessé, hogy ez a sport-
mozgalom mar nemcsak a hadisértlte-
ké, és nemcsak a ,paraplég” sportolok
szimdra ad versenyzési lehetdséget.
Megindult az egyre szélesebb, mis ere-
detti sértiltségti sportoloi rétegek szama-
ra is a versenyzési lehetéség biztositisa.

Az 1976. évi torontdi jatékok idésza-
kara tehet6 a kerekesszék mint sportesz-
koz latvanyos, ugrasszert technikai
fejlodése. A kerekesszékeket egyre kon-
nyebbé és egyre gyorsabbd teszik a
gyartoé cégek. Liathatban megkezdddott
a gyogydszati €s a specidlis sporteszko-
zok gyartoi kozott a nemzetkozi piaci
verseny. A parasport gyors fejlédése —

mint az 0j konstrukcidk kiprobildsanak
legjobb szintere — nagyban hozzajarult
(és ma talin még inkdbb) a gyogyaszati
segédeszkozok javuldé mindségi viltoza-
sihoz.

A ,Toronto-olimpiad” olyan sportese-
ménnyé alakult, amelynek hatdsa mar a
késébbi jatékokra is nagy hatassal volt.

A kilonbozé politikai nézeteket vallo
orszagok politikai dontéseikkel beavat-
koztak a parasport-mozgalomba, és azt
sajat céljaik elérésére kivantik hasznal-
ni. Annak ellenére, hogy ismert volt
minden nemzet elétt, hogy az ISMGF-
tagsaggal rendelkezé Dél-Afrika fajilag
osszevont (feketék-fehérek) csapattal
nevezett, részvételik ellen nyolc orszag
korminya jelezte ellenérzéseit. A jité-
kok bojkottjat elészor az ISMGF- és
ISOD- tagsaggal nem is rendelkezé Ma-
gyar Népkoztarsasig kiilképviselete je-
lentette be. A magyar kuildottséget
Budapestrél harom nappal a jiatékok
megkezdése utin, pénzt nem kimélve,
allamkoltségen hazarendelték.

Az akkori parasport-vezetdk ugy vél-
ték, hogy a montreili olimpia kortli po-
litikai események gytriztek tovabb. Dr.
Guttmann professzor, az ISMGF és az
ISOD elnoke egy
ezekrdl a politikai eseményekrél a

nyilatkozatiban

kovetkezéket mondta:
,Nemzetkézi testi fogyatékos sport-
mozgalmunk annyi mindent tett a testi

fogyatékosokért, amire tarsadalmak és

kormanyok évszazadok alatt nem vol-
tak képesek. Sportoloink erds ellenzéssel
viseltetnek  olyan  probdlkozasokkal
szemben, amelyek jatckainkat politikai
celokra igyekeznek felbaszndlni.”

Az Gjabb sértltségi kategoridk bévii-
lésének jele, hogy a kozponti idegrend-
szer sérilésébdl addédé mozgaskorlito-
zott sportolok is keresték helytket a
nemzetkozi jaitékokon. Ennek érdeke-
ben 1978-ban megalapitottik a Kézpon-
ti Idegrendszeri Sériltek Nemzetkozi
Sport  és  Rekredcios  Szovetséget
(Cerebral Palsy-International Sports and
Recreation Assosiation, CP-ISRA). Az (j
nemzetkozi szovetség elérte, hogy az
1980-as arnheimi jatékokon sportoloik
négy sériltségi kategoriaban allhattak
rajthoz.

A vilig harom nagy nemzetkozi szer-
vezete (ISMGF, ISOD, CP-ISRA) sporto-
l6inak egyre gyarapodod létszamu rész-
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vétele és a sportigankénti és verseny-
szamonkeénti sérilés-specifikus katego-
ridkat novels igénye felduzzasztotta a
résztvevok szimdt. Az egyre novekvo
versenyzoi létszim és az egyre tobb
sportig és annak kategorids versenysza-
mai miatt Gjra kellett gondolni a szabi-
lyokat.

A latassérilt sportolok (vakok és
gyengénlitok) 1980-ban kivaltak az ISOD
szervezetébdl és megalakitottik a sajat
sériltségiiknek legmegfelel6bb nemzet-
kozi szervezetet, a Latassériltek Nemzet-
kozi - Sportszovetségét  (International
Blind Sports Assostiation, IBSA).

Hollandidban, 1980-ban a jitékok alatt
fogalmazodott meg a mar meglévé nem-
zetkozi szervezetek egységét demonst-
1ilo, koordindcios bizottsig megalakita-
sinak sziikségszertsége. E felismerés-
nek azért volt nagy jelentésége, mert a
négy nemzetkozi szovetség, kulon-ku-
lon utakon jarva, a ,parajitékok” tovab-
bi egységben torténd fejlédését mar aka-
dilyozta.

Az ISOD erdteljes fejlédését elsésor-
ban annak koszonhette, hogy sport-
dgankénti kontinens- és vilagbajnoki
versenyrendszert kezdett bevezetni, ha-
sonloan az ,épek” sportszervezettségé-
hez. Ezt kovette a tobbi nemzetkozi szo-
vetség is. Az ISMGF vezetd pozicioit félt-
ve nagyon lassan kovette ezt a sportagi,
de ugyanakkor nagyon fontos szakma-
politikai kihivast.

Sajnos az arnheimi paralimpia (1980)
sem tudott politikamentes maradni, mi-
vel Dél-Afrika szimara nem engedélyez-
ték a részvételt.

Ebben a fejlédési szakaszban, 1982-
ben a négy szervezet, (ISMGF, ISOD,
CP-ISRA, IBSA)
ernydszervezetét, a Nemzetkozi Szovet-

megalapitotta  sajat
ségek Koordindcios Bizottsigat (Inter-
national Coordination Committee Sports
for Disabled, ICC). Az ICC-ben a négy
szovetseg delegiltjai (elnok, orvos, tech-
nikai szakérté és még két személy) dol-
goztak a négyévenként megrendezésre
kertlé jatékok érdekében.

A négy szervezet széthuzisa, azon be-
lil is elsésorban az ISMGF befolyasanak
csokkenése és az azért folyd hatalmi
harca eredményezte, hogy az 1960 6ta
négyévenkénti rendszerességgel

megrendezendd  jatékok eldszor  és

remélhetéen utoljiara, 1984-ben két hely-

szinen kertiilt megrendezésre. Az ISOD,
a CP-ISRA és az IBSA kozosen rendezte
meg sportoloi szamdra a New York-i
Fiklya Vilagjatékokat. Az ISMGF kiilon
jitékrendezés mellett dontott, és végiil
az 1948 o6ta minden évben megrende-
zésre keruil Stoke Mandeville-i jatékok
keretében folytak a kerekesszékesek
parajatékai. Mindkét helyszinen
egyarant tovibb novekedett a sérultségi
kategoridk és a sportigak szima. Ebbdl
kovetkezhetett, hogy egyéni verseny-
szamokban a nagyon alacsony részvétel
ellenére hirdettek gyézteseket, és ezzel
e réteg versenysportjiinak megitélése
csorbult. Az ilyen versenyszimok sport-
értéke hiteltelenné tette a fogyatékosok
nemzetk6zi sportmozgalminak jelen-
toségét, belsd, de legféképpen kiilso
megitélését. Az amputiltak 7 sportigban
9 kategoéridban, mais sérultek (Les
Autres) 8 sportigban és 6 kategoriiban,
az agyi kirosodottak 9 kategoriaban és 9
sportighan, mig a latassérilt sportolok
3 kategoriaban és 4 sportigban verse-
nyezhettek. A nemzetkozi szovetségek
sajat verseny- és kategorizalasi sziszté-
ma szerint bonyolitottik a versenyeket
egymistol fuggetleniil. A labdajatékok
csapatversenyeinél jelentkezett elészor
a kulonbozé szovetségek kilonbozé
kategoridinak sportigankénti ¢sszevo-
ndsa és a jatékokra torténd kvalifikicios
versenyrendszer (EB, VB) bevezetése.
Kezdték limitilni a részvételre jogot
szerzett csapatok létszamat is.

A mindkét helyszinen lebonyolitott ja-
tékokat a résztvevék és a rendezdk si-
keresnek mindsitették. Voltak olyan
sportolok abban az évben, akik mindkét
versenyen elindultak. Ennek ellenére
sokan értettek egyet abban, hogy tébbet
nem szabad megosztva rendezni para-
jatékokat, mert a jatékok sikere az egy-
ségben rejlik.

Az egység 1988-ban a szouli para-
limpiin (el6szor ez a hivatalos elneve-
zése a jatékoknak) valésult meg az ICC,
a nemzetkozi szovetségek és a nemze-
tek egytittes szandékabol. Az ICC az
elékeésziiletek sorin megkezdte a sport-
dagankeénti kategoria-osszevonasokat. Ez
a szouli jatékokon még csak néhiny
sportigban tortént meg, és igy is igen
nagy felhdborodast valtott ki sportol6i
korokben. Az 0 kategorizalasi szaba-
lyok bevezetésének kezdete sok sporto-
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l6nak az esélyességét nehezitette meg.
Szigoritottak a minimdl sértltség szaba-
lyait, és sok sportol6 ott a helyszinen
tudta meg — koztik a magyar Jeszenszky
Attila Gsz0, az 1984-es jatékok négysze-
res bajnoka —, hogy nem kap rajtenge-
délyt. A szouli szervezé bizottsig nem
adott rajtengedélyt azon sportigak ver-
senyszimaiban sem, ahol haromnal ke-
vesebb sportol6 illt volna rajthoz.

Ez a dontés is nagy felhiborodast vil-
tott ki, de ugyanakkor jelzés volt a nem-
zetkozi és a nemzeti szervezetek felé,
hogy a paralimpiai jatékok csak agy vil-
hatnak egyre hitelesebbé és elfogadot-
tabbd, ha a versenyek a legmagasabb
szinvonalat mutatjak.

Az elkovetkezé négy esztendd (1988-
6l 1992-ig) a kategoria-0sszevondsok és
a sportagankénti kvalifikicios rendsze-
rek kidolgozasaval telt.

Ennek érdekében a négy nemzetkozi
szervezet tobbszor rendezett konferenci-
at és osszevont viligbajnoksagot, viligja-
tékokat és nemzetkozi versenyeket.

Az egyes nemzetkozi szovetségek,
mint példaul az ISOD, a CP-ISRA és az
IBSA, majd kissé késébb az ISMGF is
sajat kategorizdlasi szabalyainak meg-
tartisival egyre rendszeresebb, konti-
nens- és vilaighajnoksagokat rendezett.

Néhiny sportighan (asztalitenisz, vi-
vas, Uszas, a legtobb kerekesszéket
hasznalo sportigban, mint a kosarlab-
da, tenisz és az atlétika) olyan vilag- és
europai versenyeket rendeznek, ahol a
harom mozgiskorlatozott sportolokat
tomorité nemzetkodzi  sportszervezet
egységes jatékrendszerekben és szabi-
lyok kozott inditja sportoloit. Ez a folya-
mat a csapatjitékoknal gyorsan, az
egyéni sportigakban joval lassabban
ment végbe.
és a kozponti idegrendszer sértiltjeinek
néhiny 6nill6 versenysziminak meg-
tartisa mellett, az egyéni sportigak ver-
senyszdmaiban a sértiltségi részvételt a
kozel harminc helyett mindossze tiz ka-
tegoridra szikitették.

A parasport szervezeti fejlédése to-
vibb tarolt azzal a ténnyel igazolva
jelentéségét, hogy a nemzetkozi sériilés-
specifikus sportszovetségek, mint a
(ISMGF, ISOD, CP-ISRA, IBSA, CISS,
INAS-FMH) és a nemzeti sportszerveze-
tek, valamint a Nemzetkozi Koordindlo
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Bizottsag (ICC) kozos akaratibol 1989
6szén Dusseldorf viarosiban megalakult
a International Paralympic Committee
IPC (Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag).
Az alakulo kozgyulésen 41 alapitd nem-
zet volt jelen a mozgis- és latassértltek
mellett az értelmi fogyatékosokat és a
hallassértilteket tomorité nemzeti sport-
szervezetek képviseletében.

Az IPC alapszabilya igyekszik egyesi-
teni, tomoriteni, és felelésséget vallalni a
paralimpiai sportigakért, de nemcsak a
paralimpiai jatékok iddszakira, hanem
az ahhoz vezetS négyéves idészak kvali-
tikacios versenyrendszeréért is.

Az IPC (ellentéthen a NOB-bal) nem-
csak a paralimpiai jatékokert felelos szer-
vezel, hanem paralimpiai kvalifikdlast
jelenté mas nemzetkozi IPC-EB, VB ver-
senyekert is. Ez azért van igy, mert a
parasport szervezete torténete, ellentétben
az €pek” sportjaval, nem sportag-, hanem
sértilesspecifikus fejlédési irinyt mutat.

A paralimpiai sportmozgalom szerve-
zeti dtalakulasdanak, fejlodeésének, harom
[0 iranya ma egyszerre van jelen:

A paralimpiai sportigak koziil ma mar
tobb nem a sértilésspecitikus nemzetko-
zi sportszovetségek, hanem az IPC
sportszakmai irdnyitdsa alatt van, mint
az atlétika, az asztalitenisz, az eré-
emelés, az Gszas, a lovaglas, amelyek
sportszakmai, szervezési €s versenyren-
dezési feladatait is mind az adott IPC

sportagi bizottsigai végeznek.

REGH rOCI

Ezzel az IPC a paralimpiai feladatain
tal magdra villalt, sportigi szakszovet-
ségi feladatokat is.

Az IPC sportagi szerepvallaldasa a
parasport mozgalom fejlodésénck, jovo-
jének jelenleg lathato egyik itja!

A sérulésspecifikus nemzetkozi sport-
szovetségek sportigi bizottsagaibol ma-
ra mir néhdny sportig, mint pl. kosar-
labda, tenisz, roplabda, vitorlazas, 6n-
allositotta magdt és sajit nemzetkozi
sportigi szakszovetségi szervezetet ho-
zott létre, egyesitve benne a nagyon
sokféle sportolo fogyatékos személyt,
fiiggetlentil a sérulésének kategoriajatol.
E nemzetkozi sportszovetségek onilld
szervezeti jogon rendelkeznek az IPC
tagsagi jogival, és egyre tobb szakmai
beleszolisuk van a sportig paralimpiai
jatékokon valo megjelenitésében.

A parasportagak onallésaga, szovet-
ségi onrendelkezése lebet az IPC jovo-

jének, fejlédésenek masodik lebetséges

wtjal

Az igy megalakult 6nalloé sportszovetsé-
gek és a még csak a sérulésspecifikus
szervezetek vagy az IPC sportigi bizott-
sagaként mikodék némelyike, mint a
kosarlabda, fjaszat, vivis, tenisz, vitorla-
zis, kerékpar, téli sportok, arra torek-
szenek, hogy szakmailag és szervezeti-
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leg integralodjanak a tobbségi-épek”
nemzetkozi sportigi szakszovetségeinek
munkijiba.

A parasportagak szakmai integralo-
dasi folyamata lebet a fejlodes harma-
dik lebetséges titja!

Természetesen jelen van még az a
sportigi szervezddés is, amely kozel 40
évig jellemezte a paramozgalmat, ami-
kor is az adott sportigban a nemzetko-
zi  sérilésspecifikus  sportszovetseg
sportiagi bizottsaga az irinyito és egy-
ben a felelds is.

Hazankban még a sérilésspecifikus
sportszovetségek szervezeti fejlettsége-
nek szakasza a jellemzd, de ugyanakkor
egyre szorosabb sportagi kapcsolatok
épulnek ki a honi ,épek-tobbségi” sport-
agi szakszovetségeivel (tenisz, asztalite-
nisz, vivas, roplabda), ezzel meginditva
a hazai integracios folyamatot.

A specidlis céllal mikodd onalld
sportigi szakszovetségi rendszer kiala-
kulisanak folvamata hazankban még
nem indult el.

A Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag
fejlodése nagy hatdssal van a nemzetek
belsé atalakulasi folyamataira, szervezo-
déseire. Az 1989. évi alakulo kozgytlést
kovetden sorra jottek létre és még ma is
sorra alakulnak meg a Nemzeti Para-
limpiai Bizottsigok.

Az olimpiai csalid utan, jelenleg a
paralimpiai csalad a viligon masodik
legnépesebb sportszervezet a maga 161
nemzeti tagszervezetével. 50 Europabol,
42 Afrikabol, 26 Amerikabol, 22 K.-Azsi-
abol, 13 Kozép-Keletrdl, 8 Oceiniabol
valo nemzeti paralimpiai bizottsagokbol
fejlodik ki.

E szervezeti életben bekovetkezett
tobb, mint 6tvenéves fejlédési folyamat
viltozdsai, a paralimpiai jatékok egyre
magasabb sportszakmai szinvonala, a ja-
tékok egyre novekvd nézettsége telte
lehetévé, hogy 2001-ben szerzédés szii-
lessék a jovorol a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsig (NOB) és az IPC kozott.
A megallapodas rogziti, hogy 2012-t6l a
mindenkori olimpiai jatékokat kovetéen
két héttel, az olimpiai jaitékokat rendezd
varosban és a versenyek helyszinein kell
megrendezni a paralimpiai jatékokat.

Szintén nagyszer( parasport diploma-
ciai sikernek konyvelheté el, hogy az
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IPC akkori elnoke a NOB kozgytlésé-
nek testiiletében kapott helyet.

A parasport-mozgalomban megjelenik
a pénz és az tzleti szemlélet mind spor-
toloi, mind szervezeti, mind versenyren-
dezési oldalon egyarant.

A magyarorszagi parasport térténete
Hazankban 1929-t6l szarmaztathaté a
mozgaskorlatozottak sportja. A ,Mozgis-
javito” Altalinos Iskola és Didkotthon
jogelddije, a ,Nyomorék Gyermekek Or-
sziagos Otthona” (1903) tanul6i szimara
az ott dolgozé orvosok és pedagogusok
felismerték a sport rehabiliticios értékeét
és embert formalo erejét.

Ennek a felismerésnek érdekében
1929-ben megalakitottik a Nyomoré-
kok Sport Egyestletét (NYSE). A rend-
szeres iskolai gyogytorna és a sportfog-
lalkozdsokon, a haziversenyeken ke-
resztil jutnak el az épek integralt” bu-
dapesti sportversenyeihez asztalitenisz,
atlétika és labdaragas sportagakban.

A 1L vilaghdborat kovetéen az otthon-
ban megsziintették a magas, europai el-
ismertséggel mikodd komplex rehabili-
ticios tevékenységet, és egyben az in-
tézményegyuttest, céljit, feladatait és a
tartalmi munkat szétrombolt. Az Otthon
europai hirnevét a tanitds-gyogyitds-
képzés mellett a sport komplex terdpids
ellitisinak is koszonhette. Az intéz-
mény széthullisat az akkori (1945-1952)
politikai dontések kovetkezményeként
lehet csak értékelni.

Egészen az 1960-as, 70-es évekig
mozgasseériltnek lenni Magyarorszigon
egyet jelentett a persona non grata sta-
tussal.

Az egyéni probilkozasokat kovetéen
(Fejes Andrds, Tauber Zoltan) a ,Moz-
@dsjavitd” Altalinos Iskola és Didkotthon
tandrai és diikjai 1970-ben megala-
kitottik a Mozgaskorlatozottak Halassi
Oliverrdl, a libszaramputalt kétszeres
olimpiai bajnokrol elnevezett sportegye-
stiletét (HOSC).

Az intézmeny igazgatoja,
Zsotér Pal és vamos Karolyné, Bartos

akkori

Judit (Benczar Miklosné dr.), Hajdua Le-

vente tanarok, az iskola diaksiga, és
kilsé — az intézményen kiviili — de ak-
kor mir egyénileg sportold mozgaskor-
latozottakat is bevontak a hazai, a moz-
giskorlatozottak szamara létrehozott
sportegyestlet alapitisiba.

Az elsé sportiagak az asztalitenisz, ija-
szat, sakk, léroplabda, majd késébb
Uszis, teke és kispalyas labdaragas szak-
osztalyokban kezddédétt Gjra a munka.
Az els6 nagyszabdsa hazai nemzetkozi
sportversenyt — ,Spartakiidot” — a Halas-
si Olivér Sport Club szervezte 1971-ben
Godollén, amelyen lengyel, jugoszlav,
svéd és NSZK-beli sportolok vettek
részt. A magyar szineket a HOSC sporto-
16in kivil a szintén 1970-ben, Szilvasi
Lajos irdnyitdsival megalakult miskolci
Akarat Sportegyesiilet mozgaskorlato-
zott sportoloi képviselték.

Kulfoldon elészor hivatalosan — az ak-
kori sporthivatal engedélyével — a svéd-
orszigi Solna-jitékokon, majd a 23 or-
szag részvételével 1975-ben megrende-
zésre kerult franciaorszagi viligverse-
nyen, a Saint-Etienne-i Vilagjitékokon
képviselte magyar mozgaskorlatozott
sportolé hazankat.

A vilagjatékok magyar sikerének (8
arany, 7 ezust, 12 bronz) koszonhetéen
meghivis érkezett a HOSC-hez az 1976-
évi Toronto-olimpiddra.

Hazinkban egymast erdsitve és segit-
ve egyszerre fejlédott a mozgaskorlito-
zott személyek hazai és nemzetkozi
sportélete, annak versenyrendszere.
Megkezdddott a hazai egyesiileti, illetve
a versenyek szervezeti kereteinek ki-
éptlése. Az 1973-ban, Sélymos Endre
iranyitasival megalakulé szombathelyi
Vasakarat SC 1975161 kétéves ciklikus-
siaggal életre hivta a Saviria Kupit. A
Szombathely melletti Vépen megrende-
zésre kertlo tobbnapos, tobb sportagat
feloleld versenyrendszer a kilfoldi spor-
toloi részvétel mellett a magyar mozgas-
korlitozott sportolok elsé nagyszabasa
hazai seregszemléje lett. Itt tortént meg
el6szor, hogy az akkor mar meglévo ha-
rom hazai egyesilet kozott — a nemze-
tek kozotti sportvetélkedések mintdjira
— az elért eredmények alapjin osszesi-
tett pontversenyt is hirdettek.

A hirom sportegyestilet kiilon-kiilon
épitette ki kilfoldi kapesolatait, mig va-
logatott szintli megmérettetésre csak a
szocialista orszigok (Csehszlovikia,
Lengyelorszig, NDK és Magyarorszag)
versenyein, az Interkupikon kertlhetett
sor. Az INTERSPORT-INVALID szervezet
Interkupdin viltakozo6 helyszineken atlé-
tika, asztalitenisz, Gszas, sakk sportagak-
ban a magyar mozgisséruilt sportolok
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197316l vettek részt. Ekkor kezdédhetett
meg a sportteljesitmények kozotti Gssze-
mérés és a nemzeti vilogatottsagba kert-
lés feltételeinek kialakitasa.

A Toronté-olimpiad magyar vonatko-
zasu szégyenét kovetden — ,vigasztalds-
ként” — az Orszagos Testnevelési és
Sporthivatal (OTSH) 1977-ben életre
hivta a hallas-, latas- és mozgassérultek
sportbizottsagait.

E dontéssel elkezdddott a hivatalos al-
lami elismerés folyamata, és egyben az
évenkénti rendszeres, de nem elégséges
finanszirozo szerep is megjelent.

A Mozgiskorlitozottak Testnevelési
és Sportbizottsiga (MTSB) igy hivatalos
szervezeti keretek kozott, most mar nem
egyestileti szinten, kezdhette meg a ha-
zai és nemzetkozi sportélet szervezését.
Hivatalos jogositvinya az MTSB-nek
csak a kulfoldi kapcsolattartasra, az
INTERSPORT-INVALID (,Interkupdk™)
vilogatottak utaztatisara és a nemzetko-
zi sportdiplomacidra szolt. Az MTSB ak-
tiv léte és az OTSH iltal deklaralt cél el-
lenére a Toront6-olimpiad politikai don-
tésének  utéhatisaként, a
kovetkezé 1980-as moszkvai olimpia

soron

kortli politikai csatik eredményekép-
pen, a hollandiai paralimpiai jatékokon
hazinkat senki sem képviselhette. Az
MTSB a nemzetkozi szerepléshez és a
hollandiai jatékokon vald részvételhez
elengedhetetlentl sziikséges nemzetko-
zi tagsiagi jog megszerzését (ISMGF és
ISOD) hiaba szorgalmazta az OTSH-nal.
A nemzetkozi tagsigi kérelmeket az
OTSH hivatkozis és kiilonosebb magya-
rizat nélkiil sorra elutasitotta.

Hazink csak 1983 ota rendelkezik
nemzetkozi sportszervezet tagsigi jogi-
val, mert csak ekkor csatlakozhatott az
ISOD-hoz. Az OTSH engedélye utin a
tagdij befizetése 1984-ben a New York-
i Faklya Vilagjatékok elétt, az utolso pil-
lanatban tortént meg. Az eddigi legsike-
resebb magyar paralimpiai szereplés
(1984 — New York) az el6z6 para-
jatékokhoz hasonléan (Torontdé 1976,
Arnheim 1980) kis hijin a politika dldo-
zatava valt. Az tortént ugyanis, hogy a
paralimpiai jatékok rendezésénél meg
nem alakult ki az a ma mar mikodd
rendszer, hogy az olimpiai jatékok le-
bonyolitisat kozvetlentl kovetden azo-
nos helyszinen torténjék a parajitékok
megrendezése.
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Ismert volt, hogy az 1980-as moszkvai
olimpia politikai bojkottjanak viszszava-
gasara készult a Szovjetuniod, amelyhez
hazink is csatlakozott. Az 1984. évi Los
Angeles-i olimpiai jatékoktol valdé ma-
gyar tivolmaradds politikai dontését a
korminy szerencsénkre csak a New
York-i Faklya Jatékokat (paralimpiat)
kovetéen hozta meg. E politikai késle-
kedés eredményezhette, hogy mig a
mozgis- és latasséralt magyar sportolok
ott lehettek a csak négyévente megren-
dezésre  keriild, legmagasabb szint(
sportversenyen, addig a legkivalobb
Lep” sportoloinknak a kényszer( tivol-
maradds jutott osztalyrészikre az 1984.
évi olimpiai jatékoktol.

Az 1980-as évek elejére jellemzd volt,
hogy sorra alakultak a hazai sportegyesti-
letek Egerben, Pécsett, Nagykanizsan,
Kaposviron, Nyiregyhdzin és Debrecen-
ben. Az MTSB mint az allam (OTSH) dltal
létrehozott és altala kozvetlendl iranyitott
csuesszervezet 198116l erdteljesen elkez-
dte szervezni — fohatosigi engedélyek
nélkiil — a hazai sportéletet. A sportigan-
kénti orszigos bajnoksig rendszerét az
addigi szombathelyi Saviaria, a miskolci
Avas ¢s a budapesti spartakiddok, kupdk
megtartasa mellett vezetik be.

Erre az iddszakra teheto az utinpot-
lassal vald orszagos szint( tudatos fog-
lalkozis kezdete: egy jatékszervezési és
modszertani szakanyag atadisa és be-
vezetése. Az 1984-es esztenddben raj-
tolt, & a mai napig is tart a Sportolj Ve-
link gyermekverseny-mozgalom, amely
évente 200-300 mozgaskorlitozott gyer-
meket mozgosit.

A sportagankénti bajnoki rendszerek
bevezetése megsokszorozta a hazai ver-
senyzési lehetdségeket, és egyben az
adott sportig mindségi valtozdsat is
eredményezte. Az egyesiiletekben kez-
dett tért hoditani a tudatosan és rendsze-
resen vegzett, szakemberek dltal irinyi-
tott edzésmunka. Ennek a nagyon gyors
és intenziv fejodésnek a legkiemelke-
débb eredménye az 1984. évi New
York-i Fiklya Jatékokon elért fantaszti-
kus magyar éremhullas volt.

Magyarorszigon elészor mozgaskor-
latozottak  szamara vilagbajnoksagot
1986-ban az ISOD megbizisabol, az
tloroplabda sportighan Pécs virosiban
a4 MEOSZ tamogatasaval az MTSB ren-
dezhetett.

Ez az els6 olyan hazai sportesemény
volt, ahol a sportolé6 mozgaskorlitozot-
tak nagyon magas szinvonala sporttelje-
sitményével az irott és elektronikus sajto
jovoltabol — hasonléan az épek” sport-
jahoz — a kozvélemény gondolkodidsin
viltoztatni lehetett. Az orszag sport irdnt
érdekl6do lakossaga elészor kapott teljes
kort tajékoztatast egy sportold fogyaté-
kosok szamara rendezett viligesemény-
r6l. Hazankban ettél az eseménytdl
kezdve mondhatjuk, hogy a sportszak-
emberek is ,igazi” sportoloknak kezdik
tekinteni fogyatékos sportoloinkat.

A mozgaskorlatozottak tugye elészor
kapott nyiltan latvinyos nagypolitikai ti-
mogatast dr. Csehak Judit, az akkori mi-
niszterelnok-helyettes személyén ke-
resztul. A hazai tarsadalom massiggal
kapcsolatos elképzeléseire és a mozgas-
korlatozottak sportéletére egyarint nagy
hatissal volt a pécsi Uléroplabda Vilag-
bajnoksig. Ez Gjabb mozgaskorlitozot-
takat foglalkoztato sportegyesiiletek ala-
kulisit jelentette (Ajka, Veszprém, Vic,
Tatabdnya, Szeged, Vasirosnamény).

A sikeres pécsi VB rendezésébdl és a
hazai politikai helyzetbdl azt a kovet-
keztetést vonta le az EC-ISOD akkori el-
noke, C. E. Wang, hogy Magyarorszig
alkalmas lenne egy képzeletbeli hid épi-
tésére a keleti és a nyugati tarsadalmi
berendezkedésti nemzetek rokkant-
sportjaért felelés szervezetei és kor-
manyzatai kozott. E gondolat jegyében
1988. marcius 17. és 20. koézott Budapest
adott otthont a kelet és nyugat kozotti
hidépité EC-ISOD szeminariumnak. A
konferencia témija: ,Hova tart a moz-
gaskorlatozottak sportja a vilaghban?” E
nemzetkozi hiromnapos konferenciin
elészor képviseltették magukat a paras-
port vilagiban a Szovjetuni6, Bulgaria,
az NDK kiildottei, a tébbi szocialista or-
szag delegaltjai az EC-ISOD tagorszigok
nemzeteinek kuldottei mellett.

A konferencia betoltotte a hid szere-
pét, hiszen ettdl szamitva e harom orszig
sportol6 fogyatékosai is megkezdték a
nemzetkozi viadalokon valo szereplést.

A hazai politikai rendszerviltis és a
nemzetkozi elvarasok egytittes hatdsira
1989-ben a Mozgaskorlitozottak Testne-
velési és Sportbizottsiga (MTSB) demok-
ratikus Gton, az orszigban akkor mikodd
16 sportegyestilettel és a speciilis intéz-
ményekkel, szervezetekkel kozosen, az
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egyéni sportolokat is bevonva, megala-
kitotta a Magyar Mozgiskorlatozottak
Sportszovetségét (MMS). Az MMS alakulo
kozgytlésének az egykori ,bolesé” (1929,
1970), a Mozgisjavitd Altalinos Iskola és
Didkotthon adott otthont.

Még ugyanebben az évben az orszig
demokratizilodisi folyamatanak és a
mozgiskorlatozott sportolok sikereinek
volt koészonhetd, hogy a Magyar Olim-
piai Bizottsig (MOB) és a Magyar Rop-
labda Szovetség (MRSZ) a Magyar Moz-
gaskorlitozottak Sportszovetségét, illet-
ve annak tléroplabda szakagat, felvette
rendes tagjai soriba. Ezzel a két, de-
mokratikusan meghozott dontéssel kez-
detét vette a mozgaskorlatozott sporto-
16k szervezeteinek és sportoloinak tuda-
tos integricioja.

A Diisseldorfban, 1989-ben megalakult
International  Paralimpic  Committee
(IPC) harmadik soros kozgyulését 1991
novemberében Budapesten rendezte
meg, Goncz Arpid, a Magyar Koztirsa-
sig elnokének védnoksége alatt. A koz-
gytlés a hallds-, latas-, mozgassérilt és
értelmi fogyatékos sportolok nemzetkozi
és hazai szervezeteinek részvételével zaj-
lott. A budapesti kozgytlésen alakul
meg az IPC europai szervezetének vég-
rehaijtod bizottsiga (IPC-EC). A végrehajto
bizottsag titkarava valasztjak az akkori
MMS-fétitkart, Simon Beit és igy a titkar-
sdg is hazankba kertlt. E magyar siker
azt eredményezte, hogy dr. Plesa Istvin,
az EC-ISOD VB tagja és a roplabdazas
nemzetkozi kategorizalo orvosa, és Radi
Gyula, az ISOD roplabda szakiginak,
majd az ondllo vilagszovetségének, a
WOVD-VB tagja utin mdr hirom hazai
sportszakember tevékenykedhetett 2
nemzetkozi sportdiplomdcia tertletén.

Sajnos a magyar sportdiplomicia ad-
digi sikereit az MMS-elnokségben beko-
vetkezett 1992-es személyi viltozasok
utin az 0j vezetés nem gondozta meg-
felel6en tovabb. El6szor az IPC-EC hazai
titkarsagdt, majd a masik két sportdiplo-
midciai helytinket is elvesztettiik.

Az MMS 1990. évi kozgylése, kozvet-
lentil az 1989. évi IPC alakuld kozgyd-
lést kovetden kimondta, hogy Magyar-
orsziagon is meg kell alapitani a Magyar
Paralimpiai Bizottsigot és az addig vég-
zett paralimpiai feladatokkal jaré mun-
kakrol lemond, és azt dtadja az e célra
létrehozando 0 szervezet szamara. Saj-
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nos ezen Uj szervezet megalakulasinak
eldkésziiletei nagyon lassan, kozel hét
¢vig tartottak. Ekkor még csak a moz-
gaskorlatozottak sportegyestiletei szer-
vezodtek szovetségi (MMS 1989) kere-
tek kozé. A Magyar Ertelmifogyatékosok
Sportszovetsége (MES) 1993-ban, mig a
Magyar Vakok és Gyengénlitok Sport-
szovetsége (MVGYSSZ) 1994-ben ala-
kulnak meg.

Az id6 tavlatibol ma mar megallapit-
hatd, hogy nem szabadott volna ilyen so-
kaig késlekedni az MPB megalakitasaval.
Rogton, az 1990-es MMS-kozgytlés ha-
tarozatat kovetden, akir sportegyestleti
alapokon is, de létre kellett volna hozni
a parasport legfébb hazai szervezetét.

A mozgaskorldtozott, latassérilt és ér-
telmi fogyatékos paralimpiai sportolok
érdekében megalakuld orszagos sport-
szovetségek mint alapitok, 1997-ben lét-
rehoztik legfébb kozos ernyészerveze-
tiket, a Magyar Paralimpiai Bizottsagot
(MPB).

Az MPB megalakuldsival agy lehetett

gondolni, hogy majd dtveszi az MMS és

annak minden jogelédije altal az 1976-os
Toronto-olimpidadtol az 1996-os atlantai
paralimpidig végzett tobb, mint 20 éves
munkat. Ezzel 0j szervezeti korszak
kezdddhetett el hazinkban a sportold
fogyatékosokért, a paralimpiai mozgalo-
mert.

Sajnos az MPB megalakuldsanak pil-
lanatatol a mai napig az elndkségen be-
luli ellentétek azt bizonyitottik, hogy a
résztvevok szamdra nem az egységes
paralimpiai mozgalom megteremtése,
hanem a szovetségi vagy sportigi, s6t
nagyon sokszor az egyéni érdekérveé-
nyesités, a pénzért és a hatalomért foly-
tatott harc is elérébb valé, mint maga az
egységes hazai parasport érdeke. Par-
alimpiai bizottsigunkban a megalakula-
sitol (1997) szamitva kozel hirom év
alatt, a 2000-es Sydney-i jaitékokig, az el-
nokségen beliili személyes viszilyok el-
nok- és fétitkari vilsighoz vezettek.
Ezen idé alatt az MPB-nek két elnok és
egy fotitkar vesztesége volt. A Sydney-i
2000-es paralimpiai jitékok magyar
sportoloi sikerei, a versenyrendezés ma-
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gas szinvonala ott a helyszinen sem csok-
kentették a belviszilyokat a vezetésen
beltl. Morilisan és erkolcsileg Osszetort
csapatvezetés érkezett haza.

Az 1989-es politikai rendszervaltast
kovetd kormanyok, a tarsadalmi és civil
szervezetek erdteljes nyomasira egyre
atfogobb megoldisokkal, kezdeménye-
zésekkel, torvények és kormanyrende-
letek alkotasaval segitették és segitik a
fogyatékos
ségének biztositdsat.

emberek esélyegyenlo-

E tdmogatdsi rendszer a parasport
fejlédését is elésegitette. A Magyar Para-
limpiai Bizottsig (MPB) kozvetleniil a
megalakuldsit (1997. szeptember 13-dt)
kovetd esztenddben (1998) a Magyar
Koztirsasig koltségvetési tényezdjéve
lépett elé. Ez azt jelentette, hogy az or-
szag koltségvetésében a
képviselok szavazata alapjin, azt kilon
Etél az
idéponttdl mondhato el, hogy az orsza-
gos politikai szandékot a legmagasabb

parlamenti

cimkézve jelentette meg.

szinten nevesitett pénziigyi forrassal is
alatdmasztottik.
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Szekeres Pil haromszoros paralimpiai
bajnokot, (1992-1, 1996-2) és olimpiai
bronzérmes (1988) vivot, 1998 Gszétdl
kinevezik az Ifjusigi és Sportminiszté-
rium helyettes allamtitkarava.

Ez a politikai dontés, amely egy he-
lyettes allamtitkarsagot hozott létre a fo-
gyatékosok sportoldsa érdekében, olyan
magas szintre emelte a fogyatékosok
sportjit — s ezen belil a parasportot —,
amelyrol az alapitok, az elsé paralimpi-
konok és azok sportvezetdi, valamint
edzoik dlmodni sem mertek.

Ki gondolta volna, hogy egyszer meg-
valosul az az dlom, hogy a legkivalobb
sportolo fogyatékos tarsaink, azonos
formaruhdban vehetnek részt a legkiva-
16bb magyar sportolokkal kozésen meg-
tartott (olimpiai és paralimpiai) tnnepé-
lyes eskutételen. A felkészilést a 2000-
es, Sydney-ben megrendezésre kertilé
paralimpidra addig soha nem latott men-
nyiségti allami forrds alapozta meg.
A paralimpidra torténd felkésziilés és az
utazds koltségei mellett még a hazai, az
utdnpotlias és a didkok sportjara, vala-
mint sportigfejlesztésekre, nemzetkozi
versenyeztetésre, sportagi mihelytimo-
gatdsra is jutott szimunkra pénz.

Meginditottak a sportlétesitmények
akadalymentesitési programjit. Elkezdo-
dott szakembereink képzése is.

Kilon 6rom és redkiviili jelentéséggel
birt az a politikai dontés is, amelynek ré-
vén a mi parasportoloink és edzéink is
felkésziilésiikhoz személyre szabott 6sz-
tondijban részesilhetnek.

Az olimpiai bajnokok jaradéki rend-
szeréhez hasonloan a paralimpikonok
és edzoik — a régi sikerek kovacsai — is
bajnoki jaradékban részesiilhetnek.

Az 1998-ban alakult Gj korminyzat Gj
sporttorvényt alkotott és abban életre
hivta a Fogyatékosok Nemzeti Sportszo-
vetseget (2001), torvényi erdvel, pénz-
tigyi centralizacioval, de mégis dnkéntes-
ségi alapon mikods szervezeti tagsaggal.

A mozgas- és latassértlt, illetve a ma-
gyar paralimpiai mozgalom onrendelke-
zési, szakmai onidllosiganak és szerve-
zeti kereteinek csorbitasival, az MPB és
tagszervezetei hatrainyara, de felte-
hetéen mas fogyatékos sportolok és
szervezeteik szamdra elényosen szabi-
lyozo sporttérvény, Gjabb és még na-
gyobb belsé konfliktusokat eredménye-
zett, ami még a mai napig is tart.

Fejleszto Pedagogia 2002/4-5.

A fogyatékosok sportjiba befektetett,
eddig soha nem litott pénziigyi és poli-
tikai timogatds (1998 — 2002) mértéke
nem a helyzet jo kiaknazasat, a para- A

tobb paralimpiara kvalifikalo versenyre,
ahol végul is megszerezte a paralimpian
valé indulas jogat.

honi parasport torténete sorin
sport-mozgalom szakmai megerésodé-
sét eredményezte, hanem a pénzek fo-

lotti rendelkezési jog, hatalmi harcanak

el6szor indult magyar sportol6 a téli par-
alimpidn, a 2002. évi Salt Lake City jaté-
kokon.

idészaka lett.

Hazink sportol6i a téli sportigakban
nem
Lepek”, sem a parasport tertiletén. Az
elso kisérlet a téli sportok bevezetésére

A PARALIMPIAI (NYARID) JATEKOK

igazan eredményesek sem az ROVID KRONIKAJA

1960 ROMA
a honi mozgiskorlatozottak részére
1984-ben volt azzal, hogy egy magyar
megfigyelé részt vett az Ausztridban
megrendezett téli paralimpiai jatékokon.
Sajnos akkor még nerm sikertlt beindi-

Az elsé paralimpiai jatékokat 1960-ban
rendezték meg Romaban.
Maglio, az Ostiaban lévé Gerincsértltek
Kozpontjinak (INAIL) igazgatoja java-
solta, hogy abban az évben a Stoke
Mandeville Nemzetkozi Jatékokra az

Antonio

tani a téli sportigakat, annak ellenére,
hogy mar akkor is voltak tobben, akik a
balesetuik eldtt sieltek és utdna is szeret-  olasz févarosban, Romiban kertiljon sor
a XVIL Olimpiai Jatékokkal egy idében.
Az elsé paralimpian 23 kuldottség 400
kerekesszékes sportoloja vett részt. Az

ték volna azt folytatni.

Az 1990-es évek politikai rendszerval-
tasit kovetéen mar mindenkinek, igy a
mi sportoloinknak is sokkal tobb lehe-
tésége nyilott a téli sportokat a kornyezd
nyugati orszagokban is kiprobalni.

Egyre tobben egyre tobbszor, szabad-
idos tevékenységként, sajat koltségen,
jarnak a téli honapokban sielni. Ennek a
maginkezdeményezésnek lett az ered-
ménye, hogy Navratyil Sindor kerekes-
székes teniszezé megkisérelte — hazai

olasz korminy és az INAIL teljes timo-
gatdsat élvezte a paralimpia. A Mozgas-
sériiltek Olimpidjinak” — akkoriban ezt
az elnevezést hasznaltak — XXIII. Jinos
papa adott kiilon jelentdséget, aki audi-
encidn fogadta a résztvevéket. Egy
késébbi alkalommal, mikor a papa fo-
gadta Sir Ludwig Guttmannt, a modern
olimpiai jatékok megalapitéjihoz ha-
versenyek hidnyiban — a nemzetkozi sonlitotta ét, és ezt mondotta: ,On a
versenyeken valé indulist. Benevezett

mozgissériltek Coubertinje.”

2000 TELL PARALIMPIA. AZ ELSO MAGYAR PARALIMPIAI BAJNOK
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1964 ToKIO
A miasodik  paralimpiai  jatékokat
1964-ben rendezték Tokidban. A jatéko-
kon 22 kiuldottség 390 sportoldja vett
részt. Hét sportigban rendeztek verse-
nyeket: fjaszatban, atlétikiban, kosarlab-
ddban, snookerben, Gszisban, asztalite-
niszben és sulyemelésben. A paralimpiat
a japdn kirdlyi csalid timogatta. A jite-
kokat nagyon gondosan megtervezték,
és elsé alkalommal épitettek paralimpiai
falut. Ez volt az elsé paralimpia, ahol
megjelent a ziszlo, poszterek és elhang-
zott a himnusz.

1964-ben alakult meg a Mozgdssértil-
tek Nemzetkozi Sportszovetsége (ISOD)
is, Sir Ludwig Guttmann elnokletével. Ez
a szervezet hozta létre a latassériltekre
€s az amputiltakra, majd késébb a koz-
ponti idegrendszer sérultjeire vonatko-
20 versenyszabalyokat.

1968 TiL-Aviv

Az 1968, évi paralimpia szinhelye Mexi-
ko City lett volna, a XIX. Olimpiai Jaté-
kok rendezd virosa, de adminisztricios
problémik miatt ez nem valésulhatott
meg. A jatékokat Tel-Avivban rendezték
meg. A harmadik paralimpian 29 kiil-
dottség 750 gerineséruilt versenyzoje vett
részt. A megnyito innepséget a jeruzsi-
lemi egyetemi stadionban tébb, mint 25
000 nézo kisérte figyelemmel.

1972 HEIDELBERG

A negyedik paralimpiai jaitékokra a né-
metorszagi Heidelberg varosiaban kertlt
sor. A jatékokra 44 kuldottség ezer kere-
kesszékes sportolot nevezett. A paralim-
pidt a német elnok, Gustav Heinemann
nyitotta meg a heidelbergi egyetemi sta-
dionban 50 000 nézd jeleniétében.
Maginuton részt vett a jatékokon Fe-
jes Andrds asztaliteniszezd és atléta, aki
kerekesszékes kocsiversenyen harmadik
helyezést ért el, és egyben megszerezte
Magyarorszig elsé paralimpiai érmeét.

1976 TORONTO

Az elsé paralimpia, melyen a para-
plégias sportolok mellett latassérilt és
amputdlt versenyzok is részt vettek.

A XXI. Olimpiai Jatékok szervezdébizott-

siga nem tudta felajinlani az olimpiit
megrendezé Montreal létesitményeit,
ezért az 6todik paralimpidt Torontoban
rendezték meg Ontario dllam kormanya-
nak timogatisaval.

A torontoi jatékokon 42 kildottség
1600 sportolot nevezett, a kerekesszé-
kes versenyeken 150 paralimpiai rekord
délt meg, és 103 vilagrekord sziiletett. A
jatékok sima lebonyolitdsat 3500 6nkén-
tes kozremutkodése segitette.

Magyarorszag elGszor kildott hivata-
losan sportolékat a paralimpiai jatékok-
ra. A kuldottség, 12 sportol6 és 3 kisérd
a megnyito tinnepséget koveté harma-
dik versenynap utan kénytelen volt el-
hagyni a jatékok szinterét, mert politikai
okok miatt a Magyar Népkoztirsasag
korminyanak dontése alapjin — Dél-
Afrika sportoloinak jelenléte miatt (feke-
ték-fehérek kozos csapatban) — extra
allamkoltségen hazautaztattik verseny-
z6inket. A hirom versenynap soran
Tauber Zoltin asztaliteniszezd aranyér-
met, Olih Jozsef atléta bronzérmet szer-
zett. A rendezék az addig elért magyar
eredményeket torolték a hivatalos pro-
tokollbol.

1980 ARNIIEIM

A Szovjetinié nem rendezte meg a hato-
dik paralimpidt, igy arra Hollandidban,
Arnheimben Kkertlt sor, 42 kuldottség
2500 sportoldja részvételével. A versenye-
ken eldszor indulhattak a kozponti ideg-
rendszer sértiltjei is. A jatékokat hivatalo-
san Margaret hercegnd nyitotta meg.

Magyarorszig az 1976-o0s torontoi jité-
kok politikai tiltakozdsaért és bojkottja
miatt, illetve mert az 1976 és 1980 kozotti
négy év alatt, egyetlen nemzetkozi
sportszervezethez sem kérte — ehbez ak-
kor vagy politikai szandcék vagy az akkori
sporthivatal, OTSH, pénztigyi déntéscre
lett volna sziikség — nem kapott meghivast
Arnheimbe az 1980-as para-jatékokra.

E politikai dontés nagyon sok magyar
mozgds- és latissérilt sportolot fosztott
meg a vilig legmagasabb szinvonala
sporteseményén valo részvételtol.

1984 LONG ISLAND (NEW YORK),
KONTRA — STOKE MANDEVILLE

A hetedik paralimpia két helyszinen zaj-
lott: New Yorkban és Stoke Mandeville-

7

IPC
International Paralimpic Committee
Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag

ben. A New York-i jitékokat az amerikai
elnok, Ronald Reagan nyitotta meg. A ji-
tékokon 1800 sportold vett rész. A par-
alimpiai jatékok torténetében elészor a
paralimpiai faklyat az olimpiai lingrél, a
XXIII. Los Angeles-i Olimpia lingjirol
gyujtottik meg. Igy a két esemény szim-
bolikusan is ¢sszekapcsolodott.

A magyar sportolokat a New York-i ji-
tékokon 42 f6s kildottség (31 sportold)
képviselte. Sportoloink atité sikert arat-
tak a 13 arany-, 11 eziist-, 5 bronzérem
megszerzésével. Jeszenszky Attila és
Dukai Géza Gszok hirom-hirom egyéni
elséséget szereztek, Hoffmann Judit, dr.
Toth Andrds és Stettner Ferenc Gszok, va-
lamint Szabo Tibor és Olih Jozsef atlétik,
illetve a 4x50 m-es uszoévalto (Tory Gyor-
gy, Stettner Ferenc, Pilinkas Liszlo, Je-
szenszky Attila) dllhattak a dobogo legfel-
sé fokdra. A nem hivatalos, nemzetek ko-
zotti rangsorban Magyarorszagot a 15. he-
lyen rangsoroltik.

Mind ez iddig a legsikeresebb para-
limpiai szereplést a mozgas- és litdssé-
ralt magyar sportoloknak az 1984. évi
New York-i Fiklya Jatékok hoztik.

1988 SzouL

A mozgaskorlatozott sportolokat tomo-
rit6 kiilonb6z6 nemzetkodzi szovetségek
1982-ben létrehoztik a Mozgaskorlato-
zottak Sportszovetségének Nemzetkozi
Koordinil6 Bizottsagat, az ICC-t. Ezért a
nyolcadik paralimpia volt az elsé, amire
egy nemzetkozi testulet feliigyelt.
Minden kétséget kizardan a szouli
paralimpia volt a legambicidézusabb az
addigi jatékok torténetében. Kilon para-
limpiai faluban helyezték el a para-
limpidra érkezé 62 kiildottség tobb, mint
3200 sportoléjat és az 1000 segitdt.
A szouli Olimpiai Szervezd Bizottsig be-
leegyezett, hogy néhiny olimpiai hely-
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szint és segité kozremikodaot dtenged a
paralimpia szimara. Az emlékezetes
megnyito- és zarolinnepségen az akkori
dél-koreai elnok, Roh Tae-Woo elnokolt.
Mindkét tinnepélyes eseményen az olim-
pia programjit mutattak be.

Hazankat 48 fos kiildéttség képviselte
Szoulban. A 35 sportolo kozil aranyér-
met nyerni sajnos senkinek sem sikertilt,
igy 5 eziist- és 7 bronzérem megszerzésé-
vel a nemzetek nem hivatalos rangsora-
ban Magyarorszag a 40. helyre kertlt.

1992 BARCELONA

Az addigi paralimpidk torténetének leg-
népesebb mezdnye, 82 nemzet képvi-
seltette magat. Az olimpiai faluban és az
olimpia létesitményeiben rendezték meg
a jatékokat. Az olimpiai szervezébi-
zottsig bonyolitotta le a paralimpiat is.

A nyito- és zaroprogram €s az egyes
sportesemények nagy kozonségsikert
arattak. A magyar csapatot 42 versenyzé
és 10 kisérd képviselte. Becsey Janos iszo
két, mig Szekeres Pal vivo és Vereczkey
Zsolt egy-egy aranyérmet harcoltak ki. A

magyar csapat 4 arany-, 3 ezist- és 4
bronzérem megszerzésével a nemzetek
rangsordban a 25. helyre kerult.

1996 ATLANTA

A centenariumi olimpia helyszinein 115
orszig 3500 sportoloja kiizdott a tizedik
paralimpia érmeiért. Hazinkat 45 spor-
told és 18 kisérd képviselte 8 sportig-
ban: asztalitenisz, atlétika,
erGemelés, tenisz, vivis, Uléroplabda,
csorgélabda. Az IPC dontése értelmében
elészor a paralimpiai jatékok torténeté-

0uszas,

ben az értelmi fogyatékos sportolok is
versenylehetdséget kaptak.

E jatékokon el6szor fordult eld, hogy
kulonbozd versenyhelyszinekre a belé-
pojegyekeért pénzt kértek.

A magyar csapat 5 arany-, 2 ezlst-, 3
bronzérmet szerzett, és 6sszesen 92 olim-
piai pontot gyujtott, ami a nemzetek rang-
sordban a 29. helyre sorolta hazinkat.

A magyar csapat aranyérmesei: Szeke-
res Pal 2 (t6rvivas, kardvivas), Vereczkey
Zsolt (50 m hataszas), Sasvariné Paulik
Ilona (asztalitenisz) és a 4x50 m-es ndi
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vegyesviltd (Zambo Diana, Riczko Git-
ta, Jaromi Monika, Engelhardt Katalin).

2000 SYDNEY

A  Millenniumi” XXVIL nyiri olimpiai ja-
tékok helyszinein, 2000. X. 18-29. ko-
zott kertilt megrendezésre a XI. Para-
limpiai jatékok. A négyévenként meg-
rendezendd viadalon 121 orszig 3900
versenyzdje 18 sportighan mérte dssze
erejét. A résztvevok egybehangzo véle-
ménye alapjan az eddigi legjobban meg-
szervezett jitékokat rendezték az auszt-
ralok.

A magyar csapat 55 sportolo és 29
kisérd, osszesen 84 fével, 9 sportigban
(atlétika, asztalitenisz, cselgincs, csor-
golabda, erGemelés, tenisz, uszds, Gl6-
roplabda, vivas) vett részt a versenyeken.
A magyar kuldottségben a paralimpidk
sorin eldszor fordult el, hogy minden
sportighan edzdét, sét némelyikben
edzéket is delegiltak. El6szor tortént
meg, hogy a Magyar Radi6 és a Magyar
Televizi6 napi rendszerességgel adta
helyszini tudésitasait a versenyekrol.

[.  ROma 1960
1. Tokio 1964
II. Tel-Aviv 1968
IV. Heidelberg 1972
V. Torontod 1976
VL. Arnheim 1980
VII. New York 1984
VIIL. Szoéul 1988
IX. Barcelona 1992
X. Atlanta 1996
XI. Sydney 2000

osszesen:

PARALIMPIAI EREMTABLAZAT MAGYAR SZEMPONTBOL

Arany Eztist Bronz
- - i}
1 - 1
13 i 5
- 5 7
4 3 4
5 2 3
4 5 14
27 26 35

para

szoosszetételek elStagjaként
a vele osszetett fogalomnak,
valamihez valé hasonlossagit,
mellérendeltségét
vagy valami ellen valo
felhasznalasat jeloli.

A paralimpia kifejezés
a ,paraplégias”
és az ,olimpia” kifejezések
osszevondsabol jott létre.

1964 Tokio,
a Paralimpia kifejezést
el6szor haszniljak.
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A magyar parasportolok eldszor tud-
hattik meg mar a kiutazas és a verse-
nyek elétt, hogy az 1-3. helyezések meg-
szerzése esetén milyen pénzjutalomban
részestlhetnek.

ARANYERMESEINK

1. Tauber Zoltan

2. Dr. Toth Andras
3. Stettner Ferenc
4. Jeszenszky Attila
5. Jeszenszky Attila
6. Jeszenszky Attila
7. Férfi uszovalto

o)

. Hoffmann Judit
9. Olih Jozsel

10. Szabo Tibor

11. Dukai Géza

12. Dukai Géza

13. Dukai Géza

14. Dukai Géza

15. Szekeres Pil

16. Becsey Jinos
17. Becsey Janos
18. Vereczkey Zsolt
19. Szekeres Pal

(). Szekeres Pil

1. Sasviriné Paulik Ilona
2. Vereczkey Zsolt
23. N6i uszovilto

SN

. Pasztory Dora

N

. Vereczkey Zsolt
. Santa Krisztidn

[SSTNN (TN (ST (S
~N S

. Férfi aszovilto

EZUSTERMESEINK

. Stettner Ferenc
. Szabo6 Tibor
. Szabo Tibor

N =

4. Tory Gyorgy
. Kirdly Jozsefné

N

6. Kiraly Jozsefné
7. Asztalitenisz csapat

8. Hoffmann Judit
9. Czut Gabor

10. Németh Laszlo
11. Nanasi Istvin

A magyar csapat 4 arany-, 5 ezist- és
14 bronzérmet szerzett és Osszesen 160
paralimpiai pontot gyujtott, ami a nem-
zetek rangsoriban a 32. helyre sorolta
hazankat.

A magyar csapat aranyérmesei: Pisz-
tory Dora (200 m vegyesuszas). Verecz-
key Zsolt (50 m hataszas). Sinta Kriszti-
an (100 m hataszas). 4x50 m férfi veg-
yesvilto (Majer Gabor, Ricz Janos, Szedd
Tibor, Santa Krisztian).

asztalitenisz 1976 Torontd
Gszds (50 m hat) 1984 New York
Gszds (100 m hat) 1984 New York
Uszds (200 m vegyes) 1984 New York
uszds (100 m mell) 1984 New York
Gszds (100 m gyors) 1984 New York
Uszo6vilté 4x50 m 1984 New York
(Stettner Ferenc, Palinkds Laszlo, Jeszenszky Attila, Tory Gyorgy)
uszds (100 m mell) 1984 New York
magasugras 1984 New York
salylokés 1984 New York
aszas (100 m mell) 1984 New York
Gszds (100m gyors) 1984 New York
uszds (100m pillango) 1984 New York
Gszds (200m vegyes) 1984 New York
térvivas 1992 Barcelona
Gszds (50 m gyors) 1992 Barcelona
Gszds (100 m gyors) 1992 Barcelona
Gszds (50 m hat) 1992 Barcelona
torvivas 1996 Atlanta
kardvivis 1996 Atlanta
asztalitenisz 1996 Atlanta
Gszds (50 m hat) 1996 Atlanta
4x50 m vegyes 1996 Atlanta
(Zambo Didna, Riczko Gitta, Jiromi Monika, Engelhardt Katalin)
uszds (200 m vegyes) 2000 Sydney
Gszas (50 m hat) 2000 Sydney
Gszds (100 m hat) 2000 Sydney
4x50 m vegyesvalto 2000 Sydney
(Santa Krisztian, Szedé Tibor, Majer Gibor, Ricz Janos)
Gszas (100 m pillangd) 1984 New York
diszkoszvetés 1984 New York
gerelyhajitas 1984 New York
salylokeés 1984 New York
gerelyhajitas 1984 New York
diszkoszvetés 1984 New York
1984 New York
(Majsai Karoly, Kovics Gy6z6, Szepesi Attila)
Uszas (100 m hat) 1984 New York
gerelyhajitas 1984 New York
otproba 1984 New York
salylokés 1988 Szoul
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12. Nandsi Istvan

13. Szepesi Attila

14. Nagy Dénes

15. Tory Gyorgy

16. Laki Aniko

17. Engelhardt Katalin

18. N6i asztalitenisz csapat

19. pPalfi Judit
. Jaromi Monika

no
il
o

. Becsey Janos

. Santa Krisztidn
. Palfi Judit

. Santa Krisztian
. Santa Krisztian

>IN

o IV IV 1o IV
-

J

BRONZERMESEINK

1. Fejes Andras

2. Olah Jozsef

3. Hoffmann Judit

4. Nyiri Lajos

5. Nyiri Lajos

6. Tory Gyorgy

7. Lorenz Péter

8. Becsey Janos

9. Takacs Sandor
10. Asztalitenisz csapat
11. Asztalitenisz csapat
12. Dukai Géza
13. Dukai Géza
14. Dr. Toth Andris
15. Zambo6 Didna
16. Pazinczar Attila
17. Sasviariné Paulik Ilona
I8, Becsey Janos
19. Engelhardt Katalin
). Engelhardt Katalin
. Riczko Gitta
. Vincze Gabor

(3%}
— O

(SN S

. Ricz Janos

S

. Szekeres Pal
. Krajnydk Zsuzsa

[

. Ponyori Sindor

~l

. Santa Krisztian

[ RS20 ST [T CORNN NORN SCTN CORNN 09}
S

x
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Olimpidk Paralimpiik  Kuldouség.  Résztvevd
1948 XIV. London - Stoke Mandeville Jitékok
1952 XV. Helsinki - Stoke Mandeville 2 130
1960 XVII. ROma L Roéma 23 400
1964 XVIIL Tokio IL. Tokio 22 390
1968 XIX. Mexiko II1. Tel-Aviv 29 1100
1972 XX. Miinchen Iv. Heidelberg 44 1400
1976 XXI. Montreal V. Torontd 42 2700
1980 XXIL. Moszkva \%28 Arnheim 42 2560
1984 XXIIL. Los angeles VIL New York — Stoke Mandeville 53 3000
1988 XXIV. Szoul VIIL Szoul 62 4200
1992 XXV. Barcelona IX. Barcelona 82 4160
1996 XXVL Atlanta X. Atlanta 103 3500
ISMGF 1958 International Stoke Mandeville Games Federation
Nemzetkozi Stoke Mandeville-i Jdatékok Kerekesszéekes Szévetsége
ISOD 1964 International Sports Organisation for the Disabled
Seriiltek Nemzetkozi Sportszervezete (Amputdltak)
CP-ISRA 1978 Cerebral Palsy — International Sports and Recreation Association
Kézponti Idegrendszeri Sériiltek Nemzetkozi Sport és Rekredciocs Szovetsége
IBSA 1980 International Blind Sports Association
Latasseriiliek Nemzetkozi Sportszévetsege
ICC 1982 International Coordination Committee Sports for Disabled in the World
Nemzetkozi szévetségek Koordindcios bizottsaga
INAS-FMH 1989 International Association Sport — Federation for Persons with Mental Handicap
Mentalisan sériiltek Nemzetkozi Sportszévetsége
IPC 1989 International Paralimpic Committee
Nemzetkozi Paralimpiai bizottsag
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