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A magyarorszagi parasport

Egy tobb évtizedes mondas szerint az ép versenyzd abbol
él, hogy sportol, mig a parasportolo azért €él, hogy spor-
tolhasson. Azéta, mint annyi mindennek, e mondasnak
a valosagtartalma is megvaltozott. A parasport sokat
veszitett gyermeki artatlansagabol, a ,,fogyatékosok” ver-
sengésében is megjelent a pénz, sot, a doppingolas is.

Ha a mozgassérlltek magyarorszagi tor-
ténetét akarjuk vizsgalni, az elmdlt sza-
zad elejére, 1929-ig kell visszatekinte-
nink. A ,Mozgésjavité” Altalanos Isko-
la és Diakotthon jogel&dje, a ,,Nyomorék
Gyermekek Orszagos Otthona” (1903)
tanul6i szamara az ott dolgozo orvosok
és pedagogusok felismerik a sport re-
habilitaciés értékét és embert formalo
erejét. Ennek érdekében 1929-ben meg-
alakitjak a Nyomorékok Sport Egyest-
letét (NYSE). Az Otthonban rendszeresek
az iskolai gyogytorna és a sportfoglal-
kozasok, ezeket kdvetik az Uigynevezett
haziversenyek, amelyeken keresztul el-
jutnak az ,épek integralt” budapesti
sportversenyeihez az asztalitenisz, az
atlétika és a labdarlgas sportagakban.

All. vilaghaboruit kdvetéen az Otthon-
ban megszlntették a magas, eurdpai
elismertséggel mikdédé komplex reha-
bilitacios tevekenységet, és szétrombol-
tak az intézmény céljat képezd munkat.
Az Otthon eurdpai hirnevét, a tanitas-
gyogyitas-képzés mellett, a sport komp-
lex terapias ellatasanak is kdszonhette.
Az intézmény az akkori (1945-1952) —
ma mar batran kijelenthetd, elhibazott -
politikai dontések kovetkezményeként
hullott szét.

Egészen az 1960-as és 1970-es éve-
kig, mozgassériltnek lenni Magyaror-
szagon egyet jelentetta PERSONA NON
GRATA (Nemkivanatos személy. A szer-
kesztd) statusszal. Az egyéni probalko-
zasokat kbvetéen (Fejes Andrés, Tauber
Zoltan) a ,Mozgasjavitd” Altalanos Iskola
és Diadkotthon tanarai és didkjai 1970-
ben megalakitottak a mozgaskorlatozot-
tak Halassy Olivérrdl (a labszaramputalt
kétszeres olimpiai bajnokrol) elnevezett
sportegyestletét (HOSC).

Az intézmény akkori igazgatoja Zso-
tér Pal, a tanarok kdzul Vamos Karolyné,
Bartos Judit (dr.Benczur Miklésné), Haj-
du Levente, nemcsak az iskola diaksa-
gat, hanem az intézményen kivial mar
egyeénileg sportolé mozgaskorlatozotta-
kat is bevontak az egyestiletbe.

Az els6 szakosztalyok az asztalite-
nisz, az ijaszat, a sakk és az ul6roplab-
da voltak, majd kés6bb az Uszas, a teke

torténcte

és a kispalyas labdarigas szakosztalya-
iban is Ujra kezd6dott a munka. Az elsé
nagyszabasu hazai nemzetkozi sport-
versenyt —,Spartakiadot” — a Halassy
Olivér Sport Club (HOSC) szervezte 1971-
ben Godollén, amelyen lengyel, jugo-
szlav, svéd és NSZK-beli sportolok vet-
tek részt. A magyar szineket a HOSC
sportoléin kivll a szintén 1970-ben,
Szilvasi Lajos iranyitasaval megalakult
miskolci Akarat Sportegyestlet mozgés-
korlatozott versenyzéi képviselték.

Kulféldén el6szor hivatalosan — az
akkori sporthivatal engedélyével — a
svedorszagi Solna jatékokon, majd a 23
orszag részvételével 1975-ben megren-
dezett franciaorszagi vilagversenyen, a
Saint-Etienne-i Vilagjatékokon képvisel-
ték hazankat a magyar mozgaskorlato-
zott sportolok. A Vilagjatékok magyar
sikerének (8 arany, 7 ezust, 12 bronz)
kdszénhetéen meghivas érkezetta HOSC-
hez az 1976. évi Torontdolimpiadra.

Hazankban egymast erésitve és se-
gitve, egyszerre fejlédott a mozgaskor-
latozott személyek hazai és nemzetkozi
sportélete, annak versenyrendszere.
Megkezdddott a hazai egyestileti, illet-
ve a versenyek szervezeti kereteinek ki-
épllése. Sélymos Endre iranyitasaval
1973-ban megalakult a szombathelyi
Vasakarat SC, amely 1975-t6l kétévente
rendezte meg a Savaria Kupat. A Szom-
bathely melletti Vépen a tébb napos,
tobb sportagat felélel6 verseny nem
csak a kulféldiek, hanem a magyar moz-
gaskorlatozott sportolék elsé nagysza-
basu hazai seregszemléje lett. EI&szor
itt hirdettek ki, az akkor mar meglévé
harom hazai egyestilet k6z6tt — a nem-
zetek kdzotti sportvetélkedések mintaja-
ra—az elért eredmények alapjan 6ssze-
sitett pontverseny-végeredményt is.

A harom sportegyestilet kilon-kilon
épitette ki kulfoldi kapcsolatait, mig va-
logatott szintl megmérettetésre csak a
szocialista orszagok (Csehszlovakia,
Lengyelorszag, NDK és Magyarorszag)
versenyein, az Interkupakon kerllhetett
sor. A magyar mozgasseérllt sportoldk
az INTERSPORT-INVALID szervezet
Interkupain 1973-t6l vettek részt valta-

Am, hogy ennyi valtozas torténhessen, annak eléfeltétele
volt, hogy egyaltalan létrejojjon a parasport. Osszealli-
tasunk elso részében a parasport nemzetkozi kialakula-
sardl, fejlodésének allomasairdl irtunk, ezittal a hazai
mozgasseériiltek és fogyatékosok sportjanak torténetébe
avatjuk be az olvasot.

kozb helyszineken, atlétikaban, asztali-
teniszben, Uszasban, és sakkban. Ek-
kor kezdddhetett meg a sportteljesitmé-
nyek kozotti 6sszevetés és a nemzeti
valogatottba kertlés feltételeinek kiala-
kitasa.

A Torontéolimpiad magyar vonatko-
zasu szégyenét kovetden (errdl el6zd
szamunkban részletesen irtunk, s amely-
nek lényege, hogy a magyar kuldottsé-
get Dél-Afrika indulasa miatt hazarendel-
ték), ,vigasztalasként” az Orszagos Test-
nevelési és Sporthivatal (OTSH) 1977-ben
életre hivja a hallés-, latas- és mozgas-
korlatozottak sportbizottsagait. E don-
téssel elkezd6dott a hivatalos allami el-
ismerés és egyben az évenkénti rend-
szeres, de nem elégséges finanszirozas
folyamata. A Mozgaskorlatozottak Test-
nevelési és Sportbizottsaga (MTSB) igy
hivatalos szervezeti keretek kozott, mar
nem csak egyesuleti szinten kezdhette
meg a hazai és nemzetkozi sportélet
szervezését. Hivatalos jogositvanya az
MTSB-nek csak a kulfoldi kapcsolattar-
tasra, az INTERSPORT-INVALID (,Inter-
kupak”) vélogatottak utaztatasara és a
nemzetkdzi sportdiplomaciara volt. Az
MTSB aktiv Iéte és az OTSH altal dekla-
ralt cél ellenére, a Torontéolimpiad poli-
tikai dontésének utohatasakeént, a soron
kovetkezd 1980-as moszkvai olimpia ko-
rali politikai csatak eredményeképpen a
hollandiai paralimpiai jatékokon hazan-
kat senki sem képviselhette. Az MTSB
a nemzetkdzi szerepléshez és a hollan-
diai jatékokon vald részvételhez elen-
gedhetetlenlll szikséges nemzetkozi
tagsagi jog megszerzését (ISMGF és
ISOD) hiaba szorgalmazta az OTSH-nal.
A nemzetkdzi tagsagi kérelmeket az
OTSH hivatkozas és kulénésebb ma-
gyarazat nélkul sorra elutasitotta.

Hazank csak 1983-ban csatlakozha-
tott az ISOD-hoz. Az 1984-es New York-
i Faklya Vilagjatékok el6tt, az OTSH csak
az utolso pillanatban engedélyezte a
tagdij befizetését. Az eddigi legsikere-
sebb magyar paralimpiai szereplés
(1984, New York) az el6z6 parajatékok-
hoz hasonléan (Toronté 1976, Arnheim
1980), kis hijan a politika aldozatava valt.
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Ekkor ugyanis a paralimpiai jatékok ren-
dezésénél még nem alakult ki az a ma
mar mUikddé rendszer, hogy az olimpiai
jatékok lebonyolitasat koveté két hét
elteltével, ugyanazon a helyszinen kell
a parajatékokat megrendezni. Kdztu-
dott, hogy az 1980-as moszkvai olimpia
politikai bojkottjanak visszavagasara ke-
szllt a Szovjetunid, amelyhez hazank is
csatlakozott. Az 1984. évi Los Angeles-
i olimpiai jatékoktol val6 magyar tavol-
maradas politikai dontését a kormany
szerencsénkre csak a New York-i Fak-
lya Jatékokat (paralimpiat) kévetéen
hozta meg. E politikai késlekedés ered-
ményezhette, hogy mig a mozgas- és
latassérult magyar sportolok ott lehet-
tek a csak négyévente megrendezésre
kertil6, legmagasabb szintl sportverse-
nyen, addig a legkivalobb ,ép” sportolo-
inknak kényszer(iségbdl tavol kellett ma-
radniuk az 1984. évi olimpiai jatékoktol.

Az 1980-as évek elejét az jellemezte,
hogy sorra alakultak a hazai mozgasseé-
rlltek sportegyestletei: Egerben, Pé-
csett, Nagykanizsan, Kaposvaron, Nyir-
egyhazan és Debrecenben. Az MTSB,
mint az allam (OTSH) altal Iétrehozott
és altala kozvetlendl iranyitott csucsszer-
vezet, 1981-tdl erételjesen elkezdi szer-
vezni — f6hatdsagi engedélyek nélkal —
a hazai sportéletet. A sportagankénti
orszagos bajnoksag rendszerét az ad-
digi szombathelyi Savaria, a miskolci
Avas és a budapesti spartakiadok, ku-
pak lebonyolitasa mellett vezetik be.

Ebben az idészakban kezdddik az
utanpotlassal vald orszagos szintl tu-
datos foglalkozas, kialakitjak a fogyaté-
kosok jatékrendszerét, médszertani
szakanyagok készulnek, amelyeket at-
adnak a kluboknak. 1984-ben rajtolt, és
amainapig is tart a Sportolj Vellink gyer-
mekverseny mozgalom, amely évente
200-300 mozgaskorlatozott gyermeket
mozgosit.

A sportagankénti bajnoki rendszerek
bevezetése megsokszorozta a hazai
versenyzési lehetéségeket, és egyben
az adott sportagak mindségi valtozasat
is eredményezte. Az egyesuletekben
kezdett tért hoditani a tudatosan és rend-
szeresen végzett, szakemberek altal ira-
nyitott edzésmunka. Ennek a nagyon
gyors és intenziv fejddésnek a legki-
emelkedébb eredménye az 1984. évi
New York-i Faklya Jatékokon elért fan-
tasztikus magyar éremtermés volt.

Magyarorszag el6észor 1986-ban ren-
dezhetett mozgaskorlatozottak szama-
ra vilagbajnoksagot uléroplabdaban az
ISOD megbizasabdl, Pécsett, a MEOSZ
tdmogatasaval, az MTSB égisze alatt. Ez
volt az elsé olyan hazai sportesemény,
amelyen a sportol6 mozgaskorlatozot-
tak nagyon magas szinvonall sporttel-
jesitménnyel, az irott és elektronikus
sajté jovoltabol, hasonléan az ,épek”
sportjahoz, a kdzvélemeény gondolkoda-
san is valtoztatott. Az orszag sport irant
érdekl6dé lakossaga eldszor kapott tel-
jes kor( tajékoztatast egy, a sportold

fogyatékosok szamara rendezett vilag-
eseményrdl. Ettdl az eseménytdl kezdve
mondhatjuk hazankban, hogy a sport-
szakemberek is ,igazi” sportoloknak
kezdik tekinteni a fogyatékos sportolo-
inkat. A mozgaskorlatozottak tgye el6-
szor kap nyiltan, latvanyos nagypolitikai
tamogatast Dr. Csehak Judit, az akkori
miniszterelndk-helyettes személyén ke-
resztll. A hazai tarsadalom massaggal
kapcsolatos elképzeléseire, és a moz-
gaskorlatozottak sportéletére egy-
arant nagy hatassal volt a pécsi Ul6rop-
labda Vilagbajnoksag. Ez Gjabb moz-
géskorlatozottakat foglalkoztatd sport-
egyestlletek megalakulasat jelentette
(Ajka, Veszprém, Vac, Tatabanya, Sze-
ged, Vasarosnamény).

A sikeres pécsi vilagbajnoksag ren-
dezésébdl és a hazai politikai helyzet-
bél azt a kovetkeztetést vonta le C. E.
Wang, az EC-ISOD akkori elndke, hogy
Magyarorszag alkalmas lenne egy kép-
zeletbeli hid épitésére a keleti és a nyu-
gati tarsadalmi berendezkedésti nemze-
tek rokkant sportjaért felelés szerveze-
tei és kormanyzatai k6zott. E gondolat
jegyében 1988. marcius 17-20. kdzott
Budapest adott otthont a kelet és nyu-
gat kozotti hidépité EC-ISOD szemina-
riumnak. A konferencia témaja: ,,Hova
tart a mozgaskorlatozottak sportja a vi-
lagban?” E haromnapos nemzetkdzi
konferencian el6szor képviseltették
magukat a parasport vilagaban a Szov-
jetunio, Bulgaria, és az NDK kuldéttei, a
tobbi szocialista orszag delegaltjai, illet-
ve az EC-ISOD tagorszagok nemzetei-
nek kuldottei mellett. A konferencia be-
toltotte a hid szerepét, hiszen ettél kezd-
ve e harom orszag sportolé fogyatéko-
sai is szerepelni kezdtek a nemzetkozi
viadalokon.

A hazai politikai rendszervaltas és a
nemzetkdzi elvarasok egyulttes hatasa-
ra 1989-ben a Mozgaskorlatozottak Test-
nevelési és Sportbizottsaga (MTSB)
demokratikus Uton, az orszagban akkor
mUikodd 16 sportegyestilettel és a spe-
cialis intézményekkel, szervezetekkel
kdzosen, az egyéni sportoldkat is be-

els6 magyar csapat
a 2002. évi téli paralimpian

vonva, megalakitotta a Magyar Mozgas-
korlatozottak Sportszévetségét (MMS).
Az MMS alakuld kozgylilésének az egy-
kori ,bdlcsé” (1929, 1970), a Mozgasja-
vitd Altalanos Iskola és Diakotthon adott
otthont. Még ugyanebben az évben az
orszag demokratizalddasi folyamatanak
és a mozgaskorlatozott sportoldk sike-
reinek kdszonhetéen, a Magyar Olimpi-
ai Bizottsag (MOB) és a Magyar Rép-
labda-szovetség (MRSZ) a Magyar Moz-
gaskorlatozottak Sportszdvetsegeét, illet-
ve annak Uuléroplabda szakagat felvette
rendes tagjai soraba. Ezzel a demokra-
tikusan meghozott dontéssel elkezdé-
dott a mozgaskorlatozott sportolok szer-
vezeteinek és sportoldinak tudatos in-
tegracioja.

Az 1989-ben, Dusseldorfban megala-
kult International Paralympic Committee
(IPC) harmadik soros kozgyUlését 1991
novemberében Budapesten rendezte
meg, Géncz Arpadnak, a Magyar Koz-
tarsasag elnokének védnoksége alatt.
A kozgylilés a hallas-, latas-, mozgas-,
és értelmi fogyatékos sportolok nemzet-
kozi és hazai szervezeteinek részvéte-
lével zajlott. A budapesti kozgydlésen
alakult meg az IPC eurdpai szervezeté-
nek végrehajté bizottsaga (IPC-EC). A
végrehajté bizottsag titkarava valasztot-
tak az akkori MMS fétitkart, Simon Beat,
és igy a titkarsag is hazankba kerdilt.
Ett6l kezdve Dr. Plesa Istvan, az EC-
ISOD vb tagja, a réplabdazas nemzet-
kozi kategorizald orvosa, és Radi Gyu-
la, az ISOD roplabda szakaganak, majd
az 6nallé vilagszovetségének, a WOVD
vb tagja utan mar harom hazai sport-
szakember tevékenykedhetett a nemzet-
kozi sportdiplomacia terliletén. Sajnos
a magyar sportdiplomacia addigi sike-
reit az MMS-elnokségében bekovetke-
zett 1992-es személyi valtozasok utan
az Uj vezetés nem gondozta megfelels-
en tovabb. Elészor az IPC-EC hazai tit-
karsaga, majd a masik két sportdiplo-
maciai helylnk is elveszett.

Az MMS 1990. évi kozgyllése, koz-
vetlenll az 1989. évi IPC alakuld koz-
gyllést kdvetéen kimondta, hogy Ma-
gyarorszagon is meg kell alapitani a
Magyar Paralimpiai Bizottsagot (MPB),
és az addig végzett paralimpiai felada-
tokkal jaré6 munkakroél lemond, és azt
atadja az e célra létrehozandé (j szer-
vezet szamara. Sajnos az Uj szervezet
megalakulasanak el6készlletei retten-
t6 sokaig, kozel hét évig tartottak! Ek-
kor még csak a mozgaskorlatozottak
sportegyestlletei szervezddtek szovet-
ségi (MMS, 1989) keretek kdzé. A Ma-
gyar Ertelmifogyatékosok Sportszovet-
sége (MES) 1993-ban, mig a Magyar
Vakok és Gyengénlatok Sportszovetsé-
ge (MVGYSSZ) 1994-ben alakultak meg.
Az idé tavlatabol ma mar megéllapitha-
t6, hogy nem lett volna szabad ilyen
sokaig késlekedni az MPB megalakita-
saval. Rogton, az 1990-es MMS kozgy-
lés hatarozatat kovetéen, akar sport-
egyestUleti alapokon is, de létre kellett
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volna hozni a parasport legfébb hazai
szervezetét.

A mozgaskorlatozottak, a latassérult
és az értelmi fogyatékos paralimpiai
sportolok érdekében megalakuld orsza-
gos sportszovetségek, mint alapitok,
1997-ben létrehoztak a legfébb kozos
ernydszervezetiket, a Magyar Paralim-
piai Bizottsagot. Azt lehetett gondolni,
hogy az MPB megalakulasa utan majd
atveszi az MMS és annak minden jog-
elédje altal az 1976-os Torontdolimpiad-
tél az 1996-0s atlantai paralimpiaig vég-
zett tobb mint 20 éves munkat. Sajnos
az MPB megalakulasanak pillanatatol a
mai napig, az elndkségen bellli ellenté-
tek azt bizonyitottak, hogy a résztvevék
szamara nem az egységes paralimpiai
mozgalom megteremtése, hanem a sz6-
vetségi vagy sportagi, de nagyon sok-
szor az egyéni érdekérvényesités, a
pénzért és a hatalomért folytatott harc
is elérébb vald, mint maga az egységes
hazai parasport érdeke. A paralimpiai
bizottsagunknak a megalakulasatol
(1997) szamitva kozel harom év alatt, a
2000-es Sydney-i jatékokig, két elnoki
és egy fétitkari ,,vesztesége” volt. A Syd-
ney-i paralimpiai jatékok magyar sike-
rei még a helyszinen sem csodkkentet-
ték a belviszalyokat a vezetésen belll.
Erkolcsileg Osszetort csapatvezetés ér-
kezett haza.

Az 1989-es politikai rendszervaltast
kodvetdé kormanyok, a tarsadalmi és civil
szervezetek erételijes nyomasara egyre
atfogdbb megoldasokkal, kezdeménye-

zésekkel, torvények és kormanyrende-
letek alkotasaval segitették és segitik a
fogyatékos emberek esélyegyenlésé-
gét. E tamogatési rendszer a parasport
fejlédését is elésegitette. A Magyar Para-
limpiai Bizottsag kozvetlenlil a megala-
kulasat (1997. szeptember 13-at) kove-
t6 esztend6ben a Magyar Koztarsasag
koltségvetési tényezéjéveé lép eld. Ez azt
jelenti, hogy az orszag koltségvetés-
ében a parlamenti képvisel6k szavazata
alapjan kulon, ,cimkézve” kapott anya-
gi tamogatast a parasport. Ettél az id6-
ponttdl kezdve mondhaté el, hogy az
orszagos politikai szandékot a legma-
gasabb szinten nevesitett pénzugyi for-
rassal is alatamasztottak. Ugyancsak a
parasport fontossaganak felismerését
jelenti, hogy Szekeres Pal haromszoros
paralimpiai bajnokot (1992, 1996) és
olimpiai bronzérmes (1988) vivot 1998
&szeétdl kinevezik az Ifjusagi és Sport-
minisztérium helyettes allamtitkarava. Ez
a politikai dontés, amely egy helyettes
allamtitkarsagot hozott létre a fogyaté-
kosok sportolasa érdekében, olyan
magas szintre emelte a fogyatékosok
sportjat, amelyrél az alapitdk, az elsé
paralimpikonok és azok sportvezetéi,
valamint edzéik almodni sem mertek. Ki
gondolta volna, hogy egyszer megva-
|6sul az az alom, hogy a legkivalobb
sportol6é fogyatékos tarsaink, azonos
formaruhaban vehetnek részt a legkiva-
I6bb magyar sportoldkkal kozésen meg-
tartott (olimpiai és paralimpiai) innepé-
lyes eskutételen.

A 2002. év legjobb magyar parasportoldi

A felkészllést a 2000-es Sydney-i
paralimpiara addig soha nem latott
mennyiségu allami forras alapozta meg.
A paralimpiara torténd felkészlilés és az
utazas koltségei mellett, még a hazai
felndtt és az utanpdtlas korl verseny-
z6knek, tovabba a sportagfejlesztések-
re, nemzetkdzi versenyeztetésre, sport-
agi mihelytamogatasra is jutott pénz.
Meginditottak a sportlétesitmények aka-
dalymentesitési programjat, s elkezdé-
détt a szakembereink képzése is. K-
I6n 6rém, és rendkivili jelentéségui volt
az a politikai dontés is, hogy az olimpiai
bajnokok jaradéki rendszeréhez hason-
|6an a paralimpikonok és edzéik — a régi
sikerek kovacsai - is jaradékban része-
stlhetnek.

Az 1998-ban alakult Uj kormanyzat Uj
sporttérvényt alkotott, és abban életre
hivta a Fogyatékosok Nemzeti Sportszo-
vetségét (2001), onkéntességi alapon
mUkodé szervezeti tagsaggal. A moz-
gas- és latassérdlt, illetve a magyar
paralimpiai mozgalom 6nrendelkezési,
szakmai Onallésaganak és szervezeti
kereteinek csorbitasaval, az MPB és tag-
szervezetei hatranyara, de feltehetéen
mas fogyatékossaggal él6 sportoldk és
szervezeteik szamara elénydsen szaba-
lyozd sporttérvény Ujabb és még na-
gyobb belsé konfliktusokat eredménye-
zett, ami még a mai napig is tart.

= Nadas Pal

Kévetkezik:
A nyari paralimpiai jatékok torténete.
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