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Száz esztendő a mozgáskorlátozott 
gyermekek szolgálatában 



„Az a végtelen szeretet, mely az emberek 
szívében honol s mely segítségére siet a 
szűkölködőnek és felemeli a süllyedőt, 

mely dicsőséget nem hajhászva, 
elismerést, hálát és köszönetet nem remélve, 

tisztán kötelességből teljesíti a jót, 
teremtette meg hazánkban a Nyomorék 

Gyermekek Országos Otthonát a sze­
gény gyermekek legsajnálatraméltóbb­

jainak megmentésére. "l 

1 A Deák Ferenc Szabadkőműves Páholy 1902. évi évkönyvéből, Rothfeld Richárd 
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ELŐSZÓ 
Köszöntjük Önt, aki érdeklődéssel fordul a mozgáskorlátozott gyermekek in­
tézményes nevelésének, fejlesztésének elmúlt száz esztendeje felé. 

Ha Ön e jubileumi kiadványt azért tartja kezében, mert szándékában áll 
megismerkedni tartalmával is, akkor köszöntjük mindazok nevében is, akik­
ről e könyv közvetlenül vagy közvetett módon szól. 

Köszöntjük azok nevében is, akik a gyűjtőmunkában részt vettek, akik ír­
ták és szerkesztették e kiadványt, és köszöntjük az iskola alapítói nevében is, 
akiket ma, 2003-ban, mi, a jelen képviselői csak a régi kiadványok elsárgult 
lapjairól ismerhetünk. 

Köszöntjük Önt, Tisztelt Olvasó mindazon diákok és tanáraik nevében is, 
akik kimondva vagy akár csak kimondatlanul, de jó szívvel és - talán nem szé­
gyen leírni - hálás szívvel gondoltak és gondolnak vissza az intézmény falai kö­
zött eltöltött évekre. Hogy sokan vannak ilyenek, azt bizonyítja az intézmény 
centenáriumi ünnepségei sorában megrendezett régi diák-tanár találkozó, 
amelyen a több mint háromszáz megjelent diák egyszerre adta tanúbizonysá­
gát annak, hogy számukra ez az iskola az „Alma Mater" -nél is többet jelent. 

A mozgáskorlátozottak megsegítésének gondolata, amely 1902-ben szüle­
tett meg, és amelyből 1903-ban lett valóság, ma, száz esztendővel később is lé­
tezik. Az alapítók szándékát a történelmi viharok sem sodorták el, így válha­
tott az alapítói szándék száz esztendős múlttal rendelkező szolgálattá. 

2003 november 

Nádas Pál 
igazgató 
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1. rész 
A CENTENÁRIUMÁT ÜNNEPLŐ 

INTÉZMÉNY TÖRTÉNETE 



NÁDAS PÁL 

NÁDAS PÁL 

AZ ESZME ÉS A TETTEK SZÜLETÉSE 
Nepoinuk Kurz müncheni emberbarát kezdeményezése nyomán, 1832-től a 
következő századfordulóig Európa számos országában alakultak menhelyek a 
testileg fogyatékos gyermekek és felnőttek részére. 

Magyarországon a Deák Ferenc Szabadkőműves Páholy 1902. május 10-i 
és november 29-i ülésén egy-egy felolvasás hangzik el A szeretet jegyében, illet­
ve A haladás útján címmel azzal a céllal, hogy a mindaddig árván sínylődő nyo­
morékok ügyére terelje a figyelmet. 

Az érdem az áldásos kezdeményezésért a Deák Ferenc Szabadkőműves Pá­
holy egyik tagjáé, Rothfeld Richárdé. A külföldi tapasztalatok és a honi buz­
gólkodás eredményeképpen megszületett az elhatározás, hogy hazánkban is 
megoldást keresnek a nyomorék gyerekek ügyére. Lázas igyekezettel kezdőd­
tek az előkészületek, és sorra gyűltek az alapítói bejelentések. 

A Páholy, alapításának 18. évfordulóján, 1903. július 6-án, létrehozta a 
,,Nyomorék Gyermekek Egyletét és Menhelyét". Érdemi tevékenységük azon­
ban akkor kezdődött, amikor 1903. december 24-én megnyitották telepüket 

A szerző a Mozgásjavító Általános Iskola, Diákotthon és Pedagógiai Szakszolgálat igazgatója 
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NÁDAS PÁL 

a Hungária út 20. szám alatt bérelt tornácos faépületben. A kezdeti szerény 
anyagi erőkkel hat gyermeknek tudtak otthont biztosítani. 

A megnyitó ünnepélyen jelen voltak: báró Dániel Ernőné, az egyesület el­
nöke, a kormány képviselői és számos érdeklődő emberbarát, elsősorban a Pá­
holyok tagjai. Az indulást követő esztendők a vagyongyűjtés jegyében teltek. 
Az e célra alakult egyesület, a „Nyomorék Gyermekek Menhelye" 1913-tól a 
„Nyomorék Gyermekek Országos Otthona" nevet viselte, és céljai közé az 
alábbiakat vette alapszabályába:,, Testileg nyomorék gyermekek részére (vakok, siket­
némák, hülyék kivételével) Magyarországon menhelyeket felállítani és ezekben vallás és 
nemzetiségre való tekintet nélkül, mindkét nembeli nyomorék gyermekeket testileg és szel­
lemileg kiképezni, illetve ellátásban, orvosi kezelésben és nevelésben részesíteni, esetleg 
mesterségre tanítani. "2 

A kijelölt célok közül kezdetben csak a tanítás valósult meg, az orvosláshoz 
ugyanis még sem helyiségek, sem műszerek nem álltak rendelkezésre. 

Új otthon, új lehetőségek 

7ElEFCN :: .9 !J..$t . J$ 

KÓRrlÁ;! : 1> ~ • •" ~~ 

2 Nyomorék Gyermekek Menhelye Alapszabálya 1903. 20. o. 
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NÁDAS PÁL 

A társadalom jóakaratú támogatása révén 1909-ben 48 271 aranykoronáért 
megvették a Mexikói út 63. szám alatti, 1200 négyszögöles telket, és építkez­
ni kezdtek. 1913. május 4-én avatták fel a Medgyes Alajos műépítész tervei 
alapján Mann József építőmester kivitelezésében épült csodálatos palotát, 
amely a „Nyomorék Gyermekek Országos Otthona" nevet kapta. 

Az építkezéshez 1. Ferenc József az államsorsjátékból 12 500 korona ado­
mányt biztosított, 52 OOO korona építési segélyt pedig Budapest Székesfőváros 
képviselőtestülete szavazott meg. 

A maga korában korszerű épület földszintjén irodákat, tantermeket, 
szlöjdműhelyt (vágóműhelyt) és orvosi rendelőt alakítottak ki műtővel, az 
emeleten pedig hálótermeket. 

Az alagsorban bőrdíszműves műhely nyílt, mellette 1916-ban cipész-, 1920-
ban pedig szabóműhely kezdte meg működését. Ebből pontosan körvonalazó­
dik az Európa egyes országaiban már megvalósított cél hazai bevezetése: ,,Mert 
mindenkinek célul van kitűzve az ápoltakat bizonyos kézügyességré, kézimunkára taníta­
ni, hogy - amennyiben az intézetet elhagyni képtelen - saját emberségéből megélhessen, s 
ne legyen a könyörületesség koldusfilléreire ráutalva" . 3 Az otthon hármas célkitűzé­
se - ,, Tanít - Gyógyít - Kiképez" -, amit egy, az épületen belül elhelyezett fest-
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NÁDAS PÁL 

mény segítségével hangsúlyozottan demonstráltak is, mindenki számára vilá­
gossá tette, hogy itt egységben valósul meg a komplex rehabilitáció. Közben az 
Európára szakadt világégés megtorpanást okozott a fejlődésben. Az első világ­
háború alatt az épületben hadikórház működött, az otthon rendeltetésszerű 
használata csak 1917-ben folytatódhatott. A prosperáló otthon működtetéséért 
felelős egyesület vezetőségét nagy tervek foglalkoztatták. Megvásárolták a 
szomszédos telket, rajta egy épülettel, ahová a szabó- és cipészműhelyt 

költöztették. E műhelyekben később a már felszabadult segédeket is foglalkoz­
tatták, és itt működött az iparostanonc-iskola is. 

Nem sokkal később újabb szomszéd telket vásároltak, és virágkertészetet hoz­
tak létre. Ezzel már négy szakma elsajátítására nyílt lehetőség az intézetben. 
1922-ben leányotthont alakítottak ki, tizenhárom kislány oktatásával. Ugyan° 
ebben az évben a menhely kórházi részlege dr. Zinner Nándor sebész főorvos 
vezetésével ortopéd sebészetté alakult át. Az új kórház megnyitásával dr. Szeg­
vári László igazgató főorvos álmai teljesültek be. Bár az intézményegyüttes ma­
gánkórházként és otthonként működött, a rászorulóknak ingyenes ellátást biz­
tosítottak. Nem lettek a „szerencsétlenség vámszedői", ha volt hely, olyan bete­
get is felvettek, aki nem tudta fizetni az ápolási dfjat. Az 1925-ös esztendőben 
mind a gondozottak száma, mind a képzés lehetőségei bővültek, kötő-, szövő-, 
majd varróműhellyel. A fejlődést - bár a nagy gazdasági világválság némileg 
megtörte - imponáló volt. Az anyagi fedezetet a hagyományos gyűjtéseken kí­
vül és az egyesület pártoló tagjainak hozzájárulásán túl a műhelyekben végzett 
munka hasznából, valamint a minimális állami támogatásból biztosították. A 
kórházi részlegben is jelentős fejlődés ment végbe. Az ortopédiai részleg mel­
lett - egy magát megnevezni nem kívánó adományozó jóvoltából - egy reuma 
osztály is megkezdte működését. 

Az oktatás a nyolcosztályos elemi iskolában (ez volt Budapest első nyolcosz­
tályos elemi iskolája) és az azt követő az ötosztályos iparostanonc-iskolában folyt. 
A felkészítés egyéves kereskedelmi tanfolyammal zárult. 

A Nyomorék Gyermekek Országos Otthona valamennyi intézményének 
26 évig, 1913-tól 1939-ig Hegedűs Lajos volt az igazgatója, akiről így írtak 
nekrológjában: ,, Tiszta szívű ember volt, igazi tanító, a szó legnemesebb értelmében. 
Küzdiitt, harcolt, tanított. Az élet megsebzett gyermekeinek volt a mankója, támogatója; 
új élet utáni vágyat és azt adta, ami nekik legjobban hiányzott, a szeretetet. "4. 

Az intézményben jelentős kulturális és sporttevékenység is folyt, hiszen la-

4 Évkönyv az 1938/39-es iskolaévről, az iskola fennállásának 26. évében, l. o. 
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NÁDAS PÁL 

kóit, az ép emberekhez hasonlóan, a társadalom tevékeny tagjává akarták ne­
velni: 

- 1921-ben megalakítják az intézet Ifjúsági Vöröskereszt csoportját; 
- 1929-ben a sportolni vágyók Nyomorék Sport Egyesület néven asztalite-

nisz-, sakk- és labdarúgócsapatot hoznak létre; 
- két zenekar és énekkar működik az intézményben, az egyik a felnőtteké, 

a másik az ifjúságé; 
- a cserkészmozgalom 1936-ban veszi kezdetét, a következő esztendőben 

már 40 cserkészt avatnak; 
- 1936-ban az iparostanoncok megalakítják a Könyves Kálmán Takarék­

egyletet. 

17 



NÁDAS PÁL 

Elemi iskolában 
Iparostanonc-iskolában 
Összesen: 

Adatok az 1932-es évből 

(szó szerinti idézet)5 

36 fiú és 10 leány = 46 
69 fiú és 9 leány = 78 

124 gyermek tanult 

E munkát 22 felszabadult segéd és 7 felszabadult leány segítette. 

A kórház statisztikai adatai 

1930 1931 1932 

ambuláns beteg 379 365 491 
külső fekvő beteg 290 331 518 
intézeti beteg 172 164 146 
Összesen: 841 860 1155 fő 

Az intézeti növendékek a nyomorékság okai szerinti megoszlásban 1932-ben: 

gyermekhűdés 

merev bénulások 
csigolyagyulladások 
ízületi gyulladások 
angolkór 
veleszületett 
amputáltak 
központi eredetű 
Összesen: 

65 
20 

6 
9 
7 

16 
27 
3 

153 

5 Három évtized a szeretet munkájának szolgálatában, 1933 
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Iskolában - 1905 

Tanulók a konyhában 
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Orvosi 11izsgálat. 

l .J1á-ny betegsw&a, a.,; "Ismeretlen JÓte-Fő" szobáj11 
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A Nyomorék Gyermekek Országos 
Otthonában az 1903-ban megkez­
dett munka a 30-as évek végére éri 
el eredményességének csúcsát. A ta­
nítás, gyógyítás és képzés egysége 
révén túlnő a hazai ismertségen. A 
Négy évtized első füzete idézi a Nyo­
morékügyi Világkongresszus 1936-
os megállapításait is: ,, .. . sehol a vilá­
gon nincsen ilyen ideális szervezet, mint 
Budapesten, mert a mi otthonunkban 
együtt van az iskola ( elemi és iparosta­
nonc), a kórház, a műhelyek és az inter­
nátus. "6 Csakis az egységes otthon­
ban folyó közös munkával lehetett 
elérni azt az eredményt, amit az ipa­
rostanonc-iskola felmutatott. 

NÁDAS PÁL 

Telep: Budapest, VIl.,Hungária-ut 20. sz. 
Titkári hivatal: V., Széchenyi-utca 1. sz. 

A NYILVÁNOSSÁG SZEREPE 
Az anyagi gyarapodásban és a nyomában született szakmai el­
ismertségben a kezdetek óta jelentős szerepet játszott a nyilvá­
nosság. A Szabadkőművesek Magyarországi Szimbolikus Nagy­
páholyának Kelet című lapja rendszeresen foglalkozott a fogya-

Á,,. tékosokkal, köztük a Nyomorék Gyermekek Otthonában élők-
~ kel. A lap 1903 és 1919 közötti évfolyamaiban OrtJános, a Ma­

gyarországi Szimbolikus Nagypáholy Nagymestere tallózott, 
aki maga a Deák Ferenc Szabadkőműves Páholy tagja volt. 

1903/6-7. szám (179-181. o.) 

Váradi Zsigmond: Gyermekvédelem. A cikk kivonat, amelynek eredeti szövege 
az évben az Eötvös páholyban került felolvasásra. Részlet. 

6 Négy évtized--' első füzet, 1943. 
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NÁDAS PÁL 

,,A (. .. ) két törvénycikk és szabályzat, bármily körültekintéssel és humánus érzékkel ké­
szült is, megfeledkezett azokról a gyermekekről, kik még az elhagyottak és a nyomorultak 
között is legelhagyottabbak és legnyomorultabbak, és ennek folytán leginkább rászorul­
nak az állam és a társadalom védelmére. Ezek a siketnémák és a vakok. 

Egy nagyszívű emberbarát a természet árváinak nevezte el őket. És nem volt-e iga­
za? Nem árvája, mostoha gyermeke-e Istennek, embernek egyaránt az, kit a társadalom, 
az állam - a kultúra rohamos fejlődése és a humanismus elveinek hangoztatása daczá­
ra - a porban fetrengve hagy? Az ókor népei a nyomorékokat - mint az állam haszna­
vehetetlen tagjait - elpusztították. Nem voltak-e azok könyörületesebbek, mint a XX. szá­
zad humánus népei, kik nem pusztítják ugyan nyomorékjaikat, de ölbe tett kézzel nézik, 
tűrik mint sorvad, mint züllik, mint kínlódik a szerencsétlen nyomorékok légiója. 

Hazánkban 20 OOO a siketnéma és majdnem ugyanennyi a vak. Nyolcvanezer 
munkás kéz vész el az országra nézve, oly országban, hol »még az apagyilkosnak is meg 
kell kegyelmezni«. Tudott dolog, hogy a siketnémából - kiképezve őt - oly munkás ne­
velhető, aki az ipari foglalkozások terén nemcsak versenyre kelhet ép érzékű munkás­
társaival, de ezt sokszor, sőt többnyire árnyékba is állítja. A vak nem annyira képezhe­
tő, hogy keze munkájával fenntarthatja magát. S mit nyújt nálunk a humánus társa­
dalom e szerencsétleneknek? Semmit vagy a legjobb esetben alamizsnát, mellyel szé­
gyenpírt kergetnek arczukba. Ne alamizsnát nyújtsunk nekik, hanem lehetőséget a 
hasznos munkálkodásra! 

A védelemre szoruló gyermekekről szóló törvénycikkek könnyűszerrel segítettek volna 
a siketnémák és vakok baján is. Sőt kötelesség is e törvények értelmében róluk gondos­
kodni. De a szabályzatból és a védelemre szorulók sorából ( az indoklás felsorolja azokat 
a gyermekeket, kik elhagyottnak tekintendők) kimaradtak. Anyagi áldozatot sem kell ér­
tök hozni, mert a neveltetési költségek megtérülnének azon károk elkerüléséből melyeket 
e szerencsétlenek - rossz emberek felelősségre nem vonható eszközeiként, lopás, gyilkolás, 
gyújtogatás által - a társadalomnak okoznak. 

Az 1898. évi XIX. törvénycikk kötelezi a törvényhatóságokat, hogy siketnémáikról 
stb. gondoskodjanak; de a törvényt nem hajtják végre. 

A magyar gyermekek védelmére irányuló minden eddigi intézkedést a szabadkőmű­
vesség iniciálta. A gyerekvédelmi törvények életbeléptetése a magyar szabadkőművesség 
diadala. De valamint minden más alkotásra, mely a szabadkőművességtől ered, rátette 
a kezét a reakció, úgy félő, hogy ezt is karmai közé fogja keríteni. A szabadkőművesség 
óriási anyagi megterheléstől szabadul akkor, midőn a gyerekvédelem költségeit az állam 
vállalja magára. A felszabadult erőt fordítsuk már most a törvényes intézkedések kap­
csán szükségessé vált társadalmi feladatok végrehajtására. 

Hasson oda a szabadkőművesség, hogy a gyermekek legnagyobb része ne a menedék­
helyeken, hanem egyes tisztességes, liberális családoknál helyeztessenek el. Ezzel 30 OOO 
gyermeket ment meg az apáca-neveléstől (mert ennyi az elwtandó gyermek a siketnémá-
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kon és vakokon kívül). Ez azonban csak úgy lehetséges, ha a társadalmi intézőkörökbe 
minél több testvér jut be. 

A menedékhelyek többnyire oly városokban fognak felépülni, ahol páholyok is van­
nak. Gondoskodjék tehát a szabadkőművesség arról, hogy vezetői állásba, akár orvosi, 
akár pedagógiairól legyen szó, csak szabadkőműves vagy szabadkőművesi gondolkodá­
sú profán juthasson. 

Eszközölje ki a szabadkőművesség, hogy a védelemre szoruló gyermekek kategóriájá­
ba vétessenek fel a 7 éven felüli siketnéma és vak gyermekek is. E célból nyilvánítassék 
minden siketnéma és vak, kinek neveléséről a hozzátartozók nem gondoskodhatnak, el­
hagyottnak. Propagáltassa ez eszmét és ennek szükségességét az újságíró testvérek által 
a sajtóban." 

1903/6-7. szám (182. o.) 

„Nyomorék Gyermekek Otthona néven új egyesület alakult a fővárosban, azzal a 
czéllal, hogy a testileg nyomorék gyermekek részére (vakok, siketnémák és hülyék kivéte­
lével) Magyarországon menedékhelyeket állítsanak föl, s őket kiképeztetésben, de min­
denesetre ápolásban részesítsék. Az egyesület alakuló közgyűlése július 16-dikán lesz az 
újvárosháza társalgó termében, amely alkalommal képviselve lesz a főváros hatósága, a 
kormány és számos emberbaráti intézmény vezetősége. Ezt az egyesületet a Deák Ferencz 
Páholy kezdeményezte, és igen örvendünk, hogy az a fejlődésnek már olyan stádiumáig 
jutott el, hogy megalakítását sorra lehet venni. Humanista körökben nagy az érdeklődés 
e nemes czélu szamaritánus alkotás iránt." 

1903/8-9. szám (216. o.) 

„Nyomorék Gyermekek Otthona 
A könyörületes szívnek újabb alkotása, mint már röviden jelentettük, a »Nyomorék 
Gyermekek Otthona«. Ez új emberbaráti intézménynek folyó hó 16-án volt alakuló 
közgyűlése az új városháza társalgótermében, mely teljesen megtelt érdeklődő előkelő 
közönséggel. A kormány képviseletében Forray Ferenc miniszteri tanácsos a belügymi­
nisztérium és Makay Béla miniszteri osztálytanácsos a közoktatásügyi minisztérium 
részéről jelentek meg. Ez új intézmény a Deák Ferenc páholy alkotása és az alakuló 
közgyűlés napja összeesik a páholy alapításának napjával, aminthogy szebben a pá­
holy alapításának évfordulóját meg nem ünnepelhette volna. A nyomorék gyermekek 
menhelyének eszméje - mint tudjuk - a Deák Ferenc páholyban merült fel Rothfeld 
testvér részéről, s alig néhány havi lelkes munkálkodás után az eszme ím testet öltött. 
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Az alakuló közgyűlést dr. Messinger Simon főmester t. vezette, ki ékesszólóan számolt 
be az előkészítő bizottság működéséről, különó"sen méltatván dr. Verédy Károly testvér 
érdemeit az ügy fejlesztése körül, és felhíván a kormány figyelmét ezen hézagpótló in­
tézményre, átadja az elnöki széket dr. Verédy testvérnek. Dr. Verédy a maga részéről 
is üdvözölvén a megjelenteket, megvilágítja az ügy fejlődését saját tapasztalatai alap­
ján. Verédy testvér ugyanis a nyomorékok ügyét külföldön tanulmány tárgyává tévén, 
felhívta a főváros tanácsát ezen immár elodázhatatlan ügynek megoldására. Ekkor 
szerzett tudomást a Deák Ferenc páholy mozgalmáról, és igaz testvéri szeretettel állott 
a testvérek segítségére, nagy tapasztalatával, befolyásával és lelkesedésével igazítván 
útba a kezdeményezőket. Majd lelkes szavakkal a jelenlevő vidéki tanítókhoz fordult, 
és őket is ezen új intézmény pártolására buzdította. Az intézmény méltatása érdekében 
és saját lelkesedésük kifejezéseképpen a kormány küldöttei is felszólaltak, és további se­
rény munkásságra ösztönözték a jelenlévőket, s a maguk részéről kilátásba helyezték a 
kormány leghathatósabb támogatását, amit a közönség lelkesedéssel vett tudomásul. 
Az alapszabályokat dr. Fuchs Sándor terjesztette elő, s azokat a közgyűlés válto­
zatlanul fogadta el. Végül a választásokra került a sor, melyeket közfelkiáltással ej­
tettek meg." 

1903/10. szám (246. o.) 

„Nyomorék Gyermekek Otthona 
Ez új alkotásnak tisztikara a következőképpen alakult meg: 

Elnökök: Báró Dániel Ernőné, dr. Messinger Simon, gróf Teleki László, dr. Veré­
dy Károly kir. tan., ügyvezető elnök. 

Alelnökökké: Bárczy István, dr. Bókay János, Glück Frigyes, Horváth János, 
Kohner Zsigmond, Kunz Ferenc, Sándor Pál, dr. Schermann Adolf, dr. Szegvári Lász­
ló ügyvezető alelnök, Szécskay István. 

Az igazgatóság így alakult: Boschán Jakab, Breitner L. Zsigmond, Grőber Béla, 
Harvai Sándor, Hacker Bertalan, Hüvös József, Kéri Jenő, dr. Koltai Virgil, Nemé­
nyi Imre, Neuschlosz Marcel, Schwarz Lajos, dr. Szalai Mihály, dr. Tolnai László, 
Wilczek Gusztáv, Wollák Soma. 

Választmány: dr. Baló József, képezdei igazgató, Bánóczi Margit, dr. Bihari Mór, 
Boschán Artur, Brust Dávid, Eiser Nándor, Elszász Rezső, Garai József, Gelléri Mór, 
Grőber Lajos, Herczeg Ferenc, dr. Harmos Gyula, Károlyi György, dr. Katonáné Thu­
ránszky Irén, Kemény Dezső, Kampl Rezső, Meisl Gusztáv, Mai Manó, Mann József, 
Oesterreicher Miksa, Pauncz Sándor, Rétay Imre, Rothauser Miksa, dr. Rózsavölgyi 
Manó, Stettner Lászlóné, Székács Antal, Sziklás Adolf, Vészi József, Weisz Árminné, 
dr. Weiszburg Gyula, Wichmann Ede, dr. Wirkmann József, Winter Adolf. 
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Tisztikar: Főtitkár: Rothfeld Richárd. Titkár: Berczeli Harry. Pénztáros: Elszász 
Rezső. Főorvos: dr. Szegvári László. 

Orvosi tanács: dr. Eisler Hugó, dr. Frank Arthur, dr. Schulhof Jakab, dr. Mann 
Mór, dr. Braun Sándor, dr. Rácz Jenő, dr. Tolnai László, dr. Horváth Sándor, dr. 
Stricker Mór, dr. Fodor Ármin, dr. Goldberger Hugó. 

Jogtanácsos: dr. Fuchs Sándor. 
Számvizsgáló-bizottság: Szávoszt Alfonz, Gerstl György, Lukács Zsigmond, Fisch! 

Simon." 

1904/1. szám (20-21. o.) 

,,[1903.] December 24-ikén délben új emberbaráti intézet nyílt meg a fővárosban. 
Egyelőre még kis keretek között, de az egyesületnek, amely alapította, annyi buzgó és lel­
kes tagja van, hogy biztosra lehet venni azt, hogy az intézet nemsokára nagyobb arány­
ban is teljesítheti humánus feladatait. Az intézmény a nyomorék gyermekek otthona. 
Egyelőre még csak öt gyermek lakik benne. Öt szerencsétlen, akikből azonban életre va­
ló esszenciát nevel majd az intézet. A ház, amely otthonukká lett, nemcsak a lakásukról, 
élelmezésükről, gyógykezelésükről gondoskodik tudniillik számukra, hanem tisztességes 
foglalkozáshoz is segíti majd őket. Kiveszi a nyomorék koldusok sorából azokat a nyomo­
rékokat, akiket módjában van gondjaiba fogadni. Az otthont alapító egyesületnek Veré­
dy Károly tanfelügyelő testvér az elnöke, s az övé egyszersmind az oroszlánrésze annak 
a munkának is, amellyel összetoborozta, s máris akcióra képessé tette az egyesületet. A 
nyomorék gyermekek otthonának december 24-én volt a megnyitó ünnepe. Részt vett raj­
ta a kultuszminiszter képviseletében Zsilinszky Mihály államtitkár, a belügyminiszter 
képviseletében pedig F orray miniszteri tanácsos. Ez utóbbi jelentette, hogy gróf Tisza Ist­
ván alapító tagul belép az egyesületbe. Verédy Károly elnök üdvözölte őket s a még meg­
jelent sok emberbarátot s az egyesület szervezésében tekintélyes számban részt vett hölgye­
ket. Elmondta, hogy az otthon nem világraszóló nagy tervekkel, de igaz emberszeretettel 
alakult meg, s a nagy munkával arányban nem álló szegénységgel tette hozzá azt, hogy 
ő mint tisztviselő csak fölkarolta az eszmét, amit németországi barangolásában már sok­
felé látott megvilágosítva. Az ünnepi beszédet dr. Messinger Simon mondta, aki tudva­
levőleg a Deák Ferenc páholynak főmestere, tehát képviselője az elnökségben annak a 
derék páholynak, amely ezt az intézményt nagy szeretettel kezdeményezte és megalkotta. 
Ecsetelte az intézménynek kiváló emberbaráti mivoltát, annak régóta érzett szükségét. 
Szívhez szóló szavakban fejezte ki azt a fájdalmát, melyet a szegény szülők nyomorék 
gyermeke érez, kit a szegénység duplán sújt, s kitől az emberek zöme borzadva fordul el, 
nemhogy támaszt, segítséget nyújtana a segítségre legjobban szoruló gyermeknek. Ez­
után Zsilinszky államtitkár szép szavakkal mondott köszönetet az emberbarátoknak, kik 
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önzetlenül, lelkesen, rövid idő alatt teremtették meg az intézményt, és köszönetet mondott 
azon hazafias iparosoknak, kik a nemes czélra való tekintettel adományokkal segítették 
létrehozni az emberszeretet ezen csarnokát. Miután még a főorvos dr. Szegvári László 
bemutatta a vendégeknek az eddig felvett öt gyermeket, az ünnepség a szózat éneklésé­
vel véget ért. Az „Otthon" bájos kis épület kert közepén egyszerűen, de a cél követelmé­
nyének megfelelően berendezve. Az egyesületnek ez idő szerint is már hatszáz tagja van." 

Az otthon megnyitása - 1903. december 24. 

1904/8-9. szám (232-233. o.) 

„Nyomorék gyermekek otthona 
Érdekes vendége volt a múlt napokban a Deák Ferenc páholy alapította »Nyomorék Gyer­
mekek Otthonának«. Kilátogatott ugyanis a telepre a japán közoktatási minisztérium ki­
küldötte, dr. Nakai Motokú:hi tokiói egyetemi orvostanár, kit az intézmény főtitkára, Roth­
feúl testvér kalauzolt. Az orvostanár élénk érdeklődéssel szemlélte meg az épületet, a slöjd­
munkákat, a berendezést és az intézet ápoltjait külön-külön vizsgálat tárgyává tette. Alá­
tottak feletti örömének és megelégedésének adott kifejezést. Az otthonnak június 30-án volt 
különben első évi közgyűlése, melyen szépszámú testvér is részt vett. A közgyűlést dr. Veré­
dy Károly ügyvezető elnök szép beszéddel nyitotta meg, örömmel jelentvén, hogy az érdek­
lődés az intézmény iránt napról napra fokozódik. Ez idő szerint 10 ápoltja van az otthon­
nak, kik alapos iskolai képeztetésen kívül kézimunkában is oktatást nyernek, hogy az inté­
zetből kikerülvén, saját kezük munkájával kereshessék meg a mindennapi kenyeret. A költ­
ségvetés tárgyalásánál dr. Messinger Simon társelnök rámutat arra, hogy a rendes bevé­
teleket a kiadásokhoz viszonyítva 5800 korona hiány mutatkozik, és buzdítja a tagokat, el-
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sősorban a testvéreket a hiány előteremtésére. Kétség sem fér hozzá, hogy az otthon nagy 
társadalmi feladatot vállalt magára, és megérdemli a leghathatósabb támogatást. Szeptem­
ber elején újabb felvétel lesz, mely alkalomból jelentkezhetnének szegény sorsú iskolaköteles 
nyomorék fiúgyermekek, valláskülönbség nélkül." 

1904/10. szám (257-258. o.) 

„Nyomorék gyermekek otthona 
Az István út és a Hungária körút sarkán van egy kis házikó - bizony, sajnos nagyon keve­
sen tudnak róla-, ez a nyomorék gyermekek otthona. Barátságos, földszintes épül,etke, kis ker­
tecskével s néhány fiatal ákácfával, melynek árnyéka alatt a homokban szokott játszadozni az 
a tíz sápadt arcú nyomorék fiúcska, akiket az emberi könyörületesség válogatott így öst.sze, 
hogy hasznavehető embereket teremtsenek belőlük. Összesen csak tízen vannak. És ez a kicsi­
ke szám hatalmas vádat teremt a társadalom ellen, amely egészen megfeledkezik az emberiség 
l,egszánalomraméltóbb, legszerencsétl,enebb teremtéseiről. A szomorú kis hajlékban még három 
helyet tudtak szorítani három ilyen szerencsétlen gyermek számára, s e napokban hívták meg 
a szülőket, hogy kiválogassák azt a három fiúcskát, akiknek a megváltó háwcskában még 
tudnak ágyat bontani és kenyeret adni. A jelzett napon nagy számban gyülekeztek az udva­
ron azok a szülők, akik mind abban reménykedtek, hogy az ő fiacskájuk /,esz az a szerencsés, 
akit itt tartanak a nyugodalmas ház falai közt. Egyik-másik benézett a nyitott ablakon s fel­
sóhajtott: »Istenem, milyen tiszta szobácskák, milyen rendes ágyacskák!« Pedig de sokan csa­
lódtak. Volt itt vagy száz ilyen nyomorék fiúcska. Sápadt, mosolytalan arccal sütkérezett az 
őszi verőfényben, s a szülők is olyan szomorúan álldogáltak mellettük, nem beszélgettek, csak 
vártak reménykedve, míg a sor rájuk kerül, s olykor megsimogatták gyermekeik fejét. Egyik­
más·ik fiúcska mankón tipegett be a kapun, másikat az anyja hozta el az ölében. Ezek járni 
sem tudtak. Mindannyian I0-14 éves gyermekek. Volt olyan, akinek hiányzott a karja, má­
sik a derekát nem tudta megmozdítani. Soknak csak a feje volt ép, ezeket kocsin tologatták, s 
csak okos szemecskéik mutatták, hogy élnek. És ebből a sok gyermekből kellett kiválasztani azt 
a hármat, akiket itt fognak marasztalni. Bent az egyik szobácskában ültek az orvosok s azok, 
akiknek az intézet megteremtésében részük volt, s szelíden, barátságosan vizsgálgatták a sze­
rencsétlen kis emberkéket, akiket a szülők ölükben szorongatva vittek be a szobába. Eltartott 
majd két óráig délután, míg a vizsgálatnak vége volt, s a három új lakót kijelölték. Istenem, 
milyen nehéz feladat volt ez! Milyen kínos volt nézni, amint a sok szerencsétlen fiúcskát vi­
szik vissza az emberek közé, vissza a nyomorúságba, pedig mindannyinak itt kell,ett volna ma­
radni. Az udvar hátsó részén, a déli napsütésben üldögéltek az intézet mostani ápolijai. Tíz 
nyomorék fiúcska, kék vászon-ruhácskában, sápadt, örömtel,en arcú valamennyi. Az egyik­
nek műlába van, a másikat elvágta a vonat. Az apja váltóőr valahol vidéken. A másiknak 
a jobb karja hiányzik, de itt az intézetben megtanították a ballal írni és faragcsálni . Akad 
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olyan, akit mikor i,dehozták, mozdulni sem tudott, most meg szépecskén járdogál. Valameny­
nyien iskolába járnak, minden nap tanulnak, s a kézügyességben gyakoroltatnak. Mindegyik 
hasznavehető embernek ígérkezik. Ezek már meg vannak mentve. És ha az ember végignéz 
ezen a csendes, tiszta, szeUd gyerekcsoporton, s a másik pillantással látja, amint az anyák az 
utcán viszik haza azt a sok nyomorék fiúcskát rongyokban, szegénységben, s hátrafordulva 
látja ezt az apró, békességes kis házikót, míg a messzeségben kupolás paloták aranyozása csil­
log: szomorúan és komor arccal mormog valamit a társadalomról, melynek ez új alkotásunk­
kal szemben igen nagy kötelességei valának." 

1905/11. szám (299. o.) 

„A nyomorék gyermekekért 
Szívszaggató látványban volt részük október 15-én az István úton járókelőknek. Nyomo­
rék gyermekek négykézláb csúsztak a Hungária úton lévő »Nyomorék Gyermekek Otthona« 
felé, mely jószívű emberek jóvoltából veszi gondjaiba a nyomorékokat. Öt hely volt betölten­
dő, és vagy száz gyermek jelentkezett felvételre. Az orvosok, kik a vizsgálatot végezték, sú­
lyos kétség előtt állottak, ennyi nyomorék gyerek láttán, akik kivétel nélkül érdemesek lettek 
volna a felvételre, s akik közül kellő orvosi kezelés mellett számtalan megmenthető volna a 
társadalom részére. Ez idő szerint azonban az intézetben csupán tizenöt gyermek helyezhe­
tő el, míg ezer és ezer nyomorék gyermek szerte az országban terhére van övéinek és a tár­
sadalomnak, koldusként ténferegve az utcákon. A »Nyomorék Gyermekek Otthona« igaz­
gatósága ezen égető hiányon segitendő, saját épület felépítését és berendezését határozta el, 
és kérve kéri a nagyközönséget, juttassa el adományát e célra, hogy mielőbb méltóan sora­
kozzék emberbaráti intézményeinkhez a » Nyomorék Gyermekek Otthona«. " 

1906/6-7. szám (191. o.) 

„Nyomorék gyennekek otthona 
(Az évi jelentésből.) A vagyongyűjtés munkájánál bizonyára szíves készséggel rendelkezé­
sünkre fog ismét állani a sajtó, amely eddig is a jó ügyhöz méltóan támogatott bennünket, 
és nem mulaszthatjuk el a hírlapoknak ez úton leghálásabb köszönetünket kinyilvánítani. 
Nem múlik most már nap, hogy egyik vagy másik lap részünkre adományt ne közölne. A 
hatóságok is meggyőződést szereztek áldásos működésünkről, és siettek anyagi támogatással 
munkánkat megkönnyíleni. Így a belügyminisztérium részéről a lefolyt évben 5000 Kés 
1906-ban újabban 5000 K, a vallás és közoktatásügyi minisztérium részéről 1 OOO K és 
Budapest székesfőváros részéről 1 OOO K segély bocsáttatott rendelkezésünkre, mely összege­
ket hálás köszönettel nyugtázzuk. Ámbár már az idei évet illeti, mégis örömmel jelentjük már 
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e helyütt, hogy szeretetreméltó úrilányok, megszánva a sors által sújtott gyermekeinket, pél­
dás buzgalommal fáradva, tárgysorsjátékot rendeztek, melyen saját kézimunkájukat sorsol­
ván ki, vagyonunk gyarapítására 1600 koronát juttattak. Fogadják hálás köszönetünket 
mindazok az adakozók is, akiknek nevei az adományozók lajstromából tévedésből kima­
radtak, mert nem állott módunkban az összes újságoktól a közölt adományok pontos jegyzé­
két beszerezni. Intézetünket a' Nyomorék Menhelyeknek elmúlt évben Cracauban, Magde­
burg mellett tartott kongresszusán az igazgatóság megbízásából a főtitkár képviselte, s ma­
ga is egy előadásával megvilágítani törekedett a nyomorékok ügyét. Megismerkedvén ily mó­
don a külföldi nagy intézményekkel, a jelentésében kiemelte, hogy csupán Németországban 
24 intézet foglalkozik a nyomorékokkal, és maga a cracaui legmodernebbül berendezve, kö­
rülbelül 300 nyomorékot gondoz. Műtőorvosának sikerei szinte csodaszámba mennek, és 
nem egy nyomorék műtétje folytán teljesen visszanyerte testi épségét. Karácsonykor eddigi 
szokásunkhoz híven nagyobb szabású ünnepséget rendeztünk, mely alkalommal a közönség 
minden rétege felkereste gyermekeinket ajándékaival. Fogadják az adakozók ezért szíves kö­
szönetünket. Az intézetben tavaly 14 gyermek volt ápolás alatt. Az intézet vagyona 4 3 OOO 
korona. A város legközelebb telket fog adományozni az intézet céljai javára." 

1906/8-9. szám (226-227. o.) 

„A nyomorék gyermekek otthona 
Lehetetlen megindulás nélkül nézni azt a tizennégy kis nyomorék fiút, kiket a »Nyomorék 
Gyermekek Otthona« címen alakult egyesület úgyszólván az utcáról szedett fel . A csenevész 
apróságokat megszabadította rongyaiktól, gondjaiktól, s most csinos tiszta ruhában, a vi­
swnyokhoz képest kényelmes otthonban áldják az emberbarátok jó szívét. Mindössze három 
éve annak, hogy ez »Otthon« megalakult, s ma még úgyszólván a kezdet kezdetén állva, 
szerény bérlakásban gondo;.za a kis nyomorékokat, de azért minden lehető kényelemről, 
táplálkozásról, tanításról, szórakozásról gondoskodik a vezetőség. A Hungária út és István 
út sarkán, kert közepén áll a kis villaszerű épület, amelynek bérhelyiségeit célszerűen ren­
dezték be a szükségletnek megfelelően. Van hálóterem, tanterem, étkező, nappali szoba. De 
természetes, hogy ez a helyiség csak ideiglenes jellegű, s ha sikerül ingyen telekhez jutni -
amire pedig a legnagyobb mértékben joggal reflektálhat az áldozatkész polgárok ez egye­
sülése -, meg fog épülni a »saját otthon«, a jövőre való tekintettel helyes méretekkel, min­
den igényeknek megfelelően. Ma már kis vagyont gyűjtött össze ez a derék egyesület, akko­
rát, hogy még nagyon sok pénz kell ahhoz, hogy terveit meg is valósíthassa. A nyomorék 
gyermekekre az előtt nem gondolt eléggé sem a hatóság, sem a társadalom. S a szabadkő­
művességnek jutott a kezdeményezés szerepe. Hogy mekkora nagy szükség volt, s van még 
a nyomorék gyermekek ügyét felkaroló intézményre, mi sem mutatja jobban s egyre elszo­
morítóbban, mint a »Nyomorék Gyermekek Otthonában« üresedő helyre reflektálók nagy 
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tömege. Százan is jelentkeztek a kis nyomorékok, s az érző ember szívének ugyancsak fáj­
hat, hogy valamennyi közül csak egyetlenegy töltheti be az üresedő helyet. A gyermekek jö­
vőjéről úgy gondoskodik az Otthon, hogy mesterségre tanítja őket. Írni, olvasni már a há­
rom év alatt valamennyi megtanult, s egy év óta szépen haladnak a löjdmunkában is. 
Egyelőre csak papíros munkákat készítenek, de meglepő tisztán. Mappák, kézelőtartók, 

kesztyűdobozok ízléses szép munkák, miket még a félkezűek is gyorsan és tisztán készítenek. 
Ott láthatók e csinos tárgyak a kiállító helyiséggé alakított tanteremben, s önérzettel áll a 
kis nyomorékok mindegyike saját munkája mellé. A leggondosabb orvosi kezelésről tizenöt 

. elismert orvosunk gondoskodik, természetesen ingyen. A tisztikar, élén a f ő(itkárral, akitől 
az Otthon alapításának eszméje eredt, nem kímél időt, sem fáradságot az intézmény felvi­
rágoztatása érdekében, s amíg melegen érző, áldozatkész emberek egyáltalában vannak, 
addig bizton remélhető, hogy minden nyomorék gyermek otthonra, barátságos, szeretett ott­
honra fog találni az emberszeretet e hajlékában." 

Az első otthon 

1907/1. szám (19-20. o.) 

,,Nyomorék gyermekek otthona 
A szabadkőművesség alkotta jótékony intézmények között valóban hiánypótló a »Nyomo­
rék Gyermekek Otthona«, mely ugyan eddig szerény keretek között mozgott, és nem tu­
dott hivatásának oly irányban megfelelni, amely az alapítók intenciója szerint az egye­
dül célhoz vezető. Ezen intézmény ugyanis nem azon célzattal alakult, hogy egyszerű 
menhely legyen, ahol a tehetetleneket letelepítik, hanem sokkal nemesebb szempont lebe­
gett kezdettől fogva az intézet vezetősége előtt: a tehetetlenekből munkaképes, hasznos 
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embereket nevelni, kik tehetségüknek megfelelő mesterségre kiképezve kenyérkereső pol­
gárokká váljanak. Hogy pedig ezen, valóban emberbaráti cél elérhető legyen, ahhoz az 
egyesület anyagi viszonyai eddigelé nagyon is szűkösek, s a rendelkezésre álló egyéb esz­
közök pedig egyáltalán nem megfelelőek voltak. 

Fáradhatatlan buzgóság a testvérek részéről, áldozatkészség a nagyközönség részéről 
mégis három év alatt körülbelül hatvanezer koronányi tőkét teremtett az otthonnak, mely 
azon helyzetbe juttatta, hogy az eddig a telepen elhelyezett tizennégy gyermek fenntartá­
sáról gondoskodhatott. 

Lelkes testvérek buzgalmának köszönhetjük, hogy Budapest székesfőváros hatósága 
január 9-iki közgyűlésből kifolyólag telket engedett át az egyesületnek építkezési célokra 
1300 négyszögöl kiterjedésben a külső Üllői út mentén. A telek immár megvolna, s az 
egyesület vezetősége is, a főváros kikötéséhez képest, hajlandó az építkezést ötven szegény­
sorsú nyomorék fiúgyermek részére foganatosítani. De az építkezéshez szükséges tőke még 
hiányzik, az építkezés pedig nem tűr halasztást. Először is, mert a jelenlegi bérház csu­
pán másfél évig áll még csak az egyesület rendelkezésére, másodszor pedig - és ez a fon­
tosabb körülmény - a mentőakció, minél gyorsabb, annál sikeresebb. A sok ezer nyomo­
rék gyermek szerte az országban várja a megváltást és a szabadkőművesség, ha megkezd­
te a nemes munkát, fokozott erővel kell, hogy hozzálásson annak befejezéséhez. Ezért for­
dulunk ez úton is az összes páholyokhoz és minden egyes testvérhez, vegye ki részét a 
munkából, és segítsen tető alá juttatni az emberszeretet ezen újabb templomát. 

Hozzávetőleges számítás szerint 21 OOO az iskolaköteles nyomorék gyermekek száma 
hazánkban, ilyen tömeget nem szabad odaveszni hagyni. S a németországi statisztika azt 
is bizonyítja, hogy a nyomorék gyermekek 9 3 %-a kellő orvosi kezelés és műtétek útján 
gyógyítható. Ezen két körülményt egymással szembeállítva, elérkezett az idő, hogy mun­
kánkat megkezdjük. Ágyalapítvány 5000 korona, befizethető 4 év alatt, alapító tagság 
200 korona, szintén négy részletben fizethető és rendes tagság évi 5 korona, vegye ki ré­
szét szíve sugallata szerint." 

1907/1. szám (27-28. o.) 

Rothfeld Richárd Nyomorék gyermekek gondozása külföldön című cikkében beszá­
mol arról, hogy Németországban 1907-ben össze fogják írni a nyomorék gyer­
mekeket. Egyes kerületekben már elkészült a statisztika. Ezekből már lehet 
látni, hogy kb. 70 OOO nyomorék gyermek van az országban, de csak 2500 
hely van a huszonhat otthonban. Nálunk kb. 21 OOO nyomorék gyermek van, 
és egy intézet. Említi Dániát is, ahol a híres koppenhágai intézetből, amelyet 
Knudsen lelkész alapított, már többezer kenyérkereső, önálló pályára képesí­
tett nyomorék került ki. 

31 



NÁDAS PÁL 

1907/5. szám (152-153. o.) 

Részlet Rothfeld Richárd beszámolójából 

„A Nyomorék Gyermekek Otthona évi jelentéséből kiemeljük a következőket: Az 
egyesület, illetve az ez által létesítendő menedékház céljaira a székesfőváros az Üllői úton 
1300 négyszögöl területet engedett át, s ha sikerül a társadalom érdeklődését és áldozat­
készségét ébren tartanunk és fokoznunk, úgy rövidesen egy újabb mintaszerű intézmény­
nyel fog hazánk gazdagodni, mely nemcsak büszkeséggel fog minden szívet eltölteni, ha­
nem áldást hozóan sok-sok gyermeket fog a koldusbottól megóvni és egészségben övéinek 
és a hazának visszaszolgáltatni. Ezen nagy kulturális feladatot közönségünk is átérzi, 
mert örömmel jelenthetjük, hogy vagyonunk, mely 1906 december végéig 64 OOO koro­
na volt, már a folyó évben 90 OOO koronára szökött fel. Új épületünket egyelőre 50 
gyermek bej ogadására szántuk, de bízvást reméljük, hogy módunkban lesz rövid időkö­
zökben telepünket bővítenünk mindaddig, míg minden szerencsétlent, ki keretünkbe va­
ló, el is helyezhetünk. 

Miként múlt évben jelentettük, úgy az idén is örömmel jelenthetjük, hogy a belügy­
miniszter úr a gyermekvédelem lelkes támogatója, intézetünk terheinek megkönnyítésére 
ismét 5000 koronával járult hozzá, miért is jelen közgyűlés háláját tolmácsoljuk. 

Magánosok részéről szintén nagyobb, közel 11 OOO korona összeg folyt be hozzánk, 
élénk tanúságot tévén arról, hogy létezésünk szükségessége immár a köztudatba ment át. 

Igazi erősségünket taglétszámunk képezi, mely 1906. december 31-vel 93 alapító és 
87 3 rendes tagból állott, de mely már 1907. évben 106 alapító és 977 rendes tagra sza­
porodott. Ez oly örvendetes jelenség, mely a legszebb kilátásokkal kecsegtet. 

Gyámoltjainkra áttérve jelenthetjük, hogy a gondozásunkban lévő 14 gyermek egész­
ségi állapota a lefolyt évben is a lehető legkedvezőbb volt, iskolai előmenetelük és kézi­
munkaügyességük pedig minden tekintetben kielégítő. Ügyességükről egyébként tanúsá­
got tett a múlt év június 29-től július 3-ig megtartott slöjd kiállítás." 

1908/9. szám (184. o.) 

,,A Nyomorék Gyermekek Otthona e hó [május] 10-én tartotta évi rendes közgyű­
lését Mautner Adolf alelnök vezetésével. Az elnöki megnyitó után Rothfeld Richárd fő­
titkár terjesztette elő az évi jelentést és a zárószámadásokat, melyek örvendetes képét nyújt­
ják az egyesület fejlődésének. Az Otthon vagyona december 31-én meghaladta a 100 OOO 
koronát, melyhez ez évben többek között még hozzájárult a hölgyek által rendezett teaest 
jövedelme, 7000 korona. Az elnök ecsetelte az Otthon fejlesztésének szükségességét, mely 
hivatva van száz meg száz nyomorék gyermeket hasznos polgárrá nevelni, és köszönetet 
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mondott mindazoknak, kik az elnökséget nehéz munkájában támogatták. A tagok nevé­
ben Epstein Szigfrid mondott köszönetet a vezetőségnek buzgó munkásságáért, mire a je­
lenvoltak megtekintették a nyomorék gyermekek anyag és papíros munkáit. " 

1908/16. szám (374-375. o.) 

A cikk arról tudósít, hogy a Lipcsében dolgozó hét szabadkőműves páholy 
nyomorék gyerekek részére otthont létesít. Ez azért fontos, mert az eddigie­
ket az egyházak hozták létre. Idézi a német szabadkőműves lapot, az Am Reis­
brettet, amely erről beszélve kiemeli, hogy a magyar és az osztrák szabadkőmű­
vesek e tekintetben a németek előtt járnak. A magyar cikkíró ezután kiemeli, 
hogy valójában csak a magyarok járnak előttük, az osztrákoknál nincs ilyen 
mozgás, nincs alapító szándék ilyen intézetekre. Szintén kiemeli, hogy Euró­
pában is az elsők ezzel a magyarok. 

1909/9. szám (269-270. o.) 

Rothfeld Richárd tudósít a nyomorék otthonok kongresszusáról, amely 
1909. június 2-án és 3-án zajlott le Németországban, immár ötödször. Ez idő 
tájt Németországban 39 intézet működött, s csaknem 3500 nyomorék lakó 
volt. Kiállítás is volt, amelyen a gyermekek munkáit láthatták a résztvevők. 
Mindenki egyetértett abban, hogy az ilyen intézeteknek három irányban kell 
működniük. Az orvosnak az a feladata, hogy műtétekkel segítsen, hozza lét­
re a lehető legjobb állapotot. Példákat hoz arra, hogy az intézetépítés Német­
országban folytatódik (Braunschweig város tanácsa 200 OOO márkát szavazott 
meg erre), s reméli, hogy augusztusban az újabb magyar intézet is elkezdhe­
ti az építkezést. 

1909/10. szám (304-305. o.) 

,,A Nyomorék Gyennekek Otthona május 23-ikán tartotta ezidei rendes közgyűlését. 
Báró Dániel Ernőné elnökölt a gyűlisen, amelyen számosan vettek részt társadalmi életünk 
kitűnőségei közül. A formalitások elintézése után dr. Messinger Simon társelnök visszapil­
lantást vetett az egyesület eddig való működésére, és azt a reményét fejezte ki, hogy a társa­
dalom a jövőben hathatósabb támogatásban részesíti az emberbaráti egyesületet, amely nagy 
áldozatokkal új hajlékot akar teremteni nyomorék gyámoltjai számára. Guttenberg Pál az 
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egyesület tagjainak köszönetét és háláját tolmácsolia a vezetőség iránt, amely valósággal em­
berfölötti munkát végzett. Messinger Awjos műépítő ezután a közgyűlés elé terjesztette a Me­
xikói úti telken építendő új otthon terveit. Az új ház nyolcvan gyermek számára épül a leg­
modernebbül. Minthogy az építkezéshez szükséges tőke nem áll rendelkezésre, a közgyűlés a 
közönség nagylelkűségére apellál és kéri, hogy amint eddig is szeretettel karolta fel a nyomo­
rék gyermekek ügyét, ne vonja meg azoktól támogatását a jövőben sem, s különösen most 
nem, amikor azok a közönség áldozatkészségére fokozottan vannak rászorulva. Még Török 
Mihály mondott köszönetet az elnöknek és a tisztikarnak, azután a választásokat ejtették 
meg. Elnökök lettek: báró Dániel Ernőné, gróf Edelheim-Gyu/,ay Lipót, dr. Messinger Si­
mon (ügyvezető elnök), gróf Esterházy Mihályné és báró Révay Simonné. Alelnökökké a kö­
vetkezőket választották: dr. Bókay Árpád, dr. Bókay János, Breitner L. Zsigmond, kemenes­
mihályfai Deutsch Antalné, Forray Ferenc, Glück Frigyes, Kunz Ferenc, dr. Magyarovits 
M/,aden, Mautner Adolf (ügyvezető), Sándor Pál, dr. Szegvári László, csepeli Weisz 
Manfréd, Székács Tivadarné és Bischitz Matild. Főtitkár Rothfeld Richárd, titkár dr. Ber­
czeli Harry, pénztáros Gerő Gyula, ellenőr Török Mihály, könyvelő Frumen Zsigmond." 

1910/3. szám (83. o.) 

„Ötórai tea a Nyomorék Gyermekek Otthona javára 
Derűs jókedv honolt február 2-án a páholyháznak máskor komor munkára szánt he­
lyiségeiben. A Magyarországi Symbolikus Nagypáholy épületét ellepte Budapest színe­
java, hogy bőkezűen áldozzon a jótékonyság oltárán. A Deák Ferenc páholy alkotta 
Nyomorék Gyermekek Otthona építési alapja javára egy báró Dániel Ernőné elnökle­
te alatt, nagyrészt nővéreinkből összeállított hölgybizottság ó"tórai teát rendezett, és a 
nagyközönség, melyben a hölgyek voltak túlsúlyban, valósággal ellepte a páholyházat, 
amelynek helyiségeit művészi ízléssel díszítették erre az alkalomra. Nagyon kedves volt 
a mindenféle magyar motívummal díszített magyar szoba, melyben magyar nemzeti vi­
seletben szolgálták ki a közönséget jóízű, magyar ételekkel. A Déryné ifiasszony szeke­
re, a japán csoport, az élő plakátok, a messenger girl-ek, a sátor, melyben nyomorék 
gyermekek által készített díszes és édességekkel töltött dobozokat árusítottak, mindmeg­
annyi látványosságai voltak az estnek. Közben egy úri banda, majd a cigányzenekar 
szórakoztatta az amúgy is jókedvre hajló közönséget, mely nem is fukarkodott önkén­
tes adakozásával a nemes célra. Midőn a szorongó tömeg sorai megritkultak, a vidám 
ifjúság táncra perdült, és éjfélig kedélyes hangulatban maradt együtt. A fényes sike­
rű este tiszta jövedelme körülbelül 12 OOO korona, melyet az egyesület ágyalapítvány­
ként fog kezelni. A rendezésben buzgólkodó nővérek ékesen szóló tanújelét adták lel­
kesedésüknek és annak, hogy miként kell a testvérek alkotásait saját munkájukkal ki­
egészíteni." 
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1911/8. szám (238-239. o.) 

,,A Nyomorék Gyermekek Otthona most tartotta évi rendes közgyűlését az Erzsébet ki­
rályné úton lévő telepén. Rothfel,d Richárd főtitkár előterjesztette az igazgatóság jewntését 
és a zárszámadásokat. A közgyűlés elfogadta és a vezetőségnek a felmentvényt megadta. 
Majd a választásokra került a sor, s a közgyűlés igazgatósága beválasztotta ifj. Haggenma­
cher Károlynét; a választmányba Atkáry Ottót, Frumen Zsigmondot, Grüner A. Henriket, 
Galgóczi Heteés Mórt, Konopy Kálmánnét és Vajda Ernőnél. Könyvelőnek megválasztot­
ták V eiplovits j ózsefet és az orvosi tanács tagjai dr. Székely Géza, dr. Schrank Ferenc és dr. 
Siklós Armand lettek. Számvizsgálókká újra választották a számvizsgáló bizottság eddigi 
tagjait. A Mexikói úton épülő saját otthonról Medgyes Alajos műépítész tett a közgyűlésnek 
részletes jelentést, amelyből kitűnt, hogy az építkezés eddig 250 OOO koronát emésztett fel. 
Minthogy még a berendezésről és a további fenntartásról is gondoskodni kell, az egyesület a 
nagyközönség jóindul,atához fordul, hogy törekvéseiben hathatósan támogassa. A közgyűlés 
ezután al,apszabálymódosításokat tett, amelynek leglényegesebb része a címváltoztatás, mert 
az egyesület eddig sem szorítkozott csupán a fővárosra, hanem ápoltjait az ország bármely 
részéből felvette. Az otthon ezentúl címében is viselni fogja az „országos" jelzőt. Végül dr. 
Medgyes Simon elnök lelkes szavakkal buzdította a jelenlevőket a további együtt munkálko­
dtisra. A közgyűlés után a je/,envoltak az elnök vezetésével megtekintették a most épült s a 
maga egyszerűségében impozáns új otthont, amelyet az ősszel nyitnak meg ünnepélyesen. " 

1912/9. szám (227. o.) 

„Nyomorék Gyermekek Otthona 
A Nyomorék Gyermekek Országos Otthona június 29-én tartotta közgyűlését és ez alka­
lommal adta ki évi jelentését. Az igazgatóság jelentéséből kieme9.ük a következőket: 

A nyomorékok ügyének fejlődésében az elmúlt év mérföldjelző, mert ekkor készült el 
a nyomorék gyermekek befogadására szánt saját otthon. 

Sajnos - úgymond a jelentés - számadatok nem állanak rendelkezésünkre, melyek 
pontosan megállapítanák hazánk nyomorék gyermekeinek számát, de annyit már hozzá­
vetőleges számításokból is tudunk, hogy tízezrekre menő számban sínylődnek és várják 
nyomorúságos helyzetükből való megmentésüket. És valahányszor megnyílik intézetünk 
kapuja, hogy egy-egy újabb gyermeket bebocsássunk, mindannyiszor százakra menő nyo­
morék gyermek ostromolja azt, hogy bejuthasson. 

A legutóbbi, ősszel tartott felvétel alkalmából az akkor 12 gyermekből álló létszámot 
a vezetőség negyvenre egészítette ki, úgy, hogy otthonunkban jelenleg negyven nyomorék 
gyermek részesül szeretetteljes ellátásban, tanításban és kiképzésben. Reméljük azonban, 
hogy a társadalom hathatós segítségével sikerülni fog a gyermekek számát százra fel-
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emelnünk, miáltal elérjük, hogy a rendelkezésünkre álló helyek teljesen betöltetnek. A mi 
igyekezetünk odaterjed, hogy a gondozásunkban levő gyermekeken minél hathatósabban 
segítsünk, és orvosain buzgóságánál fogva sokan fogják ép testtel elhagyni az otthont. 

Úgy ezeket, mint azon gyermekeket, kiken a tudomány csak részben tud segíteni, mes­
terségre taníttatjuk, hogy helyt állhassanak a lét küzdelmében. 

A múlt év a belső munkának volt szánva. Az otthon felépült és impozáns egyszerű­
ségében immár hivatását szolgálja. Az Otthon jövő évi költségelőirányzata 35 500 ko­
rona, vagyona és alapítványai 284 886 koronát tesznek ki. 

Nagyszerű sikere, hogy a drezdai nemzetközi egészségügyi kiállításon 1911-ben 
aranyérmet nyert. " 

1913/1. szám (27-28. o.) 

„Nyomorék Gyermekek Otthona 
A Nyomorék Gyermekek Országos Otthona, a magyar szabadkőművesség egyik legszebb 
alkotása érdekében fordul a közönség szívéhez a következő, meghatóan szép felhívás, 
amelyet nem szükséges különösebben ajánlanunk a testvérek figyelmébe: 

Aki nélkülözhető filléreit a jótékonyság oltárára teszi, az egész emberiség ügyét viszi 
előbbre. 

A gyengének keserű joga van az erősebb védelmére; az erősnek szent kötelessége a 
gyengébb védelme. 

A gyengék között leggyengébb a gyermek. 
És a gyermekek között is leggyengébb a nyomorék. 
Azok az önhibájukon kívül tehetetlen, nyomorék gyermekek, kiket a mostoha sors 

megfosztott mindentől, ami az életet széppé teheti. Kik a röghöz sziigezve, irigy sóvárgás­
sal nézik pillangókergető, ép társaik vidám játszadozását. Kiket kis pajtásaik kigúnyol­
nak. Kiket az emberek nem simogatnak, nem csókolgatnak, hanem elkerülnek. Kiket tu­
lajdon szüleik is csak a fájdalom könnyein át néznek; nyűgnek és szerencsétlenségnek 
tartanak s az idegen szemek elől szégyenkezve rejtegetnek. 

Nincs a teremtésnek szánandóbb alkotása a nyomorék gyermeknél, kinek lelki vilá­
gát nem melegíti be még a reménység napja sem. 

Pedig születésével jogot szerzett ő is az élethez. Mint ember, az emberi élethez. A mű­
velődéshez, a munkához, a munka béréhez. A nyomorék gyermek is joggal kiáltja az 
erősnek: »Gyógyítsatok, tanítsatok engem is!« 

A nyugati országok már régen meg is hallották e kétségbeesett kiáltást. S állam és 
társadalom vállvetve igyekeznek teljesíteni emberbaráti kötelességüket. S az emberszere­
tet a tudománnyal karöltve valóban bámulatos eredményeket ér el. Megismétli a bibliai 
csodákat: »A sánták járnak. « 
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Hazánkban a mi Otthonunk az egyetlen intézmény, mely feladatául azt tűzte ki, 
hogy a szegény, mindenki által lenézett, senkitől nem szeretett kis nyomorék gyermekeket 
megfelelő orvosi kezelés és tanítás révén emberi méltóságuk piedesztáljára visszaállítva, 
munkabíró, keresetképes emberekké, a társadalom hasznos polgáraivá tegye. 

Csendes, zajtalan munkával rövid hét esztendő alatt sikerült az emberek áldozatkész­
ségét oly mértékben fö'lkelteni, hogy immár felépíthettük saját új Otthonunkat, mely kli­
nikájával, iskolájával és foglalkoztató műhelyeivel osztály-, felekezet- és nemzetiségi kü­
lönbségre való tekintet nélkül, dijtalanul fogadja magába a társadalom ártatlan kis 
száműzöttjeit, hogy meggyógyítsa és munkára képessé tegye őket. 

Azonban az új otthonok felépítésének és berendezésének a 300 OOO koronát felülha­
mdó költségei annyira igénybe vették fiatal egyesületünk anyagi erejét, hogy jobban, 
mint valaha, rá van utalva a jólelkű emberek segítő támogatására. 

Harmincezer nyomorék gyermek esdő szavakkal fordul a magyar társadalomhoz és 
kéri minden egyes tagját, hogy filléreivel segítse megmenteni és fenntartani életüket. 

Nagyságod jó szívét, nemes gondolkodását ismerve, bízvást hisszük, hogy az esdő szó­
zat kebelében visszhangra talál, és hogy erejéhez mérten támogatni fogja a »Nyomorék 
Gyermekek Országos Otthonát«. Ezért vagyunk bátrak mellékelten egy postabefizetési és 
egy levelezőlapot oly kéréssel mellékelni, hogy annak felhasználásával saját és jóbarátai 
meg ismerősei adományát hozzánk juttatni szíveskedjék. 

A jótett nyomán áldás fakad, melyből mindenki kiveheti részét. 
Hálás köszönetünknek előre is kifejezést adván, maradunk kiváló nagyrabecsüléssel 

Nyomorék Gyermekek Otthona" 

Misén 
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1914/9. szám (6-7. o.) 

Tudósítás, mely beszámol arról, hogy november elsején a Deák Ferenc Páholy 
jóvoltából (pénzén) a Mexikói út 63-as szám alatt százágyas hadikórház nyílt 
meg a Nyomorék Gyermekek Otthonában. A száz ágyból nyolcvannak sajnos 
már van gazdája. Dr. Szegváry László vezeti a kórházat. Mellette Eisler Hugó, 
dr. Schiff Kálmán, dr. Pollák, dr. Bernáth, dr. Turi működik. A sebészeti osz­
tály vezetője dr. Farkas Ignác. A betegek ápolására előkelő hölgyek vállalkoz­
tak, mint dr. Szegváriné, dr. Theinné, dr. Wrikmanné, dr. Mellerné, Worm­
serné és dr. Farkasné. A kórházat koncerttel és ünnepéllyel nyitották meg, me­
lyen Auguszta főhercegnő is megjelent. A betegeknek minden vasárnap kon­
certtel kedveskednek. 

Hadikórház 

1915/2. szám (9. o.) 

,,A Nyomorék Gyermekek Otthonának választmánya február 18-án tartott ülésén fog­
lalkozott az intézmény ügyeivel. A választmány tárgyalta a Jövő évi költségvetést, a zár­
számadást, tudomásul vette az ezzel kapcsolatos Jelentéseket. A választmány megnyug­
vással vette tudomásul, hogy az intézet működésében mindinkább Jobban kidomborodik 
annak szociális irányzata, mint ahogy az otthon alapításakor sem egy tisztán Jótékony 
célú intézmény fölállítása volt a cél, hanem egy olyan alkotás létrehozása, mely a Jóté­
kony működés mellett szociális célokat tart szem előtt. Ilyen irányú föladatának tekinti 
az Otthon, hogy a nyomorék gyermekeket olyan foglalkozásban képezze ki, mely nekik 
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Zenekar 

azután is, ha az Otthont elhagyják, megélhetési módul kínálkozik. Az intézet növendé­
kei ez idő szerint a bőrdíszműiparban nyernek szakszerű kiképzést. Ebben a mesterség­
ben a gyermekek már az utolsó évben annyira vitték, hogy munkájukkal szervezett jö­
vedelemmel ellátási költségüknek egy töredékét is fedezni tudták, sőt lehetővé tették azt 
is, hogy az intézet igazgatósága mindegyik növendék nevére egy takarékpénztári köny­
vecskében kisebb összegeket helyezhetett el, arra az időre, amikor a növendékek az inté­
zetet elhagyják, és existencia alapításuk közben ennek a nekik juttatott kis tőkének 

nagyszerű hasznát vehetik. A választmányi ülés foglalkozott a rokkant katonák ügyé­
vel is és elhatározta, hogy a nemes cél érdekében szakszerű tapasztalataikat a kormány­
nak fölajány'ák." 

1918/5. szám (66. o.) 

A cikk egésze a Deák Ferenc Páholy tevékenységéről szól, de szerepel benne 
egy vonatkozó mondat: 

,,A páholyunk alkotását pedig, a Nyomorék Gyermek Otthont a testvérek buzgólkodása 
folytán leányotthonnal kell kibővíteni." 
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Szemelvények a Gyermekvédelem című folyóiratból 

/ 
rf 

"\, , :!~J/· S20~11lat!1dy,. 1907 deumbu 

'0;,,;5.fJlpi_:t., - ._ 

A szabadkőművesek Kelet című lapja mellett a Gyermekvédelem című folyóirat 
foglalkozott rendszeresen a nyomorék gyermekek ügyével, és kísérte figye­
lemmel a Nyomorék Gyermekek Otthona körüli eseményeket. 
A lap 1904 és 1914 közötti évfolyamaiban Markó Mónika tallózott. 

1904január 

„Nyomorék gyennekek iskolája 
Dr. Verédy Károly fővárosi tanfelügyelő buzgólkodására Budapesten megalakult a „Nyo­
morék gyermekek menhelye" című egyesület (vakok, süket-némák, hülyék kivételével), Ma­
gyarországon menhelyeket föl.állítani s ezekben vallás- és nemzetiségre való tekintet nélkül, 
mindkét nembeli nyomorék gyermekeket testileg és szellemileg kiképezni, illetve ell.átásban, 
orvosi kezelésben és nevelésben részesíteni, esetleg mesterségre tanítani. A gyermek-men­
helynek első sorban célja szegény gyermekeket ezen jótéteményben részesíteni, másod sorban 
azonban tehetősebb szülék gyermekeinek fölvételét is lehetővé tenni a szülék kereseti viszo­
nyaihoz mért s lehetőleg mérsékelt díjfizetés mellett." 

1905 november 

,,A nyomorék gyermekekért 
A Hungária úton levő „Nyomorék Gyermekek Otthoná"-ban öt hely üresedett meg nem­
rég. Az intézet vezetősége közölte ezt a nyilvánossággal, s a pályázóknak személyesen kel­
lett jelentkezniök. Csaknem száz gyermek pályázott erre az öt helyre s idegrázó látvány 
volt, amikor négykézláb csúszva igyekeztek a kis épület felé, amelyben azt hitték, otthon-
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ra találnak. Az orvosoknak igen nagy lelki erőre volt szükségük, hogy a legnagyobb, a 
legszörnyű"bb emberi nyomorúság láttára el ne veszítsék higgadtságukat. Ingatott rész­
véttel választottak ki a sok közül ötöt, s ezeket mindjárt el is helyezték. Mivel az intézet 
most kis bérházban van s mindössze tizenöt beteget tud befogadni, vezetői kérve-kérik a 
közönséget, tegye lehetővé adakozásával új és nagyobb épület építését, hogy a sok szeren­
csétlen nyomorék gyermek otthonra találjon, s ne kelljen koldúlniok az utcán csúszva, az 
ember méltóságának megalázására s ne vádoljanak bennünket lelketlenséggel, mert el­
tűrjük végtelen nyomorúságukat." 

1907 július 

„A nyomorék gyermekekért 
A budapesti Nyomorék Gyermekek Otthona saját otthont óhajt teremteni ötven nyomo­
rék fiúgyermek részére (sajnos, a leányokra még nem gondolhat - szerk.), és a vezető­
ség odaadó munkálkodása körülbelül kilencvenezer koronányi vagyont össze is gyűjtött 
az évek folyamán. Ez a csekély összeg azonban távolról sem elegendő összeg ahhoz, 
hogy az építkezés megkezdhető legyen. A mi társadalmunk, mely érző szívvel és dicsé­
retreméltó szeretettel siet a gyermekek megmentésére, bizonyára buzgalommal fog a mi 
nyomorék gyermekeinkre gondolni. A kulturnemzetek mindegyike is ma már ezerszám­
ra képezteti, taníttatja és gyógyíttatja a sorsverte gyermekeket, csupán hazánkban - a 
mely pedig büszke lehet a gyermekvédelmi intézményeire - csekély, nagyon csekély az ál­
dozatkészség a nyomorék gyermekekért. Talán az angol példa fölbuzdítja a mi közön­
ségünket is, különösen, ha megtudja, hogy Angliában hét nagy nyomorék-otthon van 
már évtizedek óta, hogy Németországban jelenleg harminchárom nyomorék-otthon és 
több mint négyezer gyermek van bennük állandóan, s hogy a kicsiny Dánia 18 7 3 óta 
körülbelül 12 OOO nyomorékot teljesen keresetképessé tett. Németországban most is egy 
új nyomorék-otthon létesül Briggeben, hárommillió márka költséggel. Igaza van Dide­
rotnak, hogy a legjobb gondolatok a szívből kerülnek ki, de mi hozzá tehetjük, hogy a 
pénz váltja őket valóvá. A mi szívünknek is meg volt már az a jó gondolata, hogy nyo­
morék gyermekeink részére otthont teremtsünk, s a mi jószívű közönségünk áldozatkész­
ségével bizonyára mielőbb valóra váltja a gondolatot. Adja Isten, hogy úgy legyen!" 

1907 december 

„A napokban az amerikai milliárdosok egyike, Widener, kerek nyolcmillió dollárt, a mi 
pénzünkben kifejezve: negyvenmillió koronát adományozott egy nyomorékotthon megte­
remtésére. Ezen nagylelkűség egyszerűen káprázatos, mely mellett a mi nagyszabású jóte­
vőink, mint lovag Wechselmann, Neuschloss Ödön, Rökk Szilárd, San Marca hercegnő, 
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Brázay Kálmán, Bródy Zsigmond, Weisz Manfréd, Hatvany-Deutsch Sándor, Fox stb. 
az összeg nagyságát illetően szinte eltörpülnek. Külföldön gyakoriak a nagy adományo­
zások alapítványok formájában . Így például Ausztriában az oberlanzendorfi nyomorék­
otthon életbeléptetését Dreher Antal tette lehetővé 200 OOO koronás alapítványával, me­
lyet még kastélya átengedésével gyarapított és múlt évben Bécsben egy Pollák Bernát ne­
vű gyáros hasonló célra egymaga 600 OOO koronát fordított. Angliában nevezetes a hí­
res emberbarát, dr. Barnardo nagylelkűsége, aki egyéb, gyermekek megmentésén kívül bő­
kezűen gondoskodott az általa életbeléptetett nyomorékotthonról is. Svédországban és 
Norvégiában (Krisztiániában) maga az uralkodó gondoskodott a nyomorékok megmen­
téséről, míg Szászországban Drezda mellett az úgynevezett Carola-Höben maga Carola 
özvegy szász királyné teljesen saját költségén vett telket és építtetett nyomorék gyermekek­
nek menhelyet, melyet ő tart fenn saját felügyelete mellett. Ezek felemlítése bizonyára nem 
érdektelen most, hogy a mi parányi kis egyesületünk, a »Nyomorék Gyermekek Otthona«, 
a székes/ őváros törvényhatóságának nagylelkűsége révén 13 00 négyszögöles telekhez ju­
tott és építkezne - ha pénze volna. Ám pénze nincs. Mert az a hatvanezer korona, melyet 
a vezetőség lankadatlan buzgósága teremtett, oly tőke, melyet építkezésbe fektetni nem sza­
bad. Pedig több mint hűszezer szegény iskolaköteles nyomorék gyermek sóvárgó tekintete 
tapad ahhoz a hajlékhoz, melynek címe: »Nyomorék Gyermekek Otthona«. Húszezer nyo­
morék gyermek reménysége összpontosul az emberszeretet ezen hajlékában, hol az orvosi 
tudomány sok-sok nyomorék gyermeknek vissza tudná adni a testi épségét, vagy wgalább 
is a kellő kenyérkereseti módot. De ha nem is akad nálunk Widener, ki föló"s millióiból ily 
célra juttatna, a magyar közönség közmondásos jószívűségéhez sohase fordult senki sem 
eredménytelenül. Egyelőre ötven nyomorék gyermek megmentéséről van szó. Senki se ve­
gye kicsibe e számot, mit igazán csak az tud megérteni, aki tudja, hogy egy-egy nyomorék 
gyermek fenntartása mily költséges. Hiszen az egyik párizsi nyorrwrékotthon, az „Asile des 
jeunes garcons infirmes et pauvres" 1900. évben 239 243 frank kiadással számol, oly 
összeggel, mely a mi fogalmaink szerint mesés. A budapesti nyomorékotthon vezetősége 
(ezen intézmény bátran nevezhető országosnak, mert az egész ország területén egyedül áll) 
azon kérelemmel fordul a nagyközönséghez, adakozzék ezen nemes célra. Van-e szebb do­
log, mint a gyermekekről gondoskodni, különösen az olyanról, mely különben elvész, el­
pusztul. Hisszük, hogy ezen kérelem nem lesz pusztába vesző szó, hanem hogy a társada­
lom jóvoltából mi is büszkén utalhatunk nem sarkára a szeretet ezen művére. 

Rothfeld Richárd" 

1910 november 

,,A Nyomorék Gyermekek Otthona a minap választmányi ülést tartott. Az ülésen a veze­
tőség beszámolt arról, hogy a Mexikói úton levő telken az építkezést már megkezdték, s 
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a munká/,atok serényen haladnak előre. Ennek következtében a jövő évben már az új 
épület rendelkezésére állhat az egyesület támogatásra szoruló nyomorék gyermekeinek. 
Az építkezés a társadalomnak oly nagymérvű rokonszenvével találkozott, hogy a tervbe 
vett tó'rlesztéses kölcsön felvétele mellőzhető lesz. Az egyesület vagyona ma már megha­
ladja a 200 OOO koronát." 

1912január 

,,A Nyomorék Gyermekek Országos Otthonának igazgatósága és választmánya Dáni­
el Ernőné bárónő elnöklésével ülést tartott, amelyben Medgyes Simon dr. ügyvezető 
elnök beszámolt a Mexikói úton épült új otthonról. Az építkezés körülbelül 300 OOO 
koronába került. Elhatározta az igazgatóság, hogy a gyermekek számát negyvenre 
emeli. Az évente rendezni szokott teaestét az 1912. évben ismét megtartják. Hálás tu­
domásul vették Fenyves Károlynénak azt a nemes elhatározását, hogy a birtokában le­
vő nagyszámú és nagyértékű Lotz-képgyűjteményét kiállítás céljából az egyesület javá­
ra átengedi." 

1913 június 

,,A Nyomorék Gyermekek Országos Otthona június 1-én tartotta igazgatósági gyűlé­
sét dr. Medgyes Simon elnöklésével. Mautner Adolf ügyvezető alelnök jelentést tett a 
Bőripari tanoncinternátus felállításáról, melyben már tíz gyermek foglalkozik erszé­
nyek és hasonló cikkek előállításával. Az évi közgyűlés június hó 15-én délelőtt 11 
órakor, az évzáró vizsga délelőtt fél 10 órakor lesz az intézet házában, VII., Mexikói 
út 63-65." • 

1914június 

„A külügyminiszter felesége és a nyomorék gyermekek 
A külügyminiszter felesége Berchtold Lipótné grófné, sz.: Károlyi Nadine grófnő a mi­
nap megtekintette a Mexikói úton levő Nyomorék Gyermekek Országos Otthonát, mely­
ben az emberbaráti intézmény iránt meleg érdeklődést tanúsító vendéget Dániel Ernő­
né báróné, Medgyes Simon dr., Mautner Adolf és Szegvári László dr. kalauzolták. Az 
intézet berendezése és különösen a szép fejlődésnek induló iparos-műhely a látogató 
grófnő megelégedését a legnagyobb mértékben fölkeltette, és annak meleg szavakban 
adott kifejezést." 
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Iskola 

Járműpark 
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Szándék a gondoskodás kiterjesztésére 

A harmincas évek végére a Nyomorék Gyermekek Országos Otthonának ala­
pítói és vezetői már azon gondolkodtak, hogy nem csak az otthonban tanulók 
sorsáról kellene gondoskodni, hanem az ország majd' százezer testi fogyaté-
kosáról, köztük a közel tízezer tanköteles gyermekről. , 

A Néptanítók Lapjában Bechinger Ernő tollából megjelent tanulmányból 
megtudhatjuk, hogyan kell foglalkoznia a tanítónak a népiskolában (integráci­
óban) a testi hibás gyermekekkel, hogy részükre biztosítható legyen mindaz, 
amit a Nyomorék Gyermekek Otthona ez idő tájt nyújtani tudott. ,,A 8-9 ezer 
nyomorék gyerek szétszórva sínylődik az országban, mert a nyomorékok számára épült Nyo­
morék Otthon csak 160 gyereket tud ellátni. A nyomorékok ezrei járnak tehát az ország 
minden részében rendes népiskolába, s több ezerre tehető azoknak a szám,a, akik tesif o~a" 
tékosságuk természete szerint még iskolába sem tudnak járni. 

A nyomorék gyermekek sorsa a tanítók kezében van, akiknek munkája nyomán fej­
lődhetik ki a nyomorék élete, jövendője". 7 

Az 1922-ben létesült kórház működésének tapasztalatai az iskolához hasonló­
an azt bizonyították és erősítették, hogy nagyobb vidéki városokban érdemes 
fiókintézményeket létrehozni, és azokat az ottani egyetemekhez vagy kórhá­
zakhoz csatoltan működtetni. Ugyanakkor a budapesti otthon kapacitását há­
romszáz ágyassá tervezték bővíteni. 

E gondolatok nem újszerűek, hiszen az 1903-ban, illetve 1913-ban az 
egyesület alapszabálya 2. §-ának második bekezdésében a következőket fo­
galmazták meg: ,,E célból az egyesület elsősorban Budapesten vagy környékén és az­
után lehetőleg vidéki városokban szervezendő fióktelepek segítségével Otthonokat állít 
és tart fenn ." 

1933. január 16-án Horváth Mihály egyetemi r.k. tanár közreműködésével 
megalakult a testileg fogyatékos gyermekek védelmét szolgáló „Országos 
Szövetség". A következő esztendőben, 1934-ben az ugyanezen céllal létre­
hozott Nemzetközi Szövetség Budapesten tartotta kongresszusát. 

A kongresszus résztvevői az otthonban tett látogatásuk során megállapítok 
ták, hogy itt, a budapesti intézetben megvalósítva látják a nyomorék gyerme­
kekről való gondoskodás minden fázisát: 

- a megelőzést, 

7 Néptanítók Lapja 1936. 
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- a nevelés-oktatás-szakmai képzést, 
- a gyógyítást, 
- a gyámolítást, valamint az intézeten kívüli gondoskodást. 

A magyarországi „nyomorékok otthonát" négyes tagozódásúnak írják, de az 
eddig feltárt dokumentumok alapján a nyomorékság „megelőzésének" sem 
pedagógiai sem orvosi folyamata nem lelhető fel. A többi fázis valóban műkö­
dött. Az iskolai tanítás-nevelés, az otthonban zajló pedagógiai folyamat a „ki­
képzés" fontos része. Különösen igaz ez az iparostanonc-iskolára, amely a 
munkára képrző műhelyekkel együtt - kórházi és egészségügyi háttérrel -
volt képes megvalósítani az alapítói szándékot, az embert mentő munkát. 

Kötszövő műhely Cipész műhely 
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Munkavégd, közbn, 
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Nyomorékok az irodalomban 

A nyomorékok ügye a harmincas évek végére a hazai közgondolkodás részé­
vé vált. Jót cselekedni és adományozni a polgári körökben már nem volt kü­
lönleges cselekedet. E társadalmi közhangulatban született meg Heltai Jenő 
kisregénye, az Életke, amely egy kislány életén keresztül enged bepillantást a 
nyomorékok életébe. Ismereteink szerint e korszak egyetlen olyan szépirodal­
mi alkotása ez, amely a nyomorékságot és az emberi lélek mélységeit, szépsé­
gét egyszerre képes felmutatni. 

Részletek a kisregényből: 
,, Tulajdonképpen szülei is megkönnyebbültek akkor, mikor Életkét az iskola ilyen si­

mán felvilágosította arról, hogy nem olyan, mint a többi gyerek. Mégiscsak jobb, hogy 
szívtelen gyerekek, kaján idegenek rántották le a leplet arról a szörnyű titokról, amely­
ről ők maguk tanácstalanul, félszeg gyöngédséggel hallgattak, az időre, a véletlenre bíz­
va, hogyan és mikor derül ki. Ez az igazság, bele kell törődnie, meg kell szoknia, erre 
kell az életét beállítania: Mennél korábban kezdi, annál jobb. Vége a hazudozásnak. 

( ... ) 
... nem jön többé zavarba, ha Életke odaáll eléje és gyanakodóan, ijedezően kérdezi tőle: 
- Anya, mi ez? 

Nem kell tiibbé dadogó keblére ütnie, és rémülten ráföimednie: 
- Mi lenne, te csacsi? Nekem is van, Kati néninek is van, julisnak is van. 
( ... ) 
Életke ma már tudja, hogy az a bizonyos valami, nem kebel, hanem púp. Nehezen 

értette meg, miért kell ennek így lennie. 
( ... ) 
- Nézd Életke - magyarázgatta neki -, a Jóisten a maga képére teremtette az em­

bert. És lám az emberek mégsem egyformák. Az egyik kövér, a másik sovány, az egyik 
alacsony, a másik magas, az egyik csúnya, a másik szép, ennek van valami testi hibája, 
annak nincs. De mégis isten gyermeke valamennyi, ő egyformának látja valamennyit, 
mert mindegyikben magát látja csak. Mintha tükörbe nézne. A tükör is ahány, annyi fé­
le, az egyik négyszögletes, a másik kerek, egyiknek pompázó aranykerete van, egyszerű 
fakeretben szerénykedik a másik, nem ez fontos, hanem az a csillogó, sima, tiszta üveg­
lap, amely hűségesen megmondja az igazat annak, aki belenéz. 

( ... ) 
Igaznak kell lenni Életke és jónak, ezt keresi az Isten is bennünk, mert ez van őben­

ne is. Ha ezt megtalálja benned, mindenkinél szebb és kedvesebb vagy neki. 
( ... ) 
A jókedvű pajkos Életkéből az első nagy megbántódás és a bölcs tanítás révén ko­

moly lány lett. Olykor-olykor, ha senki sem látta, odaállt a tükör elé és figyelmesen vizs-
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gálgatta magát. Óvatosan végighúzta kis kezét a púpján, mintha elsimítani, a tükör 
szeme elöl eltakarni akarná. De nem sokáig bíbelődött ezzel a hiábavaló próbálkozás­
sal, később egészen tudattalanul ismételgette már ezt a fanyar mozdulatot, amelyet a 
megszokás lassan-lassan megfosztott értelmétől és jelentőségétől. Azután inkább az ar­
cát nézegette csak, mindenekfölött a szemét, komoly kék szemét, amely komolyan nézett 
vissza rá, nem is kérdezett semmit, talán éppen csak azt kereste magában, amire Etel 
néni figyelmeztette. Azt, ami benne isteni. "8 

A TÖRTÉNELEM SODRÁSÁBAN 
A harmincas évek dokumentumaiból egyre jobban kiérződik a háborúra való 
készülődés. Nemcsak az ideológiai szemlélet változott; hanem a tartalmi mun­
ka is, amelyből a mindennapi gondokra való felkészülés is kiolvasható. Mint 
mindenhol ez idő tájt, az otthonban is megalakult a légoltalmi szervezet. Több 
írás jelenik meg arról, hogy a háború alatt - az első világháború tapasztalatai 
alapján - és az azt követő időben milyen fontos szerepet tölthet be a Nyomo­
rék Gyermekek Országos Otthona. 

A háborús évek aztán nagy megrázkódtatással jártak az intézet lakói és dol­
gozói számára is. A nyilasuralom beköszöntével a zsidó származású mozgás­
korlátozottakat a szomszédos Wechselmann Ignác Intézet épületében, a Me­
xikói út 60-ban - jelenlegi otthonunkban - létesített gettóba deportálták, aho­
va a kerületből sok száz hasonló származású embert zsúfoltak össze. 

Sokan annak köszönhették túlélésüket, hogy a zuglói nyilasoknak nem 
jutott idejük mindenki meggyilkolására. 

Az otthonból a mozgáskorlátozott gyermekek nagy részét a bombázások elől 
vidéki, főleg Balaton környéki intézetekbe telepítették, ahol részben a harcok 
elől menekítve, részben ellátási nehézségek miatt egymás után több intézetet is 
megjártak, míg a háború befejeztével visszaköltözhettek Mexikói úti otthonukba. 

A háború után sok háborús sérült gyermek került az intézet növendékei kö­
zé, és még évekkel később is sorra érkeztek a háború alattomos utórezgéseinek 
- akna-, kézigránát-, lőszerrobbanások vagy egyéb tragédiával járó események 
- gyermek áldozatai. Vélhetőleg összefüggésben a háború borzalmaival, meg-
nőtt az otthonban gondozott, fejlődési rendellenességgel született gyermekek 
száma. Néhány évvel később pedig ugrásszerűen emelkedett a gyermekparalí­
zis (Heine-Medin-kór) miatt mozgáskorlátozottá vált gyermekek aránya is. 

8 Heltai Jenő: Életke. Kisregény. Nyugat, 1930/24. szám 
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A múlt szétrombolása 

A második világháború utáni szükségletek és igények alapján az 1930-as évek­
hez hasonló gyors fejlődésre lett volna szüksége az otthonnak. A sok-sok szen­
vedő ember között ugyanis nagyon sok volt gyermek, akikről gondoskodni 
kellett volna. Ha valaha, most aztán igazán nagy szükség lett volna a „Tanít -
Gyógyít - Kiképez" korábban megvalósított egységes gyakorlatának intézmé­
nyes folytatására, újraindítására. 

A fejlődés, a szellemi újjáépülés helyett azonban a régmúlt értékeinek el­
tüntetése, a hagyományok felszámolása, az 1903-ban megfogalmazott eszmék, 
gondolatok leépítése felé indult az intézet. A már létezett, gondoskodó rehabi­
litációs intézményi rendszer a maga komplexitásával együtt veszélybe került. 

A Magyar Kommunista Párt (MKP) hatalomra kerülésével, a Szabadkőmű­
ves Páholyok 1950-es betiltásával megszűnik a Deák Ferenc páholy szellemi és 
gyakorlati irányító szerepe az otthon működtetésében. A következő években, 
mint mindenütt az országban, erőteljesen kiépült és az intézmény életében is 
nagy ideológiai befolyásra tett szert az MKP. 

Az addig vallásos és erkölcsi nevelést a párt mozgalmi élete, a cserkészetet 
az úttörőmozgalom váltotta fel. 

Az 1948-49-es államosítások sorába elkerülhetetlenül belekerült a Nyomo­
rék Gyermekek Országos Otthona is. Először az iskolát, majd az ipari részle­
get, aztán a kórházat és végül épületestül mindent állami irányításba és tulaj­
donba vettek. 

Az eddig egységes, a belső tartalmi munkában egymásra épülő, ugyanak­
kor jól el is különülő szakmai részlegeket elválasztották egymástól, más-más 
közvetlen főhatóság, minisztérium irányítása alá kerültek. Az iskola (oktatás­
ügy) és a kórház (egészségügy) állami költségvetésből folytatja működését. A 
hét szakma műhelyei a szocialista termelői szférában kapnak helyet. Ami ez­
után következik, majdnem természetes. Az egyes részlegek saját egységük fej­
lődését igyekeznek biztosítani, elfelejtve az egységes rehabilitációs folyamat 
korábban már létezett gyakorlatát. 

Már a 30-as évek végén érezhető volt, hogy az otthon elérte befogadóképes­
ségének csúcspontját. A második világháború után még elviselhetetlenebbé 
vált a zsúfoltság. 

A bőrdíszműves részleget 1949-ben átköltöztették a Május l. (ma Hermina) 
út 49-be, ahol a szakmunkástanulók oktatása a felnőtt dolgozókkal közös, 
munkásszálló jellegű termekben, áldatlan körülmények között folyt. A többi 
műhely és az iparostanonc-iskola megszűnt. A bőrdíszműves részleg azonban 
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rövidesen látványos fejlődésen ment keresztül. Két nagyüzemi részleget is si­
került szervezniük. Sajnos ez a szocialista tervgazdálkodás idején azt jelentet­
te, hogy tervköteles vállalattá nyilvánították. Ezzel az irányítás kicsúszott a 
mozgáskorlátozottakért munkálkodók kezéből, és megkezdődött e részleg 
sorvadása is. 

Az 1956-os forradalom alatt a mozgáskorlátozott ipari tanulók és tanáraik 
kollégium céljára elfoglalták a volt Tisza-villát (Május 1. út 45.), amelyben 
addig az Államvédelmi Hatóság (ÁVH) működött, ám az ávósok elmenekülé-

sével megürült. A birtokba vett épületben beren­
dezett kollégium az Egészségügyi Minisztérium 
fennhatósága alá került. Néhány évig még átjár­
tak a mozgáskorlátozott fiatalok a bőrdíszműves 
műhelybe, de az újabb „osztódás" e szakmatanu­
lási lehetőséget is fokozatosan megszüntette. 

Az 1948-as államosítás - azaz a szétválás -
után már csak az általános iskola igazgatását 
vehette át dr. Csapody Károlyné az addigi igaz­
gatótól, Torai Sándortól. Dr. Csapody Károlynét 
1954-ben Zsótér Pál gyógypedagógus tanár vál­
totta fel az igazgatói székben. 

Zsótér Pál Addigra az eredeti otthonban - az iparosta-
noncok kiköltöztetése és a műhelyek megszűnte 

után - a tanulólétszám 130 főre növekedett, ami újabb feszültséget idézett 
elő az akkor már egymástól függetlenül működő kórház és iskola között . A 
kórház terjeszkedési szándékát a Művelődési Minisztérium. úgy oldotta meg, 
hogy a nyolcosztályos, osztott iskolát 1952-56 között fokozatosan átköltöz­
tette a szintén államosított - lovag Wechselman n Ignác által 1908-ban alapí­
tott - Vakok Intézetének épületébe (Mexikói út 60.), ahol előtte három évig 
az Idegen Nyelvek Főiskolája, majd kerületi általános iskola működött. 
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Új épület, új időszámítás 

A Wechselmann Intézet épületének birtokbavétele során először csak négy tan­
teremben kezdődött meg a tanítás, a főépület oldalszárnyának földszintjén. Ide 
kis kerti kapun át jártak a gyerekek a szomszédos régi kórházépületből. A felső 
emeleten kerületi iskola működött, amit két év múlva az Erzsébet királyné úton 
épült iskolába költöztettek. A régi-új intézmény életének újraszervezésében el­
évülhetetlen érdemeket szerzett Zsótér Pál igazgató, akinek lelkes ügybuzgalma 
és gyermekszeretete, sok-sok ötlete nagyban hozzájárult ahhoz, hogy a mozgás­
korlátozott tanulók a megváltozott körülmények között ismét otthonra leljenek. 
(Zsótér Pál azon kevesek egyike volt, aki igazgatói munkáját mindvégig párton­
kívüliként végezte.) Az 1955/56-os tanévben már minden osztálynak sikerült he­
lyet biztosítani a Wechselmann Intézet patinás falai között, amelyeket a híres 
építész, Lajta Béla tervei alapján emeltek. Az 1956/57-es tanévben a nevelőott­
hont is átköltöztették a régi-új otthonba. Az internátus-nevelőotthon új helyé­
nek és rendjének kialakításában Gyalai Gáspárné gyógypedagógus, igazgatóhe­
lyettes munkája játszott meghatározó szerepet. 

A nagypolitikai döntések hatására ,született helyi szervezeti változtatások­
kal, átszervezésekkel befejeződött a „Tanít - Gyógyít - Kiképez" egységét me:g­
valósító intézmény részlegeinek egymástól való teljes elválasztása, a komplex 
intézményi rehabilitációs rendszer szétrombolása. 

A Lajta-házban a háború utáni első nagy beruházás 1958-ban kezdődött és 

54 



NÁDAS PÁL 

1960-ban fejeződött be. A fejlesztés mindenekelőtt az intézmény technikai 
hátterét volt hivatva biztosítani (konyha, ebédlő, mosoda, személyzeti lakások, 
műhelyek) . E beruházást négymillió forinttal a főváros finanszírozta. 

Az intézmény irattárában talált 1960-as dokumentumok szerint az „ új 
szárnnyal" - ezt a nevet az építéskor kapta az épület, és a mai napig is így hív­
ják - az alábbi ideológiai gondolatok jegyében gyarapították az otthont: ,,Az 
intézet fejlődése csak a 15 évvel ezelőtt bekövetkezett társadalmi ~endszerváltozás követ­
keztében jöhetett létre. A dolgozó nép vette át a hatalmat és ezzel együtt a gondoskodást 
is a nyomorék gyermekekről. A nép törődése tette lehetővé intézetünk rohamos fejlődését. 
Ezért ünnepeljük hálás szívvel a f elszabadulásunk 15 éves évfordulóját. "9 Az iskola 
az 1960-as években nyolcosztályos, osztott általános iskolaként működött, ki­
egészítve az enyhén értelmi fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekek kisegí­
tő osztályával. 

Az új szárny építése - 1960 

9 Az intézmény irattára 
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A tárgyi és technikai feltételek javulásával mind a tanulólétszám, mind a ne­
velők száma fokozatosan emelkedhetett. 

1958-tól kezdve a technikai feltételek is javultak. A tanulócsoportok oktatá­
si és nevelési célú programjainak - kirándulások, színház- és múzeumlátogatások 
- lebonyolítását saját autóbusz beszerzésével könnyítették meg. Az iskola és a ne­
velőotthon, élve a kor lehetőségeivel, hagyományossá váló jó kapcsolatot alakí­
tott ki a kerület többi iskolájával. Az úttörőcsapat rendszeresen részt vett a kerü­
leti úttörőház munkájában. Különösen nagy sikereket ért el a bábcsoport, a szín­
játszó kör és az énekkar. 

Az első busz 

A gyermekek nyári üdültetését újra kellett szervezni. Az otthon helyettes 
igazgató főorvosa, dr. Szegváry György az államosítások idején a gyermekek­
nek adományozta lepencei üdülőjét . Néhány éven át romantikus táborozáso­
kat szerveztek itt az otthon lakóinak. A kórházi és iskolai részlegek szétválasz­
tásakor azonban az üdülőt a kórház tartotta meg, utókezelés céljára használ­
ta. A nyári táborozások új helyszíne ekkortól Nógrádverőce lett. Az intézmény 
- Kádár Istvánné tanárnő közbenjárására - könyvjóváírással jutott a verőcei 
nyaralóhoz, amely a mai napig is tulajdonában van. 

Egy, még 1931-ben a Nyomorék Gyermekek Országos Otthonának ado­
mányozott birtok 1960-ban került az intézmény tulajdonába. A Szabadsághe­
gyen (Sváb-hegyen) lévő telken Zsótér Pál igazgató kezdeményezésére Ma­
yerffy Tibor kertészmérnök-tanár irányításával kertészképző részleget szer­
veztek. A kertészképző tagozat gyakorlókertjét és nevelőotthon-diákotthon 
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részlegét egyaránt a „Nyomorék Gyermekek Iskolája és Intézete" fennhatósá­
ga alá rendelték, ma is annak jogutódja működteti. 

A szakmai képzést és oktatást szervezetileg a Maglódi úti Mezőgazdasági 
Szakmunkásképző Iskola vállalta. Ezzel a kezdeményezéssel újraindult az ál­
talános iskolai tanulmányokat követő középfokú szakmai (szakmunkás) kép­
zés a mozgáskorlátozott fiatalok számára. A harmincas években már létezett, 
hét szakma elsajátításának lehetősége ugyan még messze volt, de az otthon 
alapítóinak szándéka 1903 után 1960-ban újrafogalmazódott. 

Az intézményben a gyógypedagógiai szemlélet erősödésének és a speciális pe­
dagógia fejlesztés elveinek jeleként egyre nagyobb súly helyeződött a testi ne­
velésre. A mozgásnevelés tantárgy jelentőségét kiemelték. 

Egyre több gyógytornász egyre magasabb óraszámban látta el ezt az igen 
fontos, kötelező tanórai tevékenységet. Mind több termet rendeztek be, alakí­
tottak át tornateremmé. A régi szemlélet újraébredése a fejlesztés pedagógiai 
elemeként és részeként - ilyen a spontán gyermeki játékos tevékenység és a 
gyógyító terápia összekapcsolása - ismét létrehozta a mozgáskorlátozottak 
sporttevékenységét. A Nyomorék Gyermekek Országos Otthonajogutódjakét 
működő Mozgásjavító Általános Iskola és Nevelőotthon pedagógusai a múlt 
ismerete és saját felismeréseik alapján élnek a sport pedagógiai fejlesztő lehe­
tőségével. 

Voltak olyan mozgáskorlátozott felnőtt személyek is, akik az intézményen 
kívül, saját rehabilitációjuk vagy sport iránti vágyuk beteljesítése érdekében 
sportoltak. A külsős érintettekre ösztönzően hatottak azok az 1956-os emigráns 
mozgáskorlá,tozottak, akik a nyugat-európai országokban megismerkedtek a 
rehabilitáció és a sport adta fejlesztő lehetőségekkel. A tőlük származó informá­
ciók, később a magyarok kisebb versenyekre történő meghívásai ösztönző ha­
tással voltak a mozgáskorlátozott sport hazai újraindításában. 

Az egyéni próbálkozások és a Mozgásjavító Általános Iskola és Diákotthon 
tanárai és diákjai intézményen belüli tapasztalatai nyomán 1970-ben megala­
píttották a mozgáskorlátozottak Halassi Olivérről - a lábszáramputált kétsze­
res olimpiai bajnokról - elnevezett Sportegyesületét (HOSC). Ehhez szükség 
volt az intézmény akkori igazgatója, Zsótér Pál és munkatársai - Vámos Ká­
rolyné, dr. Benczur Miklósné Bartos Judit és Hajdú Levente tanárok-, az is­
kola akkori és korábbi diáksága, valamint néhány, az intézményen kívüli, ak­
kor egyénileg már sportoló mozgáskorlátozott személy, mint Fejes András és 
Tauber Zoltán bevonására, továbbá az Országos Testnevelési és Sporthivatal 
(OTSH) munkatársa, dr. Kozmanovics Endre főosztályvezető személyes köz­
benjárására. 
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HOSC alakuló ülése 

Huszonöt év kényszerszünet után indították ismét útjára a magyarországi 
sportéletet, ami a mozgáskorlátozottak rehabilitációját és társadalmi integrá­
cióját volt hívatott fejleszteni. 

A mai sportoló mozgáskorlátozottak és parasportolók egyesületi, sport­
szövetségi és nemzeti paralimpiai mozgalmának, szervezeti rendszerének és 
jelenlegi struktúrájának kialakulását a HOSC megalapítása tette lehetővé, 
míg a mozgáskorlátozottak sporttevékenységének történelmi kezdetét 
(1929, majd 1970) a gyermek- és iskolai, mai szóhasználattal: diáksport 
jelentette. Mind a 29-es, mind a 70-es egyesületalapításnak intézményes, is­
kolai háttere volt (Mozgásjavító Általános Iskola és Diákotthon és jogelődje). 

Az első sportágak az asztalitenisz, ijászat, sakk, ülő-labda voltak, később 
ülőröplabda és úszás, teke és kispályás labdarúgás szakosztályokban is meg­
kezdődött a munka. Az első nagyszabású hazai nemzetközi sportversenyt -
,,Spartakiádot" - a HOSC szervezte 1971-ben Gödöllőn, amelyen lengyel, ju­
goszláv, svéd és NSZK-beli sportolók vettek részt. A sportegyesület segítségé­
vel az intézet területén egy szép sportpályát alakítottak ki (ami később, a 
HOSC kiköltöztetésével tönkrement), és a sport révén nagyon jó nemzetközi 
kapcsolatok alakultak ki csehszlovák és lengyel intézetekkel. 
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Változások az 1970-es évektől 

A hetvenes évektől a fejlődés lelassult. 
Zsótér Pált, az intézet igazgatóját az 
akkori főhatóság, a Fővárosi Tanács 
VB 1972-ben nyugdíjazta, és Alpár 
György gyógypedagógust nevezte ki 
helyére. A korábban jó hazai és nem­
zetközi kapcsolatok fokozatosan meg­
lazultak, majd átszerveződtek. Kap­
csolata jószerivel csak a gyógypedagó­
giai társintézményekkel maradt fenn. 
Az úttörőélet sematikussá vált. Ebben 
az időben az iskolai és úttörőünnepsé­

gek fényét többnyire a szovjet katonavendégek, munkásőrök és a kormány­
őrség tagjai emelték. 

Mindennek ellenére az intézet belső oktató-nevelő munkája, szakmai és 
kulturális tevékenysége továbbra is magas színvonalon működött. A gyógype­
dagógusok-gyógytornászok elhivatottsága a mozgáskorlátozott gyermekek 
ügyéért ugyanis változatlanul magas fokon állt. 

Az otthonban tanuló gyermekek diagnózis szerinti összetételének változá­
sa szükségessé, a hazai gyógypedagógus-szakma fejlődése pedig lehetővé tette 
a tanulócsoportok számának növelését, ugyanakkor a csoportokon belüli 
gyermeklétszám csökkentést. 

Fokozatosan emelkedett a budapesti bejáró tanulók száma (40 fő), és a ne­
velőotthoni létszám is (150 fő). A gyermekparalízis-járvány felszámolása után 
megnőtt a cerebralparetikus és spina-bifidás tanulók száma. E változások 
szükségessé tették a sérülés-specifikus foglalkozások személyi feltételeinek ki­
építését, mind az oktatói, mind a nevelőotthoni személyzet létszámának növe­
lését. Az új pedagógiai és fejlesztési szükségletekből kiindulva és az adott le­
hetőségekhez és körülményekhez igazodva az iskola tanárai speciális oktatási­
nevelési terv kidolgozását szorgalmazták. A Művelődési Minisztérium 1979-
ben rendeletileg adott zöld utat a kezdeményezésnek. 

Az iskola módosított oktatási-nevelési tervét, az új óratervet 1984-ben 
hagyták jóvá. 

E nagyon aktív gyógypedagógiai fejlesztőmunka idején, amely egybeesett 
azzal, hogy a gyógypedagógiai tanárképzésben új szakot vezettek be, a szoma­
topedagógiát, a Mozgásjavító Általános Iskola és Nevelőotthon a Gyógypeda-
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gógiai Tanárképző Főiskolától megbízást kapott a szomatopedagógus-tanár­
képzésben való gyakorlóiskolai részvételre. 

A második világháború utáni második nagy építési beruházást - amit az előző­
höz hasonlóan a főváros finanszírozott - még Zsótér Pál igazgató kezdemé­
nyezte a 60-as években. Elképzelése szerint az intézmény munkája óvodai ta­
gozat és hidroterápiás részleg működtetésével válhat hatékonyabbá. 

Az uszoda, illetve a hidroterápiás szárny építése azonban csak négy évvel 
nyugdijazása után, 1976-ban kezdődött meg, tízmillió forintos fővárosi keret­
ből. Az építkezés tíz éven át tartott, és végül 54 millió forintba került. Átadá­
sára 1985. november 14-én ünnepélyes keretek között, az akkori párt- és ál­
lami vezetők, valamint a szakma jeles képviselőinek jelenlétében került sor. 

A Lajta Béla tervei alapján 1908-ban vak gyerekek számára épített, majd 
1956-tól mozgáskorlátozott gyermekek ellátását szolgáló Wechselmann Inté­
zet szecessziós épületegyüttesének bővítése az 1960-ban átadott „új" épület­
szárnnyal és az 1985-ben elkészült uszodával, majd 1987-ben a régi és az új 
épületszárny összeköttetését szolgáló felső folyosó megépítésével, valamint az 
otthon teljes belső parkjának felújításával fejeződött be. 

V 
. 

. 

Tanuszoda 

60 



NÁDAS PÁL 

Közben 1981-ben egy új, csillaghegyi részleggel is bővült az intézmény. A hal­
mozottan sérült mozgáskorlátozott gyermekek oktató-nevelő-mozgásfejlesztő 
és gondozó munkája 1970-ben Csávás Dezsőné szülő-gyógypedagógus kezde­
ményezésére és a Gyógypedagógiai Tanárképző Főiskola javaslatára kísérleti 
indulási engedélyt kapott Csillaghegyen (Budapest, III., Ráby Mátyás út 16.). 
Itt jött létre elsőként az országban, a halmozottan sérült mozgáskorlátozott 
gyermekek bejárásos iskolája. 

Az iskolát mint tagiskolát 1981-ben a Főváros és a III. kerületi Tanács kö­
zös döntése a Mozgásjavító Általános Iskola és Nevelőotthonhoz csatolta. 

Az 1970-80-as években a diagnózisváltozások következtében sokasodtak a ta­
nulók egészségügyi ellátásának gondjai. Az orvosi-egészségügyi háttér biztosí­
tását az iskolát működtető hatóság, a Főváros a Heim Pál Gyermekkórház 
Egészségügyi Szolgálatának létrehozásával látta jónak megoldani. 

Ez az ellátás azonban a meglévő napi igényekhez és szükségletekhez képest 
elégtelennek bizonyult. A Főváros támogatásával, valamint saját anyagi erejé­
ből az intézmény kórházi háttérrel rendelkező külső szakorvosok munkáját is 
igénybe vette. Az 1962/63-as tanévtől az 1980/81-es tanévig dr. Bíró Tibor, az 
Országos Traumatológiai Intézet főorvosa végezze az iskolában tanuló moz­
gáskorlátozott gyermekek ortopédiai szakrendelését. 

Őt dr. Antal József, a Mexikói úti kórházban dolgozó ortopédsebész főor­
vos követte, aki 1981/82-től egészen 1998-ig látta! el a tanulók orvosi gondo­
zását. E személyes kapcsolat révén a szomszédos kórház műszeres és műtéti 
háttere ismét a mozgáskorlátozott gyermekek gyógyítását (is) szolgálta. 

A Nyomorék Gyermekek Országos Otthonának korábbi épületében mű­
ködő kórház vezetői ismét felismerték a két intézmény közötti szoros kapcso­
latban rejlő lehetőségeket, aminek nyomán dr. Antaljózseffőorvos kezdemé­
nyezésére az 1990-es évek elején ismét létrehoztak a kórházban egy a gyer­
mekortopédiai részleget. 

A tanulók ellátásának kórházi háttere ezzel ismét intézményes keretek 
közé került. Antal főorvos úr a szakellátás és az esetleges kórházi kezelések 
érdekében közvetlen munkatársait - két fiatal ortopéd szakorvost, dr. Ado­
nyi Ágnest, majd 1996-tól 1998-ig dr. Sebestyén Albertet - is bekapcsolta a 
munkába. 

A kórház és az iskola közötti kapcsolat addigi egyoldalúsága jelentősen meg­
változott, amikor a kórházban az iskola tanárt biztosított a gyermekek betegágy 
melletti oktatására. E közös kezdeményezés azonban sajnos csak három-négy 
évig működött. Antal főorvos úr nyugdijazását követően a gyermekosztályt be­
zárták, így a kórházi pedagógiai program is megszűnt. 
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Az iskola és a kórház közötti együttműködés a gyermekosztály bezárása el­
lenére is él, a kórház mozgáskorlátozott tanulóink rendelkezésére áll. Az or­
vosi ellátás és gondozás 1998 óta dr. Pantó Tamás, valamint 2000-től dr. Kes­
ler-Rosiwal Andrea ortopéd szakorvosok irányításával működik. 

Az ortopédiai ellátáson túli orvos-egészségügyi gondozást intézményen kí­
vüli, de kórházi háttérrel rendelkező szakorvosok - szemész, fogász, bőr­
gyógyász, neurológus, pszichológus - látják el. 

A ellátás gyermekorvosi és ápolói szakszemélyzetéről a Heim Pál Gyermek­
kórház Egészségügyi Szolgálata gondoskodik intézményesített formában. 
1979-től 1982-ig dr. Jankó Mária, 1982-től 1996-ig dr. Dunai Csilla, 1997-től 
2000-ig pedig dr. Rostás Julianna volt iskolánk gyermekorvosa. E központi­
lag működtetett ellátó-gondozó rendszerben való részvételünket azonban fel­
mondtuk, és helyébe, élve az iskola saját döntési és önrendelkezéséi jogával,, a 
főváros erkölcsi és anyagi támogatásával új ellátó partnert kerestünk. 

A Magyar Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza és a Mozgásjavító 
Általános Iskola és Diákotthon intézményeinek földrajzi közelsége és a kórház 
feladatellátásra kész nyitottsága teremtette meg az iskolába tanuló mozgáskor­
látozott gyermekek ellátásának új, intézményes rendszerű orvosi hátterét. 

A Bethesda Gyermekkórház gyermekorvosának heti többszöri jelenléte az 
iskola egészségügyi részlegében, a kórház szakorvosai rendelőintézete, vala­
mint orvostechnikai háttere 200 l-től ad kellő biztonságot az egészségügyi el­
látás-gondozásban. 

A Lajta-ház új szárnya és a tanuswda 
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Az utolsó tizenöt év eseményei 

A nyolcvanas évek végén, az újjászülető de­
mokrácia előszeleként, a fenntartó Fővárosi 
Tanács pályázatot írt ki az intézmény igaz­
gatói posztjára, úgy, hogy a tantestületnek 
szavazati jogot biztosított. A választások nyo­
mán 1987 augusztusában egy gyógypeda­
gógus-testnevelő tanár, jelen sorok írója ka­
pott megbízást az intézmény vezetésére. A 
társadalomban bekövetkező politikai válto-

Nádas Pál zások hatására fokozatosan szűnt meg a 
külső és belső direkt politikai, szakmapoliti­

kai kényszer, és megszűntek az intézményen belül működő KISZ, Úttörő- és 
MSZMP-szervezetek is. 

Ezzel megteremtődött annak a lehetősége, hogy ismét a szakmai, gyógype­
dagógiai munka kerüljön előtérbe. Nyitottá vált az intézmény, és ismét teret 
kapott a törekvés a társadalom egészével való minél teljesebb integrációra. El­
készítettük és az 1990/91-es tanévben kísérletképpen bevezettük azt a fejlesz­
tő programot, amely összehangolja a tantervi követelményeket a gyermekek 
sérülésspecifikus kívánalmaival. E program keretében kezdődött a számítás­
technika és az angol nyelv tanítása. A gépírás tantárgy módszertani és techni­
kai háttere is korszerűsödött. 

Ismét fontos szerepet kapott az otthon életében a sport. 1989-ben itt ala­
kul meg a Magyar Mozgáskorlátozottak Sportszövetsége (MMS), és tanulóink 
közül négyen - V ereczkey Zsolt, Zámbó Diána, Ráczkó Gitta és Simon Csaba 
- már 1992-ben, a barcelonai paralimpián világraszóló sikereket arattak 
úszásban. A gyógytorna-alapra épülő mozgásfejlesztő programok és az adap­
tált testnevelési és sportjátékok szoros összhangba kerültek egymással, mind a 
tanórai, mind a szabadidős programokban. 

Az elmúlt tizenöt év során a következő sportokkal ismerkedhettek meg a 
gyermekek: úszás, atlétika, asztalitenisz, kerékpár, kerekes-székes kosárlabda, 
tenisz, vívás, művészi torna és kerekes-székes tánc. Az elektromos kocsit hasz­
nálók a terem-hokival (florball), a legsúlyosabban sérültek pedig a bocciajáté­
kokkal. 

E játékok mindegyike egyszerre szolgálja a terápiás-szabadidős sportolást 
és a versenysport alapjainak megteremtését. 

1989-től mint nem önálló diák-sportköri szervezet bekapcsolódtunk a 
mozgáskorlátozottak országos sportéletébe. Az iskolán belüli önálló sport-
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egyesület 1929 és 1970 után csak 2002-ben alakult meg újra, Mozgásjavító Di­
ák Sportegyesület néven. 

A politikai rendszerváltás előszeleként a fővárosi bentlakásos intézmények so­
rában - a szülők igénye alapján - az elsők között, 1988-ban bevezettük a hit­
oktatást. 

Énekkarunk, sportolóink, szavalóink egyre több házon kívüli szerepléssel 
bizonyították iskolánk és az itt tanuló mozgáskorlátozott gyermekek más isko­
lákkal és tanulókkal való egyenrangúságát, társadalmi integrációra való ké­
pességét. Hamarosan megkezdődött a továbbtanulást biztosító, speciális, al­
ternatív szakképző középiskola létrehozásának előkészítése. 

1993-ra a kertészképző gyakorlókertjének fejlesztése is sikeresen befejező­
dött. A régi üvegház felújítása és az új üvegházak építése - a főváros költség~ 
vetési és pályázati lehetőségeinek összehangolásával - tizenkétmillió forintból 
valósult meg. Ez megteremtette a mozgáskorlátozott fiatalok dísznövényker­
tész-szakoktatásában az akkori legmodernebb technológia alkalmazásának le­
hetőségét. A szakmai képzést és a diákotthont igénylő tanulók száma azonban 
csökkent az utóbbi években. (A diákotthoni körülmények javítására sajnos a 
mai napig nem jutott pénz.) 

A létszám csökkenésével lehetőség nyílt egy belső gyógypedagógiai integrá­
cióra: a mozgáskorlátozott fiatalok mellett hallássérültek és gyengén látók szá­
mára is megnyitottuk a dísznövény-kertész képzést. 

Az 1981-ben intézményünkhöz csatolt halmozottan fogyatékos gyermekeket 
oktató-nevelő-mozgásfejlesztő tagozatának áldatlan és az egészségre is káros 
körülményeinek felszámolására 1989-től több pedagógiai és néhány építészeti 
tanulmány is készült. A fővárosi képviselő testület első, számunkra igazán ko­
moly döntése 1994-ben született, amikor három alternatív megoldást ajánló 
pedagógiai és építészeti tanulmány alapján határozatban mondta ki, hogy a 
III. Ráby Mátyás út 16. sz. alatti telken új iskolaépületet kell emelni. 

E döntése mellé a Főváros nyolcvanmillió forintot rendelt. 
Az építészeti kiviteli terveket, hazai és külföldi tapasztalatokra építve, 

Kszell Mária építészmérnök és a Budapesti Városépítési Tervező Vállalat 
munkatársai készítették el. Az építkezés 1997. június l-én kezdődött, és a 
„ház" tizenhárom hónap alatt elkészült. Az 1998/99-es tanévet a diákok az új 
iskolaépületben kezdhették meg. 

A hivatalos házavató ünnepségre 1998. szeptember 16-án dr. Demszky Gá­
bor főpolgármester, dr. Schiffer János főpolgármester-helyettes és közel 150 
meghívott - tervezők, építők, érdekvédelmi és szülői szervezetek képviselői, 
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a gyógypedagógia és a főváros jeles személyiségei, az iskola és a tagozat mun­
katársai - jelenlétében került sor. 

Az új iskola, amely a régi, kétszintes, 177 m2-es épület helyén négy szinten 
és 1500 m2-en épült, teljesen akadálymentes, a gyermekek által önállóan is 
használható környezetet teremtett. A beruházás a berendezési tárgyakkal 
együtt 230 millió forintba került. A „Csillagház" nevet kapta. 

A régi ház 

Az új ház - .1998 

A ház átadásakor felavatott emléktáblán ez a felirat olvasható: ,,ÉPÜLT 1998-
BAN A FŐVÁROSI ÖNKORMÁNYZAT KÉPVISELŐ TESTÜLETÉNEK NE­
MESLELKÚ DÖNTÉSE ALAPJÁN A HALMOZOTTAN FOGYATÉSKOS MOZ­
GÁSKORLÁTOZOTT GYERMEKEK SZÁMÁRA BUDAPEST ADÓFIZETŐ 
POLGÁRAINAK PÉNZÉBŐL". 

65 



NÁDAS PÁL 

A Csillagházat úgy építették meg, hogy minden ott tanuló halmozottan fo­
gyatékos mozgáskorlátozott gyermekeket segítse a folyamatós ismeretszerzés­
ben, szolgálja a gyógypedagógiai fejlesztés folyamatát, ,,tanösvény-tanpálya" 
pedagógiai szerepet lásson el. 

Járműparkunkat is folyamatosan fejlesztjük. 1991-ben egy speciális hidrauliká­
val felszerelt, új Ikarus 260-as autóbuszt kaptunk a Fővárostól. 1993-ban két 
Ford mikrobuszt szereztünk be a Soros Alapítvány és a Főváros közös anyagi tá­
mogatásával. A Ráby Mátyás útra a gyermekek mindennapi, taxival történő szál­
lításának kiváltására 1997-ben öt Pugoet mikrobuszt kaptunk az Oktatási Minisz­
tériumtól. A hiányzó pénzt a Főváros egészítette ki. Jelenleg tíz járműből álló 
gépkocsi-flotta segíti a gyermekek iskolába szállítását, valamint a pedagógiai és 
szabadidős programok lebonyolítását országhatáron belül és kívül egyaránt. 

A tantestület-nevelőtestület a gyermekek fejlesztése és magasabb szintű gon­
doskodó ellátása érdekében 1993-ban alapítványt hozott létre, amelyet Zsótér 
Pálról, az iskola volt igazgatójáról nevezett el. Az intézményi költségvetés száz­
ezer forintjából létrejött alapítvány mára negyvenmilliós vagyonnal rendelke­
zik, és éppen az intézmény alapításának századik évfordulóján ünnepli tízéves 
születésnapját. 

Az iskola az első számítógépet pedagógusai számára vásárolta 1995-ben -
egy-két ember tudta csak használni -, ma viszont a tanórai és tudományos 
szintű előadások kiegészítő prezentációi is számítógépen készülnek. Az új 
technológiák egyéni és pedagógiai célú felhasználását az alapítvány segítette. 

Számtalan egyéni, szülői és pedagógusi kérvényt, beadványt bírált el és tá­
mogatott az alapítvány kuratóriuma az elmúlt tíz év során, amelyek mindegyi­
ke a gyermekek segélyezését, nyaraltatását, szakmai fejlesztését célozta. Ta­
nulmányi ösztöndijak odaítélésével segítette az általános iskolában, közép- és 
felsőoktatási intézményben tanulókat. 

Az alapítvány segítette Magyarországon elsőként a mozgáskorlátozottak 
távoktatási programjának beindítását (HAPINET), amelynek a 2002/2003-as 
tanévben már közel 200 hallgatója volt. 

Az alapítvány kuratóriuma 1994-ben életre hívta a Zsótér Pál-dijat, amellyel 
az intézményben tanuló gyermekek és dolgozó felnőttek munkáját ismeri el. E 
kitüntetés odaítélése lett az elmúlt évek legnagyobb, iskolán belüli elismerése 
mind a gyermekek, mind a felnőttek között. 

Az alapítvány az iskola pedagógiai programjában is szereplő cél, az önálló 
életre nevelés érdekében 2003-ban egy 74 m2-es, 2,5 szobás lakást vásárolt. A 
lakásvásárlás pénzügyi fedezete Falusi Jánosné adományának volt köszönhető. 
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Az alapítvány kurátori tevékenységét létrejötte óta elnökként dr. Derera 
Mihály, tagként Kóthy Judit, dr. Merényi Katalin, Nádas Pál és dr. Szegedi 
Mártonné látják el. 

A Mexikói úti öreg épület egyes részeinek rekonstrukciójára is sor került az el­
múlt tizenöt évben, ezek a részek eleget tesznek minden építészeti, közegész­
ségügyi, de legfőképpen sérülés-specifikus előírásoknak, illetve igényeknek. 

Az épület régi kazánházát - a Szerencsejáték Alaptól pályázattal elnyert 
négymillió forintból - 1993-ban gyógyászati segédeszközöket javító műhellyé 
alakítottuk át. 

Ugyancsak 1993-ban hajtottuk végre - tízmillió forintos fővárosi beruházási 
keretből - a diákotthon betegszobai-részlegének átépítését. 

A Főváros Városképvédelmi Bizottsága jóvoltából 1993-ban - a bejárati ka­
pu és a kerítés egy részének helyreállításával - megkezdődtek az intézmény 
szecessziós épületének műemléki felújítási munkálatai is. A patinás épület 
egészét megóvó rekonstrukció 2003-ig pénzhiány miatt még nem fejeződött 
be, de a fejlődés nem állt meg: 

- felújíottuk a konyhát és az éttermet; 
- tankonyhákat építettünk; 
- speciális, a gondozást és a szakszerűbb ellátást ·segítő emelő-berendezése-

ket, állítható-variálható ágyakat szereztünk be, lecseréltük az elhasznált 
tanulóasztalokat, falitáblákat, székeket; 

- befejeztük az épület két liftjének rekonstrukcióját; 
- beszereztünk számos életvitelt segítő eszközt; 
- a számítástechnikai eszközök folyamatos modernizálása és fejlesztése 

eredményeként 2003-tól a gyerekek már minden tanteremben hozzáfér­
nek a számítógéphez, és az internethez; 
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- az oktatás-nevelés törvényben előírt szakmai és sérülés-specifikus mini-
mumfeltételeinek 2002-2003 óta teszünk eleget; 

- javítottuk az egészségügyi ellátás személyi és tárgyi feltételeit; 
- biztosíttuk az intézmény ingatlanjainak vagyonvédelmi feltételeit; 
- új vizesblokk épült, és modernizáltuk a diákotthon egyik fürdőszobáját, 

és ezzel a legsúlyosabban sérült, kiszolgálásra szoruló gyermekek ápolá­
sa, gondozása korszerűsödött. 

Az intézmény nyitottságát mutatja, hogy mind hazai, mind külföldi intézmé­
nyekkel, szervezetekkel szoros szakmai és gyermekprogram-kapcsolatokat épí­
tettünk ki. Így lettünk részesei a Flamand Kormány által finanszírozott EURO­
KANS-programnak, amelynek célja a PHARE és az EU-programokban való 
részvétel feltételeinek megteremtése. A belga, cseh, szlovák, lengyel és német 
társintézményekkel nagyon szoros a kapcsolatunk, szakmai, gyermek és felnőtt 
csereprogramokat, szünidei cseretáborozásokat szervezünk. 

Nemzetközi intézmények közreműködésével 1992-óta váltakozó helyszíne­
ken zajlik az Európai Integrációs Hét programja, benne a „Játék határok nél­
kül" ügyességi vetélkedő. Intézményünk két alkalommal, 1995-ben és 2003-
ban volt házigazdája e nemzetközi találkozónak. 

Tagja vagyunk a 
- a Magyar Gyógypedagógusok Egyesületének; 
- a Önfejlesztő Iskolák Egyesületének; 
- a Magyar Mozgáskorlátozottak Sportszövetségének; 
- a Magyar Paralimpiai Bizottságnak. 

Száz évvel ezelőtt az alapítók így határozták meg céljukat: ,, Vallási, nembeli és 
felekezeti hovatartozás nélkül minden nyomorék gyermekről gondoskodni." 

A száz év alatt felhalmozódott szakmai ismeretekre támaszkodva a főváro­
si önkormányzat segítségével egy olyan új intézmény jött létre, amely a több­
ségi, közoktatási intézményekben tanuló mozgáskorlátozott gyermekeknek, 
tanáraiknak és szüleiknek nyújt segítséget. Az új intézmény a Módszertani 
Központ elnevezést kapta. 

A Módszertani Központ tevékenységének célja mindenekelőtt a többségi 
közoktatási intézményekben „integráltan" tanuló mozgáskorlátozott gyerme­
kek fejlesztésének segítése. 

Alapvető feladata a sérülés-specifikus ismeretek átadása minden érintett 
számára. Információ-szolgáltatás törvényekről, jogokról, akadálymentesítésről, 
a támogatások, a pozitív diszkrimináció és az érdekvédelem lehetőségeiről. 
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A központ lehetőséget teremt a szakemberek, a pedagógusok, a szülők és 
az érintett fiatalok közötti kommunikációra - megbeszélések, konferenciák, 
szülőklubok formájában. Tanfolyamokat, továbbképzéseket szervez. A speciá­
lis ellátást biztosító és a többségi intézmények között együttműködést kezde­
ményez, és kapcsolatot teremt érdekvédelmi szervezetek, egyesületek, alapít­
ványok, szövetségek, iskolák és magánszemélyek között. Tanácsot és segítsé­
get nyújt a pályaválasztáshoz. 

A módszertani központ az integrációs célok megvalósítása érdekében „uta­
zótanári" hálózatot épített ki. Ezen keresztül szaktanácsadással, a módszerta­
ni ismeretek, a továbbtanulási lehetőségek megosztásával és a speciális eszkö­
zökkel történő ellátás segítésével tud támogatást nyújtani. 

Intézményünk pedagógiai feladatai közé tartozik - és tartozott az 1903-as ala­
pítás évétől - a tanulmányaikat befejező végzősökről való további gondosko­
dás. A legutóbbi tizenöt évben e feladat fokozatosan önálló munkakörré, pálya­
választási és utógondozási tevékenységgé alakult, és a Módszertani Központ 
szervezeti rendszerén belül működik. A kiterjedt kapcsolatrendszerre épülő 
szolgáltatás ma már nem csak az intézményben tanuló gyermekeknek és szüle­
inek, hanem egyre nagyobb körben házon kívülieknek is rendelkezésre áll . 

•• . •• • - • ;: • .. ·, 
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Intézményünk működésének költségeit az államosítástól a mai napig a Fő­
város biztosítja. Azok az intézményi bevételi források, amelyek a 30-as éve­
kig a működést segítették, megszűntek. Az oktatás-nevelés személyi és tár­
gyi feltételei az állami, tanácsi, illetve ma már önkormányzati gazdálkodás­
tól függnek. 
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A MEXIKÓI ÚTI TAGOZAT JELENE 
,,Iskolánk Mexikói úti tagozata, az „ép" értelmű mozgáskorlátozott tanulók nevelését-ok­
tatását-mozgásfe)lesztését, egészségügyi ellátását és gondozását végző, diákotthonnal és 
módszertani központtal rendelkező, országos ellátási és beiskolázási környezetben folytat­
ja pedagógiai szolgáltató tevékenységét." 

Pedagógiai alapelvek 
Tanítványaink mentálisan ép, mozgáskorláto­
zott gyermekek, akiknél a mozgásos akadályo­
zottság a megismerő tevékenységek különbö­
ző területeit különböző mértékben érinti. 
Alapelveink tehát: 
- a gyermeket individuumnak tekintjük, 
- korlátjait elfogadjuk, 
- adottságaihoz rugalmasan alkalmazkodunk, 
- pozitív személyiségjegyeinek megőrzésével, 

komplex módon kívánjuk megvalósítani ne­
velő-oktató-mozgásfejlesztő, egészségügyi és 
gondozási feladatokból adódó sokoldalú fej-

Írás lesztő munkánk során a hátrányok csökken­
tését vagy ellensúlyozását, 

- a készségek és képességek tervszerű kibontakoztatásával arra törekszünk, 
hogy meg tudjuk teremteni az esélyegyenlőség alapjait azért, hogy önmagát 
és másokat elfogadni kész, harmonikus személyiséggé váljon, aki korlátjai­
val együtt is a társadalom aktív, értékes tagja lehet. 

Mindezt egységes, egymásra épülő, egymást segítő, tudatos, szakszerű, ol­
dott légkörű pedagógiai folyamatban, a gyermeki adottságok és a feladat­
rendszer közötti összhang kialakításával, a szülőkkel együttműködve kívánjuk 
megteremteni. 

A nevelő-oktató-feilesztő munka céliai 
- Az általános alapműveltség átadása. 
- Az egyénben rejlő adottságok, készségek, képességek maximális kibonta-

koztatása, hogy igényes, harmonikus személyiséggé váljék. 
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- A testi, értelmi, érzelmi, erkölcsi, esztétikai készségek, képességek fejlesz­
tése. 

- A mozgáskorlátozottságból adódó hátrányos következmények csökkenté-
se vagy ellensúlyozása. 

- A tanulók aktív rehabilitációra kész partnerré nevelése. 
- Az esélyegyenlőség alapjainak megteremtése. 
- Egészséges és reális énkép és önbizalom kialakítása. 
- A konfliktuskezelő képesség növelése, fejlesztése . 
- A siker élményének megteremtése. 
- A tanulók önállóságra nevelése, az egyéni adottságok, esetleges korlátok 

ismeretével a képességek lehetőség szerinti maximális kibontakoztatása. 
Az általános iskola nevelési-oktatási terv szerint működik, sérülés-speci­

fikus szempontok szerinti kiegészítésekkel. Szükségessé vált azonban az ok­
tatás szervezeti formáinak, módszereinek és speciális eszközrendszerének 
átalakítása, illetve továbbfejlesztése, mégpedig azért, mert tanulóink között 
túlsúlyba került a cerebrális (agyi) bénulás okozta mozgásfogyatékosság (1. 
sz. ábra) . 

Tartalmi munka és iskolaszerkezet 
Az 1990-91-es tanévtől, a kísérleti program bevezetésétől, a Nemzeti Alaptan­
terv, az intézményi Pedagógiai Program, valamint a Kerettanterv átalakítása 
óta az oktató-nevelő-mozgásfejlesztő és az egészségügyi gondozó munka meg­
határozott rendben folyik. 

Az iskolába kerülés feltételei: minden olyan, az „ép" értelmi övezetbe tartozó 
mozgáskorlátozott gyermek tanulhat itt, akit a Mozgásvizsgáló Országos 
Szakértői és Rehabilitációs Bizottság és Gyógypedagógiai Szolgáltató Köz­
pont javaslata alapján az intézményi „Barátkozó találkozó" foglalkozáson 
megismerünk. 

Intézményünkben az iskolai életmódra előkészítő, kétéves pedagógiai fejlesztő sza­
kasz működi. Az iskolai tanulmányokra még „éretlen", illetve a mozgáskároso­
dás következtében súlyos hátrányokkal induló gyermekek részére készségfej­
lesztő év, majd azt követően iskolai életre felkészítő év előzheti meg az iskolá­
ba kerülést. Ebbe a programszakaszba 5-9 éves kor között kerülhetnek a gye­
rekek. 
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Agyi bénultak {Cerebral Paretikusok) arányának alakulása (1 . sz. ábra) 

68% 

61,5% 
59% 

19,8% 

13% 15% 

1932/33 1957/58 1967/68 1976/77 1992/93 2003/2004 
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A négyéves alsó tagozatot kétféle felső tagozat követi. Működik egy négy évfolya­
mos (hagyományos) és egy öt évfolyamos, úgynevezett nyújtott tagozat, ez 
utóbbi a lassabb haladási tempójú gyerekek számára. Mindkét esetben az ál­
talános iskola nyolc osztályának tananyagát sajátítják el a tanulók. 

A tagozatok között, illetve az integrált iskoláztatás esetére biztosított az át­
járhatóság (2. sz. ábra). 

Pedagógia szakaszok a mozgáskorlátozott gyermekeket 
oktató-nevelő iskolában (2. sz. ábra) 

Eletkor 3 4 5 6 7 8 9 1 1 1 1 l 1 l 1 
0 1 2 3 4 5 6 7 

Evfolyam K F 1 2 3 4 5 6 7' ,, 9 1 
0 

Ped8l?ó!Úai szakaszok 1 2 31 _ - 4 

Nyújtott peclagó~ai ! 2 'ty" - 4 
szakaszok 1 2 3 

1 ? 
8 

4 

Az adaptációs fejlesztés azon gyermekek maximum egy évig tartó egyéni prog­
ramja lehet, akiknél 

- fejletlenek vagy kialakulatlanok az életkori és az iskolai munkához szük-
séges készségek, 

- mozgásállapotuk intenzív fejlesztése szükséges, 
- szaktárgyi hiányosságaik pótlásra szorulnak, 
- társuló fogyatékosság(ok) és/vagy részképesség-kiesések korrekciójára 

van szükség. 

A pedagógiai szakaszok a mozgáskorlátozott gyermekeket nevelő-oktató isko­
lában a műtétek, hosszadalmas betegségek, a korai fejlesztés elhúzódása, a be­
iskolázás megkésett időpontja miatt sokszor nem egyeznek meg a többségi 
alapiskolákban jellemző időhatárokkal. A következő táblázatok a változó idő­
tartamú pedagógiai szakaszokat mutatják be. 
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Az iskola~i.erkcztt 
ELÓKÉSZÍTÖ SZAKASZ 

Készséu,fe lesztó év 

ISKOLAI TAGOZ~ T 
Alsó ta •ozat 

l. oszlál 

2. osztálv 

3. osztál 

4. osztáh' 

lsl>.. életmódra felkészítő év 

Fels:ő ta \!,0Z.31 

1 Adaptáéiós csoport 

S. oszt:il 

7. 0S'Ltálv 6.~zt:ilv 

8. osztáh· 7. oszt·á1 y 

8. osztály 

2003/2004 alsó tagozat 

Módosított 
Kercttamt. 

200]. Június 

Ta11tái1?Vak 
t\nyo„nyeh 

Matematika 

ífnC'.k-zene 

Ábrá:tolás 

.Játék 

Mozgásnevelés 

Anyanyelv 

Mttg)'ar nyelv és ir. 

'Környe,1.:etismerrt 

Müvésze1ek 

Rajz és vizuális kult. 

Technika/életvitel 
l 'cclmikn 

Gépírás 

Személyl<égfcji<sztés 

l(ötelez,'i óra 
összesen 
Haf>...rchab. 40 % 

TcbetS4'.!ggonil. + 
fölzárkóztatás 5 % 
VáhtS"lthntó: 1~4. OS'..i:L 
10% 

Összes 

Kerettanterv 

Ek 
8 
3 
j 

2 
3.4 
5* 

20 
+2,5 

8 

2 

33,S 
felhasználható óra 

NAT 

1. 

4 

5* 

8 

l -2" 

2* 

20 
+2,5 

8 

2 

33,5 

tantervhez nem * ::::: 
kötődő t~ntárgy crmporthonlás 

2. 3. 4. 

4 4 4 
1 2 

5• 5* 3'·~ 

3 

8 8 
l 2 1-2 

1-2* 2'· 
·-

z,;: 

2" 2·1: 

2• 

20 22,S 22,5 
+2,5 +2,5 +l 

8 9 9 
l,125 1,125 

2 2,25 2,25 

33,5 37,375 35,875 
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2003/2004 négy éves felső tagozat 

80 

Módosított 
Kerettamt. 

2003. Június 

Kerettanterv + 
Modul tantárgy 

Tantárgyak 
Magyar ny. és ir. + hon és népisut. 

Matematika 

Angol 

Történelem + ember és társ.ism. 

Informatika + modul informatika 

Gépírás 

TcrmészeUsmcret 

Fizika 
Biológia 

Kémia 

Földrajz 

Euck-zene + tánc és dráma 

Rajz és viwális kult. + médiaism. 

Te~hnika + egés-,ségtan 

Osztályfőnliki óra 

Mozgásncvclés 

Anyanyelv 

Művészetek 

Ember és társadalomism. 

Ember és természet 

Földünk és környezetünk 

Informatika (számtccim.) 

Teclmika/élctvitel 

Személyiségfojlesztés 

Kiitelezlf óra összesen 

Hab-rehab. 40% 

Tehetséggond. + felzárkóztatás S % 

Választható: 
5-6. oszt. 25 % 
7-8 oszt. 30% 

Összes f elhasználható óra 

NAT 

5. 
4,5 
4 
3* 
1,5 

1,5 
1,5 

l 
l ,5 

1,5* 
1 

5* 

22,5 
+3,5 

9 
1,125 
5,625 

41,75 

tantervhez nem * = 
kötődő tantárgy csoportbontás 

6. 7. s. 
4,5 4 
3 3 3 
3* 3* 2* 
2 3 

l,5* 2* 
l * 
2 

2 
1,5 
1,5 
l,5 

1,5 1 
1,5 1 

2,5* 2* 
l l 

4* 3* 3'' 
3,5 
2 
2 
4 

1,5 
2* 
2* 

; 1 

25 27,5 25 + 1 
+2,S +2 
10 11 lO 

1,25 1,375 1.25 
6,25 8,25 7,5 

45 50,125 45 



NÁDAS PÁL 

2003/2004 öt éves felső tagozat 
Módosított 
Kerettamt. 

2003. Június 

Kerettanterv + 
Modul tantárgy 

Tantáriuak Fz 
Magyar ny. és ir. + hou és népism. 4,5 
Matematika 4 
Angol 3* 
Történelem + ember és társ.ism. 1,5 
Informatika + modul informatika 

. 

Gépirás 1.,5* 
Természctisineret 1,5 
Fizika 

Biológia -Kémia . 

Földrajz 

Ének-zene + tánc és dráma 1 
Rajz és vizuális kult. + médiaism. 1,5 
Technika + egés1~~égtan 1,5* 
Osztályfőnöki óra l 
Mozgásncvclés 5* 
Anyanyelv ., 
Művészetek •. 

Ember és társadalomism. 
Ember és természet •·. 

., 

Földünk és környezetünk 

Iufonnatika (számtechn.) 

Technika/életvitel 

Személyiségfejlesztés 

Kötelező óra összesen 22,5 
+3,5 

Hah-rehab. 40% 9 
Tehetséggond. + felzárkóztatás 5 % 1125 
Választható: 
S-6. oszt. 25% 

5,625 

7-8 oszt. 30% 

. 

Összes f elhasználható óra 41,75 

NAT 

5. 
4,5 
4 
3* 
1,5 

1,5* 
1,5 

' 
.. 

1 
l ,5 

1,5* 
.l 

5* 

' 

'·• 

22,5 
+3,5 

9 
1125 
5,625 

41,75 

tantervhez nem * = 
kötődő tantárgy csoportbontás 

6. 7. 8. 
4,5 4 
3 3 3 
3* 3* 2* 
2 3 

2* 2* 
' 

1 ' . 

0,5 2 
0,5 1,5 

.' 1,5 
0,5 1,5 
1,5 l 
1,5 l 

2,5* 2* 
1 1 

4* 3* 3* 
. 3,5 

:, . •. 2 
2 
4 

' .. 1,5 
' •. ,. . 2* 

2* 
✓ 

1 
25 27,5 25 + l 

+2,5 +2 
10 11 10 

1.25 1,375 125 
6,25 8,25 7,5 

45 50,125 45 
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Fejlesztési specialitások 

A gépírás tanításának célja, hogy előkészítse a számítógép klaviatúrájának 
használatát, tegye lehetővé az olvasható, illetve esztétikus írásbeli közlést, 
ügyesítse, erősítse a kézmozgást. A gépírás-tanítás diagnózis, illetve mozgásál­
lapot szerinti differenciálással történik. A számítástechnika tanításának fokozott 
jelentőségét iskolánkban az adja, hogy a ma már az élet minden területén nél­
külözhetetlen számítógép-használat nem igényel helyváltoztatást, így az Inter­
net hozzáférhetőséggel a mozgáskorlátozott emberek akár otthon is tudnak 
tanulni, dolgozni, a világgal kapcsolatot teremteni. 

A technika tantárgy keretében kiemelt szerepet szánunk a háztartási isme­
reteknek, hogy diákjaink megismerjék azokat az eszközöket és módszereket, 
amelyekkel minél jobban kompenzálható mozgáskorlátozottságnak a háztar­
tási munkák végzésekor. 

A IV. osztályban kezdődik az idegennyelv-oktatás (jelenleg angol), de a tehet­
ségesebb gyermekek részére már 11-111. osztálytól is biztosítható. Az ergoterá­
piai foglalkozások során ·azokat a segédeszközöket kell felkutatni és használa­
tukat megtanítani, amelyek a fejlesztést segítik. Beszédsérült tanulóink rend­
szeres logopédiai foglalkozáson vesznek részt, szükség esetén személyre szabott 
anyanyelvi fejlesztést kapnak. 

A fejlesztő év nem más, mint az egy-egy területen (tantárgyban) lemaradást 
mutató gyermek soron következő tanévének sajátos megszervezése. E fejlesz­
tési formát az alsó tagozaton csak egyszer lehet igénybe venni. 

Legfontosabb sajátosság iskolánkban a testnevelés óra helyébe lépő mozgás­
nevelés tantárgy, amelyen tanulóink a tanterv és az iskolai óraterv szerint köte­
lezően vesznek részt. A mozgásnevelés ötvöz minden sérült tartási és mozgási 
funkció helyreállítását célzó rendszert, a tanítás-tanulás folyamatába integrálja 
a tanulók egyéni mozgás- és egészségkárosodásától függő feladatokat: 
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- a károsodott tartási és mozgási funkciók helyreállítása, korrekciója és 
kompenzációja a mozgásszerv-rendszer optimális működőképességének 
elérése érdekében az orvosi rehabilitáció, illetve a fizioterápia (gyógytor­
na, aktív funkcionális kezelések, műtéti utókezelések, hidroterápia és 
szubakvális torna, stb.) módszereivel és eszközeivel; 

- a motoros képességek fejlesztése és az egészséges életre nevelés az élet­
kori sajátosságoknak megfelelő testnevelési mozgásanyag sérülés-specifi­
kus adaptációjával; 

- a tanulók fizikai kondíciójának növelése a szabadidős és rekreációs sport­
mozgások tanításával, biológiai felkészítés és a mozgásigény kialakítása 
adaptált sportfogwlkozásokkal; 
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- a mindennapos tevékenységre nevelés feladatai: a tárgy és eszközhasználat, 
az önellátás, a praktikus mozgások stb. kialakítása és fejlesztése a meg­
maradt képességek optimális felhasználásával, új funkciók megtanításá­
val, szükség esetén parakoordinációval vagy adaptív rehabilitációs esz­
közökkel. 

A mozgásnevelési óra tanrendbe iktatott egyéni és csoportos órákon folyik. 
A délelőtti órákban tanulóink hetente háromszor tornatermi órán, egyszer 

úszásórán, illetve szubakvális tornaórán vesznek részt. Délutánonként vannak 
az egyéni tornatermi és hidroterápiás, valamint a különböző sportfoglalkozá­
sok (úszóedzés, asztalitenisz, tenisz, zenés gimnasztika). A mozgásnevelés 
egyik fontos színtere az úszásóra. Minden tanuló úszástanítási programban 
vesz részt. Az úszásoktatás a tanulók életkori sajátosságait és motoros képessé­
geit figyelembe véve történik. Célunk, hogy a vízben való mozgás megismer­
tetésével és megszerettetésével, a vízbiztonság kialakításával megtanítsuk ta­
nulóinkat a különböző úszásnemekre. A mozgásnevelés tanulóink orvosi reha­
bilitációjának szerves része. 

Minden gyermek mozgásnevelő tanára a tanuló mozgásszervi károsodásá­
nak, mozgásállapotának ismeretében nemcsak a szakorvosokkal, de a tanuló­
val foglalkozó összes felnőttel egyeztetve alakítja ki a mozgásnevelés napi fel­
adatait, egyénre szabottan tervezi meg a megvalósításukhoz szükséges foglal­
kozási formákat, módszereket és eszközöket. A mozgásnevelés mint az intéz­
mény fejlesztési programja a tanulók egész napját, minden tevékenységét át­
fogó nevelési folyamat. 

A diákotthoni foglalkozásokon a gyermekek tanárok irányításával vesznek 
részt. A tanulmányi munkát rendszeres színház- és múzeumlátogatások, ta­
nulmányi kirándulások színesítik, egészítik ki. Diákjaink iskolán kívüli tanul­
mányi- és szavalóversenyeken, valamint énekkari szerepléseken is rendszere­
sen részt vesznek. Az iskolánkban folyó valamennyi tevékenység célja tanuló­
ink tényleges integrációjának előkészítése. 

83 



NÁDAS PÁL 

Vízben 

Mozgásnevelés 
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KERTÉSZKÉPZÉS 

A üvegház 

Az 1903-ban alapított Otthonban az iparostanonc-képzés keretében 1918-tól 
virágkertészképzést indítottak olyan gyermekek számára, akiknek egészség­
ügyi állapota a szabad levegőn való mozgást tette kívánatossá. Az Otthon a jó­
tevő emberbarátok adományai~ól működhetett, így történt, hogy Schreibing 
Ferenc végrendeletében a nyomorék gyermekeknek adományozta svábhegyi 
házát, a hozzátartozó kétholdnyi telekkel. Az 1931-ben örökölt adomány azon­
ban - mivel a végrendelet csak K. Rózsa haszonélvező halála után léphetett 
életbe - csak harminc évvel később, 1960-ban került a Nyomorék Gyermekek 
Iskolájának birtokába. Addigra azonban a volt nyomorékok otthonának ipa­
rostanonc-részlegei teljesen megszűntek, köztük a kertészet is. A mozgáskorlá­
tozott fiatalok továbbtanulási lehetőségei - védett iskoláztatás keretében - is­
mét igen szűkössé váltak. A gondok enyhítése érdekében Zsótér Pál igazgató és 
Mayerffy Tibor kertészmérnök tanár az örökölt birtokon megkezdte az előké­
szítő munkálatokat egy kertész szakmunkás-képző felállítására. Az iskola bein­
dításához nevelőotthonról (kollégiumról), a gyakorlóterület és a folyamatos 
munkavégzés lehetőségéről, továbbá az elméleti oktatás személyi és tárgyi fel­
tételeiről is gondoskodni kellett. 

A nevelőotthont az örökhagyó tornácos házában alakították ki, amelyben a 
birtokbavételkor négy, 1948-ban betelepített család élt. 

A gyakorlókert kialakításához két hold állt rendelkezésre. 
Az elméleti oktatás a Mezőgazdasági Szakmunkásképző Iskola (Bp., X. 

Maglódi út 8.) vállalkozott. 
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Az 1961/62-es tanévben heti két nap elméleti és négy nap gyakorlati oktatás 
keretében megindulhatott a képzés hat fiatal . számára a 2230-as szakszámú 
Dísznövénykertészet és Kertépítő szakmában. A harmadik esztendőben már 
24 diák tanult a kertészképzőben. • 

A Szakmunkástanulók Országos Egészségvédelmi Intézetének bevonásá­
val és nem budapesti gyerekek felvételével folyamatosan növekedett a tanu­
lók l~tszáma. A kert külső segítség nélkül, minimális költségvetési támogatás­
sal, a mozgáskorlátozott fiatalok kétkezi munkájával kezdett szépülni. A 
pénztelenség arra kényszerítette a vezetőket, hogy a gyakorlóterületet ter-­
melés alá vonják, és egyre több saját bevételre tegyenek szert. 1962-ben , a 
31/59/V.26-os kormányrendelet alapján Ifjúsági Termelőszövetkezetet alapí­
tottak a tanulók és a dolgozók. A szövetkezet működése egészen 1969-ig in_:,. 
tenzív fejlesztést tett lehetővé. Külső bérmunkát is vállaltak, és 1964-ben m~r 
saját termelvényeiket is értékesítették. Épült egy üvegház, amelyet 1969 ta­
vaszán avattak fel. 

Az Hiúsági Szövetkezet gazd~sági t,ilődése (1961-1969) 

Év
1 

Forgalom Ft Kiadás Ft 

1961 22000 22000 

·•}-962 45 OOO 14 OOO 

1963 224 OOO 100000 

1964 152 OOO 93 OOO 

1965 259 OOO 19 OOO 

1966 397 OOO 367 OOO 

1967 129 OOO 118 OOO 

1968 1 218 OOO 914 OOO 

1969 .5 621 OOO 4 801000 

A nyereségből fedezték a kiadásokat és az új beruházásokat: 
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- elkészült egy fabarakk, amtly a szövetkezet első épülete volt, munkate­
remnek, irodának, öltözőnek, raktárnak használták, később hosszú éve­
kig, 1973-ig iskolaként működött; 

- lefektették a víz- és gázvezetéket; 
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- felállították a 20 m2-es irodaépületet (,,fogad-lak"); 
- 40 m2-es lakatosműhelyt építettek; 
- gépekkel rendezték a kert terepét; 
- 3000 növényféleséget vásároltak; 
- szerszámokat, munkagépeket, melegágyi ablakkertet szereztek be; 
- raktárépületet építettek az üvegház mögé; 
- az üvegházba bevezették az olajfűtést. 

A hatvanas évek végére a gyakorlókert, illetve az Ifjúsági Szövetkezet gazda­
ságilag megerősödött. Ezt a fejlődést törte meg az 50/1968/XII.3 l. számú 
Rormányrendelete, amely a mezőgazdasági ifjúsági szövetkezetek működési 
engedélyét megvonta. Az 1968-ban bevezetésre került új gazdasági mechaniz­
mus ugyanis csak az ipari tevékenységet ösztönözte. 

Az Ifjúsági Szövetkezet HERMESZ „Gyöngyvirág" Mezőgazdasági Tár­
sulássá alakult, de elköltözött a Gyongyvirág útról, majd néhány év múlva 
Humanitás Ipari Szövetkezetként folytatta és a mai napig is folytatja a fo­
gyatékos emberek foglalkoztatását. A, Mezőgazdasági Társulás elköltözése az 
anyagi támogatás megvonását, a fejlődés visszaesését is jelentette. 1972-ben 
a Főváros a telep teljes működtetését állami költségvetésbe vonta. Ettől az 
időtől egészen 1991-92-ig kisebb felújításokon és a fűtés korszerűsítésén kí­
vül érdemi változás nem történt. 

Zsótér Pál és Mayerffy Tibor kezdeményezése - amely az elődök nyomdo­
kában járt - mégis sikeres volt. A két anyaiskola, a Mozgásjavító Általános Is­
kola és a Mezőgazdasági Szakmunkásképző Intézet oktató-nevelő és szakokta­
tó pedagógusainak köszönhetően magas színvonalú szakmaképző munka 
folyt, számos mozgáskorlátozott fiatalnak adott szakmát. A végzett szakmun­
kások nagy többsége dolgozik. 

A Kertészképző Tagozat tárgyi feltételeinek újabb fejlesztésére az 
1991-92-es esztendőben kerülhetett sor, amikor a Fővárosi Munkaügyi Köz­
pont pályázati lehetőségét és a főváros felújítási költségkeretét kihasználva 
összesen 12 millió forintból belefogtunk az üvegház felújításába és egy új 
építésébe. Az üvegházakat az anyaintézmény alapításának kilencven éves jubi­
leumán vehettük birtokba. 
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A MOZGÁSNEVELÉS TÖRTÉNETE 
Bár iskolánk százéves múltra tekint vissza, a rendszeres mozgásnevelésről 
nem állíthatjuk ugyanezt. 

A Nyomorék Gyermekek Országos Otthonának pedagógusai először 1929-
ben alakították meg tanulóik számára a Nyomorékok Sport Egyesületét, ám 
órarend szerinti mozgásnevelésről még ekkortól sem beszélhetünk. 

Asztalitenisz 

A gyermekek testi foglalkoztatásáról, mozgásigényük kielégítéséről évtizede­
ken át jó szándékú, de speciális képesítéssel nem rendelkező tanárok gondos­
kodtak. 1943-ban Benedek Ernő történelem-magyar szakos tanár szervezett 
futball szakkört, az 1950-es években pedig Mohácsi Ferenc matematika szakos 
tanár lendítette fel az iskolai a sportéletet. Az osztályfőnökök egyébként a tan­
termekben tartották meg osztályaiknak a kötelező tornaórai foglalkozásokat. 

A szerzők mozgásnevelő tanárok 
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A gyermekek akkori mozgásállapotát és diagnózisát tekintve ez akkor még 
nem okozott komolyabb gondot. A ránk maradt fényképek, illetve a volt diá­
kok elbeszélései szerint ugyanis ezekben az időkben mindenekelőtt orthopé­
diai esetek fordultak elő az iskolában. Dongalábú, arthrogriposisos, condro­
distrophiás, scoliosisos, fejlődési rendellenességgel született, balesetet szenve­
dett, mezőgazdasági, később háborús sérült gyerekek jártak ide, cerebralpa­
retikus eset legfeljebb egy-egy fordult elő. 

Az esetleges műtétek után rehabilitációra szoruló gyermekek ellátásáról az 
iskolával együttműködő kórház gyógytornásza gondoskodott. Ezen túli 
gyógytornai foglalkozásra csak külön szülői kérésre volt lehetőség a Rózsa­
dombon, ahová busszal szállították a tanulókat. 

Nagy változást hozott az 1950-es évek közepén Magyarországon dúló Heine­
Medin járvány, amely felkészületlenül érte a magyar egészségügyet. A beteg­
ségen átesettek rehabilitációs ellátásának szükségessége kényszerítette ki a tö­
meges gyógytornász~képezést. Iskolánkba is nagy számban kerültek Heine­
Medines tanulók, az ő kezelésük nálunk is speciális szakembereket követelt. 

Az első szakképzett mozgásterapeutát, Nagy Margit gyógytestnevelő­

gyógytornászt 1957-ben alkalmazták. Minden osztálynak hetente két alkalom­
mal tartott tornaórákat az addig raktárként használt - eredetileg kettős funk­
cióra, tornaterem és imaház céljára - épített mai nagy tornatermünkben. 

Csoportos torna 
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Egy-egy osztály egésze együtt tornázott, a mozgásállapot és diagnózis sze­
rinti differenciálásra, illetve az egyéni fejlesztésre nem volt lehetőség. Pedig 
nagy szükség lett volna rá. ~ problémát Zsótér Pál igazgató úgy oldotta meg, 
hogy a speciális fejlesztést nem igénylő esetek elJátására Racskó Lászlóné, 
Manci néni gyógypedagógust kérte fel, így a • gyógytornásznak több ideje 
jutott a nehezebb esetekre. 

1960-ban, egy szolgálati lakás átalakítása révén, két teremmel gazdagodott 
a mozgásfejleszt,és színhelye. 1962-ben a szakembergárda is kibővült két fris­
sen végzett gyógytornásszal, Bartos Jutkával (később Benczúr Miklósné) és 
Balogh Ferencnével. Még ekkor is csak heti két órában tornáztatták a gyere­
keket, de a foglalkozások neve már mozgásnevelés volt, utalva a tevékenység 
speciális multidiszciplinális voltára. Erre annál is inkább szükség volt, mert 
egyre nagyobb számban jelentek meg intézetünkben. új kórformák, illetve · a 
korábbiak súlyosabb e_setei. • 

Az orvostudomány fejlődése a 60-as években olyan szintet ért el Magyar­
országon, hogy technikailag képessé 'vált a nyitott gerincet záró műtétek el­
végzésére. Az első ilyen operációt dr. Dénes János végezte az Apáthy kórház­
ban. Az így megmentett, később mozgásukban korlátozott gyermekek egy ré­
sze hozzánk került, iskolába. A myelomeningokele megjelenése mellett a ce­
rebral pareticusok aránya is nőtt diákjaink között, és mozgásállapotuk is sú­
lyosabb volt a korábban előfordultaknál. Ez utóbbi változás az inkubátor meg­
jele.nésére vezethető vissza, amit először 1972-ben alkalmaztak a Tűzoltó ut­
cai gyermekklinika intenzív osztályán. A perinatálisan súlyosan sérült kora­
szülött csecsemők életbemaradásí esélyei megnőttek. 

A felsorolt kóresetek megjelenése intézményünkben szükségessé tette a 
szakemberek létszámának növelését és szaktudásuk elmélyítését. Egy új tu­
dományterület, a szomatopedagógia elégítette ki az újonnan felmerült igé­
nyeket. Az első szomatopedagógus évfolyam - diákjai köz~ két mai kollé­
.gánkkal - 1979-ben diplomázott a Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Tanár: 
képző Főiskolán. • 

Az iskola munkaközössége 1979-ben dolgozta ki az első mozgásnevelői tanter­
vet. Ez idő tájt már minden osztályban heti öt órában folyt a fejlesztés, és a rá­
szorulók délutánonként egyéni kezelést is kaphattak. 

A rehabilitációs munka fejlődésének következő nagy állomása _az 1985-ben át- . 
adott uszoda volt. Lehetőség nyílt subaqális kezelésekre és a speciális úszások­
tatásra. Ez utóbbi újabb szakembert igényelt. Dr. Kovács Edit úszó szakedző 
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1989 óta tagja a mozgásnevelői munkaközösségnek. Munkája fellendítette 
sportéletünket, számos paralimpikont is nevelt. 

1980-as évek végén egyre nagyobb számban jelentkeztek iskolánkba a myopa­
thiás diagnózisú tanulók. Eleinte csak egy-egy ilyen esetünk volt, ma már je­
lentős a részarányuk diákjaink között. Ez idő tájt került intézetünkbe először 
elektromos kerekesszék. 

Jelenleg tizenöt mozgásnevelő, végzettségét tekintve gyógytornász vagy szo­
matopedagógus látja el a mozgásnevelési feladatokat heti 3-4-5 órában, illet­
ve úszó szakedző kapcsolódik munkaközösségünkbe. A foglalkozások öt tor­
nateremben és az uszodában zajlanak. 

2003 szeptembere óta három fős teamekben dolgozunk, és osztályokhoz ren­
delt vezető mozgásnevelő státusokat alakítottunk ki. 

Vereczkei Zsolt paralimpiai bajnok - 199 2 
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A CSILLAGHÁZ ÉS ELŐZMÉNYEI 

Három évtized a halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott 
gyermekekről való gondoskodásban 

Magyarországon a súlyosan mozgáskorlátozott 
és társuló rendellenességeket is mutató gyer­
mekek fejlesztésének kezdeti lépései az 1970-
es évek elejére tehetők. A halmozottan fogyaté­
kos gyermekek oktatását egyetlen oktatási in­
tézmény sem vállalta, sőt, hazánkban ekkor 
még oktathatóságukat is megkérdőjelezték. A 
kezdő lépéseket egy súlyosan halmozottan fo­
gyatékos, mozgáskorlátozott, beszédképtelen 
kislány édesanyja tette meg. 

Csávás Dezsőné (ma Csilla Hohendorf) kez­
deményezte az országban elsőként az addig képezhetetlennek tartott gyerme­
kek iskolai rendszerű fejlesztését. Elvégezte a Gyógypedagógiai Tanárképző 
Főiskolát, hogy gyermeke és más halmozo,ttan fogyatékos gyermekek fejlesz­
tését szakszerűen tudja végezni. Külföldi tanulmányutakat is tett, hogy olyan 
módszereket is elsajátítson, amilyeneket akkor hazánkban még nem alkalmaz­
tak. A Gyógypedagógiai Tanárképző Főiskola szakmai támogatásával otthoná­
ban kezdte meg kislánya és még néhány halmozottan fogyatékos gyermek fej­
lesztését. Az otthoni munka során összegyűlt tapasztalatokat használta fel, 
hogy kidolgozza a halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekek is­
kolai oktatásának, nevelésének alapját képező fejlesztő programot. 

Az első iskolai csoport 1973-ban jöhetett létre a Gyógypedagógiai Tanár­
képző Főiskola tudományos kísérleteként, Csávás Dezsőné vezetésével. 

Hosszas előkészületek, engedélyeztetési procedúra, épületkeresés és átala-

A szerző a Csillagház tagozat vezetője, igazgatóhelyettes 
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Az i~kola alapítója gyennekivel 
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kítás után nyolc gyermekkel kezdődött az oktatás. Minden évben egy tanuló­
ésoporttal bővült az iskola. Az induláshoz szükséges anyagi feltételeket rész­
ben az Oktatási Minisztérium, részben a Fővárosi Tanács Művelődési Osztá­
lya, részben a III. kerületi Tanács Művelődési Osztálya, részben pedig a 
Gyógypedagógiai Tanárképző Főiskola biztosította. A:z oktató-nevelő munka 
általános szakfelügyeletét a Fővárosi Pedagógiai Intézet szakfelügyeleti cso­
portja, szakmai irányítását a gyógypedagógiai Tanárképző Főiskola Gyógype­
dagógiai Pszichológiai Tanszéke látta el, Lányiné Dr. Engelmayer Ágnes ve­
zetésével. Az orvosi ellátásról a Gyógypedagógiai Kórtani Tanszék gondosko­
dott dr. Csabai László vezetésével. A Budapest, III. kerületi Raktár (később 
s~ellő) utcai Kisegítő Iskola akkori igazgatója, Williger József adott helyet a 
csoport számára Csillaghegyen, egy Ráby Mátyás utcai épületében. 

A tagozat 1976-ban megkapta az engedélyt a munka folytatására és egy fel­
ső tagozatos osztály indítására is. A nyolc évig tartó program végén a pedagó­
giai fejlesztésről szóló jelentés alapján mondták ki először hazánkban, hogy a 
halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekek sérülés-specifikus fej­
lesztési feltételek között eredményesen oktathatók. 

Az első csoport 
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Az első ósszevont iskolai osztály 

Fenntartói és személyi változások 1981-től 

A kísérlet befejeztekor, 1981-ben a III. kerületi Tanács nem vállalta tovább az in­
tézmény működtetését, tekintve, hogy az iskola nem csak kerületi, hanem Buda­
pest egészének területéről érkező halmozottan fogyatékos gyermekeket látott el. 

A tagozat a Fővárosi Tanács által működtetett, országos beiskolázású Moz­
gásjavító Általános Iskola és Nevelőotthon része lett „Halmozottan sérülteket 
oktató-nevelő tagozat" néven. 

Csávás Dezsőné, a kísérlet vezetője ugyanekkor - gyermeke gyógyítása ér­
dekében - Németországba utazott, ahonnan nem tért vissza. 

A Mozgásjavító Általános Iskola akkori igazgatója, Alpár György a tagozat 
vezetőjévé Látrányi Gáborné gyógypedagógust nevezte ki. Mivel a tagozat ta­
nulói mozgáskorlátozottságuk mellett értelmi fogyatékosok is voltak, az új is­
kolai keretek között zajló fejlesztést és az oktatást nem a nyolcévnyi tudomá­
nyos kísérletből leszűrt tapasztalatok alapján, hanem az akkori kisegítő iskolai 
tanterv szerint kellett folyatni. Egyúttal elvetették a súlyos, halmozottan fo­
gyatékos mozgáskorlátozott gyermekek országos beiskolázású intézményének 
Polinszky Tibor építészmérnök által már elkészített funkciótervét is. 

A Mozgásjavító Általános Iskola és Diákotthon vezetését 1987-ben Nádas Pál 
vette át, és ettől kezdve újra szorgalmazták egy új, korszerű, a halmozottan fo­
gyatékos mozgáskorlátozott gyermekek szükségleteinek megfelelő iskolaépület 
létrehozását. A tervek megvalósulásáig azonban újabb tíz évnek kellett eltelnie. 
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Úiabb oktatási kísérlet és vezetői· személycserék 

A tantestület 1988-ban újabb, ezúttal hároméves kísérletet kezdeményezett, 
amely felhasználta az eredeti kísérlet eredményeit, hipotéziseit erre építette. 
1991-től mindezeket a tagozat véglegesen beépítette működési programjába: 

- az oktatás tízéves lett (az 1. és 2. osztály tananyagának három évre törté­
nő rugalmas elosztásával); 

- a technika tantárgy helyébe a munkatevékenység került, amely integrált 
módon foglalta magába a kézimunka, az önkiszolgálás és a rajz tananyagát; 

- a csoportosan nem eléggé eredményesen oktatható gyermekek számára 
lehetővé vált az egyéni programok alapján való fejlesztés. 

Bár abban az időben a centralizált oktatási rendszer már engedélyezett né­
mi autonómiát az iskoláknak, ezek a változtatások nagyon nagy újdonságnak 
számítottak. 

Volt néhány olyan módszer, eljárás és eszköz, amelyet az 1981-es változá­
sok után kisegítő iskolai keretek között is alkalmazhattak a pedagógusok. 
Mégpedig azért, mert az iskolába kezdettől fogva több beszédképtelen gyer­
mek is járt, akiknek a fejlesztése csak ezeknek a technikáknak az alkalmazásá­
val volt lehetséges. Ilyenek voltak az úgynevezett kompenzáló technikák, 
amelyeknek egy része később az alternatív kommunikációs eszközök, módsze­
rek körébe került. A beszédképtelen gyermekek oktatásában és kommuniká­
ciójában korábban alkalmazott betűtáblák, kommunikációs füzetek és táblák 
mellett bevezetésre került a Bliss jelképrendszer és a számítógép is. 

A tagozat vezetésével 1992-1996 között Péró Sára gyógytornász-gyógypeda­
gógust bízták meg. Ót követte jelen sorok írója ezen a poszton, mind a mai na­
pig a tagozat vezetője, igazgatóhelyettese vagyok. Gyógypedagógus-pszichológus 
a végzettségem, és már a halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekek 
intézményes fejlesztésének kezdetekor Csávás Dezsőné munkatársa voltam. 

A gyermekszállítás régi-úi módia 
A gyermekeket az alapítástól, 1973-tól a III . kerületi Tanács tulajdonában le­
vő Barkas mikrobusz szállította háztól házig. Ez a mikrobusz egész nap a ta­
gozat, a gyermekek rendelkezésére állt. Az addig otthonukban elzártságra 
ítélt gyermekek ezzel a busszal végre eljuthattak az iskolába, onnét moziba, 
színházba, hangversenyre és tanulmányi kirándúlásokra is. Ahogy növekedett 
a tanulói létszám, a szállítást már csak két fordulóval lehetett megoldani, ami 
viszont tanulásszervezési problémákat okozott. 
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Amikor pedig a mikrobusz már két fordulóval sem győzte a gyermekek 
szállítását, egy új Latvia buszt vásároltak. A járművek tönkremenetele után 
1979-től 1997-ig személyszállító taxikkal oldották meg a gyermekek napi szál­
lítását. A Fővárosi Önkormányzat és a Művelődési és Közoktatási Minisztéri­
um jóvoltából 1997 decemberében öt Peugeot mikrobusz váltotta fel a taxikat. 

Az iskola épületének változásai 

Az épület, amelyben a tagozat 1973-1997-ig működött, mindössze négy tante­
remből, egy tanári szobából és tálaló konyha-mosogatóból állt, ezért a tanulócso­
portok számának növekedésével csak összevont osztályokban lehetett oktatni. 

Az épület eredetileg tiszti kaszinó volt, a II. világháború után általános is­
kola, majd a kerületi kisegítő iskola egyik épülete lett. Amikor a kisegítő isko­
la igazgatója az alsó szintet 1973-ban átengedte a tagozatnak, jelentős átalakí­
tási munkálatokat kellett végezni. 

Amikor a felső szintet is megkapta a tagozat komoly nehézségekkel kellett 
szembenéznünk. Az átalakítás ugyanis megtörtént itt, de már szerényebb 
anyagi háttérrel. Lift nem volt, a folyosók is elég szűkek voltak, a gyermeke­
ket az ölünkben cipeltük a felső szintre. Később az épület külső oldalfalára 
építettek egy liftet. 

A pedagógiai kísérlet évei alatt felhalmozódott szakmai tapasztalatok és az 
egyre növekvő igények alapján új funkcióterv készítésére kapott megbízást 
Polinszky Tibor építészmérnök. Azonban ez a funkcióterv csupán nagyon fon­
tos iskolatörténeti és építészeti dokumentum maradt: a hazai építészet először 
foglalkozott a mozgáskorlátozott személyek akadálymentes környezetének ki­
alakításával. 
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Az épület állaga egyre romlott, ami a pedagógiai fejlesztő munka feltétele­
inek romlását is előidézte. A vakolat omladozni kezdett, a falak felvizesedtek, 
már az egészségre is káros hatással voltak. 

A fenntartó Főváros 1989-ben megrendelt egy új építészeti tanulmányter­
vet a meglévő épület teljes körű felújítására, tetőterének beépítésére és egy új 
szárny hozzáépítésére. Ez az átépítés a gyermekek elhelyezésének gondját ta­
lán megoldotta volna, de nem jelentett volna jelentős előrelépést a fejlesztés­
ben. A második tanulmányterv sem valósult meg. 

A 90-es évek elején többször felmerült egy olyan elképzelés, miszerint jó 
lenne a Mozgásjavító Általános Iskola és Diákotthon két tagozatát (Mexikói 
és Ráby) egy épületben vagy helyileg egymáshoz nagyon közel elhelyezni. Ez 
az elképzelés bölcsődék, kollégiumok megüresedésével, átalakításával való­
sult volna meg. Három komolyabb kísérlet is volt. Az elsőt a Szerb-Horvát 
Nemzetiségi Iskola átalakításának lehetősége vetette fel. Egyazon épületbe 
került volna a Mozgásjavító Alternatív Szakképző Középiskola, a Ráby utcai 
tagozat halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekeket ellátó intéz­
ménye és a Mozgásvizsgáló Országos Szakértői és Rehabilitációs Bizottság. 

A második alternatíva szerint az anyaiskola Mexikói úti épületében, a tető­
tér beépítésével került volna összevonásra az intézmény két tagozata. 

A harmadik változat építészeti tanulmányterve (a 70-es troli végállomásá­
nál a Központi Sportiskola kollégiumának átalakítására) akkor készült el, ami­
kor már „Csillagház" tervei is készen voltak. 

Az új iskolaépület ügyét végül Székely Gábor, Budapest főpolgármester­
helyettese és Marsi Péter Pál képviselők karolták fel. Mindketten átérezték 
a nehéz helyzetet, és támogatták egy korszerű, a halmozottan fogyatékos 
mozgáskorlátozott gyermekek fejlesztésének megfelelő, korszerű épület lét­
rejöttét. A tanulmányterv elkészítésével a Budapesti Városépítési Tervező 
Intézet Rt. (BUVÁTI Rt.) építészmérnökét, Kszell Máriát és munkatársait 
bízták meg. A megbízatás különböző alternatív lehetőségek feltárását is tar­
talmazta: 

- a régi épület felújítása és bővítése, a tetőtér beépítésével és új toldalék 
épülettel; 

- a régi épület lebontása és egy új ház építése a Ráby Mihály úti a telken; 
- egy új telken új, földszintes iskola felépítése. 
A három tervdokumentáció közül csak az első kettő készült el, mert a Fő­

városi Önkormányzat végül az új ház régi telken történő felépítésére tett ja­
vaslatot a Fővárosi Közgyűlésnek. A Fővárosi Önkormányzat KépviselőTes­
tülete 1996 decemberében megszavazta, és anyagi támogatását adta az új is­
kola felépítéséhez. 
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Változások a Csillagház felépülésével 

,,A nagy ügyek mindig nagy nehézségekbe 
ütköznek, s rendkívüli határozottság nélkül 

soha nem lehet sikerre vinni őket." 
(Richelieu bíboros) 

A régi, Ráby utcai telken 350 millió forintos fővárosi önkormányzati beruhá­
zással, Kszell Mária és munkatársainak tervei alapján, a Hérosz Építőipari Kft. 
kivitelezésében épült fel Magyarország első, a halmozottan fogyatékos moz­
gáskorlátozott gyermekek szakszerű, speciális ellátását minden tekintetben 
biztosító korszerű intézménye, a „Csillagház". 

A ház 25 évnyi sikertelen próbálkozás után tizenhárom hónap alatt épült fel, 
az 1998/99-es tanévet a gyermekek már az új épületben kezdhették meg. 

Az ünnepélyes házavatóra 1998. szeptember 16-án került sor, amelyen a 
résztvevők díszes névsora és jelentős száma egyaránt az új ház megépülésének 
országos méretű szakmai jelentőségét hangsúlyozták. 

A háwvatón dr. Demszky Gábor 
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Az átadás (dr. Schiffer János főpolgármester-helyettes 
és Dombainé Esztergomi Anna tagozatvezető) 

Az épület a „Csillagház" nevet kapta, és az új emblémával együtt megszüle­
tett az iskola új arculata is. Egy olyan iskola jött létre, amely az akadálymentes­
ség előírásainak minden téren megfelel, és nemcsak a benne tanuló gyermekek 
számára biztosít megfelelő fejlesztési körülményeket, hanem az elmúlt időszak­
ban mintául szolgált más intézmények tervezéséhez is, többek között a gyógype­
dagógiai és más pedagógiai intézmények építészeti előírásainak elkészítéséhez 
is. A Csillagház alkalmas arra, hogy az érdeklődők számára a mozgáskorlátozot­
takhoz adaptált, akadálymentesen épített környezetet, valamint annak teljes sé­
rülés-specifikus berendezését és felszerelését bemutató helyszín legyen. 

A zavartalan napi működéshez megfelelő mennyiségű és méretű tanterem 
és foglalkoztató helyiség áll rendelkezésre: tantermek a csoportos foglalkozta­
táshoz, tornaterem (leválasztható részekkel), egyéni mozgásfejlesztésre alkal­
mas kisebb szobák, műhely, amelyet térelválasztóval szükség szerint akár több 
részre is fel lehet osztani, tankonyha mozgáskorlátozott emberek életviteléhez 
adaptált berendezéssel és felszereléssel, kommunikációs szobák, egy kisebb az 
egyéni kommunikáció oktatáshoz és egy nagyobb a csoportos augmentatív 
kommunikációs gyakorlatokhoz, logopédiai foglalkoztatók, gépíró- és számí­
tástechnika terem a csoportok létszámának megfelelő férőhellyel és berende­
zéssel, szertárak a tantervi órák segédeszközeinek tárolására, kerekesszék tá­
roló, raktár az éppen használaton kívüli segédeszközök számára (speciális asz-
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talok, székek, kocsik stb.), hydroterápiás helyiség tangentor káddal mennye­
zeti emelővel, orvosi szoba öltözővel, fürdőszobák, WC-k más-más berende­
zéssel és felszereléssel (a lehető legtöbb fajta berendezés), konyha, tálaló, 
ebédlő, műhely a segédeszközök javításához szükséges berendezéssel és felsze­
reléssel. Mindezt kis tankert egészíti ki, valamint udvar, speciálisan kialakított, 
sokféle burkolatot tartalmazó járófelülettel és tan pályával. 

A tárgyi környezet számszerű változása 

1981 1998 

Alapterület 177m2 1496 m2 

2 szinten 4 szinten 

Tantermek 4 12 
Speciális egyéni foglalkoztató helyiségek 0 3 
Szaktantermek 0 3 
Tornaterem és tornaszoba 0 1 (3 részre osztható) +1 
I--f ydroterápiás helyiség 0 1 
Etterem 0 1 
Melegítő konyha, tálaló 2 helyiség 3 helyiség 
Teakonyha 0 1 
Tanári szoba 1 3 
Igazgatóhelyettesi szoba 0 1 
Orvosi szoba 0 1 
Szertár 0 1 
Raktárak 0 8 
Kerekesszék tároló 0 1 
WC, fürdőszoba 3 12 
Személyzeti WC 1 6 
Öltöző 0 4 
Aula, ruhatár, porta 0 1-1 
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Gyerekek és felnőttek - 1998 

A személyi ellátottság számszerű változása 

1981 1998 2003 

Tagozatvezető ig. h. 1 1 1 
Tanár 8 22 24 
Mozgásnevelő 2 6 7 
Logopédus 0 2 2 
Kommunikticiót oktató ped. 0 0 1 
Művészeteket oktató ped. 0 0 1 
Iskolatitkár 0 1 1 
Gyermekfelügyelő 4 12 13 
Rendszergazda 0 0 1 
Portás 0 3 3 
Konyhai alkalmazott 1 1 2 
Takarítónő 1 2 1 
Gondnok 0 1 1 
Összesen 17 51 58 
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Osztályterem 

Tornaterem 
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Fürdőszoba 

A Csillagház ielene 
A Csillagház tanulói halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekek, 
akiknél különféle társult formában és arányban lehet és van jelen 

- a mozgáskorlátozottság, az értelmi fogyatékosság, a beszéd és a kommu-
nikáció zavara; 

- a látás rendellenességei, a hallás zavara, az észlelési funkciók eltérései; 
- a pszichomotorium sérülése, a kognitív funkciók zavara; 
- a mozgássérülésből fakadó, különféle kórképekhez kapcsolódó személyi-

ségzavarok; 
- a szocializáció nehézségei. 
A felsorolt területek sérülése együttesen következményes elmaradásokhoz 

vezethet, ami súlyosbíthatja az összképet. A gyermekek jelentős részének álla­
pota a központi idegrendszer sérülésének következménye. A halmozott fogya­
tékosság ezért az egyes területek sérülésének összefonódását jelenti, ami mi­
nőségileg más szerveződést eredményez. A nevelő-oktató munka ebből követ­
kezően olyan komplex fejlesztési egységet képez, amelyben az egyes művelt­
ségi területek és a speciális egyéni foglalkozások egymásra épülnek, kiegészí­
tik egymást, növelve a képzés-fejlesztés hatékonyságát. 
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Pedagógiai alapelvek 

Az iskola tanulói összetételéből következően az oktató-nevelő-mozgásfejlesztő 
és gondozó munka tervezésénél az alábbi pedagógiai elveket kell szem előtt 
tartani: 
- Az iskola gyermekközpontú, a gyermeket mint individuumot tekinti, elfo­

gadva, de nem előtérbe helyezve sérülését. 
- A halmozott fogyatékosság sajátos megjelenése indokolja a fejlesztés komp­

lexitását, amely a mozgásfejlesztés, kommunikáció, kognitív fejlesztés , sze­
mélyiségfejlesztés stb. együttes, egymást erősítő és kiegészítő alkalmazását 
öleli fel. 

- A Csillagház többféle fejlesztési irányt, lehetőséget biztosít a különböző 
adottságokkal és korlátokkal bíró gyermekeknek. 

- Az iskola munkatársai nyitottak a különböző fejlesztési stratégiák iránt. 
- Az egyes pedagógiai szakaszokon belül az évfolyamok között a tananyag ru-

galmas elosztásával, átcsoportosításával a csoport tanulóinak aktuális szint­
jéhez kell igazítani az elvégzendő tananyagot. Rugalmasság érvényesül az 
óraszervezésben, a képesség szerinti csoportosításban is. 

-Az egésznapos oktató, nevelő, mozgásfejlesztő és gondozó tevékenységün­
ket áthatja a prevenciós, (re)habilitációs, terápiás szemlélet. 

- A gyermekeket körülvevő akadálymentes épített környezet, sérülés-specifi­
kus berendezés és felszerelés, valamint a pedagógiai ráhatások a szocializá­
ciót segítik elő. 

- Életszerű szituációkon keresztül kell segíteni az alapvető érzelmi reakciók 
megélését, közösségi magatartás kialakítását. 

- Mindenkor figyelembe kell venni és alkotó módon kell felhasználni a gyer­
mekeket érő iskolán kívüli hatásokat. 

- Nagy hangsúlyt kap az egyéni képességekhez igazodó fejlesztés: a gyengébb 
képességű tanulók is sikerélményhez juthatnak, és a jobb képességű tanu­
lók tehetséggondozása is megvalósulhat. 

- A gyermekeket adottságaiktól és korlátaiktól függő, egyénileg elérhető leg­
magasabb szintű önállóságra kell nevelni. 

- Kompenzációs és korrekciós eljárásokat kell alkalmazni a kívánt funkciók 
megtartásához, eléréséhez. 

- A játékot és játékosságot mint elemi ismeretszerzési lehetőséget tervszerűen , 

tudatosan kell beépíteni a pedagógiai tevékenységbe. 
- Meg kell tanítani a gyermekeket a saját és a többi gyermek másságának 

megismerésére, elfogadására, és szűkebb és tágabb környezetükkel meg kell 
ismertetni és el kell fogadtatni azt. 
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- A gyermekek munkáját folyamatosan, következetesen értékelni kell, előse­
gítve ezzel önismeretük, önértékelésük fejlődését. 

Mozgásban 

A nevelő-oktató-mozgásfejlesztő és gondozó munka célja 

A gyermekek, állapotuktól függően, szűkebb és tágabb környezetük segítségé­
vel jussanak el az önállóság általuk elérhető legmagasabb szintjére, optimális 
esetben legyenek képesek az önálló életvitelre, váljanak a társadalom aktív, 
cselekvőképes tagjaivá. 

Erősödjenek pozitív személyiségjegyeik, alakuljon ki önismeretük, formá­
lódjon énképük, fejlődjön önbizalmuk és kudarctűrő képességük, személyisé­
gük váljon harmonikussá. 

A külső és belső partnerek legyenek elégedettek az iskola szolgáltatásaival, 
s maguk is aktívan vegyenek részt annak elérésében. 

109 



DOMBAINÉ ESZTERGOMI ANNA 

Az egyes pedagógiai szakaszok és a tartalmi munka kapcsolata 

Az Előkészítő szakasz mindkét évfolyamán a lészségek és képességek alapozó 
fejlesztése történik. Az Iskolai életmódra felkészítő évfolyamon mindezeken kívül 
az iskolai oktatás megalapozása is elkezdődik. Az Alsó szakasz 1-4. évfolyama a 
Felzárkóztató évfolyam közbeiktatásával, a haladási ütem lassításával (öt év) tör­
ténik. A Középső szakasz 5. és 6. évfolyama (két év) az intenzív iskolai fejlesztés 
ideje. A Felső szakasz 7. és 8. évfolyama (két év) készíti elő az iskolából való to­
vábbhaladás lehetőségét. 

A Terápiás fejlesztő csoport (nyolc év) a tanköteles korú súlyosan, halmozot­
tan sérült, mozgáskorlátozott gyermekeknek nyújt iskolai keretek között fej­
lesztési lehetőséget. A csoportban egyénre szabott terápiás fejlesztő eljárásokat 
alkalmazunk, melyek során a gyermekek megismerik szűkebb és tágabb kör­
nyezetüket, megtanulnak játszani, mozgásfejlesztésben részesülnek, és a testi 
higiénia igényének kialakítására is sor kerül. 
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Előkészítő szakasz 

Készség, képesség 
fejlesztő év 

Iskolai életre 
felkészítő év 

1. 

~ 
Alsó (alapozó) szakasz 

2. Felzár­
kóztatás 3. 

Középső (intenzív fejlesztési) szakasz 

1 5. 6. 
~ 

Felső (orientációs) szakasz 

1 7. 8. 1 

4. 
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Óraterv 12 csoportra - Módosítás 2003 

Magyar 

Történelem 
Matematika 
Gépi írás, informatika 

Köm --e.zetismeret 
Természetismeret 

Enek-zene 
Raz és kézl'l:líiyes~ ___ _ 
Eletvitel és gyakorl:ati rsm. 

Mozgásncvelés 

Osztályfön_öl_ci___ -··, , - -"-+~ 
M Tánc és dráma 
o Ism. az informatikával 
d Hon-- és népi smerct 
u Médiaismeret 
l 

[&~b;don tervezhető 1 l i 1 

2. Fz. 3. 4. 5. 6. 7. 8. Össz. 

7 

1 1 1 

7 6,5 4 4 

0,5 
0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 0,5 0,5 0,5 

74 

6 

i2 
15.5 
3,5 -, 

i 

2 

1 1 ! 1 1,5 1 1 1 1 1 1 ! 1 1,5 1 13,5 

1 Kötelező óraszám lc-'""-½!---,-,-+ ...... •+ ~20 20 20 20 22,5 22,1 22,5 25 25 257,5 
~--------~~~~~~~2_2~,5-'-'-2_2,~5-"-22~,_5.._2_2-'-,5-'--25 25 27,5 27 27 289,~ 
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Ter. Ké. Isk. 
f. ké. ém. 

Szűkebb és tágabb körny. 7 
Reggeli kör 5 
Játék 4 
Mozgásnevelés 3 

Beszéd- és kommunikáció 8 ~---
KMN 4 
Játék 4 
Mozgásnevelés 3 

An an elv és körn v.ism. 7 
Matematika 3 
KMN 2 
Munkatevéken 1sé 3 
Mozgásnevelés 4 

[ s;,abadou tervezhető ·- -- -· 1 1 ! ___ .!_] 

Kötelező óraszám 20 20 20 
20 20 20 

·-------
8. --Ossz. l. 2. Fz. 3. 4. 5. 6. 7. 

KMN 2 2 2 1,5 2 1,5 l,5 1,5 1,5 14,5 
Munkatevékenység 1,5 1,5 1,5 2,5 3 3 3 3 3 25 

1 1 l 
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Feilesztési specialitások 

A Csillagházban a testnevelésórák helyett kiscsoportos és egyéni mozgásnevelés 
órák épülnek be az órarendbe. A csoportszervezés osztálybontással, mozgásál­
lapot szerinti csoportosítással történik. A gyermekek mozgáskorlátozottságá­
ból adódóan olyan mozgásnevelésre van szükség, amely az állapotromlást 
megakadályozza, s elősegíti az adottságokhoz viszonyított legteljesebb rehabi­
litációt, szükség esetén segítő eszközök biztosításával. 

A tanulók motoros képességeinek sérülése miatt a technika tantárgy he­
lyett munkatevékenység tantárgy jelenik meg az óratervben. E tantárgy integrált 
módon foglalja magába az önkiszolgálás, az ábrázolás, alakítás, a kézimunka, 
a háztartási munka, a kerti munka és a közösségi munka anyagát. 

A vizuális kommunikáció, a kifejezés, a képzőművészet, a ritmus, az érzé­
kelés, a zenehallgatás, a tárgyi- és környezetkultúra, a bábjáték és a kommu­
nikáció anyagát foglalja egységbe a Komplex Művészeti Nevelés (KMN). 

A gépírás és az informatika iskolánkban elsősorban egyszerű számítógépke­
zelést, a szövegszerkesztés alapelemeinek tanulását, valamint a mozgóképkul­
túra és médiaismeret alapjainak elsajátítását jelenti. Feladata többek között a 
beszédképtelen gyermekek kommunikációjának segítése, és a lehetőség meg­
teremtése a súlyosan kézsérült gyermekek írásbeli megnyilatkozásához, szük­
ség esetén kiegészítő eszközök, adaptációk alkalmazásával. 

Azoknak a gyermekeknek, akik az egyéni megsegítő stratégiák alkalmazá­
sa ellenére sem tudnak a csoportjukkal eredményesen együtt haladni, lehető­
ségük nyílik párhuzamos egyéni fejlesztő foglalkozásokon részt venni. Az egyéni 
terv szerint haladó gyermekek írásbeli értékelést kapnak. 

Az ergoterápiás foglalkozások célja, hogy a gyermekek a mindennapi élet 
lehető legtöbb tevékenységében a lehető legnagyobb önállóságot érjék el. Ez 
elérhető különböző mozdulatok tanításával, gyakoroltatásával, automatizálá­
sával vagy különböző segítő eszközök megtervezésével, kivitelezésével vagy 
adaptációjával, és azok használatának megtanításával. 

Az evésterápia lényege, hogy különféle technikákkal segítjük, hogy a sérült 
kisgyermek az egészséges fejlődésmenet lépcsőfokait végig tudja járni. Az 
evésterápia nem külön foglalkozásokon történik, hanem étkezéskor, etetéskor 
alkalmazható. 

Az augmentatív kommunikáció olyan kiegészítő vagy kisegítő kommunikációs 
módszerek, eszközök, technikák összessége, amelyek segítségével a súlyos beszéd­
zavarral küzdő emberek kommunikációjának lehetősége megteremthető, bővít­
hető. A kommunikációoktatás célja, hogy a beszédképtelen gyermekek megtanul­
ják, hogyan tudják szükségleteiknek megfelelően aktívan kifejezni magukat. 
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A beszédterápia a mozgásterápia eredményeit felhasználva, arra épülve kor­
rigálja a sérült beszédet, ezzel elősegíti a gyermek beilleszkedését szűkebb és 
tágabb környezetébe. A terápia során felhasználjuk az evés- és ivásterápiában 
elért eredményeket. 

Előkészítős csoport 

Augmentatív kommunikációs óra 
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Tankonyhában 

Informatika óra 

A halmozottan sérült gyermekek habilitációjáért és rehabilitációjáért tett 
erőfeszítések és az elért eredmények elismeréseként, a tagozaton végzett pe­
dagógiai szakmai munkáér:,t a tantestület 1995-ben 

Budapestért díj 

kitüntetésben részesült. A díjat dr. Demszky Gábor főpolgármester adta át. 
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ÚJ SZAKMA SZÜLETETT 
A „Mozgásjavító" mint a szomatopedagógus-képzés bölcsője 

A mozgáskorlátozott gyermekekkel, fiatalokkal foglalkozó szakemberképzés vé­
gigkíséri a hazai gyógypedagógia és a hazai gyógypedagógusképzés fejlődését. 

Rövid tanulmányunkban összegezzük a fejlődés azon állomásait, amelyek 
a mozgáskorlátozott gyermekek száz éves gyógypedagógiai ellátását nyújtó 
mozgásjavító iskola és a hazai gyógypedagógus képzés között jelentősek, és a mai 
szomatopedagógus képzéshez vezettek. Az iskola egykori igazgatója, Zsótér 
Pál szakmai vezetésével az iskola minden tagozatán gyűjtötték a tapasztala­
tokat, és megfogalmazták azok az elméleti és gyakorlati ismereteket, amelyek 
a szomatopedagógiát mai tartalmában létrehozták. Ez a szakmai munka egy 
szerencsés pillanatban találkozott a Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Tanár­
képző Főiskolán folyó hasonló munkával, és az intézmények munkatársai 
együttesen teremtették meg a képzés új koncepcióját, adták és adják mind a 
mai napig a képzés elméleti és gyakorlati hátterét. 

Előzmények 

A hazai gyógypedagógus-képzés a XX. század elejétől folyamatosan fejlődött 
a mai szakos képzési formák kialakulásáig. E folyamat során számos változá­
son ment keresztül, azonban a főiskola tanterveiben a mozgási fogyatékosság 
gyógypedagógiájának oktatása változó néven (nyomorékok, mozgássérültek, 
mozgási fogyatékosok stb.) és formában már a XX. század elejétől jelen van. 
A főiskolán Pető Andrásnak, a későbbi Pető Intézet alapítójának egy ideig egy­
személyes tanszéke működött. Távozása után (1963) a mozgásfogyatékosok 
gyógypedagógiája művelésének és a hallgatók erre a szakterületre történő ki-

A szerző az ELTE Bárczi Gusziáv Gyógypedagógi,ai Tanárképző Főiskola docense, tanszékvezető 
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képzésének szálai nagyon elvékonyodnak, de a szak létesítésére irányuló tö­
rekvések nem tűntek el. 

Törekvések a szomatopedagógia szak indítására 
A múlt század hetvenes éveiben Illyés Gyuláné és Lányiné Engelmayer Ágnes 
szakmai támogatásával indul újra a mozgáskorlátozott gyermekek gyógypeda­
gógiájának új koncepció alapján való integrálása a gyógypedagógus-képzésbe. 
1978-ban Csillaghegyen a főiskola tudományos kísérleteként létrejött egy is­
kola a halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekek ellátására. Ez egyben azt 
jelentette, hogy a főiskolán megkezdődött a súlyosan és halmozottan mozgás­
korlátozott gyermekek gyógypedagógiai nevelésének, oktatásának új koncep­
ció szerinti kidolgozása. A tagozat vezetője a Gyógypedagógiai Pszichológia 
Tanszékének részállású munkatársa, Csávás Dezsőné gyógypedagógus lett. 

A Magyar Gyógypedagógusok Egyesülete (MAGYE) 1972-ben alakult meg 
Budapesten több szakterületi szekcióval, de ennek keretében nem volt olyan 
szekció, amely a mozgáskorlátozottak gyógypedagógiai nevelésével kívánt 
foglalkozni. A Mozgásjavító Általános Iskola két oktatója - László Ruth és 
Benczúr Miklósné - vetette fel a mozgásfogyatékos gyermekek nevelésével, 
oktatásával foglalkozó szekció megalakítását. Göllesz Viktor, a MAGYE egyik 
alapítója, a főiskola akkori igazgatója hathatós segítségével és Méhes József, 
Lányiné Engelmayer Ágnes, Csávás Dezsőné, Gordosné dr. Szabó Anna to­
vábbi támogatásával 1972-ben megalakult a Mozgásfogyatékosságügyi Csoport a 
Látásfogyatékosságügyi szekción belül. Vezetője Zsótér Pál, tagjai Benczúr Mik­
lósné, Csávás Dezsőné, László Ruth, vagyis a „mozgásjavító" és a főiskola 
munkatársai voltak. A csoport, majd az önálló szekció jelentős szerepet játszott 
a szomatopedagógia szak kialakulásában, a mozgáskorlátozottak gyógypeda­
gógiai nevelését-oktatását művelő szakemberek találkozásában, majd az isme­
retek és tapasztalatok összegyűjtésében. 

A szomatopedagógus-képzés és a mozgásjavító iskolák kapcsolata 
Az eseményekkel egy időben a főiskola vezetésével folyamatos kísérleti munka 
folyt a Rábyban, és a szakmai képzés elősegítését célzó munka a Mexikói úton. 
Az intézmények együttműködése eredményeként 1975-ben a Főiskolai Tanács 
elé terjesztették a szomatopedagógia szak képzési koncepcióját, amit később az 
Oktatási Minisztérium Tudományegyetemi és Tanárképző Főiskolai Főosztálya 
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Gordosné dr. Szabó Anna, Lányiné dr. Engelmaier Ágnes, Csilla Hohendorf és dr. Illyés Sándor 

is jóváhagyott. ,,Az indítható szak viMgosan elhatárolható a Mozgássérültek Nevelőképw 
és Nevelőintézetének képzési területétől. "* 

Ez lehetővé tette, hogy az 1976/77 tavaszi szemeszterben kísérleti jelleggel, 
levelező tagozaton elinduljon a szomatopedagógus képzés. A szak gondozója Csávás 
Dezsőné gyógypedagógus, a szakos tárgyak oktatói dr. Kullmann Lajos ortopéd 
szakorvos, dr. Benczúr Miklósné gyógytornász-gyógypedagógus, aki akkoriban 
a Mozgásjavító Általános Iskola és Nevelőotthonban dolgozott mint mozgásne­
velő, valamint dr. Csepreghy Györgyné a „Ráby" tagozat munkatársa lettek. 

Időközben a „Rábyt" a mozgásjavító iskolához kapcsolták, és így alakult ki 
a mai néven Mozgásjavító Általános Iskola ún. csillaghegyi tagozata. Mind­
ezek jól mutatják, hogyan kapcsolódott össze a „mozgásjavító", a „Ráby", va­
lamint a főiskola szakmai munkája, és teremtődtek meg azok a szakmai és sze­
mélyi feltételek, amelyek az új koncepciójú képzés, a szomatopedagógus-kép­
zés kialakulásához vezettek. 

* Gordosné 2000, 189. o. 
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A szomatopedagógus képzésben a szaktárgyak oktatói, belső és külső mun­
katársasai a 2003-ban centenáriumát ünneplő intézményben alapozták meg 
szakmai tudásukat, mindannyian sok-sok éven keresztül vettek részt a mozgás­
korlátozott gyermekek nevelésében, oktatásában a mozgásjavító iskolákban. 

A képzés gyakorló helyei között is jelentős szerepet kapott és kap a Moz­
gásjavító Általános Iskola és Diákotthon, a III. ker. Kisegítő Iskola Halmozot­
tan mozgásfogyatékosokat nevelő tagozata, illetve ma a két intézmény egyesü­
léséből létrejött jelenlegi intézmény. 

Az elméleti oktatásban részt vett és a jelenlegi „mozgásjavítós" főiskolai ok­
tatók: 

Benczúr Miklósné dr., dr. Bernolák Béláné, Csávás Dezsőné, dr. Csepre­
ghy Györgyné, Dombainé Esztergomi Anna, Fótiné Hoffmann Éva, Kőpata­
kiné Mészáros Mária, Luthár Barbara, Nádas Pál, Sebők Zsuzsa. 

A hallgatók gyakorlati felkészítése kezdetektől fogva - meglehetősen magas 
óraszámban - a mozgásjavító általános iskolákban történik. A gyakorlatok 
egyéni és kiscsoportos foglalkozások formájában folynak. 

A gyakorlati képzés tárgyai és óraszámai: 
- Nevelési gyakorlat szomatopedagógiai szakterületen (15 óra); 
- Irányított szomatopedagógiai gyakorlat (15 óra); 
- Pedagógiai gyakorlatok 1., 2. (mozgásnevelés, 105 óra, csak tanároknak); 
- Pedagógiai gyakorlatok 3., 4. (tantárgyi oktatás, 120 óra és zárótanítás, 

csak tanároknak); 
- Összefüggő szakmai gyakorlatok 1., 2., 3. (120 óra); 
- Mozgásnevelési gyakorlat (75 óra, csak terapeutáknak); 
- Szomatopedagógiai gyakorlat óvodai és iskolai színtereken (részóraszám-

ban csak terapeutáknak); 
- Gyakorlat halmozottan sérültek napköziotthonaiban (csak terapeuták­

nak, részóraszámban); 
-Augmentatív kommunikáció (csak terapeutáknak, részóraszámban). 

Összefog la lás 
Az előző rövid időrendi áttekintés alapján is látható, hogy a szomatopedagó­
gus képzés elméleti és gyakorlati ismereteinek kialakulásában, megfogalmazá­
sában milyen fontos szerepet játszott a százéves múltra tekintő iskola. 

Új szakterület kialakulása, valamint egy önálló főiskolai tanszék létrejötte 
csak akkor képzelhető el, ha mögötte szakmai tapasztalatokkal bíró és fejlő-
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désre képes szakemberek állnak. Ezt a folyamatot indította el a „mozgásjaví­
tó" részéről Zsótér Pál igazgató és munkatársai, a főiskola oldalról pedig Csá­
vás Dezsőné és munkatársai. Az iskola mai igazgatója, Nádas Pál és Dombai­
né Esztergomi Anna tagozatvezető folytatják elődeik segítő, támogató szak­
mai munkáját. 

A Szomatopedagógia Tanszék minden munkatársa nevében köszönetünket 
fejezzük ki az intézmény minden volt és jelenlegi munkatársának a képzést se­
gítő támogatásáért, a hallgatók munkáját segítő odafigyelésükért, példamuta­
tó szakmai és emberi magatartásukért. 

Az els6 nappalis évfolyam 
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EGY BIZOTTSÁG ÉS ELŐÉLETE 
A Mozgásvizsgáló Országos Szakértői Rehabilitációs Bizottság 

és Gyógypedagógiai Szolgáltató Központ 
szakmai útjának rövid áttekintése 

Mint minden intézmény létrejöttének, a szakértői bizottságoknak is megvan­
nak a maguk előzményei, amelyek ismerete nélkül talán nem lehetne érezni 
azt a hatalmas változást, előrehaladást, amely az elmúlt 25 évünket jellemzi. 
Nem lenne elég világos, miért is olyan fontos hivatkozni egyes törvényi válto­
zásokra, amelyek a fejlődés elindítói és folyamatosan elősegítői is voltak. 

Az 1970-es évek előtt a törvények 6 éves korig nem adtak lehetőséget a fo­
gyatékos gyermekeknek az épek közösségében történő elhelyezésére, fejlesz­
tésére. Tankötelessé válásukig a családban nevelkedtek, beiskolázáskor az is­
kolaigazgatók saját hatáskörben döntöttek felvételükről vagy elutasításukról. 
Emellett ún. ad hoc áttelepítő bizottságok vizsgálták az iskolás gyermekeket, 
minősítettek, szelektáltak, át-, illetve visszatelepítettek. Ez hatósági, államigaz­
gatási eljárás keretében történt, a bizottságok a tanácsok művelődési osztálya­
inak küldték záróvéleményüket, ahol „Határozat" útján intézkedtek: kisegítő 
vagy foglalkoztató iskolába helyezték a gyermeket, magántanulóvá nyilvání­
tották vagy felmentették a tankötelezettség alól a „képezhetetleneket". Mind­
ez elsősorban az általános iskolák tehermentesítését szolgálta, és halmozódó 
problémák forrása volt. Egyre sürgetőbb igény alakult ki a beiskolázás, az át­
és visszahelyezés törvényes rendezésére, tanügy-igazgatási keretek közé 
helyezésére. 

Ilyen előzmények után alakultak meg az 1974/75-ös tanévben - megyén­
ként, ill. a fővárosban körzetenként (kerületek alapján) - az állandó áthelyező 

A szerző a Mozgásvizsgáló Országos Szakértői Rehabilitációs Bizottság és Gyógypedagógiai Szolgáltató Kiiz­

pont munkatársa 
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bizottságok, melyek működésének törvényi alapját a 111/1975 (M. K. 7.) OM 
sz. utasítás „az értelmi fogyatékos tankötelezettek beiskolázásáról, áthelyezéséről" te­
remtette meg. Megszűnt a beiskólázási, áthelyezési vizsgálatok ad hoc, kam­
pányjellege, a vizsgálatok függetlenedtek az egyes iskolák érdekeitől. Szelek­
ció helyett tényleges beiskolázási eljárás történt, amely komplex vizsgálaton 
alapult. Megindult az egységes alapelvek, módszerek gyakorlat kialakítása. A 
szülőkkel való kapcsolat megváltozott Gogaik figyelembe vétele, konzultáció, 
tanácsadás stb.). 

Mindezek következtében e munka társadalmi felelőssége, presztízse is nö­
vekedett. Alapot teremtett a gyógypedagógiai vizsgáló és tanácsadó hálózat ki­
építéséhez. Azokat a gyermekeket, akiknek elsődlegesen a látása, a hallása 
vagy a beszéde sérült, országos bizottságok hatáskörébe utalták. A törvény 
módosítására a 111/ 1977 (M. K. 10.) OM sz. utasításában került sor, és 1977. 
július elsejével megalakult a Mozgásfogyatékosok Áthelyező és Tanácsadó Ál­
lomása a Mozgásjavító Általános Iskola és Nevelőotthon keretében. Feladata 
volt a beiskolázási és áthelyezési vizsgálatokon kívül a mozgásfogyatékos gyer­
mekek felkutatása (tanácsok Művelődési Osztályai segítségével), családlátoga­
tások keretében életkörülményeik felmérése, országos, megyénként szűrő­
vizsgálatok végzése, magántanulók országos nyilvántartása. 

A mozgásfogyatékos gyermekek többsége magántanulóként teljesítette 
tankötelezettségét, mert a lakóhelyi általános-, kisegítő- és foglalkoztató isko­
lák csak az önállóan jól mozgó, önellátásra képes sérülteket vették föl. Speci­
ális általános és kisegítő iskola csak a fővárosban (Mozgásjavító, Pető Intézet, 
Ráby út), illetve ezeken kívül csak egy helyen, Sályban volt. Az országban má­
sutt nem volt és azóta sincs állami (önkormányzati) iskola a halmozottan, kö­
zépsúlyos fokban fogyatékos mozgássérült gyermekek nevelésére-oktatására. 

A megyei szűrővizsgálatokon kezdtek kialakulni azok a kapcsolatok, amelyek 
alapján egyre több helyen, egyre több intézmény igényelte a beiskolázási és 
kontrollvizsgálatok helyben történő elvégzését is. 

A bizottság munkatársai folyamatosan növekvő számú vizsgálatot végeznek 
a sérült gyermekek lakóhelyéhez közeli intézményekben. 

Munkánkban lényegi változást jelentett a 15/1988 (VIII. 1.) M. M. rendelete 
,,a testi, az érzékszervi, az értelmi és beszédfogyatékos gyermekek óvodai nevelésével, is­
kolai nevelésével-oktatásával" kapcsolatos eljárásokról. 1989-től Mozgásvizsgáló 
Országos Szakértői Bizottság néven működünk. 

Kiegészítette ezt a 202/1988 (Művelődési Közlöny 1998/16. sz.) M. M. útmu­
tató a bizottsági szakvélemény elkészítéséhez. A szülő jogi helyzete megerősö-

124 



KŐRÖS ERZSÉBET 

dött, a javaslattal való egyetértése esetén nincs szükség államigazgatási eljárás­
ra, ,,Határozat" -hozatalra. 

Bővültek az adminisztrációs feladatok Qavaslattétel GYES-meghosszabbí­
táshoz, ápolási dfjhoz, emelt összegű családi pótlékhoz), de a tartalmi, szakmai 
munka is fejlődött. 

1981/82-től egyre több helyen indult korai fejlesztés, gondozás: speciális 
bölcsődei csoportok, speciális fejlesztések. Gyermekrehabilitációs központok, 
alapítványok, egyesületek jöttek létre, amelyek mindegyike igényelte a segítsé­
günket. 

1992/93-tól a MKM külön e célra biztosított pénzbeli támogatásával a ko­
rai fejlesztést, a 94/95-ös tanévtől pedig a képzési kötelezettség teljesítését 
megbízási szerződéssel (gyógypedagógusok, gyógytornászok, konduktorok) 
országosan is több helyen elláthatjuk. Munkatársaink az egyéni korai fejlesz­
tésben és a fejlesztő felkészítésben is részt vesznek. 

A rendszerváltozás után szükségszerűen sor került a közoktatási törvény alap­
vető reformjára is. Az 1993. évi LXXIX tv. már az új elvárásoknak, feladatok­
nak megfelelően változott. A 30 § rendelkezik a különleges gondozáshoz, a re­
habilitációs célú foglalkoztatáshoz való jogról, a gyógypedagógiai nevelési-ok­
tatási intézményről, a képzési kötelezettségről. 

A szakértői bizottságokban folyó munka mindig az aktuális törvényi válto­
zások alapján történik. Ezek közül legfontosabbak a képzési kötelezettségről, 
a pedagógiai szakszolgálatokról, szakmai szolgáltatásokról törvények és ezek 
módosításai: (1), (2), (3), (4), (5)*. Az 1999. évi LXVIII. tv. és a 2002. évi XXI. 
tv. és a 1993. évi tv. Módosításai szorosan kapcsolódnak a költségvetési tör­
vényhez, a feladatokhoz igényelhető normatív állami hozzájárulások miatt. A 
költségvetési tv. 3. sz. mellékletének 21. pontja a különleges gondozás kereté­
ben nyújtott támogatásokról rendelkezik. 

Fentiek értelmében Budapest Főváros Önkormányzata 1996-ban létrehozta a 
Mozgásvizsgáló Országos Szakértői és Rehabilitációs Bizottság és Gyógypeda­
gógiai Szolgáltató Központot, változatlan telephellyel. Az intézmény felügye­
leti szerve Budapest Főváros Közgyűlése. Az intézmény működési területe or­
szágos (mozgássérült gyermekek vizsgálata, tanácsadás, gondozás, korai fej­
lesztés, képzési kötelezettek fejlesztése), ellátandó alaptevékenysége pedig: 

* 14/1994 (VI. 24.) MKM rendelet; 3/1998 (IX. 9.) OM rendelet; 25/1998 (VI. 9.) MKM rende­

let; 36/1999 (VIII. 24.) OM rendelet; 4/2001 (I. 26.) OM rendelet 
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pedagógiai szakszolgálat, otthoni ellátás keretében biztosított különleges 
(gyógypedagógiai/konduktív pedagógiai) gondozás. 

Az intézmény önálló jogi személy, részben önállóan gazdálkodó költségve­
tési szerv. Pénzügyi feladatait a Mozgásjavító Általános Iskola látja el, együtt­
működési megállapodás alapján. A bizottság a Szervezeti és Működési Sza­
bályzatában leírtak szerint működik. 

Az elmúlt évtizedek során a vizsgálatainkon részt vett gyermekek száma fo­
lyamatosan nőtt (1977/78: 172 fő; 2001/2002: 870 fő), ezen belül a sérülések 
foka súlyosbodott, melyekhez többnyire társulnak még más károsodások (ér­
telmi-, beszéd-, érzékszervi fogyatékosság és részképességzavarok) is, ezért a 
halmozottan, súlyosan fogyatékosok száma is emelkedett. Ez természetesen 
megkívánja a diagnosztikai eszköztár bővítését, a munkatársak folyamatos 
szakmai továbbképzését, a modern technika alkalmazását (számítógép, Inter­
net, digitális kamera stb.), jól működő kapcsolattartást a különböző állami, 
egyházi, alapítványi intézményekkel. A feladatrendszer és a felelősségi kör bő­
vülése azonban sajnos nem járt együtt a működési feltételek és körülmények 
szükségszerűen kívánatos fejlesztésével. Reméljük, hogy a mozgásjavító re­
konstrukciója során bizottságunk is megfelelő körülmények közé kerül. 

A munkatársi létszám nőtt ugyan, de a törvényben előírt, emelt összegű 
normatív támogatás igényléséhez (a sajátos gondozási nevelési-oktatási szük­
séglet kielégítésére) a szakértői javaslat elkészítése, a kötelező kontrollvizsgá­
latok (az elhelyezés első éve után, majd két-, ill. háromévenként) és az utazta­
tási utalványok kiadása hatalmas mértékű megterhelést jelentenek. Ez a sze­
mélyi és tárgyi feltételek bővítése, javítása nélkül hosszú távon veszélyeztethe­
ti a szakmai színvonalat. 

Célok, feladatok 
A komplex, alapos vizsgálatra több idő, speciális eszköztár, megfelelő hely 
kell, és rendkívül nagy szükség lenne egy új módszertani kézikönyv elkészíté­
sére is. 

A sokrétű feladatok megoldásához különböző szakképesítésű, gyakorlott 
munkatársakkal kell bővíteni a létszámot, s ezzel elősegíteni a bizottság szak­
mai munkájának, színvonalának emelését. 

A szociokulturálisan hátrányos helyzetű gyermekek érdekében szorosabb 
együttműködést kell kialakítani a különböző érdekvédelmi és segítő szolgála­
tokkal, szolgáltatókkal. 

Egyre inkább előtérbe kell hozni, hangsúlyozottan figyelembe kell venni a 
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szülők szempontjait, értékválasztásait. Döntési dilemmáiknál még több tájé­
koztatást, segítséget kell nyújtanunk. 

A szakértői vélemény, javaslat a gyermek képességeinek, erősségeinek fel­
használásával megjelöli a fejlesztés lehetőségeit, területeit. Ezzel elősegítjük a 
megfelelő szakemberek bevonását a fejlesztésbe, gondozásba, nevelésbe, okta­
tásba (integráció). 

Kapcsolatot kell kiépíteni a koraszülöttellátásban résztvevő szakemberek­
kel és a védőnői hálózattal. Célunk, hogy a gyermek fogyatékosságát, sérülé­
sét, részképesség zavarait minél korábban felismerjük, és a tanköteleskor vé­
géig sokféle szakmai, speciális szolgáltatással segítsük fejlődését. 

Szorosabb együttműködésre van szükség a rehabilitációval foglalkbzó or­
vosokkal. 

Információs adatbázist kell létrehozni. 

Alapító tagjai közé tartozunk a 2003 január 31-én megalakult „Szakértelem" 
Gyógypedagógiai Szakértői Bizottságok Országos Érdekvédelmi Egyesületé­
nek. Az egyesület célja és feladata az egyesület tagjai (fogyatékkal élők, család­
jaik és a segítő szakemberek) részére szakmai szempontok alapján érdekvédel­
mi, szakmai egyeztető, továbbképzési lehetőséget biztosítani, és konferenciá­
kat, tapasztalatcseréket szervezni. 
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TÍZ ÉV KÓRFORMÁI 
A Mexikói úti és a Csillagház tagozatokra járó tanulók kórformái 

l 993-2003 között 

A pedagógiai gyakorlat szempontjából az iskolánk két tagozatára járó tanulók 
mozgásállapotát rögzítő orvosi diagnózisok 1993 és 2003 között négy nagy 
csoportba sorolhatók: 

1) Végtagredukciós fejlődési rendellenességek és szerzett végtaghwnyok (röviden: 
vt. feji. re.); 

2) Petyhüdt bénulást okozó kórformák (röviden: petyhüdt) 
- gerincvelői eredetű: pl. spina bifida; myelomeningocele 
- izomeredetű: progresszív neuromuscularis megbetegedések (pl. 

Dystrophia Musculorum Progressiva = DMP). 
3) Korai agykárosodás utáni mozgás-rendellenességek (Cerebral Palsy, röviden: CP), 

amelyek a tünetek szerint spasztikusak, athetotikusak, ataxiásak, kevertek vagy hi­
potóniásak lehetnek, kiterjedés szerint pedig hemiplégia, diplégia vagy tetraplégia. 

4) Egyéb, mozgás-rendellenességet okozó kórformák (röviden: egyéb), pl.: arth­
rogryposis, osteogenesis imperfecta, chondrodystrophia. 

Nevelő-oktató-mozgásfejlesztő-gondozó-ellátó feladatainkat a szűkebb és tágabb 
értelmű, rövid és hosszú távú rehabilitáció jegyében végezzük. Fontos számunk­
ra, hogy gyermekeink - mozgásállapotuk függvényében - minden élethely­
zetben, különböző közösségekben (osztályközösség, család, munkahelyi kö­
zösség, baráti társaság stb.) a lehető legteljesebb életvitelre legyenek alkalma­
sak, ,, vértezetet" kapjanak arra, ha önállóan képtelenek valamit megoldani, 
milyen viselkedési és technikai „praktikákkal" tudják orvosolni gondjaikat. 

Mindkét tagozat nevelőtestülete pedagógiai programjában rögzítette 
mindazokat a „specialitás ellátási területeket", amelyeket minden pedagógiai 
helyzetben az egyedi állapotokhoz kell igazítani. 

A szerző gyógypedagógus 
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Létszámadatok változása a Mexikói úton és a Csillagházban 
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A Mexikói úti tagozaton „hullámzó" létszámadatokat olvashatunk a grafikon­
ból, az 1998/99-es tanévi „csúcs" után évről évre kevesebb gyermek tanul az 
iskolában, míg a Csillagház tagozaton az 1998/99-es tanévtől - amikortól bir­
tokba vehettük a korszerű, magas színvonalon felszerelt iskolát - fokozatosan 
emelkedett a tanulói létszám. 

A négy mozgáskorlátozottsági kategória szerinti létszám alakulása 
a) a Mexikói úti tagozaton 
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A vizsgált tíz év alatt arányeltolódás figyelhető meg. Éveken át fokozatosan 
csökkent a központi idegrendszer (CP) sérüléséből fakadó mozgássérültek 
aránya, ugyanakkor nőtt a petyhüdt bénulással járó kórformák aránya. A ten­
dencia az 1997/98-as tanévig tartott. A petyhüdt bénulással járó kórformák 
körében a létszámnövekedést a neuromuscularis megbetegedések (DMP és 
egyéb myopathiák) nagyobb előfordulása okozta. Az 1998/99-es tanévtől las­
san, de ismét emelkedik a központi idegrendszer sérüléséből adódó mozgás­
sérült gyermekek aránya, ugyanakkor a végtagfejlődési rendellenességek elő­
fordulása fokozatosan csökken. 

b) a Csillagház tagozaton 
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A halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekeket nevelő-oktató ta­
gozatunkon döntő többséggel a központi idegrendszer sérülése fordul elő. Az 
1995/96-os tanévi „csúcs" óta fokozatosan csökken az arányuk, s lassan, de 
emelkedő tendenciát mutat a petyhüdt jellegű bénulások, s az „egyéb" kórfor­
mák előfordulása. 
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A központi idegrendszer sérüléséből következő, különböző tüneteket 
mutató és kiteriedésű mozgáskorlátozottságok aránya 

a) a Mexikói úti tagozaton 
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b) a Csillag-ház tagozaton 
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Mindkét tagozaton a tetrapÍégiás gyermekek létszámának növekedése olvas­
ható le a grafikonokból. A létszámnövekedésen belül „minőségi" változás is ta­
pasztalható, amennyiben azonos kórforma, diagnózis mellett súlyosabb moz­
gásállapotúak a gyermekek. 
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Petyhüdt bénulást okozó kórformák csoportián belül a progresszív 
neuromuscularis megbetegedések {DMP és egyéb myopathiák) 

a Mexikói úti tagozaton 
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Az 1996/97-es tanévben „ugrásszerűen" emelkedett ezen kórformák előfordu­
lása. A progresszív izombetegségben szenvedő gyermekek létszáma az 
1996/97-es tanévtől szinte állandónak mondható. 

A motoros funkciók fokozatos leépülése, ebből adódóan az önellátási tevé­
kenységek elvesztése mellett sokrétű egészségügyi problémával is szembe kell 
nézni. Vannak gyermekek, akik kórosan soványak, s vannak, akik szinte kórosan 
,,kövérek", igen gyakoriak az extrém gerinc- és egyéb izületi deformitások, to­
vábbá a légzéskapacitás, a légző funkciók gyengülése. 

„Súlyos" mozgásállapotú tanulók létszámarányának változása 
a két tagozaton együtt 

,,Súlyos" mozgásállapotúnak tekintjük azokat a gyermekeket, akik minden­
napos tevékenységeikben, önellátási, önkiszolgálási, praktikus feladataik meg­
oldásához egy vagy több személy állandó segítségére szorulnak. 
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A halmozottan fogyatékos mozgáskorlátozott gyermekeket nevelő-oktató Csil­
lagház tagozaton mindig magas arányban fordultak elő a súlyos mozgásálla­
potú gyermekek. 

Ugyanakkor a Mexikói úti tagozaton is folyamatosan emelkedik a súlyos 
mozgásállapotú gyermekek létszámaránya. Néhány esetben egyik évről a má­
sikra tíz százalék körüli az emelkedés. Az 1999/2000-es tanévtől pedig a tanu­
lólétszám több mint fele minősül „súlyos" mozgásállapotúnak. 

A súlyos mozgásállapotúak létszámnövekedésének tendenciája prognoszti­
zálható az elkövetkező évekre is. A valószínűsíthető okok közül csak kettőt: 
egyre több mozgáskorlátozott gyermeket fogadnak be a többségi iskolák, va­
lamint az orvostudomány folyamatos fejlődése következtében életben tudják 
tartani a nagyon kis súlyú koraszülötteket is . 

Osszegzés 
Az elmúlt tíz év alatt tanulóink körében megfigyelhető diagnózisok tekintetében 
sokféle változás követhető nyomon az adatok feldolgozása révén. Megállapíthat­
juk azonban, hogy a „vezető" kórforma továbbra is a központi idegrendszer sé­
rüléséből adódó különböző típusú és mérvű mozgáskorlátozottság. 
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SONNENZUG - EGY NÉPEKET ÖSSZEKÖTŐ VONAT 

~i!!-~~~r: ·;~:~~~~:~!~~~ :1~:~~::~ e:,ON N EN<'ún 
tot. 1963-ban megismételték a progra- ~ -
mot, ekkor két szerelvény is indult. 
1964-1966 között csendes volt a Napvo­
nat, különböző okok miatt leállították. 
1967-ben az Edelweiss (Havasi gyopár) 
osztrák ifjúsági mozgalom felelevenítette 
az öt évvel korábbi tradíciót, és együtt az 
ugyancsak osztrák Napvonat Munkakö­
zösséggel újraindította a Sonnenzugot. 

1967-89 között kihagyás nélkül minden évben megrendezték a kirándu­
lást, amelynek történelmi szerepe volt a népek összekapcsolásában. Nem is­
mert ugyanis határokat. A vonat utasai - köztük a keletiekkel - az akkori ke­
leti blokkban, a „vasfüggöny" mögötti területeken is útlevél és vízum nélkül 
léphettek át egyik országból a másikba. 

Az 1968 utáni (tj politikai és földrajzi helyzet a közép-európai országokban 
új stratégiákat és szervezési formákat követelt meg. A Sonnenzug-segítők 68-
ban létrehozták a nemzetközi Szimpóziumot, amely addig öt éven át nemzet­
közi baráti találkozóként létezett. A Sonnenzug-országok - Egyiptom, NSZK, 
NDK, Ausztria, Anglia, Izrael, Luxemburg, Svájc, Hollandia, Szlovákia, Szlo­
vénia, Csehország, Magyarország, Bulgária, Olaszország, Indonézia - között 
tehát új együttműködési forma született. 

Bár az új szervezeti elképzelések megvalósítását egyértelmű siker koronázs 
ta, részben a Kelet-Európában a 90-es években végbement politikai rendszer­
változás, részben pedig Erik Engel, a Sonnenzug főszervezőjének halála okán 
1995 óta nem indul a vonat. 

A szerző gyógypedagógus 
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A Napvonat minden évben 360 sérült embernek nyújtott lehetőséget arra, 
hogy négynapi utazással megismerhesse Ausztria és a szomszédos országok 
legszebb tájait. 

Az utasok kizárólag társadalmi munkában tevékenykedő segítőket, vala­
mint orvosi ellátást kaphattak. Az orvosi hátteret mindig a fogadó ország 
egészségügyi szakemberei biztosították. 

A Napvonat vámvizsgálat nélkül haladhatott. Több évtizedes létezése SO" 

rán sok ezer sérült ember utazott rajta mind az osztrák tartományokból, mind 
Egyiptomból, Izraelből, Nagy-Britanniából, Jugoszláviából, Bulgáriából, 
Olaszországból, NSZK-ból, Indonéziából, Hollandiából és Magyarországról -
1975-től Csehszlovákiából, majd 1984-től az NDK-ból is. 

A Sonnenzug-team célja a népek közötti egyetértés és a közvetlen szomszé­
dos országok egymást iránti szeretetének erősítése volt. 

A team a következő szervezetekből állt: Bécsi Evangélikus Városi Misszió, 
Szuverén Máltai Lovagrend Kórházi Szolgálata, Osztrák Szamaritánus Szö­
vetség, ,,Edelweiss" (Havasi gyopár) Fiatalok Egyesülete, Osztrák Vöröske­
reszt, Evangélikus Egyház Nagyothallók Lelki Segélyszolgálata, J ohanniták 
Segítő Szolgálata. 

A mozgalom hátterében mindig „ott voltak" az állam és az egyházak veze­
tői, erkölcsi támogatást nyújtottak, és diplomáciai téren is biztosították az 
együttműködést. 

Magyarországot 197 5-től iskolánk diákjai és tanárai képviselték az utazáso­
kon, egészen a Sonnenzug 1994. évi utolsó járatáig. Kiváltságos politikai ked­
vezményben volt részünk azzal, hogy útlevél, vízum és vámpapírok nélkül 
léphettük át a Magyar Népköztársaság országhatárait. Az is komoly külpoliti­
kai engedmény volt, hogy Magyarországon is áthaladhatott az útlevelek nél­
küli utasokkal teli vonat. De az akkori sajtó elhallgatta ezt a rendkívüli ese­
ményt, és nagy volt a különbség a szerelvény nyugat-európai és a magyaror­
szági fogadtatása között is:Az alábbi, egy berlini hetilapban megjelent tudósí­
táshoz hasonló beszámoló nálunk például nem jelenhetett meg. 

„A Nap vonat 1987-ben Berlinben is járt 
A Napvonatot egy osztrák segítőszervezet hívta életre - idén Bécsből Prágán keresztül 
érkezett Berlinbe, rajta 14 országból érkezett 3 50 sérült emberrel és 150 kísérővel. A vo­
nat utasai 1987. június 19-20-án tartózkodtak városunkban, ahol Peter Rebsch, a 
parlament elnöke üdvözölte őket, majd négy napon át ismerkedtek Ausztria és Németor­
szág tájaival. 

A Napvonatot, ,,amely nem ismer határokat", ellenőrzés nélkül engedték át a hatá-
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rokon. Utasai között voltak sérültek Ausztriából, Izraelből, Nagy-Britanniából, Jugo­
szláviából, Bulgáriából, Olaszországból, Egyiptomból, Indonéziából, Hollandiából, 
Magyarországról, Csehszlovákiából és Németországból. 

Egy vonat, amely barátságot, a népek közötti egyetértést és egymás megismerését 
szolgálja. 

A vonat tizenegy kocsiból állt, a kísérők munkáját szakképzett nővérek segítették. Az 
Az utazási és az ápolási költségeket évről évre adományokból gyűjtik össze, vagy ha azt 
a résztvevő anyagi helyzete megengedi, maga is hozzájárulhat. 1987-es Napvonatot a 
berlini, Wilfried Stüting vezette." 

Néhány Sonnenzug-utas emlékei 
Csizmadia Istvánné 

197 5-ben jött az első felhívás, hogy intézetünk néhány tanulója vegyen részt 
az Ausztriában évente szervezett Sonnenzug körutazáson. 

Az első csoportot, öt kislányt, én vihettem ki Bécsbe. Eredetileg a Pető In­
tézetből is jött volna öt tanuló egy kísérővel, de végül hazánkat csak mi kép­
viseltük. 

Az út egyik érdekessége azt volt, hogy a vonat egy „kis" kanyarral átjött 
Magyarországra is. Budapesten a Keletiben álltunk meg, ahol az aznapi ebé­
det fogyasztottuk el, a vonaton. Rövid városnézés után a Balaton partján éj­
szakáztunk, s másnap indultunk tovább. 

Csodálatos élmény volt gyereknek, felnőttnek egyaránt. A gyönyörű tájak, 
az állomásokon, szebbnél-szebb népviseletben előadott hangversenyek, tán­
cok, a szerető törődés, kedves figyelem, a sok-sok ajándék, amit kaptunk, 
mind felejthetetlenek voltak. A vonat ausztriai és a magyarországi fogadtatá­
sa között leírhatatlanul nagy volt a különbség. 

Mák Kornélia 

Két alkalommal - 1978-ban és 1979-ben - vettem részt a Sonnenzug köruta­
záson, és mindkét alkalomról szép emlékeket őrzök. 

A legizgalmasabbnak azt tartottam már az első út előtt, hogy végig vonaton 
utaztunk, és többnyire azon is aludtunk. Ezt 13 évesen rendkívül romantikus­
nak tartottam. Ezt az érzést fokozta, hogy iskolatársaimmal együtt utaztam. El­
ső alkalommal öten, másodszor tízen voltunk. Néha azért „elhagytuk a vona-
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tat", és nem csak az állomáson néztünk körül. 1978-ban először jártam Bécs­
ben. Szépnek találtam a várost, az István templomot és egy kilátót, amelynek a 
legfelső emeletén étterem volt, és amely egy óra alatt fordult egyet, így az egész 
várost „körpanorámában" láttuk. Itt ettem először - és eddig utoljára - béka­
combot. Egy szirénázó mentőautóból pedig késő éjjel megcsodálhattuk a kivi­
lágított várost. Átrobogtunk Innsbruck városán és egyéb nevezetes helyszíne­
ken. Természetesen ez engem - aki már akkor is szerettem a sportot - rendkí­
vül boldoggá tett, mert járhattam ott, ahol a nagy sí versenyeket rendezik. 

Második alkalommal, 1979-ben az tett boldoggá, hogy „átutazóban" jár­
tunk Olaszországban is. Sajnos itt egyetlen városban sem szálltunk ki, de a pá­
lyaudvarokon nagyon szép zene szólt, és többen is megállapítottuk, hogy az 
olasz fiúk nagyon helyesek. Jártunk Svájc területén is, és hajókáztunk a Bode­
ni-tavon. Emlékszem, München városában „csalódtam", mert rendkívül pisz­
kosnak véltem. A szálloda viszont, ahol aludtunk, ,,királynői" volt. 

Őrzök képeket gyönyörű havas hegyekről, szerpentinekről és egy végtele­
nül hosszú alagútról valahol Svájc területén. Svájcban kora reggel megállt a 
vonat, valahol egy városkában, gyönyörű havas hegyek között, és valaki felki­
áltott: ,,Nézzétek, havasi gyopár!" Az egész hely olyan szép volt, hogy ezt is 
örökre megőrzöm. Ebben valószínűleg közrejátszott az is, hogy kedvencem­
nek, az ABBA együttesnek akkoriban volt egy száma, amelynek címe „Havasi 
gyopár" volt. Min múlnak az emlékek! 

Ágoston Gabriella 

1983 májusában Gulyás Éva kolleganőmmel voltam Sonnenzug utazáson tíz 
gyermekkel, öt fiúval és öt lánnyal. Indulásunk előtt Bécsben az akkori osztrák 
államelnök, Kurt Waldheim (a későbbi ENSZ főtitkár) búcsúztatott minket. 

A Napvonat a következő útvonalon haladt: Bécs-Salzburg-NSZK-Lichs­
tein-Ausztria-J ugoszlávia-Bécs. 

Lichsteinben a hercegi pár a vonaton köszöntötte a résztvevőket, minden­
kivel kezet fogtak. 

Az NSZK-ban a Bodeni tavon hajókáztunk, a mediterrán éghajlatú Con­
stant-szigetén pedig megnéztük a madár rezervátumot. 

Jugoszláviában egy hatalmas csarnokban ünnepi vacsorát adtak tisztele­
tünkre. A csarnok érdekessége volt, hogy egész felületét Tito elnök képe bo­
rította be. 

Az utazás egy életre szóló, maradandó élményt jelentett gyermeknek, fel­
nőttnek egyaránt. 
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Kékesiné J ánó Rozália 

Olyan szerencsések voltunk Zsoldos János kollegámmal, hogy tíz gyermekkel 
részt vehettünk a 20. Jubileumi Sonnenzug utazáson 1984. május 31-tőljúni­
us 3-ig. 

A Napvonat áthaladt Alsó- és Felső-Ausztrián, Steierországon, Karinthián, 
Olaszországon Velencéig, majd Kelet-Tirolon át vissza Bécsig. 

Ezen a szerelvényen tizenegy hálókocsi volt a vendégeknek, egy fogadó 
kocsi, egy személyzeti és egy postakocsi. A vonat 365 méter hosszú volt. 

Az állomásokon nemzeti viseletbe öltözött helyi lakosok zenével, tánccal, 
gyümölccsel, süteménnyel kedveskedtek. Egyik napon Kirchschlager elnök 
úr is végigsétált a vonaton, és üdvözölt minden résztvevőt. 

Utazásunk során gyönyörű tájakat láthattunk. Ez gyermekeinknek mara­
dandó élményt jelentett. Baráti kapcsolatok is szövődtek a különböző nemze­
tiségű utasok között. 

Kapesz János 

1986. május 29-től június 5-ig voltam Sonnenzug-utazáson a Buda­
pest-Bécs-Insbruck-Salzburg-München-Vaduz-Bécs útvonalon. Olyan 
szerencsés voltam, hogy az út főszervezője (Erik Engel) lányának én adhat­
tam át Bécsben a magyar csoport ajándékát, aminek nagyon örült. Iskolánk­
ból öt fiú és öt lány utazhatott. Minden gyermek 600 Schilling költőpénzt 
kapott a szervezőktől. Ebből a pénzből vettem életem első sétálómagnóját és 
egy Falko kazettát. Érdekességképpen mondom el, hogy Bécsben a fotocel­
lás technika nagyon megtréfált bennünket, életemben ott láttam először fo­
tocellás ajtót. A vonaton a csehekkel kerültünk közelebbi barátságba, mivel 
ők ültek a legközelebb hozzánk. Életemben ez alkalommal aludtam először 
vonaton. Nagyon fárasztó volt, de megérte, mert az élmények kárpótoltak. 
Az egész út csodálatos volt, mégis a három órás csónakázás a Bodeni tavon 
nyújtotta a legnagyobb élményt. Az ebédet is itt fogyasztottuk el. Lichstein­
ben a vár alatt, egy hatalmas csarnokban ünnepi vacsorát és műsoros estet 
adtak tiszteletünkre. Köszöntésünkre a hercegi pár is megjelent. Bécsben a 
szószos nemzeti ételek ízlettek a legjobban. Svájcban a festői szépségű he­
gyek ragadtak meg. Különleges élmény volt, hogy májusban esett a hó. 
Ezen legjobban az arab utasok csodálkoztak, akik még életükben nem láttak 
ilyen hideg és fehér csapadékot. 

A Máltai Szeretetszolgálat nővéreinek segítettünk az ágyneműhúzásban, és 
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ezzel beloptuk magunkat a szívükbe. Rossz érzés volt, hogy nem tudtuk a 
nyelvet, és így nehéz volt a kommunikáció. 

Sajnáltuk, hogy véget ért ez a csodálatos út, és vissza kellett jönnünk. 

Kovács Márta 

1994-ben felkértek, legyek a Sonnenzug utazáson résztvevő magyar gyerme­
kek kísérője. Izgalmas és értékes napokat töltöttünk együtt. Egyrészt a prog­
ram volt élményteli: Bécs nevezetességei, városnézés, a vonatút az Isztriai fél­
szigetre, Pula látnivalói, fürdés a tengerben. Másrészt szép volt a gyerekekkel 
való „barátibb" kapcsolat kialakulása, amit a közös élmény segített, s adott le­
hetőséget mélyebb és őszintébb beszélgetésekre. S persze a közösen átélt „szto­
rik", amik emlékezetessé tesznek egy ilyen utat, s újra felidézve lehet mesélni 
társaságban, barátoknak. 

Még jó ideig elég volt csak egymásra néznünk, s az ajó érzés töltött el ben­
nünket, hogy ,jó volt együtt". 
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JÁTÉK - HATÁROK NÉLKÜL 
A nemzetközi tévés j áték- és vetélkedősorozat 
analógiájára 1991-ben egy németországi, re­
gensburgi iskola rendezte meg az első hasonló, 
adaptációs játékot mozgáskorlátozott gyerme­
kek számára. Erre az eseményre Magyarország 
még nem kapott meghívót, de a következő ver­
senyre, amit Csehország rendezett 1992-ben 
Plzenben, már iskolánk tanulói is utazhattak a 
magyar csapat színeiben. A mozgásjavító igaz­
gatói irodájában szólt a telefon, a prágai ma­
gyar nagykövetségről keresték az iskola vezető­
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jét. Elmondták, hogy magyar partnert keresnek a vetélkedéshez, és mi vál­
lalkozunk a feladatra. Iskolaigazgatónk gyors döntése nyomán a játékok 
résztvevői lettünk. 

1993-tól a játékos vetélkedő programja az „Eurointegrációs hét" nevet vi­
seli, ugyanis 1993-ban a flamand kormány útjára indította az „Eurokans" cí­
mű hároméves programját, amelynek egyik eseménye volt a „Játék határok 
nélkül" sportvetélkedő is. 

A flamand kormány támogatásával, a wettereni iskola irányításával a há­
roméves projekt célkitűzése értelmében három „volt szocialista", nem uniós 
ország - Csehország, Lengyelország és Magyarország - egy-egy mozgáskorlá­
tozott és/vagy halmozottan fogyatékos gyermekeket nevelő-oktató intézmé­
nyével igyekeztek különböző feladatokra együttműködést kialakítani, hogy 
hozzásegítsék e három intézményt feladatainak korszerűbb elvégzéséhez. Az 
együttműködés sarokkövei a három intézményvezető és a projekt vezetőjének 
egyeztető tárgyalásain bontakoztak ki. Néhány a megvalósult együttműködé­
si programok közül: 

A szerző gyógypedagógus, játékszervező 
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Az első év (1993) kiemelt feladata volt az intézmények személyi számítógépek­
kel való felszerelése. A tanulói gépeken túl a pedagógusok számára is állítottak 
be számítógépet, rövid tanfolyam keretében ismerkedtünk a használatával. 

A második év ( 1994) kiemelt feladata volt a szakember- és gyermekcsere 
program. Az első lépcsőben , a szakembercsere keretében egymás intézménye­
inek struktúrájával, működésével, szakmai munkájával ismerkedtünk, s ezen 
ismeretek alapján alakult ki, hogy mely terület munkáját térképeznénk fel be­
hatóbban. Így alakult ki a második lépcső programja, amelyben két-két gyer­
mek két-két kísérővel egy-egy hetet tölthetett egymás iskolájában, bekapcso­
lódtak a testvérintézmény mindennapi életébe, és értékes ismereteket és ta­
pasztalatokat szereztek arról, ,,hogyan élnek mások". 

A harmadik év (1995) kiemelt feladata volt azoknak a programoknak a 
megismerése, amelyek egyrészt a fogyatékos gyermekek iskolás kor előtti fej­
lesztésének, gondozásának, ellátásának rendszerét, másrészt az alapiskolát el­
végzett fiatalok további életút-lehetőségeinek megismerését célozta. 

Az „Eurointegrációs projekt" vállalta, hogy működése három éve alatt fi­
nanszírozza a játékokra utazó cseh, lengyel és magyar csapatok útiköltségeit, 
illetve „besegít" a játékot szervező ország költségviselésébe. 

E projekt során mély és tartalmas szakmai, emberi kapcsolatok épültek ki, 
amelyek eredményeképpen az intézmények financiális lehetőségeikhez mér­
ten próbálnak együttműködni (pl. gyermek és felnőtt csereüdülés a német és 

Versenyben a magyar csapat - 1985 
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A kalóznak öltözött magyarok Hollandiában- 1997 

belga intézménnyel, illetve ismerkedés egymás kollégiumi programjával, a 
német testvériskola esetében). 

Az. ,,Eurointegrációs hét" keretében szervezendő „Játék határok nélkül!" 
sportvetélkedő összetartó ereje a hagyományaiban is fellelhető. Minden ország 
nyolc játékosból álló csapattal vesz részt, a csapatok összetétele a következő: 

- két elektromos kerekes-székes gyermek, 
- két mechanikus kerekes-székes gyermek, 
- négy ,járóképes" gyermek. 
A versenyszabályok szerint négy különböző feladatsorú ügyességi pályát 

kell a csapatoknak teljesíteniük, s amelyik ezt a legrövidebb idő alatt teljesíti, 
azé a győzelem. Az. egyes pályák feladatsorának összeállításakor arra kell töre­
kedni, hogy a különböző kategóriájú versenyzők mindegyike adottságaihoz 
mért feladatokat teljesítsen, de összességében a csapat együttes munkájának 
az eredménye számít. 

Hagyomány immáron az is, hogy a verseny feladatait csak a helyszínen, a 
verseny előtti napon ismertetik meg a résztvevők, csak ott gyakorolhatják a 
játékokat, amelyeket vagy füves sportpályán vagy fedett sportcsarnokban ren­
deznek meg. 

A a résztvevő országok versenyzőit és kísérőit a vendéglátó város polgár­
mestere fogadja, és a szervezők biztosítják, hogy nemzetenként különböző szí­
nű, de azonos emblémájú mezt kapjon minden sportoló és segítő. 
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Eddigi versenyeink eredményei, résztvevői és kísérői 

1992 Plzen (Csehország): 3. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel: Csendes László és Tóth Péter; 
- mechanikus kerekesszékkel: Kulcsár Krisztina és Tóth Zoltán; 
- ,,járó" gyermekek: Békési Gábor, Bocsányi József, Borbély Ádám, Hibácska 

Attila, Gergely Etelka és Lakatos Magdolna; 
- kísérők: Kiss Erika csapatvezető, Baricz Dezső, Borvendég Katalin és Cseh 

Valéria. 

1993 Wetteren (Belgium): 5. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel: Bokor Lilla és Szabó Tamás; 
- mechanikus kerekesszékkel: Koncz Erika és Vécsi Szabolcs; 
- ,,járó" gyermekek: Blahovics Katalin, Kovács Annamária, Lázok Ottó és Sa-

rina Zsolt; 
- kísérők: Horváth Oriána csapatvezető, Balogh Ferencné, Borsodi Sándor, 

Hütter Márta, Kiss Erika és Popini Zoltánné. 

1994 Varsó (Lengyelország): 2. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel: Hatvani Attila és Puskás Péter; 
- mechanikus kerekesszékkel: Szántó Anikó és Vankó László; 
- ,,járó" gyermekek: Hadnagy Ferenc, Orsós Ferenc, Simoncsics Tamás és 

Vincze Zoltán; 
- kísérők: Péró Sára csapatvezető, Boross Gitta, Dombi Lajosné, Dr. Makszin 

Imréné, Szabó Gergely és Szilágyi Zsuzsanna. 

1995 Budapest (Magyarország): 1. helyezés 

A játék „megálmodója" jelen sorok írója lett, de a kollégák, számos különbö­
ző cég, intézmény és magánember segítsége, felajánlása, munkája nélkül a 
produkció nem vagy nem olyan magas színvonalon jött volna létre, mint 
ahogy megvalósult. 
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- elektromos kerekesszékkel: Simon Beatrix és Szabó Tamás; 
- mechanikus kerekesszékkel: Tóth Zoltán és Vankó László; 
- ,,járó" gyermekek: Hellenbach László, Kovács Annamária, Takács Vera és 

Tillinger Zsolt; 
- kísérők: Nagyné Fatalin Andrea csapatvezető, Berényi Éva, Dauerbach Ta­

más, Magyari Gyöngyi, Péter Erika és Puppán Gabriella. 

1997 Valkenhurg (Hollandia): 1. helyezés 

Bővült a résztvevő nemzetek száma: ez alkalommal vett részt először Írország 
és Olaszország csapata, így már nyolc ország mozgáskorlátozott gyermekei 
versenyeztek egymással. 

- elektromos kerekesszékkel: Deim Csaba és Gál Lilla; 
- mechanikus kerekesszékkel: Szántó Anikó és Szász Sándor; 
- ,,járó" gyermekek: Arany Rudolf, Galacson Renáta, Kocsis Mihály és Tillin-

ger Zsolt; 
- kísérők: Nádas Pál csapatvezető, Berki Erzsébet, Boross Gitta, Borsodi Sán­

dor, Horváth Oriána és Kiss Erika. 

1998 Plzen (Csehország): 4. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel: Mayer Norbert és Szabó Tamás; 
- mechanikus kerekesszékkel: Bíró Sándor és Domonkos Roland; 
- ,járó" gyermekek: Halmi Tímea, Hellenbach László, Pácz Péter és Rigó Zita; 
- kísérők: Kiss Erika csapatvezető, Borsodi Sándor, Illés Éva, Győrffy Ákos, 

Berényi Éva és Csides Sándor. 

1999 Regenshurg (Németország): 1. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel: Csizmadia Margit és Hervai János; 
- mechanikus kerekesszékkel: Orsós Brigitta és Tillinger Zsolt; 
- ,,járó" gyermekek: Arany Rudolf, Kézdi Réka, Kozma Zoltán és Zólyomi 

László; 
- kísérők: Kiss Erika csapatvezető, Borsodi Sándor, Finta Anett, Lengyel Zol­

tán, Péter Erika és Ursu Zsuzsanna. 
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2000 Nova Bana (Szlovákia): 5. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel: Kovács Attila és Rácz Roland; 
- mechanikus kerekesszékkel: László István Zsolt és Mészáros Ildikó; 
- ,,j áró" gyermekek: Almássi Dániel, Andrejcsik Zoltán, Gubányi Annamária 

és Pálffi Judit; 
- kísérők: Makszinné Karácsony Györgyi csapatvezető, Győrffy Ákos, Harcz 

István, Kiss Erika, Pócsik Judit és Szantner Nándor. 

2001 Wetteren (Belgium): 2. helyezés 

- elektromos kerekesszékkel : Laáber Miksa és Siketh Zoltán; 
- mechanikus kerekesszékkel: Ábrahám Dávid és Koselák Renáta; 
- ,,járó" gyermekek: .Arany Rudolf, Kolompár Dániel, Zana Anita és Wetzl 

Edina; 
- kísérők : Gasparicsné Csillag Ágnes csapatvezető, Győrffy Ákos, Király Etel­

ka, Kiss Erika, Sebők Zsuzsa és Tóth Levente. 

j átékban - 2003 
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2003 Budapest (Magyarország): 5. helyezés 

A játékok szervezője, a feladatok „megálmodója" ezúttal is jelen sorok írója volt. 

- elektromos kerekesszékkel: Somogyi Péter és Tóth Miklós Bálint; 
- mechanikus kerekesszékkel: Garai Nóra, Turányi Tamás és Molnár Zsolt 

tartalék játékos; 
- ,járó" gyermekek: Kis Réka, Naár Norbert, Porgányi Luca nem mozgáskor­

látozott gyermek, Szélesi Andrea és Erdős Vilmos tartalék játékos; 
- kísérők : Varga András csapatvezető, Erdélyi Ágnes, Meleg-Vasas Tímea, 

Osztopáni Andrea és Tapa Gergely. 

A magyar csapat a sárkánnyal - 2003 

Megjegyzések: 

- 1996-ban és 2002-ben nem volt „Játék határok nélkül" sportvetélkedő. 
- 1992-95 között Csehország, Belgium, Hollandia, Lengyelország, Magyaror-
szág és Németország csapatai versenyeztek egymással. 
- 1997-ben Hollandia meghívott egy-egy írországi, illetve olaszországi testvér­
iskolai csapatot - ez az egy alkalom volt, hogy nyolc ország csapatai versenyez­
tek, egyébként hat-hat ország vesz részt a nemzetközi megmérettetésen. 
- 1998-tól Hollandia nem vesz részt a nemzetközi versengő stábban, helyékre 
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Szlovákia (Nova Bana) csapata lépett, a többi intézmény maradt. Kísérletet 
tettünk a holland testvériskola „ visszacsábítására", továbbá olasz és horvát in­
tézmények csapatainak beszervezésére, sajnos sikertelenül. 
- 1992-1995 között az elektromos kerekes-székkel versengő diákjaink, saját 
eszköz hiányában, a szervező ország jóvoltából ismerkedhettek az elektromos 
kerekes székkel. 
- A következő, 2005-ös „Játék határok nélkül" megrendezésére Csehország, 
Plzen városa vállalkozott. 

Csehország, Szlovákia, Lengyelország, Magyarország Európai Uniós taggá vá­
lása után az „Eurointegrációs hét" ideológiájának és filozófiájának át kell lé­
nyegülnie. 

2003-ban e filozófia átstrukturálása felé tettünk lépéseket, nevezetesen: 
1) szakítva az eddigi hagyományokkal, a négy járó, de mozgáskorlátozott 

gyermek közé minden csapatnak egy-egy egészséges, nem mozgáskorlátozott 
gyermeket kellett csapatába integrálnia; 

2) a játékok lebonyolítását sikerült egy közpark, a Millenáris Park minden­
napi életébe illeszteni, így a park aktuális látogatói szabad akaratukból a ren­
dezvény nézőivé válhattak (a park véletlenszerűen alakuló látogatóinak pozi­
tív visszajelzései megerősítettek bennünket abban, hogy elképzelésünkkel jó 
úton járunk). 

Az „ép" és „fogyatékos" emberek egymáshoz közelítésének, integrálásának fo­
lyamata még gyermekéveit éli, főleg a csatlakozó uniós országokban, s e mun­
kának a jövőben egy kedves színfoltja lehet a „Játék határok nélkül" nemzet­
közi sportvetélkedő. 

A játékok és az isko/,a centenáriumi ünnepségének megnyitója a Par/,ament kupolatennében - 2003 
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DIÁKÖNKORMÁNVZAT 
a Mozgásjavító Általános Iskolában 

A rendszerváltozás, ha nem is automatikusan, nem is azonnali hatállyal és nem 
is általánosan, de feltétlenül komoly változásokat hozott az általános iskolák 
életében - már ami a közösség szerveződését, a diákság önszerveződését illeti. 

Az addig korlátlan elterjedéssel bíró úttörőmozgalom, a tanuló ifjúság tár­
sadalmi életének meghatározó pillére, a szocializáció és a közösségi életre való 
felkészítés-felkészülés gyakorlótere háttérbe szorult. Ez a politik~i-ideológiai 
tartalom mentén szerveződött mozgalom megszűnésével, illetve perifériára ke­
rülésével sokhelyütt űrt hagyott maga után. Ezzel az a terep illant el az iskolák­
ból, ahol a gyerekek, ha néha oly áldemokratikus módon is, de a parlamenta­
rizmust gyakorolhatták, ahol tevékenykedhettek, szerveződhettek. Ennek a 
mozgalomnak, visszásságai ellenére, sok jó és szép oldala volt a diákok szem­
pontjából. Ami nagyon hiányzott belőle, az az egész akkori magyar társadalom 
hiánya is volt, ez pedig a valódi demokrácia. Ennek nem voltak hagyományai 
sem a felnőtt társadalomban, sem a diákság „úttörő társadalmában". 

* 
A rendszerváltozást követően az iskolákban különféle (vallási, politikai) alapo­
kon szerveződő mozgalmak jelentek meg, és vagy megerősödtek, vagy már el 
is haltak. A diákönkormányzati mozgalom, amely szerveződését tekintve spe­
ciális, hiszen tagjai és választói is diákok, akiket a közös élethelyzet (az iskolá­
hoz tartozás, a kiskorúság és ezekből fakadó azonos jog- és kötelességrend­
szer) sorol egy csoportba, az 1993-as közoktatási törvény megjelenésétől szá­
mítva folyamatosan erősödik. Ez a mozgalom ideológiamentes, fő célja az ér­
dekképviselet, a jogérvényesítés, és fontos szerepe van a megfelelő pluraliz-

A szerző tanár 
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mus, a demokrácia és a parlamentarizmus kialakításában, fejlesztésében. 
Meggyőződésem, hogy egy jól működő iskolai diákönkormányzatban dolgo­
zó, ott felnövekvő gyermek magáévá teszi ezeket az eszméket, de legalábbis 
közelebb kerül hozzájuk. 

* 
Iskolánkban, a Mozgásjavító Általános Iskolában a diákönkormányzat 1994. 
március 7-én alakult meg. Ekkorra fogalmazott meg az igény, illetve öltött tes­
tet az elképzelés, hogy itt is szükség lenne a diákság érdekképviseletére. A fris­
sen megalakult diákönkormányzat diáktanácsot hozott létre, amelyben min­
den osztály (harmadiktól nyolcadikig) választott képviselőkkel reprezentálja 
magát. A diáktanács háromtagú vezetőséget választott (az első vezetők Antal 
István, Vincze Zoltán és Tóth Zoltán voltak). Az új testület első ténykedése az 
volt, hogy megalkotta a diákönkormányzat „Alkotmányát", amelyet a későb­
biekben az iskola egyéb fórumai is elfogadtak. 

Ebben a dokumentumban pontosan rögzítették működésük célját, a diák­
önkormányzat különböző jogköreit, úgy mint: döntési, egyetértési, vélemé­
nyezési, javaslattevő kompetenciák. Konkrétan meghatározták a diákönkor­
mányzat feladatkörét és működési szabályzatát is. 

A kezdetekhez tartozik egy sikeres pályázat az Ezredforduló Alapítványnál 
1994-ben, amelyen huszonnyolcezer forintot sikerült elnyerni diákvezető­
képzésre, amire aztán még abban az évben, szeptember 16-18. között Verő­
cén, az iskola nyaralójában sor is került, mint olvasható az akkori feljegyzések­
ben, ,,nagy sikerrel és közmegelégedéssel". 

A kezdeti sikerek a későbbiekben is folytatódtak, az iskola diákönkormány­
zata mind több diákrendezvény lebonyolításának aktív részesévé vált. Ezek kö­
zé tartoznak már hagyományosan a farsangi mulatságok, az iskola tanulói szá­
mára szervezett diszkók és egyéb zenés megmozdulások. Újdonság a mozi, ami 
a 2002/2003-as tanévtől indult be. Ennek megszervezésében és lebonyolításá­
ban ugyancsak részt vesznek a diákönkormányzat aktivistái. 

Persze a munkának más oldalai is vannak, nemcsak a szórakozás szervezé­
se. Így a diákönkormányzat részt vesz a mindenkori házirend megalkotásá­
ban, ami nagyon fontos tevékenység, hiszen az iskolai kollégiumi együttélés 
szabályait rögzíti. Az iskolarádió üzemeltetését is a diákönkormányzat tartja 
kézben. Más jellegű tevékenységei közé tartozik többek között a hasznos hul­
ladékok (elsősorban papír) gyűjtésének szervezése, a téli madáretetés, amely 
akciókban az iskola diáksága nagy lelkesedéssel és örömmel vesz részt. 

A sok szép siker és eredmény mellett vannak azonban olyan momentu-
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mok, amelyeket kudarcként élünk meg. Ilyen például az 1994-ben elindított, 
nagyon jó ötletnek tűnő, verőcei diákvezető-képzés megszűnése, amelynek 
hagyományát feltétlenül újjá kellene éleszteni! Negatívum az is, hogy egy-két 
próbálkozástól eltekintve nem sikerült elérni az iskolai diákújság rendszeres 
megjelentetését. Hasonló hiányérzetünk lehet, ha azt tekintjük, hogy az isko­
larádió még mindig nem elég információ-gazdag. 

Rengeteg feladat áll előttünk, kezdve természetesen a felsorolt hiányossá­
gok megszüntetésével, a csorbák kiküszöbölésével. Nagyon fontosnak ítélem 
az alsóbb osztályosok fokozottabb bevonását az irányítási, szervezési munkába, 
hiszen ezzel meg lehetne teremteni a folytonosságot, a zökkenőmentes váltá­
sok lehetőségét. 

* 
Komoly szerep hárul természetesen a diákönkormányzatot segítő pedagógu­
sokra is, hiszen bizonyos képességek, készségek hiánya vagy részleges kiesése, 
illetve a testi, szellemi érés átlagostól eltérő üteme azt vonja maga után, hogy 
gyermekeink önállósodása csak lassabban, korlátozottabban megy végbe, 
mint ahogy ez a nem mozgássérült gyermekeknél jellemző. Ez azt jelenti, 
hogy a diákönkormányzatot segítő pedagógusra több feladat hárul ötletadó­
ként és lebonyolítóként is. Feltétlen fejlesztésre szorul a diákok öntudatossá­
ga, hogy még jobban átérezzék, megértsék, milyen fontos és előrevivő, ha ma­
guk is tesznek önmagukért, mert ez feltétlenül előnyükre válik a felnőtt élet­
ben is. Ennyiben is nagyon fontos gyakorlótér a diákönkormányzat a „nagy­
betűs életre". Előre kell lépnünk a kezdeményezőkészség bátorításában is. 
Még mindig nagyon kevés az igazán „alulról jövő" ötlet, elképzelés. Ebben a 
feladatban is nagyon fontos rávezető szerepe lehet a diákönkormányzatot se­
gítő pedagógusoknak, illetve a többi felnőttnek az iskolában. Tovább kell erő­
síteni a demokratizmus és a parlamentarizmus hagyományát a diákönkor­
mányzatban. Fontos, hogy a gyerekek megértsék és alkalmazni tudják ezek 
szabályait, hogy tiszteletben tartsák egymás véleményét, a nagyobbak, időseb­
bek a kisebbekét is és ugyanígy a többség akaratát. (Ezekben a kérdésekben .a 
mai magyar társadalomnak is van hova előrelépnie.) 

* 
Lényeges feladat a nyitás. Nyitás a magasabb diákfórumok, más tanulók diák­
önkormányzatai felé, mert ebbőr rengeteget profitálhatunk, tanulhatunk. (Er­
re tettünk kísérletet 2003 májusában; amikor iskolának diákönkormányzati 
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képviselőjét delegáltuk a Diákcsúcs háromnapos rendezvényére a Millenáris­
ra.) El kell gondolkodnunk azon is, hogyan tudnánk rendszeresen részt ven­
ni kerületünk diákönkormányzati munkájában, milyen keretek között és mi­
lyen területeken tudnánk valóban együttműködni más diákönkormányzatok­
kal, iskolákkal. Így válhat a diákönkormányzati munka az integráció egyik fó­
rumává. És ez nem lebecsülendő lehetőség. 

* 
2003-at írunk. A Mozgásjavító Általános Iskola diákönkormányzata jövőre ün­
nepli tíz éves fennállását. Ez már egy szép évforduló, amire büszkék lehetünk, 
és ami nagyon jó alap a további munkához. Jó alkalom a tanulságok levoná­
sára, és eredmények értékelésére, a továbblépésre. Szükség lehet az 1994-ben 
elfogadott „diáktalálmány" áttekintésére, esetleges korszerűsítésére is. Egy 
szó, mint száz, munka van bőven. Szerencsére. 

Farsang 
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ISKOLÁNÁL SOKKAL TÖBB VOLT 
Aktivitásomat a távolság fékezi, Vácott lakom. Súlyos mozgáskorlátozottságom 
miatt (két könyökmankóval járok) közszolgálatú járművet, vonatot, buszt, vil­
lamost sajnos nem tudok igénybe venni. Mozgásomat tovább nehezíti, hogy 
elmúltam nyolcvan éves. Gépkocsim van, használom is, de Pestre, a nagy for­
galomba félek bemerészkedni. A nyugdijam sem biztosít sok ficánkolási lehe­
tőséget, és a kocsim műszaki állapota sem túl megbízható. Mégis, hogy előse­
gítsem az Otthon történetének történelemhű megírását, elmondom, hogy a 
régi intézet nem csak az iskolából állt. Sokkal több volt annál. A régi épület fő­
bejáratánál ma is táblás, nagy kép hirdeti az akkori hármas tevékenységet: 
,, Tanít - Gyógyít - Kiképez". 

A második világháború után aztán valami óriási koponya ötlete folytán há­
rom részre cincálták ezt a nagyszerű intézményt. A kórházat a Népjóléti Mi­
nisztérium, az iskolákat az Oktatásügyi Minisztérium, az üzemeket a Helyiipa­
ri és Városgazdálkodási Minisztérium államosította. A legnagyobb üzemből, a 
bőrdíszmű műhelyből vállalatot hoztak létre, a többit, a szabó-, a cipész- és a 
kötszövőműhelyt pedig felszámolta. 

Külön elismerést érdemel tehát, hogy a jelenlegi igazgató nem hagyja fe­
ledésbe menni, vállalja a múltat. 

* 
A „sors kegye folytán" nekem módomban volt igénybe venni az intézet mind­
három funkcióját. A kórházban végezték az utolsó műtétemet, melynek során 
kioperálták a térdkalácsomat. Ezzel merevítették a bal lábamat, s most leg­
alább egyenesen tudok járni. A műtétet a híres Zinner főorvos úr végezte, aki 
az ostrom után mint egyetemi tanár az Ortopéd Klinika igazgató főorvosa lett, 
korábbi posztját a kórház adjunktusa, Glauber doktor vette át. 

A szerző az iskola diákja volt, 1944-ben végzett 
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A műtét során egy csontszilánk került a sebembe, amelyről azt remélték, 
hogy a gennyesedéssel majd kilökődik, így egy jó fél évig feküdtem a kórház­
ban, derékig gipszben. Miután kiengedtek, két utcával odábbra, az Amerikai 
úton lévő lakásomra járatta a kórház Karola nővért, az akkori műtősnőt- akit 
az Isten áldjon meg haló porában is. 

Ami a tanulást illeti, a tanonciskolát végeztem az intézetben mint bejáró 
növendék. Mind a négy osztályban tiszta jeles voltam, ezért megkaptam az 
Iparkamara akkori arany tanoncérmét. Hálásan gondolok akkori tanáraimra: 
Nyári László tanár úrra, Raskóné Manci nénire, Tordai László igazgató úrra. 

* 
Az iskolai tanító- és nevelőmunkát jól kiegészítette az otthonban működő két 
szervezet, az Ifjúsági Vöröskereszt és a Cserkészet. Emellett ének- és zeneka­
runk is volt, mindkettőnek tagja voltam, utóbbinak mint másodhegedűs. Rö­
vid ideig még a kántort is helyettesítettem a vasárnapi miséken. 

Az Ifjúsági Vöröskereszt amolyan önképzőköri munkát végzett. Négy évig 
voltam az elnöke. Emellett írogattam a szervezet központi lapjába is. Ez idő 
tájt indítottunk mi is egy önálló kis újságot, Egymásért volt a címe. Primitív esz­
közökkel sokszorosítottuk, a mai fénymásoló technika még nem volt ismert. A 
szerkesztőség viszont annál nagyobb lelkesedéssel igyekezett pótolni a hiá­
nyosságokat. Három-négy álnéven is írt némelyikünk, hogy sokoldalúbbnak 
tüntessük fel lapunkat. E szerény újságocskának én voltam a főszerkesztője és 
a felelős kiadója is. Lapunknak sajnos szomorú vége lett: az akkori Magyar Ki­
rályi Ügyészség betiltotta - bármilyen nagyképűen hangzik is - nagyon sza­
bad szájúan irkáltunk ugyanis bizonyos dolgokról. 

A másik szervezet, amely az otthonban működött, a cserkészet volt. A Ló­
nyai utcai Református Gimnázium öregdiákjai alapították, mint a 15. sz. Beth­
len Gábor Cserkészcsapat Harangi László Raját. A cserkészet két jelszava - ,,A 
cserkész ahol tud, segít" és ,Jó munkát!" - egész életemre rányomta a bélyegét. 

Az intézetben az őrsi összejöveteleken egész évben készültünk a nyári tábo­
rozásra, amikor két-három hétig önállóan kellett ellátnunk magunkat. Amel­
lett külön próbáknak is kitettük magunkat. Nemcsak egymást segítettük, ha­
nem például kis csomagocskákat szállítottunk az angyalföldi nyomortelepekre. 

Én több külön próbát is tettem, mindenekelőtt elsősegélynyújtásból, de 
tettem regös próbát is. Elsősegélynyújtási külön próbám biztosította, hogy ké­
sőbb én lettem a tábori „dögész" (elsősegélynyújtó). Regös külön próbám pe­
dig a tábortűz vezetésére jogosított. De nótafa is voltam és vagyok még ma is. 
Később vízi külön próbát is tettem, így tagja lettem a táborozást előkészítő ví-
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zi őrsnek is. A vízparti táborokba nagy őrsi csónakokkal szállítottuk előre a 
szükséges eszközöket (sátrak, szalmazsákok, konyhai eszközök stb.). A mi ra­
junkban a főzés nem okozott külön gondot, mert az őrsök egymásnak adták a 
magunk által készített, földbe ásott konyhát. 

Legutolsó két cserkész-táborunk a Duna melletti Sinna-telepen volt, Ercsi 
közelében, a másik meg Esztergomban, a Prímás-szigeten, éppen amikor a né­
metek felrobbantották a hidat. Később a politikai zsenik felszámolták ezt a nagy­
szerű szervezetet is. Mára ugyan ismét megalakult, de csak annyit látni, hallani 
róluk, hogy az Úrnapi és a Szent István napi körmeneteken parádéznak. 

* 
A háború alatt híradós kiképzést kaptunk, és jártuk az kórházakat, lelket ön­
teni a sebesült katonákba: .ám, nincs vége a világnak, sebesülten is érdemes 
élni a családjukért. Mindezt kettős minőségben is tehettem, mint az Ifjúsági 
Vöröskereszt Egyesület helyi szervezetének ifjúsági elnöke és mint cserkész. 
Itt is, amikor az első vonalbeliek - Harsányi Gyurka bácsi, Varga Lajos (az én 
főnököm, a szabómester), Birtalan Tibor - kidőltek, mi - Kellár Pista, Deve­
csai Laci és én - álltunk a helyükre, az öreg cserkészek - Brezánovics Jenő 
(Benedek tanár úr ponyvaregényeiben ,,lassú léptű Brezánónak" nevezett 
személy), Tamás István (Tömő bácsi), Kleisz Miska, Brunner Pali, Horváth 
Zoli stb. - hathatós támogatásával. 

Cserkészavatás 
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De nemcsak jártuk a kórházakat, hanem előadásokat is tartottunk - főleg 

karácsony táján -, amire meghívtuk a hadikórházak sebesült katonáit is. Eze­
ken az előadásokon olyan neves személyek is megjelentek, mint József főher­
ceg, Auguszta főhercegnő stb. Az előadásokon a zongorakíséretet a menyasz­
szonyom, későbbi feleségem biztosította. 

* 
Két, számomra nevezetes személyről okvetlen szeretnék megemlékezni, az 
egyik Kelemen Gyula, a másik Madlovics István (beceneve: Zsír, mert pocakos 
volt). Kelemen Gyula kórházi főraktáros közvetlenül az első generációs veze­
tők után vette át a cserkészcsapat vezetését, Madlovics Pista pedig cipészsegéd, 
zenész, öregcserkész és irodalmár is volt. Az ostrom után - ő mint cipész és én 
mint szabó - pártfogásunkba vettük az akkori divatos írónőt, Molinári Gizellát 
és férjét. Ő a cipőiket, én pedig a ruháikat javítottam. 

Az ostrom, sőt még a bombázások alatt is intenzíven kivettük részünket a 
segítőmunkából. A légiriadóknál az ebédlőből a fadúcokkal alátámasztott óvó­
helyre cipeltük a betegeket. Ez nálam nem is volt olyan egyszerű dolog, mert 
az egyik kezemmel kapaszkodnom kellett a korlátba, csak a másik kezemmel 
tudtam a hordágyon fekvő beteget cipelni. Azt is meg kellett néznem, nehogy 
frissen operált legyen a sérült, és a hintáztatásommal több kárt tegyek benne, 
mintha a helyén hagynám. Az óvóhelynek kinevezett ebédlőben az asztalok 
alatt aludtunk. Az ablakok be voltak falazva, csak szellőzőrések maradtak. Elő­
re betonajtóval csukható vészkijárati ablak vezetett, melyen egy ízben télidő­
ben, mezítláb, hálóingben kellett kiszöknöm segítségért, amikor a felfegyver­
zett patruloknak éjszaka kedvük szottyant meglátogatni a lányokat. 

A kórház melletti kis épület emeletén, a falépcsővel szemben volt a szabó­
műhely. A közvetlen mellette lévő, azelőtt irodának használt kis helyiségben 
tetveztük egymást, mert elférgesedtünk a vízhiány miatt. 

* 
Az ostrom után segítettünk az újjáépítésben is. Nem volt az kis teljesítmény a 
mi ingatag egyensúlyi helyzetünkkel, bóklásztunk a tetőn, pótolva a megron­
gálódott cserepeket, palákat. 

Sokáig az asztalos mellett is dolgoztam. Pali bácsinak hívták (a vezetékneve 
nem jut eszembe sajnos). Pali bácsi nemcsak ügyes, sokoldalú ember volt, dejó 
szakács is, aki babból sokféle ételt tudott készíteni. Az intézet ugyanis egy te­
herautónyi babot kapott az ostrom előtt, amit az egyik tanteremben tároltak, 
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csak úgy, ömlesztve, a földszinten. Persze az aknák kiverték az ablakokat, és az 
üvegcserép a babba került. Gondos válogatás kellett hát hozzá. Készítettünk a 
babból levest, főzeléket, pürét, salátát, gesztenyepüré utánzatot stb. Pali bácsi a 
kiegészítőket is megszerezte hozzá valahogy. Minden volt, csak hús nem. 

Egy darabig más módon is segítettem az ellátást: pogácsaárus voltam. Az 
ostrom elől édesanyámat vidékre menekítettük. Ő vásárolta a lisztet a pogá­
csasütéshez, a nevelőapám kis kézikocsival szállította a lisztet negyven kilomé­
terről, a húgom pogácsát sütött belőle, én árusítottam. A pogácsa minőségére 
jellemző volt, hogy a konkurencia - aki mákos bejglit árult - nálam ette le a 
hasznát. Végül a boltom befuccsolt, mert a sok éhes barátomnak oda-oda­
nyomtam egy pár pogácsát, és ezt nem bírta el az üzlet. 

* 
A jelenlegi intézethez két történelmi emlékem fűződik. 

Gettó épület lett. Ide gyűjtötték össze tőlünk és a kerületből is a szegény 
zsidókat. Talán mindnyájan sikeresen megszabadultak, mert a legutóbbi talál­
kozón még részt vett Rosenfeld Piroska, az énektanár is. 

Ennek az épületnek egy alagsori nagytermében működött az első Szavazó 
Személyeket Vizsgáló Bizottság. Nagyon ellentmondásos időszak volt ez. Acsa­
ládom pincelakását egy jótékony akna szétzúzta az Amerikai úton. A Kolumbusz 
utcában kaptunk helyette egy összkomfortos, szép lakást egy ugyancsak sérült 
házban. Bár én proli gyerek voltam, megjelent a ház kifüggesztett hirdetmé­
nyén, hogy kivizsgálásból meg kell jelennem a fenti bizottság előtt (a bizottság 
tagjai: Kisgazdapárt, Kommunista Párt, Paraszt Párt, Polgári Demokrata Párt 
stb.). Itt megkérdezték, kire akarok szavazni. Mire én: ,,Tudtommal a szavazás tit­
kos." Erre kizártak a szavazásból. Megfellebbeztem, de utólag úgy értesültem, 
hogy betörtek a XIV. kerületi Elöljáróságra, és elvitték az összes fellebbezést. 

Ahogy a helyzet rendeződött, a régi intézetből négyen is beiratkoztunk a 
középiskolába, amit először Kereskedelmi Akadémiának titulálták, majd Ke­
reskedelmi Középiskola lett. A négyből azonban csak ketten végeztünk a pad­
szomszédommal, Vlassits Pistával, aki később a kórház élelmezésvezetője lett. 

Viharos idők voltak, mégis szívesen gondolok vissza rájuk. Persze, mert a 
fiatalságom volt. 

* 
A mozgáskorlátozottak ügyével kapcsolatos ténykedésem nem ért véget 1943-
ban, amikor a tanonciskolát elvégeztem. Mint szabótanonc sem szerepeltem 
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rosszul, mert már elsőéves tanonckoromban részt vettem a kamara által hir­
detett versenyen, amelyen pályamunkámmal tíz pengőt nyertem. (Szemlélte­
tésül az összeg nagyságára: az intézettől mi, tanoncok heti négy fillér fizetést 
kaptunk.) 

1944-ben kaptam meg a segédlevelemet, már közvetlenül az ostrom előtt. 
Kismestereknél dolgoztam a szabóiparban. Közben leérettségiztem. Ezután 
visszahívtak a kórházhoz, ahol kezdetben segédraktárosként működtem, 
majd az akkori Népjóléti Minisztérium a későbbi Sportklinika segédgondno­
kának, majd gondnokának nevezett ki. 

1955 decemberében kerültem vissza a mozgáskorlátozottak ügyéhez, a Fő­
városi Bőrdíszműipari Vállalat csopaki üdülőjének vezetőjeként, ahonnan 56-
ban regényes körülmények között Tahiba költöztünk üdülőstül-mindenestül. 
A kritikus körülmények között is becsülettel helytálltam. Körülbelül 15 évig 
szolgáltam itt a mozgáskorlátozottak ügyét, és őszintén mondhatom, hogy 
mindent elkövettem sorstársaim testi és lelki felüdüléséért. 

* 
Közben egy pillanatig sem szűntem meg mind szorosabb kapcsolatokat építe­
ni a hozzám hasonlókkal. Alapító, sőt, gazdasági felelősként vezetőségi tagja 
voltam a Mozgáskorlátozottak Budapesti Szervezetének. 

Ott voltam a Pest Megyei Szervezet megalakulásánál is, először mint a vá­
ci szervezet titkára, majd mint megyei kultúrfelelős. Jelenleg az Egyesület 
Nyugdíjasainak váci klubját vezetem. 

Igen, igaz! Mindig a második sorban, mert nem vagyok egy tülekedő típus. 
Talán a cserkészektől tanultam, hogy a beszédnél sokkal többet érnek a tet­
tek. Mindig is vissza tudtam húzódni, ha azt láttam, hogy mások örömüket le­
lik a villogásban. 
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EGY LEVÉL 

Tisztelt Igazgató Úr! 

Kunhegyes, 2003. augusztus 6. 

Ezúton értesítem Önt, hogy a centenáriumi ünnepséggel kapcsolatos levelü­
ket megkaptam, és nagyon megörültem. Még tavasszal a Humanitás című új­
ságban olvastam arról, hogy idén ünnepli száz éves évfordulóját az intézet, 
ahová én 1946-ban kerültem. Hálás szívvel gondolok azokra az évekre, hiszen 
amikor bekerültem az intézetbe, a Nyomorék Gyermekek Országos Otthoná­
ba, nekem nemcsak a kezem és lábam hiányzott - a háború alatt sérültem meg 
mint menhelyi gyerek -, de a szüleim sem éltek, vagyis senkim sem volt. Egy 
nagyszerű közösségre találtam, nem csak a gyerekekben, hanem a tanáraim­
ban és a nevelőkben is. Nagyon sokat tanultunk egymástól és a tanárainktól. 
Komoly akaraterőre tettem szert, amelyet életem folyamán nagysze:rűen tud­
tam használni, és ennek köszönhetem, hogy idáig jutottam az életemben. Az 
általános iskolát 1953-ban fejeztem be. Budapesten érettségiztem, majd 1958-
ban kerületem a Közgazdaságtudományi Egyetemre, ahol két diplomát is sze­
reztem. Az egyetem elvégzése után lakáshoz is jutottam, majd megnősültem, 
két felnőtt fiam van, mindketten mérnökök, Budapesten dolgoznak és élnek 
boldogan. 

Elnézést kérek Öntől, hogy ezzel a rövid életrajzzal untattam, csak azért ír­
tam le, hogy bizonyítsam a mai fogyatékos gyerekeknek, hogy soha nem sza­
bad feladni, az embernek elsősorban mindig magára kell támaszkodnia, és ak­
kor nem lehet semmi baj. 

Sajnos a jelenlegi egészségi állapotom nem teszi lehetővé, hogy valameny­
nyi rendezvényen részt vegyek, de a tanár-diák találkozóra megpróbálok el-

A sz.erzö az iskola volt diákja, 1953-ban végz.ett 
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menni szeptember 20-án. Két iskolatársamról van ismeretem, őket értesíteni 
fogom a rendezvényről. 

A Zsótér Pál Alapítványhoz szeretnék anyagi helyzetemhez mérten egy sze­
rény összeggel hozzájárulni. 

Tisztelettel: 

Csoportkép- 1953 
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BESZÉD A TANÁR-DIÁK TALÁLKOZÓN 
- elhangzott 2003. szeptember 20-án -

Kedves kollégák, kedves volt diá­
kok, kedves barátaim! 

Amikor megbíztak azzal az - úgy szo­
kás mondani - ,,megtisztelő" feladat­
tal, hogy emlékezzek az elmúlt évti­
zedekre - ötre -, először nagyon 
megijedtem. Erre én nem vagyok al­
kalmas, ezt nem nekem találták ki -
gondoltam rémülten. Kiállni? Be­
szélni? Sok ember előtt? Nem!! Ezt 
soha!! Hazafelé menet azonban meg­
lódultak a gondolataim, s nem tud­
tam útjukat állni. Mit is kértek? Mit 
is kell csinálnom? Emlékezni kell sok 
együtt, veletek átélt kedves, vidám, 
néha szomorkás, de mindenképpen 

Márti néni a tanár-diák találkozón 

szép dologra, amelyek akkori életünk - ugye mondhatom a nevetekben is? -
boldog részei volt, hiszen akkor voltunk fiatalok. Előttetek állt még a kevéssé 
ismert ÉLET - tudjátok, csupa nagybetűvel! -, előttem pedig a gyermekkorom 
óta áhított, s végre elért szakma, szívem szerint HIVATÁS, minden kezdő ne­
hézségével, problémájával, de a sok-sok apró eredmény, győzelem végtelen 
örömével is. 

Ezt akartam gyáván visszautasítani? Ettől féltem? Hogy veletek együtt gon­
dolkodjak, emlékezzek, érezzek? Hogy egy kis ideig újra együtt dohbanjon a 

A szerző az iskola tanára 
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szívünk? Ünnep ide, emlékezés oda, ki kell mondanom: normális ember ezt 
nem mulasztja el! Igaz? 

Hát akkor kezdjük 1950-55-tel! 
Ezekben az években iskolánk még a kórház épületében működött. Én ott 
kezdtem. Remélem, van a jelenlévők között, akinek ez az idő szintén vissza­
emlékezésre ad lehetőséget. 55-ben kaptuk meg jelenlegi épületünket. A 
diákokkal közös erővel, szakszerűen (!!!) hurcoltuk át itt, a kertek alatt a ki­
sebb bútorokat, hatalmas füles kosarakban a szertárak felszerelését. 

A következő évekből csak úgy villanthatunk fel képeket, ha felidézzük egy 
kiváló szakember, egy csodálatos ember arcát, aki 55-ben intézetünk igazga­
tója lett, ő Zsótér Pál. Méltatása most nem feladatom, de rakjunk össze né­
hány mozaikot a 60-as-70-es évek megőrzött emlékeiből. 

Emlékeztek a lépcsőházban hétfő reggel ünnepélyesen felhúzott, szombaton 
délben ugyancsak ünnepélyesen leengedett hatalmas, kétemeletnyi nemzeti 
színű zászlóra és az ez alkalommal elhangzott dicséretekre, elmarasztalásokra? 

Emlékeztek, milyen lelkesen sorakoztak egyesek szombaton az iroda előtt, 
a falióra alatti padon, kezükben az ellenőrzővel? Akkor lehetett beváltani Zsó­
tér Pali bácsinál tíz ötöst egy Tibi csokira. Persze a szekundákat sem lehetett 
meg nem történtté tenni, arról is számot kellett adni. Úgy emlékeszem, hogy 
legtöbbetek arcán látszott, őszintén sajnáljátok, hogy nem a csokis csoporthoz 
tartoztok. 

Ki emlékszik az első buszunkra és annak vezetőjére, Porkoláb Sanyi bácsi­
ra? Addig is volt ugyan kirándulás bérelt vagy ingyen rendelkezésünkre bo­
csátott buszokkal, emlékszem egyszer én is szereztem az Ikarus gyártól egy 
szép, hatalmas ingyen buszt két vagy három napra az osztályomnak, de mi­
lyen más volt saját buszon járni az országot! Szabadabb, kötetlenebb, talán ki­
csit vidámabb is. 

Emlékeztek az osztályok ajtajára akasztott aranyos és nagyon kifejező raj­
zokra? Ezek egy hétig az osztály elmúlt heti teljesítményét adták hírül az arra 
járóknak, például hogy milyen jól, szorgalmasan dolgoztak mindannyian. Ér­
dekes, hogy a sok ötletes kép közül én csak a CSIGÁRA emlékszem. 

Ki ne emlékezne a babák és mackók ünnepélyes névadó ünnepségére, 
ahol Zsótér Pali bácsi volt az anyakönyvvezető? Széles nemzeti színű szalag 
volt átvetve a mellén. Ez fejezte ki fontos hivatali tisztségét. Az adatokat egy 
nagy anyakönyvbe jegyezte be. Emlékszem, az én lányom mackójának Mex 
Kati volt a keresztanyja. 

Ki emlékszik azokra a műsoros estekre, amelyekre neves színészeket hívtunk 
meg, s ők mindig szeretettel, készségesen jöttek el hozzánk? Leghűségesebb volt 
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közülük Sinkovits Imre, aki sokszor feleségével, Gombos Katival érkezett. A sze­
replésen kívül mindig ráértek egy-egy jóízű, derűs beszélgetésre is. 

Menjünk egy kicsit távolabb, nem az időben, hanem térben! Sok diáknak szer­
zett felejthetetlen élményeket a tengerparti nyaralás Pepelowban. Az elsőt 
Zsótér Pali bácsi Bárczi Melitta nénivel - az akkor gépírást tanító tanárnéni­
vel - együtt bonyolította le. 

Többször kaptunk meghívást Ausztriából az ötnapos Sonnenzug köruta­
zásra. Először én mentem öt kislánnyal. Akkori osztályomból Mák Nelli volt 
velünk. Legfőbb támaszom Zollner Évi volt, aki felnőttként segített minden 
feladat megoldásában. Nekem is kedves emlékem az a fénykép, ahol együtt 
hajolunk ki széles mosollyal a Sonnenzug ablakán. • 

Ennyit gondoltam felvillantani a régi szokások, szép hagyományok tengeré­
ből, hogy emlékezésre serkentselek benneteket is. 

Befejezésül egy-két nekem különösen kedves eseményt mondanék el. 
A mintegy nyolc elballagott osztályom közül az első képe úgy maradt meg 

bennem, hogy ülnek az U zsoki Kórházban körben az ágyam szélén, mint fecs­
kék a villanydróton. (Érdekes, mind fiú volt.) Amikor úgy gondolták, hogy 
már eleget beszélgettünk, céloztak arra, hogy most már szeretnék a babát is 
látni - óhajunkat a nővérke „műsoridőn" túl is jogosnak vélte, s eleget tett a 
kérésüknek. Van-e közületek itt valaki? 

A tanár-diák találkozó résztvevői - 2003 
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Egyszer úgy mentünk Hűvösvölgybe számháborúzni, hogy a 67-es villa­
mos megállt a Korong utca sarkán, mi felszálltunk, s átszállás nélkül, ,,Ismerd 
meg fővárosod" rejtett jelszóval tekervényes úton ugyan, de elvitt bennünket 
a Balázs vendéglőig, ahonnan felsétáltunk a Nagyrétre. Kicsit megrázó él­
ménnyel zártam a napot. Gyalai Magdi néni kézenállási gyakorlatában segéd­
keztem buzgón, de egy pillanatnyi figyelemkiesés jóvoltából úgy rúgott áll­
kapcson, hogy estig gondolkodtam: törött vagy nem törött?! De sebaj, ferde 
fejjel is lehet nevetni! 

Ki emlékszik arra a nagyon régi, rendhagyó kémia órára, amikor nem 
átallottatok rábeszélni, vizsgáljuk meg, milyen látványt nyújt, ha az ajánlott 
lencsényi nátriumot kicsit nagyobbra vágjuk vízre dobás előtt? A színhely a 
traktus süllyesztett kis kádja, illetve medencéje volt. Borítsunk fátylat a rész­
letekre! A tűzijáték látványos volt ... , tagadhatatlan. 

Még néhány villanás: Gulyás Sanyival kuporgunk a kiskörei vízlépcső kis csa­
tornájának partján, és gyönyörű sárga és vöröshasú unkákat gyűjtünk a ki­
ürült uborkás üvegbe. Ebben az osztályban engedtük ki két kis egerünket osz­
tályfőnöki órán egy kis egészségügyi sétára. Az egyik megunva a sétát Gyen­
ge Pisti nadrágszárába bújt, mely eseményről csak a megnémult, halálravált, 
egyre pirosabb arc árulkodott. 

Egy másik alkalommal az aggteleki kiránduláson a turistaház hatalmas szo­
bájában színes, rögtönzött műsort adtunk a későn jövő, hangoskodó felnőtt 
csoportnak (mi már feküdtünk). Én mondtam az esti mesét, mely finoman 
taglalta a helyes viselkedés kritériumait. Úgy emlékszem, Gyenes Margit mű­
sorának az volt a címe: ,, Válaszolunk hallgatóinknak". Magdi néni, aki mindig il­
lemtudó volt, suttogva kereste közben a piros poharát. Van fogalmatok, hogy 
harsognak még suttogva is a „p"-vel kezdődő szavak, ha csend van? Járt ve­
lünk az emeletes ágy a kacagástól. 

Hát ennyit a múltról. 
Milyen a jelen? Nézz körül, beszélgess mindenkivel, figyelj, kérdezz! Rá­

jössz, hogy az is nagyon jó, szép, érdekes, s még szebb lesz, ha emlékké válik. 
Milyen a jövő? Milyennek szeretnénk, milyennek képzeljük? Arról is érte­

sülhetsz ma. Mert ma is vannak álmodók, akik szépeket álmodnak, s azt sze­
retnék valóra is váltani. Ezen munkálkodik Nádas Pali bácsi és a jelenleg vele 
dolgozó kollégák serege ugyanolyan akarattal, kitartással, szeretettel, ahogy 
mi, régiek tettük annak idején. 
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DIPLOMÁS LETTEM 
Fejlődési rendellenességem miatt 1947-ben kerültem kórházba, ahol mindkét 
kezemen számos helyreállító műtétet végeztek - egyáltalán nem tudtam fog­
ni. A műtétek rendkívül jól sikerültek, mindent megtanultam, a legapróléko­
sabb munkákat is elvégezem. 

* 
1948. június 3-án az Üllői úton működő „MENHELY" révén kerültem az in­
tézetbe, az 1949/50-es oktatási évben voltam első osztályos, az iskola igazgató­
ja akkor dr. Csapodi Károlyné, az osztályfőnököm pedig Varga Rózsa tanár­
nő volt. 1950/51-ben fél évre Dalik Miklósné, majd Csizmadia Istvánné lett az 
osztályfőnököm, harmadiktól pedig, az általános iskola befejezéséig, Mohácsi 
Ferenc volt az osztályfőnököm. Az 1954/55-ös tanév második felében Zsótér 
Pál került az igazgatói székbe. A szüleim helyett dr. Szegváry György igazga­
tó főorvos írta alá a bizonyítványomat. 

Hatodik végéig a képzés a kórház épületében, a Mexikói út 64-ben folyt, 
hetediktől már a Mexikói út 60. szám alatti épületben tanultunk. Tanáraim 
voltak még: dr. Szegecky Dezsőné, Zsoldos János, Rosenfeld Piroska, Bodrog­
halmi Gusztáv, Kallos Erzsébet, Gimesi Istvánné igazgatóhelyettes és Racskó 
Lászlóné. 

Az internátus vezetője Gyalai Gáspárné volt, nevelőtanáraink Oriskó Pál, 
Hoffmann Dezsőné, Juhász László, Kelédi László, Köteles Lászlóné, gondozó­
ink: Szabó Erzsébet, Borostyán Imréné voltak. 

A felsorolt igazgatóimra, tanáraimra, nevelőimre, gondozóimra máig a 
legnagyobb tisztelettel emlékezem. 

* 

A szerző az iskola diákja volt, 19 5 7-ben végzett 
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Tanulmányaimban közepes teljesítményű voltam. Az általános után dr. Sze­
geczky Dezsőné tanárnőm biztatására a Radnay Béla Gép- és Gyorsíró iskolá­
ban is szereztem bizonyítványt, majd az újpesti Könyves Kálmán Gimnázium­
ban leérettségiztem. Ezt követően közép-, majd felsőfokú államháztartási tan­
folyamot, később postasegédtiszt-képzőt végeztem. 1997-ben a Bárczi Gusztáv 
Gyógypedagógiai Tanárképző Főiskola szociális szervező szakán jeles ered­
ménnyel diplomáztam. 

Munkaviszonyom kezdetétől , 1960-tól folyamatosan mozgássérült társai­
mért, a fogyatékosok rehabilitációjáért dolgoztam. 1990-től 200 l-ig az Orszá­
gos Mozgássérültek Állami Intézetének (Marczibányi tér 3.) igazgatóhelyette­
se voltam. 

* 
Úgy érzem, az alapokat és az indíttatást az általános iskolában kaptam. Nem 
éreztem, hogy hátrányos helyzetű lettem volna fogyatékosságom vagy szegény 
családi hátterem miatt. Az a bizalom, amivel a nevelőink és tanáraink kezeltek 
minket, egész életemre kihatott. 

Általános iskolás koromban lehetőséget kaptam arra, hogy a Thököly úton 
működő kerületi Úttörő Házba különféle szakkörökre kijárjak az intézetből. 
Tánc szakkörre járhattam például, megtanultam polkázni, keringőzni és tan­
gózni. (Akkoriban járt oda Latabár Kálmán fia is, akin, mivel már akkor nagy 
nevettető volt, sokat derültünk.) 

A Zuglóban szervezett egyéb programokban is folyamatosan részt vett az 
iskolánk, még a Népstadion átadásán is jelen volt az iskola egy csoportja. 

* 
Az 1956-os események ideje alatt az intézetben voltam. A forradalom kitöré­
séről hamar hírt kaptunk. Bejelentették, hogy másnap nem lesz tanítás. Mint 
minden diák, mi is boldogok voltunk, hogy nem kell suliba menni. Amikor 
azonban felerősödtek a harcok, már nem voltunk olyan vidámak. Az egyik fiú 
kinyitott egy utca felőli ablakot, a botját kidugta, mintha lőne vele, de a vicc­
ből baj lett, belövés érte a házat. 

Ekkor vöröskeresztformára összeraktuk a vörös nyakkendőket, és felvarrtuk 
lepedőkre, hogy a ház minden oldalára és tetejére kirakjuk, jelezve, hogy ez 
egészségügyi intézmény. Az ellátásunk pár hétig szegényes volt, csak azt élhet­
tük fel, ami az élelmiszerraktárban volt, de később megindultak az élelmiszerse­
gélyek. Szalámifélék, citrom stb. Életemben ekkor ettem először citromot. 
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