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RITMIKUS GIMNASZTIKA. Naplot vezetett a felkésziilésrol

A cél: Aliz Csodaorszaghan

LA

Farkas Aliz a legfiatalabb a szeptember
24-én kezd6dé budapesti olimpiai kva-
lifikacios viligbajnoksagra késziilé ma-
gyar egyiittes kéziszercsapatban, dm
tegyiik hozza gyorsan: abszolit nincs
megilletédve a 16 esztendds holgy,
nem tart az olimpiai ciklus legfonto-
sabb viadalatél.

Hazudnék, ha azt mondanim,
hogy nem izgulok, de mivel valéban
nagyon alapos felkésziilési id6szakot
tudunk magunk mégétr, gy érzem,
nines mitél tartanunk — mondta Farkas
Aliz.

~ A csapat tobbi tagja arril beszélt, hogy
a szalaggyakorlatuk lehet a sorsdontd.

— Tény, hogy nehezebb és tobb hi-
bazasi lchetéscget rejt, mint mondjuk
a karika-labdagyakorlat, éppen ezért az
itlagosnil tobbet gyakorolunk ezzel a
szerrel. Altaliban az edzéseken nyole-
nyolc teljes gyakorlatot csindlunk meg,
a cél, hogy négy hibatlan produkci6 si-
I\Lrulum

— On szerint mennyit szimit, hogy
Marina Ignatyijeva edzoként a csapat
mellé szegoditt?

— Rengeteget, jobban odafigyeliink
az aprosagokra, ¢s kilonféle érdekes
alkalmazasokkal ismertet meg min-
ket.

~ Mint példaul?

~ Példaul az azonos magassaga szer-
dobasok érdekében az edzéscken vigy
ot-hat méter magassagban kifeszit a le-

vegGben egy piros kotelet, efolott kell
atdobnunk a szalagot, és valban érez-
hetd, hogy gordulékenyebben csindl-
juk az elemeket.

— Sokan gy vélik, az olimpiai kvalifi-
kdcid elérbetd kizelségbe keriilt a magyar
csapat szamdra.

~ Bizom benne. Szerintem csak eg)
hajszalon milik majd a nyolcadik hely,
talin a hazai pilya segithet. Minden-
esetre én is tobb helyrél hallortam
mir, hogy megérdemelnénk az athéni
induldst és az olimpia valéban csodila-
tos lenne.

— Az edzések mellett jut még ideje mas-
ra is?

—~ Nem sok mindenre. A barit-
némmel amolyan levelezénaplot ve-
zetiink, azt szoktam {rogatni estén-
ként.

— Szdval akkor megorokitette a vildg-
bajnoki felkésziilést.

~ Igy van, minden szépségével és
gyotrelmével. ..

FARKAS ALIZ

Szilletett: 1987 méjus 14.

Egyesiilete: Obuda RG TC

Edz6je: Némethné Erfalvy Néra
Legjobb eredményei: junior Eb-9.
(2001, egyittes kéziszercsapat), felnbtt
Eb-9. (2003, egylttes kéziszercsapat),
felndtt vb-16. (2001, egylttes kéziszer-
csapat)
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PARASPORT. Részvételi cstics varhato jovore a paralimpian

Az qthéni érmegek jutalma
a haromszorosara no

FUREDI MARIANNE

A mérleg: 27 arany-, 26 eziist- és 35
bronzérem. Ez a magyar sportoldk ed-
digi paralimpiai ,termése” 1972 6ta. A
gytjteményt éppen egy év mulva,
szeptember 17, és 28, kozott gyarapit-
hatjik versenyzGink a 12. paralimpian,
Athénban.

Az egy évvel a viadal kezdete eldtt,
csiitortokon tartott sajétijékoztaton
Gyurcsany Ferenc sportminiszter el6-
szor arrol a vagyirol beszélt, hogy j6
lenne, ha egyszer eltiinne az ép és fo-
gyatékos sportolok kozott kilonb-
ség, hiszen a sport mindenkié. A mi-
nisztérium meg is teszi az elsé 1épést,
améllyel csokkentheti a tdvolsagot:
mig a Sydneyben érmet nyerd para-
sportolok jutalma tiz szazaléka volt az
épek ]utalmanaL, jovére meghdrom-
szorozodik, vagyis harminc szazaléka
lesz.

Nidas Pdl, a Magyar Paralimpiai Bi-
zottsag (MPB) elnoke rovid ismertetot
tartott a fogyatékosok sportohsqnak
kezdetérdl, emlékeztetett arra, ho
1948-ban egy London melletti hadi-
rokkant-kérhazban rendeztek ver-

senyt a sériiltek szamara, majd 1960-
ban Rémidban az elsé paralimpidra is
sor keriilt. Az elsé idészakban a para-
limpiat nem feltétleniil az olimpia vi-
rosaban rendezték meg, dm ma mir
csak az lehet olimpia hazigazdija, aki a
paralimpidt is felvillalja. Athénban
egyébként virhatoan megddl az eddigi
részvételi csuces, ugyanis 130 orszag je-
lezte induldsi szandékdt. Nidas Pil
megkoszonte a minisztérium timoga-
tasat, de sajnalattal kozélte, hogy a ké-
szild, és a napokban tarsadalmi vitira
bocsdjtott sporttérvény-tervezetben
nem talilja a paralimpiai bizousdg
onallosagat szorgalmazo passzust, ho-
lott az erre vonatkozé kérésiiket id6-
ben benyijtottik. Az MPB elnoke ép-
pen ezért a helyszinen személyesen
nydjtotta dt a miniszternek a modosi-
to javaslatokat.

Pdsztory Dora paralimpiai bajnok és
mir athéni kvérat kiharcol6 Gsz6 a ver-
senyzok nevében mondott kiszonetet
a segitségért és beszamolt a felkésziilés
jelenlegi dllasarol.

Végezetil Molnir Zoltin, a MOB
igazgatoja és Nadas Pil alaira a MOB
és az MPB kozotti egytittmikodési
megallapodast.
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A sajtétajékoztaton Szekeres Pal (balrdl), a GYISM helyettes allamtitkara, Pasztory
Déra paralimpiai bajnok Gsz6, Gyurcsany Ferenc sportminiszter, Molnar Zoltén, a
MOB igazgatdja és Nadas Pal, az MPB elndke tdjékoztatta az érdekioddket

ASZTALITENISZ. Szakmai vita, vagy kisstilii erdfitogtatas

Felfugyesztett kerettagsag

A hatalmas botranyt kavaré ligy gya-
korlatilag a kovetkezG, a Magyar Asz-
talitenisz-szovetség _elnokségéncek,
azon beliil is Fubos Fozsef technikai
igazgatonak cimzer levéllel kezdédore.

wjelentem, hogy Herendi Ivin, a BVSC
asztalitenisz-szakosztdlyinak igazgatija
telefonbeszelgetésink sordan kozolte, bhogy
neégy vilogatott jiatékosuk, Lindner Adim,
Magyar Liszlo, Marsi Mdrton és Németh
Kiroly, a :vilogumrt keret masodik beti ta-
tai edzitdborozdsin nem vesz részt. A jel-
zett jatékosok klubjukban /uhmr/ul a
felkésziiléset a Németorszdghan megren-
dezésre keriilli' BL-mérkozésre. Indokldsul
megemlitette, hogy a szakosztaly jelenlegi
helyzetében nagy jelentisége van a mérko-
zésnek, az eredménynek. Az ellenfél csa-
patiban jatszik a vildgelsi Boll, Rosskopf,
valamint egy kinai jatékos. A szakosztily
vezetése a specialis helyzetre valo tekintet-
tel — a merkizés korai idopontja, a korai
csticsforma elérése miatt — vilogatott jaté-
kosait kivonja a kozos munkabol, felkészi-
tésiiket a szakosztily edzii lityik el. ..
Megjegyezni kivanom, hogy 34 éves szo-
vetségr edzoségem alatt basonld esetre nem
emlékszem. ...Korunkban az alkalmaz-
kodis mlqyub[ﬂ szerepet kapott, a magam
részerol igyekszem megfelelni a mai kibi-
vdsoknak, kovetelményeknek. A szamom
ra elvtelen dontéseket azonban a tovdbbi-
akban sem tudom elfogadni. Javaslom a
négy BVSC-jitékos vilogatott kerettagsi-
ganak a felfiiggesatesér. Tisztelettel:
Volper Liszlo mesteredzo, a férfiviloga-
tott edzdje.”

A torténet — ha netan az iméntiekbél
nem deriilt volna ki egyértelmden - te-
hit di6héjban ennyi: a BVSC asztalite-
niszezoi a német Gonnern elleni BL-
selejtezére késziilddtek, ezért a klub
szakmai vezetése ugy dontott, hogy a
jatékosok a vilogatott tatai edzétabo-
rozasa helyett a Szonyi titon késziilje-
nek, mire vilaszként a valogatott szak-
vezetdje felfiggesztette a négy asztali-
teniszezo kerettagsagat. Az ugy az el-
nokség elé keriilt, s a testilet csitorto-
kon helybenhagyta Volper Liszlo
dontését, vagyis Lindner, Magyar,
Marsi ¢és Németh az egyéni olimpiai
selejtezo (nuvcmber 27-30., Luxem-
bourg) végéig nem vehet részt a vilo-
gatott keret munkajiban.

A dontés természetesen 6ridsi vihart
kavart. Herendi Ivin, a BVSC szak-
osztilyigazgatGja nem is titkolta felhd-
borodasat: ,,Nem tudok mdst mondani,
egyszeriien megdibbent, hogy ilyen dontés
egydltalin megsziilethet. A szakosztily
koztudottan nagyon nebéz anyagi belyzet-
ben van, dm mi ennek ellenére vallaltuk a
BL-selejteziben vald induldst. Villaltuk,
mert ugy éreztiik, hogy a magyar asztali-
teniszt ké[rvi:eljuk és bar tudtuk, hogy
szinte semmi esélyiink nincs a tovabbjutds-
ra, szerettiik volna emelt fGvel elbagyni az
asztalt. A belyzetiink ellenére vallaltuk a
csaknem kétmillio forintos kiaddssal jaro
BL-induldst, s engedtessék meg, hogy ezért
a penzért a mi elképzeléseink alapjan keé-
sziilhessiink fel a mérkozésre, kiilonisen,
hogy ez iigyben semmiféle anyagi tamoga-
tast nem kaptunk a szovetsegtol. A valo-
gatort edzdtaborozdsaban elsosorban a no-
vember végi olimpiai selejtezire késziiltek,
azaz alapozd munka folyt, mig a mi ese-
tiinkben inkdbb a jatekra, a formdba-
hozdsra kellett a hangnilyr fektetniink.
Szakmailag ez nem dsszeegyeztethetd, bi-
szen a felkesziilésnek céljanak kell lennie,
és akkor a valogatott é a mi céljaink elté-
roek voltak, ezeért kertiik, hogy kiilin ké-
sziilhessiink. Nem tudom, hogy ez miért
jelentett ekkora problémdt, ugyanis a
klubbéli elfoglaltsagatk miatt a-kiilfoldin

légidskodi asztaliteniszeziink sincsenek ott
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Németh Karoly alig hogy visszatért a vilogatotthoz, maris felfiiggesztették

folyamatosan a vilogatort edzitaboraiban
¢ osszetartdsaiban. Ha a kinn jatszoknal
ez természetes, akkor a mi esetiinkben mi-
ért nem lebet az? Az is érthetetlen szd-
momra, hogy ha mar biintetnek, miért a
Jitékosokon kell elverni a port? Elvégre ok
semmi mdst nem csindltak, mint a mun-
kaadojuk elvdrdsainak engedelmeskedtek,
abban a belyzetben ok nem is csindlbattak
midst. Szoval, ha mar mindenképpen biin-

tetni kell, hat biintessenek meg engem,
vagy a szakosztdly vezetését, de ne a vét-
len asztaliteniszeziktol vegyék el a lebeti-
ségét annak, hogy részt vebessenck az
olimpiai selejtezon. Ez nem mds, mint kis-
stili erdfitogtatds!”

Herendi egyébként ugy véli, hogy a
BVSC szakemberei és a sportigban a
szakmai dontéséket hozok kozore - fo-
galmazzunk igy — nincs meg a kell6
osszhang, ezért fajult iddig ez az tigy is.
Mindenesetre 6 hisz abban, hogy — a
szavaival élve — a magyar asztalitenisz
nem siillyed ilyen mélyre, és az illeté-
kesek megviltoztatjak a mostani don-
tést. Addig is késziilnek a kovetkezd
feladatokra — Top 12-bajnoksag, Szu-
perliga-mérkozések — és tovibbra is a
sportdg érdekeit szem elétt tartva dol-
goznak toviabb. Ugyanezt szivbél re-
méli Fubos Jozsef, a szovetség technikai
igazgatdja is, am az 6 olvasatdban egy
kicsit masként festenek a torténtek:
»Csak egyet tudok érteni Volper Ldszlo
dimtésével. Aki egy kicsit is ismeri a vilo-
gatott szakvezetojét, az rudja. hogy ha &
tlyesmire szdnja el magat, annak okdanak
kell lennie... Mesteredziként talin elfo-
gadbati az a uélermr’n_ye, bogy a vilogatott
keret edzitaborozdsa nem iitotte a nyolc
nappal késobb esedékes BL- ~0sszecsapdsra
valo felkészilést, de Volper még tovabbi
engedményeket is probilt tenni. A tatai el-
so héten ott volt a kerettel Vej Csin-sin, a
BVSC egyik edzije, aki gyakorlatilag a
sajat elképzelése alapjan kiilin készitette
fel a zugloiakat, a masodik bétre pedig fel-
ajanlottuk, bogy a teljes BVSC, vagyis az
osszes jatékos és edzd a mi koltségiinkon ott
lebet Tatan, egyitt késziilbetnek a meccs-

re, azaz ugyanazt csindlbatnik, mint
amit terveztek a Szonyi titra. A mérleg
t’gwl .\t'rp('llyq/t[u’n a tatai idedlis koriil-
mények, csarnok, uszoda, teljes elldtds dll,
a mdsikban pedig a BVSC, valljuk be,
nem idedlis létesitménye, igy érthetetlen
volt, hogy meégis ez utobbi mellett dontot-
tek. Mondom, a vdilogatott edzije még
ilyen kompromisszumra is hajlando lett
volna, csupan az elveket szerette volna ér-
vényesittetni, nevezetesen, hogy a viloga-
tott edzitdbordban vegyenek részt a vilo-
gatott jatekosok. Arrol nem is beszélve,
hogy a BVSC-sek tavolmaraddsaval a ke

ret tobbi tagjat is nebezebb helyzetbe hoz-
tik, elvégre nekik is joval kevesebb edzi-
partneriik maradt Tatdn. Sajnos én is gy
érzem, bogy nem szakmai, banem egyéb
okok vannak a hattérben, s ez tényleg nem
viszi elore a sportdgat. Ami pedig Volpert
illeti: nemrégiben vette vissza a keretbe a
mostandban mdsodvirdgzdsat ¢lo, de mar
a rutinosabb versenyzok kozé tartozo Ne-
meth Kirolyt. Kerdezem én: miért tette
volna, ha mindenképpen ki akar szirni a
BVSC-sekkel...?”

A torténet tehdt ennyi. A jelenlegi
allas szerint Lindner, Magyar, Marsi és
Németh semmiképpen sem lehet ott a
november végi luxembourgi olimpiai
selejtezén (mas kérdés, hogy erre
egyébként sem volna garancia, hiszen a
hirom lehetséges utazé helyre leg-
alibb nyolcan-kilencen palyaznak,
szinte egyenlé eséllyel), igy szaimukra -
ha majdan Volper Laszlo is ugy gon-
dolja — marad a jové évi paros olimpiai
selejtezd (aprilis 3—4., Németorszag) és
egyéni vilagselejtezé (majus 13-16.,
Ausztria). Ezzel akir le is zarhatnank
az ugyet, feltéve, ha nem ez lenne a so-
kadik olyan dolog, amely ekkora vihart
kavar a sportagon beliil. Igy viszont a
24 esztendovel ezelétt vilagbajnoki ci-
met szerzo, am jelenleg a viligranglis-
tan a 25. helyen 4ll6 magyar férfiszak-
dg sokkal tobbet veszthet, mint négy
lehetséges résztvevot az olimpiai selej-
tezon: a még megléve, am egyre kisebb
prCSZtlZSC[ aee

Salim kihagyja a vb-t

TEKVANDO. A Los Angeleshen él6
magyar vilogatow, Salim Jozsef szep-
tember eleje 6ta Budapesten késziilt a
kerettel, de libfejsériilést szenvedett,
igy nem indul a szeptember 24. és 28.
kozott Garmisch-Partenkirchenben
esedékes viligbajnoksigon. Salim el-
sodleges célja, hogy a decemberi pari-
zsi olimpiai kv f‘ﬁk:iciés versenyen
szazszizalékos formaban lépjen tata-
mira, ezért nem kockaztat, inkabb edzd-
ként vesz részt a vb-n. Igy héragira
csokkent a magyar valogatott: Andrdsik

Monika (55 kg), Gal Miria (59 kg), Fu-
basz Attila (62 kg), Rozsa Gabor (67 kg),
Rajkai Gabor (72 kg), Toth Baldzs (78
kg), Varjasi Viktor (84 kg).

Remekeltek a magyarok

SZUMO. A mindig nagy érdeklGdés-
sel vart Osztrik Nagydijon, amelyet a
Donau Centrumban rendeztek, a hol-
land, az olasz, a német, az osztrak és a
magyar vilogatott legjobbjai léptek
porondra. A 115 kilogrammban az
esztergomi Major Gyula nem taldlt le-
gyozore, a findléban épp a Szolnoki

MAV-Hozam tchetséges birkozojit,
Horvath Petert gyiirte le. Bronzérmet
szerzett az esztergomi Kldnyi Janos és a
szolnoki Gulyds Csaba. A +115 kilosok-
nal a leanyfalui T6th Barnabis hatalmas
kiizdelemben verte a verseny el6tt be-
tegséggel bajlodo szolnoki Libor Dezsot
— utébbi azonban nem buslakodhatott,
hiszen az el6dontében jobbnak bizo-
nyult a németek vilagbajnokanal, Scher-
nickinél. A nyilt kategéridban megis-
métlédote a Toéth-Libor pdrhare,
amely ismét Toth sikerét hozta, mig a
dobogé harmadik fokara Gulyds Csaba
és Major Gyula léphetett fel.
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