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A) A fogyatékos személyek sportjanak
nemzetkozi torténete
a paralimpiai mozgalom tiikkrében

1. A nemzetkozi sportélet kialakulasa
€s a nemzetkozi sportszovetségek

A NEMZETKOZI STOKE MANDEVILLE-I JATEKOK SZOVETSEGE TORTENETE

A nemzetkdzi és hazai parasport torténetét az ,Adaptalt testnevelés és sport I1.” (2003),
a  Paralimpiai torténetek” (Nadas 2005) megfelel$ fejezeteibdl, valamint ,A Nemzet-
kozi Paralimpiai Jatékok és a parasport hazai torténete” (Nadas 2003b) cimd cikkek
alapjan allitottam Ossze.

A paralimpiai jatékok torténete 1948-ban kezdsdott.
London mellett, a Stoke Mandeville-i rehabilitacios intézet-
ben 1948. julius 28-dn, a londoni XIV. olimpiai jatékok nyi-
tonapjan dr. Ludwig Guttmann professzor, a korhdz igaz-
gatdja megrendezi az els6 Stoke Mandeville-versenyt. Ezen
a versenyen 12 kerekesszékes ,korhazi beteg” részére ren-
deztek fjaszversenyt. Ez az esemény volt az, amely elindi-
totta a fogyatékos emberek szervezett sportja kialakulasat.

A Stoke Mandeville-i jatékokat évente novekvs 1ét-
szammal rendezték meg, az fjaszat mellett atlétikai, vivo-,
asztalitenisz- és kosarlabdaversenyekkel. A masodik vilag-
habortat kovetéen a holland, lengyel, belga, francia hadi-
sériilteknél is, az angol koérhadzakhoz és otthonokhoz
hasonl6an elkezdik alkalmazni a sportolast. Négy holland
hadisértlt 1952-ben Stoke Mandeville-be utazik, hogy
részt vegyen a jatékokon, és megmérk6zzon az angol
kerekesszékes sportolokkal. A holland hadisérilt sporto-
16k részvétele az 1952-es Stoke Mandeville-i jatékokon az
els6 nemzetkozi versenyt jelentette. A jatékokon a nemzet-
kozi részvétel 1953 és 1955 kozott egyre novekszik. A jaté-  GuUTTMANN A SZERVEZETT
kok évenkénti rendszerességgel torténé nemzetkdzi szin-  SPORTELET ELINDITOJA
td megrendezése — mind magasabb szinvonalon és 1ét-
szammal — lényeges fejlédést eredményezett a szervezett sportélet kialakuldsaban. A
jatékok pénzugyi alapjat az 1955-ben létrehozott Brit Gerincsérilt Sportolok Alapitva-
nya biztositotta. A jatékszabalyokat a kiilonb6zé sériiltségeknek és sportagi szabalyok-
nak megfeleléen 6sszhangba hoztik, és 1957-ben elfogadtak a sportagi adaptalasokat
és a sportolok sérilésspecifikus kategorizalasat. Az egyre bvilé nemzetkozi részvétel
miatt 1958-ban megalakult az els6 nemzetkodzi sportszovetség mozgaskorlatozottak
szamara, amely a Nemzetkozi Stoke Mandeville-i Jatékok Szovetsége (International Stoke
Mandeville Games Federation (ISMGF) nevet kapta.
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1960-ban, a soron kovetkezd Stoke Mandeville-i jatékokat — az 1948-as els jatékok
céljaval azonosan — a XVI. nyari olimpia helyszinén és azt kozvetlentl kovetGen
Romaban rendezték meg (NADAS 2003a, b).

A FOGYATEKOSOK NEMZETKOZI SPORTSZOVETSEGENEK MEGALAKULASA

......

és latassérult sportolok is voltak. A Guttmann elndklete alatt mikods ISMGE el6szor
csak a kerekesszékben €l6 amputiltak szamara biztositott versenyzési lehetGséget,
majd késébb, szintén Guttmann elnokletével alakul meg az amputalt és vak sportolo-
kat tomorité nemzetkdzi sportszovetség. A nemzetkodzi szervezetet 1964-ben alapitjak
meg Fogyatékosok Nemzetk6zi Sportszovetsége (International Sports Organisation for
Disabled, ISOD) névvel. Az 1964. évi toki6i jatékokat kovetGen mar bemutato jelleggel
megjelennek az ISOD-hez tartoz6 amputilt sportolok nem kerekesszékes versenysza-
mai is. El6szor 1976-ban a Toronto-olimpiddon kapnak hivatalosan versenyengedélyt
az akkori két vilagszervezettSl (ISMGF, ISOD) és a verseny rendezGit6l az amputalt és
vak sportolok. A latassériltek két sportagban (atlétika és csorgélabda), az amputalt
sportolok kilenc stlyossagi kategoriaban atlétika, Gszas, asztalitenisz, lovészet és rOp-
labda sportagakban versenyezhettek. (A mozgaskorlatozott sportolok kategorizalasa-
nak ismertetése a III. fejezetben talalhato.)

A Toronto-olimpiad olyan sporteseménnyé alakult, amely a késébbi jatékokra is
nagy hatassal volt. A kiilonbozd politikai nézeteket vallo orszagok politikai dontéseik-
kel beavatkoztak a parasport mozgalomba. Annak ellenére, hogy ismert volt minden
nemzet elStt, hogy az ISMGF-tagsaggal bird Dél-Afrika Gsszevont (feketék-fehérek)
csapattal nevezett, részvételik ellen nyolc orszig korminya jelezte ellenérzéseit. A
jatékok bojkottjat elGszor az ISMGF- és ISOD-tagsaggal még nem rendelkezd Magyar
Népkoztarsasag kulképviselete jelentette be. A magyar kildottséget harom nappal a
jatékok megkezdése utdn Budapestrdl allamkoltségen hazarendelték (Nadas 2003a, b).

Az AGYI SERULTEK NEMZETKOZI SPORT ES REKREACIOS SZOVETSEGENEK LETREJOTTE

A kozponti idegrendszer sériilésébdl eredé mozgaskorldtozott sportolok érdekében
1978-ban megalapitjadk az Agyi Sériltek Nemzetkozi Sport és Rekredcios Szovetségét
(Cerebral Palsy — International Sports and Recreation Assosiation, CP-ISRA), és az 1980-as
arnhemi (hollandiai) jatékokon sportoloik négy sériiltségi kategoriaban versenyezhettek.

Boccsa JATEK. XII. PARALIMPIAT JATEK, ATHEN, 2004
Benczar Miklosné felvételei
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A LATASSERULTEK NEMZETKOZI SPORTSZOVETSEGENEK MEGALAKULASA

A latassértlt sportolok (vakok és gyengénlatok) 1980-ban kivaltak az ISOD szervezeté-
bdl, és megalakitottak sajat, sériiltségliknek megfelel6bb nemzetkozi szervezetiket, a
Latassértiltek Nemzetkozi Sportszévetségét (International Blind Sports Assotiation, IBSA).

Az ERTELMI FOGYATEKOSOK NEMZETKOZI SPORTSZOVETSEGENEK LETREJOTTE

Az Ertelmi Fogyatékosok Nemzetkozi Sportszovetsége (International Sports Federation
for Persons with Mental Handicapped, INAS-FHM) 1986-ben alakult, a neve 1999-t6]
International Sports Federation for Persons with Intellectual Handicapped, INAS-FID.
(Gruiz 2005, 49).

SIKETEK NEMZETKOZI SPORTBIZOTTSAGA

A Csendes Sportok Nemzetkozi Bizottsdga (Comité International des Sports Silencieux,
CISS) 1924-ben alakult meg és ennek jogutddja a Siketek Nemzetkozi Sportbizottsaga
(Comité International des Sports des Sourds, CISS). Alapito tagja az 1989-ben alakult
IPC-nek (Tapolczay 2003).

2. A Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag megalakulasa

1982-ben a négy nagy szovetség — ISMGF, ISOD, CP-ISRA és IBSA — létrehozta sajat
ernyGszerviket Fogyatékosok Sportjanak Nemzetkozi Koordinacios Bizottsiga néven
(International Coordination Committee Sport for Disabled, ICC).

Az ICC a négy szovetség delegaltjaibol allt és feladata a négyévenként megrende-
zend§ jatékok koordindlasa és vezetése volt (Nadas 2005).

KEREKESSZEKES GYORSASAGI VERSENY. XII. PARALIMPIAI JATEK, ATHEN, 2004
Benczir Miklosné felvételei
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A parasport nemzetkozi szervezeti fejlédése azzal folytatddott, hogy a sériilés-
specifikus sportszovetségek (ISMGF, ISOD, CP-ISRA, IBSA, és a CISS) és az ICC 1989
Gszén Dusseldortban megalakitjdk a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsagot (Interna-
tional Paralympic Committee, IPC). Az IPC alakuld kozgytlésen 41 alapitd nemzet volt
jelen a mozgas- és latassériltek mellett az értelmi fogyatékosok és a halldssérilteket
tomoritd nemzeti sportszervezetek képviseletében (Nadas 2003b).

Az TPC alapszabalya szerint igyekszik egyesiteni, tomoriteni €s felelGsséget vallalni
a paralimpiai sportagakért, de nemcsak a paralimpiai jatékok idészakara, hanem az
ahhoz vezet6 négyéves idGszak kvalifikicios versenyeinek rendszeréért is. Az IPC
nemcsak a paralimpiai jatékokért felelGs szervezet, hanem a paralimpiai kvalifikalast
jelenté mas nemzetkodzi IPC (EB és VB) -versenyekért is, mert a parasport szervezete —
ellentétben az ,épek” sportjaval — nem sportagi, hanem sértilésspecifikus fejlédési
irdnyt mutat.

A paralimpiai sportmozgalom szervezeti datalakuldsa és fejlodésének [6 iranyai

Az egyes nemzetkozi sériilésspecifikus szovetségek, mint példaul az ISOD, a CP-ISRA,
az IBSA és az ISMGF sajat kategorizalasi szabalyainak megtartasaval kontinens- és
vilagbajnoksagokat is rendez. Az IPC néhany sportigban (asztalitenisz, vivas, 1szas),
valamint a legtobb kerekesszéket hasznalo sportigban (mint a kosarlabda, a tenisz és
az atlétika) olyan vilag- és eurdpai versenyeket is rendez, amelyen a hirom mozgas-
korlatozott sportolokat tomorité nemzetkozi sportszervezet egységes jatékrendszerek-
ben és szabalyok szerint inditja sportoloit, a latassériltek harom kategoridja és a koz-
ponti idegrendszer sértltjei néhany 6nalld versenyszama mellett.

A paralimpiai sportagak koziil ma mar tobb olyan sportig van, amely nem a séru-
lésspecifikus nemzetkozi sportszovetségek, hanem az IPC sportagi szakmai iranyitasa
alatt allnak (példaul: atlétika, asztalitenisz, erGemelés, Gszas, lovaglas). Ezeknek a
sportigaknak a sportszakmai, szervezési és versenyrendezési feladatait az IPC sportagi
bizottsigai végezik. Ezzel az IPC paralimpiai feladatain tdl magara vallalt sportagi,
szakszovetségi feladatokat is. A paralimpiai sportmozgalom szervezeti atalakulasanak,
fejlédésének hdrom fo irdnya egyszerre van jelen a parasport gyakorlatdban:

e A sértilésspecifikus nemzetkdzi sportszovetségek sportigi bizottsdgai

A sérilésspecifikus nemzetkozi sportszovetségek sportigi bizottsigai még jel-
lemz&en jelen vannak a gyakorlatban és irdnyitjak, szervezik az egyes sportagak
nemzetkozi rendszerét, versenyeit, szabalyait.

o Onall6 sportagi szakszovetségek és kapcsolatuk az IPC-vel

A sérilésspecifikus nemzetk6zi sportszovetségek sportagi bizottsigai mara mar
néhany sportagban (kosarlabda, tenisz, roplabda, vitorlazas) 6nallositotta magat,
és sajat nemzetkozi sportdgi szakszovelségi szervezetet hozott létre. A sportagi
szakszovetsegek kialakuldsaval a parasportdgak szévetségi onrendelkezése
egyre inkabb elotérbe kertil. A sportdagi szakszévetségekben sériltségi kategoria-
tol fuggetlen a sportagi képviselet, és ezek a sportagi szakszovetségek 6nallo
szervezeti jogon tagjai az IPC-nek.

e A parasport integracios torekvései

A parasport integrdcioja kovetkeztében a paralimpiai sportagak szakmai integ-
ralédasanak eredményei, hogy az egyes sportagi szakszévetségek megjelennck
az épek sportjaban, illetve az épek sportagi szakszovetségei megjelennek a
parasport mozgalomban.
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Hazankban még a sérilésspecifikus sportszovetségek szervezeti fejlettségének sza-
kasza a jellemzs, de egyre szorosabb sportagi kapcsolatok éptilnek ki a hazai sportagi
szakszovetségekkel (tenisz, asztalitenisz, vivds, roplabda), ezzel is meginditva a hazai
integracios folyamatot. A speciilis céllal mikods 6nalld sportagi szakszovetségi rend-
szer kialakuldsdnak folyamata hazankban még nem kezd&dott meg.

A szervezeti életben bekovetkezett tobb mint 6tvenéves fejlédési folyamat valtoza-
sai, a paralimpiai jatékok egyre magasabb sportszakmai szinvonala, a jatékok novekvs
nézettsége tette lehetéve, hogy 2001-ben szerzédés szilessék a jovorsl a NOB
(Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag) és az IPC (Nemzetk6zi Paralimpiai Bizottsag) kozott.
A megallapodis rogziti, hogy 2012-t6]1 a mindenkori olimpiai jatékokat kovetSen két
héttel az olimpiai jatékokat rendezd& varosban és a versenyek helyszinein kell meg-
rendezni a paralimpiai jatékokat. Szintén nagyszerd parasport-diplomaciai sikernek
konyvelhet6 el, hogy az IPC elndke a NOB kozgyulésének testiiletében kapott helyet.

Az IPC Gj mottdja kifejezi a paralimpiai mozgalom karakterét. A
L,Spirit in motion” (Mozgasban a lélek) értelmezése: az IPC nemcsak | 2PC
magas sportteljesitményre 6szténdz, hanem azt az erds tizenetet is
kozvetiti, hogy az IPC egy mozgasban, mikodésben 1évS szervezet. N )

Az IPC elnodksége 2003 aprilisaban fogadta el az IPC Gj filozo-
fiajat bemutato logot.

,SPIRIT IN MOTION”

Az Gj paralimpiai szimbo6lum harom elemet tartalmaz: a pirosat, a kéket és a zoldet. A
hiarom szin a vilag orsziagainak nemzeti lobogoit képviseli. A logbban 1évé harom
agito-vonal (agito latin szobol: ,én mozgok”) korbeodleli a kdzéppontot, ami azt szim-
bolizilja, hogy az IPC a vilig minden sarkabdl varja a sportolokat és lehetéséget ad a
versenyzésre. Megerdsiti a tényt, hogy a paralimpiai sportolok folyamatosan 6sztonzik
és érdekeltté teszik a vilagot a sportteljesitménytikkel, mindig mozgasban kell lenni és

sosem szabad feladni! Ez egyben az IPC (j stratégiaja is.

2.1. Nyari paralimpiai jatékok

A nyari paralimpiai jatékokat négyévenként rendezik meg. Tablazatunkban rovid id6-
rendi tajékoztatast adunk a paralimpidk id6pontjarol és szinhelyérdl, a sportoldi rész-
vételr6l, a magyar képviseletr6l.

Részleteirdl olvasasra ajanljuk a Nadas Pal szerkesztésében megjelent ,Paralimpiai
torténetek” cimd konyv idevonatkozo fejezeteit, amelyben a jatékok id6pontja, szin-
helye, az események legfontosabb szakmai torténései, valamint az eredménytablaza-
tok is megtalalhatok (Nadas 2005, 85-303).
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A NYARI PARALIMPIAI JATEKOK FOBB ADATAI

Ev

Varos

Kiildottségek
szama

Osszes
résztvevo

Magyar
résztvevo

Jellemzok és
magyar érmek

1948

London

elsé Stoke-Mandeville-i
jatékok (2 angol
csapat)

1952

Stoke-
Mandeville

Holland és angol
csapatok

1960

Roma

23

400 kerekes-
székes
sportold

Stoke-Mandeville-i
jatékok az olimpia
helyszinén

1964

Tokid

22

390

az olimpia helyszinén

1968

Tel-Aviv

29

750

a mexiko6i olimpia
helyett

1972

Heidelberg

44

1000 sportold

a muncheni olimpia
helyett
els6 egyéni magyar
részvétel: Fejes Andras
III. helyezett

1976

Toronto

42

1675 sportold

12 sportolo,
3 kisérG

Tauber Zoltan elsé
magyar aranyérem;
Olah Jozsef atlétika
III. helyezés
(a csapatot hazaren-
delték, az éremtablaza-
ton nem szerepelnek)

1980

Arnhem

42

2500 sportold

a moszkvai olimpia
helyett, magyar
részvétel nélkil

1984

Long Island
(New York)

45

1800 sportold

42 f6s
kuldottség
(31 sportold)

Los Angeles-i olimpia
helyett ,Fiklya jatékok”
3 arany, 11 ezist,

5 bronzérem

1988

Szoul

62

3200 sportold

48 fés
kaldottség
(35 sportold)

az olimpia helyszinén
5 ezust, 7 bronzérem

1992

Barcelona

82

nincs
informacio

42 sportold

az olimpia helyszinén
4 arany, 3 ezust,
4 bronzérem

1996

Atlanta

115

3500 sportold

45 sportolo

az olimpia helyszinén
5 arany, 2 ezlst,
3 bronzérem

2000

Sydney

121

3900 sportold

55 sportolo

az olimpia helyszinén
4 arany, 5 ezust,
14 bronzérem

2004

Athén

136

3826 sportold

38 sportolod

az olimpia helyszinén
1 arany, 8 eziist,
9 bronzérem,

2008

Peking

148

4200 sportold

33 sportold

az olimpia helyszinén
1 arany, 6 bronzérem

42
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2. 2. Téli paralimpiai jatékok

A HO VARAZSA

Fényképezte: Szalmas Péter, Nadas Pal gydjteményebdl

A téli paralimpiai jatékok el6zménye a Svédorszagban megrendezett elsé versenyhez kot-
het6, ahol 14 orszag 250 vak és mozgaskorlatozott sportoldja indult. A versenyek rend-
jét, id6pontjat és helyszineit tiblazatban foglaltuk 6ssze. A téli jatékokon altalaban vak és
gyengénlatd, also és felss végtag sériltek, valamint gerincsértlt sportolok vettek részt,
alpesi si, sifutas és jégkoron sportigakban, 4ll6 és tGl6 kategoridkban (Navratyl 2005).

A TELI JATEKOK FOBB ADATAI

Ev Varos |Kiildottségek Osszes Magyar JellemzSk és
szama résztvevo résztvevo magyar érmek
1976 | Ornskold- 14 250 — —
svik,
Svédorszag
1980 Geilo, 18 350 — —
Norvégia
1984 | Innsbruck, 22 350 — —
Ausztria
1988 | Innsbruck, 22 397 — —
Ausztria
1992 Tignes- 24 475 — El6szor az olimpia
Albertville, helyszinén
Francia-
orszag
1994 |Lillehammer, 31 1000 — Az olimpia helyszinén
Norvégia (az ul6hoki sikere!)
1998 Nagano, 32 571 — Az olimpia helyszinén
Japan
2002 | Salt Lake 36 419 1 Az olimpia helyszinén,
City, USA az elsé magyar rész-
vétel: Navratyil Sindor,
monosizé
2006 Torino, 2 Navratyl Sindor €s Vass
Olaszorszag Agnes monosizk
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Magyarorszagon elGszor 1984-ben vetddott fel annak gondolata, hogy meg kellene
honositani hazankban a mozgaskorlatozottak téli sportjait. Ennek érdekében az 1984.
évi innsbrucki jatékokra a sportvezetés kikildott egy megfigyelSt. Sajnos az akkori
hazai helyzet nem tett lehetévé jelentGsebb fejlédést.

Ahhoz, hogy a magyar parasport a téli sportok legnagyobb sereg-szemléjén is kép-
viselje magit, sziikkség volt egy elkotelezett, vallalkozo szelleml, bator emberre,
Navratyil Sdndorra, aki elhatirozta, hogy kedvtelésbdl Gzott sportagaban versenyeken
is megméreti magat. A siker érdekében mindent megmozgatott, s végil eredményei
alapjan jogot szerzett a jat€kokon valo induldsra, igy a Magyar Paralimpiai Bizottsag
kozgytlése 6t delegalta a 2002. évi téli paralimpiai jatékokra. A 2006-0s torindi verse-
nyen Navratyl Sindor és Vass Agnes vett részt.
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B) A szervezett hazai parasport kialakulasa
¢s kapcsolata a nemzetkozi sporttal

1. A mozgaskorlatozott személyek sportja
mint a szervezett hazai sportélet egyik kiindulopontja

Mivel a parasport hazai szervezeti kereteinek kialakitisaban a mozgaskorlatozott
emberek sportja donts szerepet jatszott, ezért a kovetkezSkben a torténeti ismertetést
a mozgaskorlatozott emberek sportjanak kialakuldsan keresztiil tessziik meg, eseten-
ként kitérve roviden mds sportszovetségek kialakulasira is. Az egyéb fogyatékossag-
specifikus hazai szervezetek-szovetségek torténetének dsszefoglalasa és jelenlegi hely-
zetének ismertetése a megfelelS fejezetekben kertl részletezésre.

Az ELSO HAZAI SPORTEGYESULETEK

A hazai szervezett parasport kezdete a mai Mozgasjavito Altalanos Iskola és Didkotthon
jogelédjében volt azzal, hogy a Nyomorék Gyermekek Orszigos Otthona (alapitva:
1903) tanuldi szamara 1929-ben megalakult a Nyomorékok Sport Egyestlete (NYSE).
Morvay leirja az intézmény 30 éves torténetében, hogy az intézetnek sportegyestilete is
van, amely a labdartgas mellett atlétikai sportokra is kiterjed (1933). A fejlédés a maso-
dik vilaghabora utan szintén ehhez az intézményhez kotédik. A ma is mikods intéz-
ményben a tanulok a rendszeres iskolai mozgasnevelésben vesznek részt, és a tanulok
rendszeresen sportolnak. A mult szizad hatvanas éveitdl kezdédGen a sportfoglalkoza-
sokon, az intézményen bellli és iskolak kozotti, majd a ,mozgasjavitd” iskolak nemzet-
kozi intézményei kozotti versenyeken keresztll jutnak el a tanulok egyrészt az ,épek
integralt” budapesti sportversenyeihez asztalitenisz, atlétika és a labdaragas sportigak-
ban, masrészt ahhoz az elképzeléshez, hogy sziikség van olyan sportegyestiletre, ahol
a rendszeresen sportolo fiatalok teret kapnak a sportolasra (Benczar 2002, 2005b).

Az egyéni probalkozdsokat kovetGen (Fejes Andras, Tauber Zoltan) a Mozgasjavito
Altaldnos Iskola és Didkotthon tandrai és didkjai 1970-ben megalakitjak a mozgaskorla-
tozottak — Halassi Olivérrdl, a labszaramputalt kétszeres olimpiai bajnokrol elnevezett —
sportegyestiletét (Mozgdsgatoltak Halassi Olivér Sport Clubja, HOSC). Az intézmény
akkori igazgat6ja, Zsotér Pal és Vamos Karolyné, Bartos Judit (Benczir Miklosné),
Hajdua Levente tanarok az iskola didksaga mellett masokat, az intézményen kiviili spor-
tolokat is, bevontak a sportegyestilet alapitdsaba (NADAS 2003b). A HOSC-ben az els6
sportagak az asztalitenisz, az jjaszat, a sakk és az til6roplabda voltak, majd késébb az
Uszas, a teke és a kispalyas labdartgas. Az els6 nagyszabasa hazai nemzetkozi sportver-
senyt (spartakiddot) a mozgasgatoltak Halassi Olivér Sport Clubja szervezte 1971-ben
Godollén. Ezen a versenyen lengyel, jugoszlav, svéd és NSZK-beli sportolok vettek
részt. A magyar szineket a HOSC sportoldin kiviil a — Szilvdsy Lajos iranyitdsaval szintén
1970-ben megalakult — miskolci Akarat Sportegyestilet mozgaskorlatozott sportoloi
képviselték.

Kulfoldon — el6szor hivatalosan az akkori sporthivatal engedélyével — a svédorszagi
Solna-jatékokon, majd a 23 orszag részvételével 1975-ben megrendezett franciaorszagi
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vilagversenyen, a saint-étienne-i vilagjatékokon képviselték magyar mozgaskorlatozott
sportolok hazankat. A vilagjatékok magyar sikerének (8 arany-, 7 ezlst-, 12 bronzérem-
nek) koszonhetGen meghivis érkezik a HOSC-hez az 1976-évi Toronto-olimpiddra.

1973-ban Solymos Endre irdnyitdsaval megalakult a szombathelyi Vasakarat SC,
amely 1975-t6l kétéves rendszerességgel életre hivta az Gn. Savaria Kupat. Ebben az
idében kezdddott meg a hazai egyestletek, illetve a versenyek szervezeti kereteinek
kiéptlése. Orszagszerte sorra alakultak a sportcsoportok, sportegyesiiletek. A nyol-
cvanas évektSl a MEOSZ (Mozgaskorlatozottak Egyestileteinek Orszagos Szovetsége)
is jelentGs szerepet toltott be, kiilonosen vidéken, a sportcsoportok kialakitdsaban.

A szocialista orszagoknak — az ismert politikai okok miatt — a nyugati orszagok ren-
dezvényein a részvétel szamos problémat jelentett annak ellenére, hogy itthon is elin-
dultak a nemzetk6zihez hasonld sportszervezédések. S6t a nemzetkozi szervezetek
tagsagara is volt lehet6ség az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal segitségével.

AZ INTERSPORTINVALID MOZGALOM

Az Intersportinvalid mozgalom a szocialista orszigos kozos
m szakmai munkdjinak koordinaldsiban, a mozgiskorlitozottak
hazai sportéletének fejlédésében jatszott jelentSs szerepet. Az

q Intersportinvalid (ISD alakuld kozgytlése 1970-ben Malenicben

(Csehszlovakia) volt. Tagorszagai: Csehszlovak Szocialista Koz-
tarsasag, Lengyel Népkoztarsasag, Magyar Népkoztirsasag és
”L/\ X v"s Német Demokratikus Koztarsasag. Az Intersportinvalid létreho-

RsporT\™ z0ja és mukodésének f6 iranyitdja dr. Vojmir Srdecny, a hradec-

kralove-i pedagobgiai fakultas professzora volt, aki ,a magyar

1970-1980 mozgasgatoltak sportmozgalmanak a kibontakozasatol kezdve

A7 INTERSPORT- lelkes segitGje, Gszinte barati timogat6ja” (Sredecny—Plesa 1980,
INVALID 10 EVES Benczar 2005a).

JUBILEUMI EMBLEMAJA Jelent6s szerepet toltottek be abban az id6ben a szocialista

orszagok (Csehszloviakia, Lengyelorszag, NDK és Magyarorszag)
Interkupa versenyei. Az Intersportinvalid altal szervezett versenyek valtakozo helyszi-
neken, atlétika, asztalitenisz, Gszds és sakk sportigban voltak jelentGsek. A magyar
mozgiassérilt sportolok 1973-t0l vettek részt ezeken a versenyeken Az ISI évi kozgyd-
léseit mas-mas orszag szervezte, ahol 2-2 {6 képviselte az egyes orszagokat, és kozosen
alakitottak ki a kovetkezs, valamint az elkovetkezé tovabbi négy év versenyrendjét
(példaul: Berlin, Ostrava, Hardec-Kralove, Varso, Budapest, Praga, Berlin, Wisla, Buda-
pest). Az ISI CUP (Interkupa) sportdgi rendezvényeit évi bajnoksigok formajiban,
kozos versenyszabdlyok alapjan az egyes orszagok vallalasa szerint rendezték asztali-
tenisz, Gszas, atlétika, roplabda, sakk és fjaszat sportagakban (Plesa 1980). Az ISI évi
kozgytlései forumot jelentettek sportszakmai, versenyrendezési kérdések megbeszé-
lésére, hatarozatok hozatalara, a sportolok kategorizalasi, osztilyozasi rendszerének
kozos kialakitasara is.

Ebben a munkdban a Mozgdskoriatozottak Testnevelési és Sportbizottsdga (MTSB)
—a Német Demokratikus Koztarsasig elémunkalatait tovabbfejlesztve — az Gszas sza-
balyainak kidolgozdsat vallalta. Az Gszas rangsoroldsit modositd, kompenzald idd-
eredmény elfogadisa az ISI tagszervezeteinek kozos hatdrozata volt (1979. oktober
13-14-én, Budapesten). Az ISI Gszdsmodszertani tanacskozdsan a csehszlovak, kelet-
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német és magyar kildottség — némi modositds utdn — fogadta el az IST interkupa-tszo-
versenyei szabdlyzatinak szorzoszamos rendszerét. (A lengyel kildottség a nyugati
osztalyozas megtartasat javasolta.) Az Uszas versenyeket tobb éven keresztil ebben a
rendszerben rendezték a szocialista orszagokban.

Az Ggynevezett kompenzadlo szorzészdam meghatdarozdsanak modjdat — az Gszok
mozgasvizsgilata és az akadalyozottsig Osszevetése az Gszott idGvel — a hazai szakem-
berek végezték. Az 1977-78. évi nemzetkdzi Uszospartakiddok tapasztalatai alapjan
Csik Janos, Koller Istvan és Benczar Miklosné dolgoztak ki a szorzoszamrendszert, majd
az Intersportinvalid 1979. évi tandcskozasan Plesa Istvin vezetésével tettek javaslatot
annak elfogadasara.

1989-ben Budapest adott otthont egy nagyszabasu ISI-rendezvénynek, amelynek
célja a keleti és a nyugati ,rokkant-sportszovetségek” kozotti kapcesolat elmélyitése
volt. Ezen a rendezvényen elGszor vett részt Bulgaria, Jugoszlavia, Kuba, Romania és a
Szovjetunio kildottsége. A XX. és egyben utolso ISI-tandcskozds 1990-ben, Prigaban
volt. Ezzel az Intersportinvalid tevékenysége véget ért (Benczar 2005a).

A mozgaskorlatozottak hazai (felnétt-, ifjusagi és gyermek-) versenyein a szorzo-
szamos kompenzalo rendszer volt alkalmazasban egészen a nemzetkozi funkcionalis
osztalyozasi rendszer teljes bevezetéséig. A funkciondlis osztalyozashoz sziikséges
vizsgalatok elvégzése és a sportolok atsoroldsa a nemzetk6zi kategorizalasi rendszerre
fokozatosan tortént a hazai versenyrendszerben. A szorzészamos rendszer nem egysz-
erre szint meg, évekig egymas mellett mikodott a nemzetkodzi osztalyozasi rendszer-
rel. (A tObb szdz Gsz6 nemzetkozi besoroldsanak elkészitéséhez idére volt sziikség.) A
gyermekversenyeken a szorzoszamos rendszert tovabbi modositassal alkalmaztik,
kilon kategoridban versenyeztek a végtaghianyos és kilon kategoridban a bénult
sportolok, majd ezen beltl alkalmaztak a kompenzalo szorzoszamos rendszert. A nem-
zetkozi kategorizalasi rendszer az 1990-es évek kozepére terjedt el teljes mértékben a
hazai versenyeken is (Benczar 2005b).

EGYEB JELENTOS TORTENESEK ES ESEMENYEK A HAZAI SPORTELETBEN

A testnevelési és sportbizotisagok megalakuldsa
Az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal (OTSH) 1977-ben életre hivja a halldas-, latas-
és mozgdskorlatozottak sportbizottsagait (TSB). A testnevelési és sportbizottsagok fela-
datai az adoll fogyatékossdagi népesség sportjanak szervezése nemzetkozi eseményei-
nek koordindldsa volt.

A Mozgaskorldtozottak Testnevelési és Sportbizottsaga (MTSB) aktiv 1éte azt ered-
ményezte, hogy az addigi, a HOSC szervezésében zajlé orszagos szintd nemzetkozi
kapcsolatokat az MTSB vette at €s intézte.

Tagsag a nemzelkozi sporiszévetségekben
Hazank csak 1983 o6ta tagja nemzetkozi sportszervezetnek, el6szor az ISOD-ben nyert
tagsigot, majd a késGbbiekben a tobbi nemzetkozi sportszovetségben is. Az OTSH
engedélye utdn, a tagdij befizetését kovetSen, igy valt lehetGvé 1984-ben a New York-i
Faklya Vilagjatékokon valé magyar részvétel, szereplésiink az eddigi legsikeresebb
magyar paralimpiai szereplés volt.

Az 1980-as évek elejére jellemzd volt, hogy sorra alakultak a mozgaskorlatozottak
hazai sportegyestiletei, Egerben, Pécsett, Nagykanizsan, Kaposvarott, Nyiregyhazan és
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Debrecenben. Az MTSB mint az allam (OTSH) altal 1étrehozott és altala kozvetlentl ird-
nyitott cstcsszervezet 1981-t6l erbteljesen elkezdi szervezni — f6hatosagi engedélyek
nélkul — a hazai sportéletet, a sportigankénti orszagos bajnoksag rendszerét az addigi
szombathelyi Savaria, a miskolci Avas és a budapesti spartakiddok, kupik megtartdsa
mellett.

Erre az idGszakra tehetS az utinpotlassal vald orszagos szintd tudatos foglalkozads
kezdete, mozgaskorlitozott gyermekek, iskolai tanulok orszigos sportrendezvényei-
nek elinditisa és az elsé modszertani szakanyag kiadasa is (BENCZUR 1984).

A mozgdskorldtozott gyermekek orszdgos sportrendezvényei

Az 1984-es esztendGben rajtolt és a mai napig is tart a ,, Sportolj veltink!” orszagos moz-
galom, amely évente sok-sok mozgiaskorlatozott gyermeket mozgosit jatékra, versen-
gésre. Ezt a mozgalmat a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszigos Szovetsége
Testnevelési és Sportbizottsiga (MEOSZ-TSB), majd az abbdl kivalt Magyar Mozgas-
korlatozottak Sportszovetség (MMS), a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete
(MAGYE) és a Magyar Uttérsk Szovetsége inditotta el. A jatékoknak a Testnevelési
Féiskola adott és ad ma is helyet (BENCZUR 2005b).

AZ USZODABAN
Fényképezte Pintér Marta, Mozgasjavitd Altalinos Iskola, EGYMI és Didkotthon archivumabol

Sportagi bajnoki rendszerek

A sportagankénti bajnoki rendszerek bevezetése megsokszorozta a hazai versenyzési
lehetGségeket, és egyben az adott sportdg minéségi valtozasat is eredményezte. Az
egyestletekben kezdett tért hoditani a tudatosan és rendszeresen végzett, szakembe-
rek altal iranyitott edzésmunka. Ennek a nagyon gyors és intenziv fejédésnek a leg-
kiemelkedébb eredménye az 1984. évi New York-i Faklya Jatékokon elért fantasztikus
magyar éremhullds volt.
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Magyarorszdg 1986-ban Pécset rendezett elGszor vilagbajnoksdgot tlGroplabda
sportighan az ISOD megbizasibol, és az 1981-ben alakult Mozgaskorlatozottak Egye-
stlleteinek Orszagos Szovetsége (MEOSZ) timogatasaval. Ez volt az elsS olyan hazai
sportesemény, ahol a sportold6 mozgaskorlitozottak nagyon magas szinvonala spor-
tteljesitménnyel az irott és elektronikus sajtd jovoltabol a kdzvélemény gondolkoda-
san, hozzaallasan kicsit valtoztattak. Az orszag sport irint érdekl6dé lakossaga elGszor
kapott teljes kord tajékoztatast egy fogyatékosok szamara rendezett viligeseményrdl.
Az esemény hire és eredményessége Gjabb sportegyesiiletek alakulasit eredményezte
(Ajka, Veszprém, Vac, Tatabanya, Szeged, Vasarosnamény).

A sikeres pécsi vb-rendezésbdl és a hazai politikai helyzetbdl azt a kovetkeztetést
vonta le az ISOD Eur6pai Bizottsiganak (EC-ISOD) akkori elndke, C. E. Wang, hogy
Magyarorszag alkalmas lenne egy képzeletbeli hid épitésére a keleti és a nyugati tarsa-
dalmi berendezkedést nemzetek ,rokkantsportjaért” felelds szervezetei é€s kormany-
zatai kozott. E gondolat jegyében 1988. marcius 17. és 20. kozott Budapest ad otthont
a Kelet és Nyugat kozotti hidépité EC-ISOD-szeminariumnak. A konferencia témaja:
,2Hova tart a mozgaskorlatozottak sportja a viligban?” E haromnapos nemzetkozi kon-
ferencian el6szor képviseltették magukat a parasport viligiban a Szovjetunio, Bulga-
ria, NDK kitildottei, az EC-ISOD tagorszagok kiildottei mellett. A konferencia betol-
totte a hid szerepét, hiszen ettS] szamitva e harom orszag fogyatékos sportoldi is meg-
kezdték a nemzetko6zi viadalokon valo szereplést.

2. A hazai fogyatékossagspecifikus sportszovetségek
€és a Magyar Paralimpiai Bizottsag megalakulasa

A hazai fogyatékossagspecifikus sportszovetségek fejlédése vezetett a Magyar Paralim-
piai Bizottsag (MPB) megalakulasihoz 1997-ben.

2.1. A hazai fogyatékossagspecifikus sportszovetségek
megalakulasa

A hazai politikai rendszervaltas és a nemzetkozi elvarasok egytit-
tes hatdsira 1989-ben a Mozgiaskorlatozottak Testnevelési és
Sportbizottsiga (MTSB) demokratikus uGton megalakitja a Nincs ilyen
Magyar Mozgdskorlatozottak Sportszévetseget (MMS) az orszag- abrallll

ban akkor mikods 16 sportegyesiilettel és a specidlis intézmé-
nyekkel kozosen, az egyéni sportolokat is bevonva ebbe a moz-
galomba. Az MMS alakul6 kozgytlésének az egykori ,bolcsé”
(1929, 1970), a Mozgisjavitd Altalinos Iskola és Didkotthon
adott otthont. Még ugyanebben az évben az orszag demokratiza-

lodasi folyamatanak és a mozgidskorlatozott sportolok sikereinek
koszonhets, hogy a Magyar Olimpiai Bizottsig (MOB) és a A Macyar MOZGAS-
Magyar Roplabdaszovetség (MRSZ) a Magyar Mozgdskorldto-  KORLATOZOTTAK
zottak Sportszivetséget, illetve annak (il6roplabda szakagat, fel-  SPORTSZOVETSEGE
vette rendes tagjai sordba. Ezzel a két, demokratikusan megho- ~ FMBLEMAJA
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zott dontéssel kezdetét veszi a mozgaskorlatozott sportolok szervezeteinek és spor-
toloinak tudatos integracidja a tobbségi sportba.

Az 1989-ben megalakult International Paralympic Committee (IPC) harmadik soros
kozgytlését 1991 novemberében Budapesten rendezi meg az MMS kozremikodésé-
vel. A kozgyUlés a hallds-, latds-, mozgds- és értelmi fogyatékos sportolok nemzetkdzi
és hazai szervezeteinek részvételével zajlott. A budapesti kozgytlésen alakul meg az
IPC eurdpai szervezetének végrehajtd bizottsiga (IPC-EC). A végrehajtd bizottsag tit-
karava valasztjak az akkori MMS-f6titkart, Simon Beatat, és igy a titkarsag is hazdnkba
kerult. Abban az idében dr. Plesa Istvan, az MMS szakorvosa, az EC-ISOD tagja, a rop-
labdazas nemzetkozi kategorizalé orvosa és Radi Gyula, az ISOD roplabda szakaga-
nak, majd az 6nall6 vilagszovetség (WOVD) végrehajtd bizottsaiganak tagja volt, igy
mar harom hazai sportszakember miikodott a nemzetkdozi sportdiplomdcia teriiletén.
Az 1992-es személyi valtozasok utan ezek a posztok megsziintek.

Az MMS 1990. évi kozgytlése, kozvetlentl az IPC 1989. évi alakuld kozgytlését
kovetSen kimondja, hogy Magyarorszagon is meg kell alapitani a Magyar Paralimpiai
Bizottsdagot, és az addig végzett paralimpiai feladatokkal jaré6 munkdkrol lemond. Ez az
atalakulas kozel hét évig tartott. (Ekkor még csak a mozgaskorlatozottak sportegyesii-
letei szervezddtek szovetségi keretek kozé.)

Az id6kozben megalakult hazai sportszovetségek:

e Magyar Ertelmi Fogyatékosok Sportszovetsége (MES), 1992.

e Magyar Vakok és Gyengénlatok Sportszovetsége (MVGYSSZ), 1993.

2. 2. A Magyar Paralimpiai Bizottsag megalakulasa

Az MMS, a MVGYSSZ és a MES mint alapitok 1997. szeptember
13-an létrehoztik legf6bb kozos szervezetiket, a Magyar Para-
limpiai Bizottsagot (MPB). Az MPB feladata a paralimpiai sport
hazai szervezése, iranyitasa és a paralimpiai sportagak fejlesztése

ALIMP]
q?’“ d0ps

&

volt.
y Az 1989-es politikai rendszervaltast kovetd korminyok, a tar-
Rryver it sadalmi és civil szervezetek erSteljes nyomasara egyre atfogobb
A MAGYAR megoldasokkal, kezdeményezésekkel, torvények és kormany-
PARALIMPIAL rendeletek alkotasaval segitették és segitik a fogyatékos embe-
BIZOTTSAG rek esélyegyenlGségének megvalositisat. E timogatasi rendszer
EMBLEMAJA a parasport fejlédését is elGsegitette. A Magyar Paralimpiai Bizott-

sag kozvetlentl az 1997-es megalakulasat kovets esztendSben a
Magyar Koztarsasag koltségvetési tényezsjéve 1ép els. Ez azt jelentette, hogy az orszag
koltségvetésében a parlamenti képvisel6k szavazata alapjin a Magyar Paralimpiai
Bizottsag és a Magyar Specialis Olimpia Szovetség allami timogatasat kilon cimsorban
jelentette meg. Ett6l az idGponttdl mondhato el, hogy az orszagos politikai szindékot
a legmagasabb szinten nevesitett pénzuigyi forrassal is alatimasztottak.

Szekeres Pal haromszoros vivo paralimpiai bajnokot (1992-ben egy, 1996-ban két
aranyérmet szerzett) 1998 Gsz&tdl kinevezik az Ifjasagi és Sportminisztérium helyettes
allamtitkarava. A felkésziilést a 2000-es sydneyi paralimpidra addig soha nem latott
mennyiségu allami forrds alapozta meg, a parasportolok azonos formaruhdaban vehet-
tek részt a kozos, olimpiai és paralimpiai innepélyes eskiitételen. A felkésziilés és az
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utazas koltségei mellett az utanpotlas- és didksportra, valamint sportagfejlesztésekre, a
hazai és nemzetkozi versenyeztetésre, sportagi mihelytimogatisra is jutott pénz. Meg-
inditottak a sportlétesitmények akaddlymentesitési programjat. Elkezd6dott szakembe-
reink tudatos, tervszerd képzése is.

Tovabbi fogyatékossagspecifikus sportszovetségek alakulisa idérendben:

e Magyar Specialis Olimpiai Mozgalom, 1989.

e Magyar Siketek Sportszovetsége, 1997.

e Magyar Szervatiltetettek Sportszovetsége, 1998.

(Torténeti feldolgozasuk a fogyatékossaspecifikus fejezetekben talalhato.)

A HAZAI SPORTSZOVETSEGEK A FONESZ ES AZ MPB RENDSZEREBEN (2008-BAN)

MMS 1977

Magyar Mozgas-
korlatozottak Sport-
szovetsége €s jogelddje

Magyar

MLSSZ 1993 gyar
Magyar Latassértltek Paralimpiai
Fogyatékosok Sportszovetsége Bizottsag
Nemzeti (MVGYSZ jogutodja) MPB
Sportszovetsége MPSSZ 1992-93 1997
FONESZ (MES jogutodja)

2000 MSOSZ 1989

Magyar Speciilis Olimpia
Szovetség

MSSSZ 1997

Magyar Siketek
Sportszdvetsége

Minden sportdg MSZSZ 1998 Paralimpiai

Magyar Szervatiiltetettek sportidgak
Sportszdvetsége

2. 3. A Magyar Paralimpiai Bizottsag mint 6nallé koztestiilet

Az 1998-ban alakult Gj kormanyzat Gj sporttorvényt alkotott, és abban életre hivta a
Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetségét (FONESZ 2001), amelyben minden hazai, a
fogyatékosok sportjat képvisel6 ernyGszervezet, sportszovetség helyet kapott (részle-
teiben lasd a kovetkezd fejezetben).

Az MPB kozgytlése 2002. november 28-an elfogadta a valtoztatasi szandékrol szo616
nyilatkozatat és azokat a dokumentumokat, amellyel az MPB a FONESZ-hez hasonlo
onallo koztestileti rangra torténd emelésének szandékat volt hivatva rogziteni. Az MPB
mint a hazai paralimpiai mozgalom legfGbb irdnyitoja 6nallo koztestiletté valt. Hatds-
kdre a paralimpiai mozgalomra terjed ki. A sportrol sz616 Gj torvény (a 2004. évi L. tv.)
a Magyar Paralimpiai Bizottsdgot s eziltal a hazai parasportot — a Magyar Olimpiai
Bizottsaghoz hasonldan — koztestlleti rangra emelte:

,40. § (1) A Magyar Paralimpiai Bizottsag (a tovabbiakban: MPB) koz-
testilet, amely a Kszt. szerinti kozhasznt tarsasagi nyilvantartasba vétel
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nélkul kiemelkedSen kozhasznl szervezetnek minGsil. Az MPB-t a mi-
nisztérium tartja nyilvan. Az MPB jogosult a Magyar Koztarsasig cimeré-
nek és zaszlajinak haszndlatira. (2) Az MPB feletti torvényességi feltigye-
letet az ligyészség gyakorolja. (3) Az MPB feladatai elsGsorban: a) a Nem-
zetkOzi Paralimpiai Bizottsag alapszabilydban és egyéb szabdlyzataiban a
nemzeti paralimpiai bizottsigok részére megillapitott célkitizések és
feladatok végrehajtasa.”

Az MPB és tagszervezetei kiilon-ktilon is visszakaptak onallosagukat azzal, hogy az
MPB kiléphetett a FONESZ ernyGje alol, mig a MES, MMS és az MVGYSSZ sajit jogan
a FONESZ tagjava lett.

Id6kozben rendkiviili jelentéségl volt az a politikai dontés is, amelynek révén a
parasportolok és edz6ik négyéves felkésziilésiikhoz személyre szabott 6sztondijban ré-
szestilhetnek; a paralimpikonok és edz6ik, az 1-6 helyezettek eredményességi jutalma
és kitlntetési rendszere 2004-t6l az olimpikonokkal egyenértékd. A paralimpiai érme-
sek az olimpikonokhoz hasonl6 életjaradékot is kapnak.

Ezek a kormanyzati dontések a parasport-mozgalom elismerése, megbecstilése és a
honi sportéletbe torténé bevonasanak folyamatit hivatottak elGsegiteni. A paralimpiai
mozgalom nemzetkozi és hazai céljainak, feladatainak, valamint eredményességének
megvalositisahoz és eléréséhez a torvényi, rendeleti és pénzigyi feltételek adottak.

A parasport integracios torekvéseinek eredményeként és a magyar sportagi szak-
szovetségek egylttmikodését fejezi ki, hogy egyre tobb sportagi szakszovetség szerez
tagsagot az MPB-ben. Az idSk folyaman a kovetkezé sportigi szakszovetségek csatla-
koztak az MPB-hez:

Magyar Tenisz Szovetség, Magyar ljdsz Szovetség, Magyar Si Szovetség, Magyar Fo-
gyatékosok Lovas Sportszovetsége, Magyar Sportlovek Szovetsége, Magyar Vivo Szo-
vetség, Magyar EvezGs Szovetség, Magyar Vitorlds Szovetség.

3. A Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetsége
kialakulasa és miikodése

3. 1. A Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetsége kialakulasa és
tevékenysége

mae FONESZ A 2001. évi sporttorvény értelmében 0j koztestilettel béviilt a
(L L] hazai parasportélet a 2001. aprilis 28-an megalakult Fogyatéko-
sok Nemzeti Sporiszévetségével (FONESZ).
A FOGYATEKOSOK A FONESZ a fogyatékosok sportjanak hazai erny&szervezete,
NEMZETI ) az MPB a paralimpiai sportagak, a hazai paralimpiai mozgalom
SPORTSZOVETSEGE . .. .
EMBLEMAJA szervezésének koztestiilete.
A FONESZ alapito tagjai 2001-ben:
e 2 Magyar Paralimpiai Bizottsag (MPB) és tagszervezetei: MMS, MVGYSSZ és a
MES,
e a Magyar Siketek Sportszovetsége (MSSSZ),

FOGYATEKOSOK NEMZET]|
. . . SPORTSZOVETSEGE
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e a Magyar Specialis Olimpia Szovetség (MSOSZ),
e a Magyar Szervitiiltetettek Orszigos Sport, Kulturilis és Erdekvédelmi Szovet-
sége (MSZSZ).

A FONESZ széles kord szervezd, dsszefogo feladatokat lat el a parasport tertiletén.
Részletes feladatait a kozgyiilés altal elfogadott alapité okirat tartalmazza. Sportpoliti-
kdjanak célja, hogy a megvaltozott fizikai, szellemi, érzékszervi és mas akadalyozott-
siaggal €16 személyek barmilyen szintd és formaji sporttevékenységének altalinos
megitélését, tartalmi és targyi meguajulasat segitse.

A FONESZ legfontosabb feladatai:

e a fogyatékosok sportjanak érdekképviselete az allami szervek, a helyi 6nkor-
manyzatok, a sportkdzalapitvanyok, a sportszovetségek és mas tarsadalmi szer-
vezetek el6tt, gondoskodik a fogyatékosok sportjat érinté allami timogatasok
tagszervezetek kozotti felosztasarol, tovabba

e sportszakmai, gazdasagi, jogi, informatikai szolgaltatisokat nyujt a tagszerveze-
tei szamdra sportinformacios rendszerének mikodtetésén keresztiil,

e nyilvantartja a fogyatékos sportolokat, résziikre egységes versenyengedélyt ad
ki, sportigfejlesztési programokat indit.

A FONESZ integralt sportrendezvényeket, programokat szervez a Magyar Sport
Napja, valamint a Fogyatékosok Vilignapja alkalmabol, elGsegiti az ép sportolokkal
torténd kozos versenyzést.

A magyar sport tirsadalmi funkcidja betoltésének egyik legfontosabb ziloga a kor-
szerd, jOl szervezett sporiszakember-képzés. A fogyatékos emberek sportjaban az épek
sportjahoz hasonldan a szakemberképzésnek meghatirozo a szerepe, hiszen a sport e
sajatos tertletén is erdsodik az igény a kiemelkedd sporteredményekre, az egészség-
orientalt testedzésre, a szabadidGs sporttevékenységre. A sportszakember-tovabbkép-
zés (sportoktatd, edz6, szakedzs, sportmenedzser) tartalmi-modszertani megujitdsa
érdekében a FONESZ tovabbképzéseket szervez a fogyatékosok sportjaval foglalkozo
szakemberek szamara altalanos gyogypedagogiai €s a fogyatékos személyek sportolas-
ra vonatkozo6 sajatos ismeretekbdl.

Az MPB 2004. évi 6ndllo koztestiiletté nyilvanitasa 6ta a Magyar Mozgaskorlato-
zottak Sportszovetsége, a Magyar Latdssériltek Sportszovetsége és a Magyar Parasport
Szovetség paralimpiai sportagakat koordindl6 része az MPB ala tartozik.

2009. junius 1-jével a Magyar Mozgaskorlatozottak Sportszovetsége és a Magyar
Latassérlltek Sportszovetsége (a Magyar Vakok és Gyengénlatok Sportszovetsége jog-
utddja) kilepett a FONESZ-bdl. A két sportszovetség egyestilt és Magyar Latdssériiltek
és Mozgdskorldatozottak Sportszévetsége (MLMS) néven belépett a Magyar Paralimpiai
Bizottsagba.

3. 2. A Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetsége tagszervezetei és
miikodésik

A FONESZ tagszovetségei miikddésének révid ismertetését a hazai fogyatékossspe-
cifikus sportszévetségek szerint foglaljuk dssze.
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MAGYAR MOZGASKORLATOZOTTAK SPORTSZOVETSEGE

Magyarorszagon a mozgaskorlatozott gyermekek intézményes ellitisa 1903-t0l szamit-
hat6, amikor megalakitottak a Nyomorék Gyerekek Menhelyét és Egyletét, amely
késébb komplex rehabilitacios intézményként mikodott. Az otthon vezet6i fontosnak
itélték a sporttevékenység bevonasat a rehabiliticios folyamatba. Ennek megfelelGen
hazankban a mozgaskorlatozottak elsé sportszervezete, a Nyomorékok Sport Egyesiilete
(NYSE) 1929-ben alakult meg. A masodik vilaghdbortt kovetGen a mozgaskorlatozot-
tak szervezett hazai sportjanak kialakuldsa a hetvenes évekre tehetd, els6 6nallo sport-
egyesiilete a mai Mozgasjavito Altalanos Iskola végzett sportoldinak és tandrainak kez-
deményezésére alakult, Halassy Olivér Sport Club néven (HOSC). Ebben az idében
orszagszerte egymds utan alakultak meg a nagyobb varosokban az 6nilloé sportegye-
suletek, klubok, majd a kisebb telepiiléseken, az érdekvédelmi egyestleteken belil a
sportcsoportok (Részleteiben lasd a II. fejezet elején leirtakat.)

A Magyar Mozgaskorlatozottak Sportszovetsége (MMS) 1989-ben alakult, jog-
elédje az 1977-ben létrejott Mozgaskorlatozottak Testnevelési és Sportbizottsiga,
amely — hasonldan a fogyatékosok szervezeteinek sportbizottsigaihoz a fogyatéko-
sok sportjanak hazai és nemzetkdzi koordinaldsa céljabol — az OTSH kezdeményezé-
sére alakult.

Az MMS tagszervezetei az egész orszag terlletére kiterjedd 6nallo sportegyestiletek,
sportcsoportok, célja a mozgaskorlatozott emberek sportjanak szervezése, koordina-
lasa. A kovetkez6 nemzetkozi sportszovetségek tagja: ISMWSG, ISOD, CP-ISRA és IPC,
sportoloi részt vesznek a paralimpiai mozgalomban. Sportdgak: asztalitenisz, atlétika,
boccsa, er6emelés, kerékpar, kosarlabda, si, tenisz, Gszas, iléroplabda, vivas, sakk.

Az MMS alapité tagja volt az MPB-nek és a FONESZ-nek. 2009 juniusiaban kilépett
a FONESZ-bdl, egyestilt a Magyar Latassériltek Sportszovetségével, és Magyar Latds-
sériiltek és Mozgdskorldatozotiak Sportszévetsége néven tagja lett a Magyar Paralimpiai
Bizottsagnak.

MAGYAR LATASSERULTEK SPORTSZOVETSEGE

Magyarorszagon 1918 6szén alakitottak meg az elsé vilaghabo-

Me-bismsSwme]  riban megvakult katondak a Polgari Vakok egy csoportjaval a
A MAGYAR LATAs- Vakok Szovetségét. Az els6 csoportja, a sakk szakosztaly, 1950-
SERULTEK SPORT- ben alakult. A sakk-kort 1957-ben az atlétikai, majd 1965-ben a
SZOVETSEGE

természetjard szakosztily megalakitisa kovette. 1963-ban jott
létre a Vakok és Csokkentlatok Wesselényi Miklos Sportkore,
amely 1965-ben turisztikai szakosztallyal béviilt (Weisz 2003). A
vakok Wesselényi Miklos Sportkore elGszor az 1976-77-es évek-
ben, a 16csei csapat bemutat6ja utin szervezett csorgélabda-csa-
patot, hogy bekapcsolodhasson a kornyezé orszagok vak spor-
toloi részére rendezett versenyekbe. Az 1977-78 o6ta mikodos
csorgblabda-csapat kiilonb6z6 nemzetkozi és hazai tornikon
vett részt. 1984-t6l a Paralimpiai Jatékokon a latassérilt sportold-
kat valogatott csapat képviseli. 1981-t6l napjainkig el6kels Euro-
pa-bajnoki, vilagbajnoki, illetve paralimpiai helyezések és érmek

EMBLEMAJA 2009-1G

A MAGYAR LATAS-
SERULTEK ES MOZGAS-

KORLATOZOTTAK e . o ! o

SPORTSZOVETSEGE jelzik eredményességliket. A Magyar Vakok és Gyengénlatok
EMBLEMAJA Sportszovetsége (MVGYSZ) 1993-ban alakult a kordbbi testneve-
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lési és sportbizottsag utddjaként. 1991-t6] az utdnpotlas-fejlesztés munkajaba bekap-
csolodott a Vak Didkok Sportegyestilete, amelynek hat éven keresztul veretlen ifjusagi

csapatanak tagjai ma a felndtt valogatottat erdsitik.

LATASSERULTEK ATLETIKAVERSENYE. XII. PARALIMPIAI JATEK, ATHEN, 2004
Benczir Miklosné felvétele

A Magyar Latassérultek Sportszovetsége az MVGYSSZ jogutddja, névvaltozdsa 2002-
ben tortént. Célja a magyar latassérilt emberek sportjinak képviselete, fejlesztése,
szervezése. A szOvetség egyre bovils szimu tagszervezettel és sportagi képviselettel
koordinalja a hazai latassériltek sportjat. Az MLSSZ tagja a Latassériltek Nemzetkozi
Szovetségének (IBSA), alapito tagja volt az MPB-nek és a FONESZ-nek.

MAGYAR PARASPORT SZOVETSEG (MPSZ)

A Magyar Parasport Szovetség (MPSZ), korabbi nevén Magyar
Ertelmi Fogyatékosok Sportszovetsége (MES) 1992-ben alakult.
Tagszervezetei sporthoz kapcsolodd tevékenységet folytatod
egyeslletek, alapitvanyok, intézmények, amelyek egytttmiko-
dése demokratikus alapokon nyugszik. A szovetség alapito tagja
a Magyar Paralimpiai Bizottsignak (MPB), részt vesz az IPC tag-
szovetségének, az Ertelmi Fogyatékosok Nemzetkozi Sportszo-
vetségének (INAS-FID) munkajiban. A MES filozofidja a normal- A MAGYAR PARA-
izacio elvén alapul. Ez azt jelenti, hogy az értelmi fogyatékosok-  sporT SZAVETSEG
nak a tarsadalmon beliil mindenki massal azonos jogokat, lehe-  EMBLEMAJA
tGségeket kell adni, és azonos kotelességekkel kell birniuk. Az

értelmi fogyatékos embereknek is joguk van barmilyen altaluk valasztott sportban, a
képességeiknek megfelel§ szinten részt venni. Ez kiterjedhet helyi, tertleti, nemzeti
vagy nemzetkozi szintre. A MES egyik legfontosabb alapelve a teljesitményre 6szton-
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z&s, a teljesitmény elvardsa. A teljesitmény értékelésénél figyelembe kell venni a sportold
allapotat és fejlédését, az el6rehaladas mértékét. A szovetség céljai:
e az értelmi fogyatékosok sportjanak fejlesztése, népszertsitése, eredményessé-
gének novelése,
e az értelmi fogyatékosok sportjaval kapcsolatos tevékenység szer-ve-zé-se, ira-
nyitasa €s segitése,
e az értelmi fogyatékosok, valamint egyestileteik és egyéb szervezeteik érdekei-
nek képviselete,
e részvétel a nemzetk6zi sporttevékenységben,
e az értelmi fogyatékosok sportjanak integraldsa az épek, illetve a tobbi fogya-
tékossagtipus sporttevékenységébe hazai és nemzetkozi szinten,
e az értelmi fogyatékosok sportjaval kapcsolatos szakmai képzés.

A szovetség keretében a sportolok 23 sportdagban versenyeznek, ebbdl a kévetkezok
a jelentésebbek: asztalitenisz, atlétika, boccsa, bowling, cselgancs, darts, erGemelés,
evezeés, korcsolya, fjaszat, karate, kosarlabda, kerékpar, labdaragas, lovaglas, roplabda,
si és tajfutas, tenisz, triatlon, tollaslabda, Gszas.

MAGYAR SPECIALIS OLIMPIA SZOVETSEG (MSOSZ)

B > A Magyar Speciilis Olimpia Szovetség (MSOSZ) az értelmi fogya-
./1(6 ﬁf“. tékos emberek tarsadalmi hatranyainak megszlntetésére és a

{K ) { sport értékeinek hasznositasara csatlakozott az 1967-ben a J. P.
\ a Kennedy Jr. Alapitvany altal alapitott Specialis Olimpia mozga-
ﬁﬁ lomhoz. A specialis olimpia mozgalma az értelmileg stlyosan
sériilt emberek olyan versenyrendszere (divizio elmélet), amely-
Special Diympics e o . . . . P .. P ~
AR nek segitségével minden tertleten jelentésen csokkenthetd a tar-
A MAGYAR SPECIALIS sadalmi k“irekesztettséig ok?zta lfnz’/ltr’ény‘ A mozgfilor/n %lapgo‘pdo-
OLIMPIA SZOVETSEG lata a sérilt ember sajat erGfeszitésére, aktivitisara épit. Kulonle-
EMBLEMAJA ges szabalyrendszerével megteremti az allapothoz igazodo6 korl-
mények kozott a siker és a gySzelem esélyét. A versenyek lebo-
nyolitisiban a gyogypedagogiai, a sport €s a sportszervezés szakemberei egyarant
jelen vannak, az események a sziil6k és az dnkéntesek bevonasaval torténnek. A ver-
senyekhez tarsuld kulturilis rendezvényeken kozremikods neves személyek, olim-
pikonok, szinészek, népszerld politikusok megsokszorozzak a siker és az 6rom forra-
sait a sportolok szamidra. Az MSOSZ 1989 ota szervezi €s bonyolitja az enyhe, kozép-
sulyos és sulyos értelmi sértilt, tovabba a halmozottan sériilt emberek rendszeres edzés
és versenyprogramjat. Tizenhdrom éves mikodése sordn a tertleti versenyektdl a téli
és nyari sportok vilagjatékaira valo felkésziilésig szimos egyéb rendezvényt szervezett.
Rendszeresen tart edz8képz6 szeminariumokat, képviselGi részt vesznek nemzetkozi
tovabbképzéseken. A mozgalom célja — azonkiviil, hogy rendszeres testmozgast és
versenyzési lehetGséget teremt az értelmi fogyatékos embereknek — megmutatni a tar-
sadalomnak, hogy képesek sajat munkajuk, szorgalmuk és kitartasuk altal sport telje-
sitményekre is. A speciilis olimpiai versenyek lebonyolitasi rendszere lehetévé teszi,
hogy minden versenyzd teljesitményével sikert és megbecsiilést szerezzen dGnmaganak
és kornyezetének. Ezdltal a rendszeres sportolds és versenyzés segiti az értelmi séril-
tek tarsadalmi beilleszkedését, integraciojat is.
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A 21 sportag gyakorlatibol kiemelked$ sportagak: asztalitenisz, atlétika, bowling,
boccsa, cselgincs, erGemelés, kerékpar, kézilabda, kosarlabda, tollaslabda, korcsolya,

torna, kosarlabda, Gszas, labdartgis, si, padlohoki.

MAGYAR HALLASSERULTEK SPORTSZOVETSEGE (MHSSZ)

A Magyar Hallassériltek Sportszovetsége (korabban Magyar
Siketek Sportszovetsége, MHSSZ) 1997 oktoberében alakult,
mint a siket és nagyothall6 emberek tarsadalmi alapon mikodd,
a testnevelést €s a sportot irinyitd orszigos szervezete. A sport-
szovetség az 1968 6ta mikods sportbizottsdg szerepét vette at,
és folytatja annak tevékenységét. Az MHSSZ eszmei el6djének
tekinthetS a Siketek Sport Clubja, amely 1912-ben alakult Buda-
pesten labdartgd sportolok kezdeményezésére. A szovetség
tevékenysége:

e a didksport szervezetek altal el6készitett Orszagos Didk-
napok keretében, az iskolik kozremikodésével asztali-
tenisz, Gszas, vegyes roplabda, sakk, kispalyas labdartgas
sportagakban orszdgos bajnoksdgok rendezése;

A MAGYAR
HALLASSERULTEK
SPORTSZOVETSEGE
EMBLEMAJA

e felndttek részére asztalitenisz, tdjékozodasi futds, horgaszat (egyéni, csapat) kis-

és

e nagypalyas labdarigoé orszdgos bajnoksigok rendezése és lebonyolitdsa; a

P

jovében béviteni szeretné programjit mas terlleteken is;

e az eurdpai és vilagversenyeken valo részvétel elGsegitése, nemzetkozi tornak,

Eurépa-bajnoksiagok rendezése.

Sportagak: asztalitenisz, bowling, atlétika, Gszas, vizilabda,
sakk, sporthorgiszat, n6i roplabda.

MAGYAR SZERVATULTETETTEK SPORTSZOVETSEGE (MSZSZ)

A Magyar Szervatiltetettek Sportszovetsége (MSZSZ) 1998-ban
alakult, jelenleg 12 tagszervezete van. Eszmei el6dje, a Magyar
Transzplantaltak Kulturalis és Sportegyestilete (MTSE). A szovet-
ség célja a szervatlltetésen atesett emberek mozgas Gtjan torténd
fizikai €s a tarsas egytittlét élményébdl fakado pszichikai reha-
bilitacioja. A szovetség nemcsak a fizikai és lelki rehabiliticidval
foglalkozik, hanem a Magyarorszagon €l6 transzplantaltak
érdekvédelmét is ellitja. Evente hiromfordul6s magyar bajnok-
sagot szervez. A versenyekre minden alkalommal mas varosban
kertl sor.

Az MSZSZ tagja az angol székhelyl Szervatiltetettek Vilagja-
téka Szovetségének (WTGF). A magyar csapat 1987 ota vesz
részt a kétévenkénti Szervatiltetettek Vilagjatékan. Magyarorsza-

labdaragas, tajfutas,

Y
A MAGYAR
SZERVATULTETETTEK

SPORTSZOVETSEGE
EMBLEMAJA

gon 1988-ban és 1990-ben négy-csapatos nemzetkozi jatékokat szervezett. 1991-ben
Magyarorszag adott otthont a Szervatiltetettek VIII. Vilagjatékanak, 1994-ben Harkany-
ban kertlt sor a Szervatiltetettek Nemzetkozi Jatékara kilenc orszag részvételével,
majd 1999-ben immar miasodizben rendezte meg a Szervatiltetettek (XII.) Vilagjatékat.
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Sajatos definiciojuk szerint élsportolo az, aki nemzetkozi és vilagversenyeken érem
esélyesként indul. VersenyzGiknek a versenyeken egy {6 szama van, emellett kiegé-
szitG sportszamokban is részt vesznek, amelyek azonban nem veszélyeztethetik a f6
szamban val6 szereplést. Sportoloik f6ként lakohelyiikon, integraltan edzenek.

Sportagak: bowling, si, roplabda, atlétika, teke, asztalitenisz, kerékpar, tollaslabda,
aszas, tenisz, billiard, boccsa, darts.

4. A fogyatékos személyek sportjanak
diaksportrendszere

A didksport altalanos célkitizése, hogy minél tobb fogyatékos gyermek minél tobbet
mozogjon, képességeinek, lehetGségeinek megfeleléen sportoljon, rendszeresen
vehessenek részt megfelels kortilmények kozott, szakemberek altal iranyitott és veze-
tett sportfoglalkozasokon, a sziikséges eszkozok igénybevételével.

4. 1. A fogyatékos gyermekek és tanulok diaksportja
kialakulasanak el6zményei — megyei sportszovetségek

A fogyatékosok orszagos sportszovetségei a versenysport mikodtetésén kiviil a szabad-
ido- és diaksporteseményeket is szerveznek, am ezek szama meglehet&sen alacsony. A
sport e sajatos teriletének orszagos lefedettsége érdekében alakultak meg a fogyatékos
személyek megyei sportszovetségei. Ennek eredményeképp mind a 19 megyében, és
Budapesten is, e feladat ellatisira kilon szervezetek alakultak. Ezek az Gn. megyei
szovetségek, gyakorlatilag minden fogyatékossagi agat képviselnek és szoros egylitt-
muikodést alakitottak ki, vagy beléptek az adott megye megyei sportszovetségéibe.
Tehat egyfajta szdvetségi integrdacio alakult ki, mely mikodését tekintve konnyebbseé-
get jelent (pl.: titkarsagi, konyvelési feladatok ellatasa stb.). E szovetségek évente 15-20
szabadidGsport-eseményt rendeznek, amelyen a kilonboz6 fogyatékossagi agak
sportoldi és ,ép” sportolok is részt vesznek. Tovabba megrendezik a didkolimpia
megyei és regiondlis forduloit (4-6 sportagban).

A fogyatékos tanulok didksport egyesiiletei a gyogypedagogiai intézményi rend-
szerhez igazodnak. Egyestileti szinten nem jellemz6 az integralt sporttevékenység.
Szovetségi szinten mdr lathatjuk ugyanazt a folyamatot, amit a versenysportban, vagyis
példaul a tanulasban akadalyozott és hallassérilt tanulok részt vesznek a varosi, kor-
zeti és orszagos didkolimpiai versenyeken. A tanulasban akadalyozott tanulok részére
ktlon orszagos bajnoksig mikodik, amelynek felmend rendszerd versenyrendszere
szinte elszivta az ,€pek” versenyrendszerében is megjelené tanulasban akadalyozott
tanulokat. Erthetd, hiszen az épekkel egyiitt, egymds ellen versenyezve nincs annyi
sikerélménytiik, mint a szegregilt versenyrendszerben. Osszességében elmondhato,
hogy a diakprogram szandékaban az alap- és kozépfokii képzésben részesils hallds-,
latas-, mozgaskorlatozott és értelmi fogyatékos tanulokra terjed ki.

A program célja:

e a fogyatékos didkok egészségi és fittségi allapotanak fejlesztése,

e minél tobb fogyatékos diadk minél tdobbet mozogjon, sportoljon,
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e a testnevelés-oktatas szinvonaldnak emelése,
e az ép didkokéhoz hasonld versenyrendszer mikodtetése,
e a fogyatékosok tarsadalmi megitélésének megvaltoztatdsa, javitasa.

A program tartalma:

e aversenyrendszer mikodéséhez sziikséges feltételek megteremtése,
e az integricios lehetGségek megkeresése,

e a felmend rendszerd versenyrendszer bévitése Gj sportagakkal,

e az épek versenyein valdé megjelenés.

A program meguvaldsitdsa:
1989-1999 kozott orszagos szintd helyzetfelmérés és koncepci6 kialakitiasa, négy fogya-
tékossagi agban, 12 sportighan valo versenyzés feltételeinek a kialakitisa.

2000-ben a didksportrendszer tovabb fejlédott. Kozvetlen allami tamogatast kap a
fogyatékosok didksportja, létrejott a megyei fogyatékostigyi sportreferensi rendszer.
Ujabb két sportiggal béviil a rendszer, és didkolimpiai szintre emelkedik a tanulasban
akadalyozott tanulok didksportja.

2001-ben az emelkedd allami tamogatas mellett a diaksportprogram tovabb fejlédik
azzal, hogy a latassériltek 5 sportagban, 6 eseményben vettek részt, a hallassériiltek
5 sportdgban és 14 eseményben, a mozgaskorlatozottak 2 sportigban és 10 esemény-
ben, az értelmi fogyatékosok 3 sportagban és 102 esemény soran versenyezhettek.

2002-re kialakult a komplex didkolimpiai rendszer a tanuldsban akadalyozott
tanulok részvételével, négy sportagban, Gszi és tavaszi megyei fordulokkal, diakolim-
piai dontével Zankan (ahol kozel 1500 tanuld méri dssze tudasat szamos sportagban).
Ennek a didkolimpiai versenyrendszernek komoly hizo szerepe volt a tobbi fogya-
tékosspecifikus didksportra.

A teljes didksportrendszer orszdagosan tébb mint 160 sportesemény keretében kozel
9000 diak sportolasara ad lehetGséget.

A tanulasban akadalyozott didkok versenyei mellett

e a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok, fiatalok részvételével regionilis ver-

senyek szervezédnek atlétikaban,
e a hallassértiltek iskolainak versenyrendszere orszdgos szintre emelkedik,
e a speciilis szakiskoldk tanul6inak atlétika és labdaragd versenyrendszere orsza-
gossa vialik.

A felsorolt programok napjainkban is hasonl6 tartalommal és eseményszammal fut-
nak. 2006-ban a FONESZ lett a gazdaja a teljes didkolimpiai versenyrendszernek. Mint
az el6z6kben lattuk, a kozvetlen timogatas keretében jelentSs szamu sporteseményen
sportolhatnak a fogyatékos gyermekek, fiatalok, koztik legnagyobb létszamban az
értelmi fogyatékos didkok. A szamukra megrendezett felmend rendszerd versenyek
csucseseménye a diakolimpiai dont6, ahol kozel 1500 tanulé méri Ossze tudasat sza-
mos sportagban (Zanka).

Osszefoglalasképpen kiemelends, hogy nemcsak a didk-versenyrendszer ért el
jelentés eredményeket, hanem annak szervezeti hattere is fejl6dott, hiszen a megyei —
minden fogyatékossagi agat képviselS — szovetségek Gj orszagos szovetséggé tomoril-
tek, és megalakitottak a Fogyatékosok Orszdgos Didk- és Szabadiddsport Szévetségét, a
FODISZ-t.
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4. 2. A Fogyatékosok Orszagos Diak- és SzabadidGsport Szovetsége

A Fogyatékosok Orszagos Didk- és Szabadid&sport Szovetsége
FODISZ (FODISZ) kodzhaszna szervezetként 2008. marcius 8-an alakult

® /. meg azzal a szandékkal, hogy hozzdjaruljon a kistérségek, a me-
% 2| gyék, a régiok fogyatékosok didk- és szabadidGsportja struktara-
l’.
)
1’\/

janak osszefogasahoz, fejlesztéséhez. A {6 cél, hogy korszerd civil

f.
“ersic

Ay > g sportszakmai Osszefogas, egyuttmikodés kialakitisaval magas

S szapand A mindségi szinvonalon és koltséghatékony eljarasokkal lassa el a
fogyatékos tanulok, fiatalok sportjahoz kapcsolodo feladatokat.
Feladatanak tekinti, hogy kialakuljon egy hal6zatos szervezeti és

&,
¥,

A FOGYATEKOSOK
ORSZAGOS DIAK- ES

SZABADIDOSPORT informatikai rendszerrel kapcsolt sportoldsi rendszer, elGsegitse
SZOVETSEGE az integraciot; a sportolé nemzet fogalmat tikr6z6 és a fogya-
EMBLEMAJA tékosok aktiv és rehabilitacids didk- és szabadidGsport lehetGsé-

geit megvalositd sportszakmai civil kozpont 1étrehozasat.

A FODISZ szakmai muiltja 1999-re nyulik vissza, amikor az akkori kozponti sport-
irdnyitas utjara inditotta a fogyatékosok didksport projektjét. A szovetség alapitdi mar
5 éves mikodési tapasztalattal birnak, sokszintségtiket, célkitizéseiket és feladataikat
szerteagazo szervezeti formai adjak, mivel tagjai képviselik a fogyatékosok sportjanak
megyei szintd valamennyi fogyatékossagi agat és szamos sportagat.

A FODISZ célja:

e A fogyatékos tanuloifjusag egészséges életmodra nevelésének elGsegitése érde-
kében a rendszeres testedzés, sportolds megkedveltetése, a rendszeresen spor-
tol6 tanulok szamanak novekedése, a versenysport utinpotlas bazisinak széle-
sitése, valamint a tagok hazai és nemzetkozi képviselete, érdekképviselete és
érdekvédelme.

e A fogyatékossaggal €16 lakossag szabadid&s sporttevékenységének népszertisi-
tése, szervezése, lebonyolitasa.

e Sportszakemberképzés (testnevel6-, edz6-, jat€kvezets-, versenybiroképzés,
tovabbképzés) tamogatasa, szervezése, lebonyolitasa.

e A sport mint kozhaszna tevékenység népszerisitése, fejlesztése, a tagszerveze-
tekkel egytitt a versenyrendszerek szervezése, lebonyolitasa.

A FODISZ vdllalt feladatai:

e a fogyatékosok didksportjanak foglalkoztatasi- és versenyrendszerének kialaki-
tasa, mikodtetése €s fejlesztése; segiti a sportagi és iskolai tertileti versenyrend-
szerek kialakitasat, illetve az e korbe tartozo sportrendezvények lebonyolitasat,

e koordindlja és szervezi tagjainak tevékenységét; sportszakmai, gazdasagi és mas
szolgaltatasokat nyujt tagszervezeteinek;

e véleményt nyilvanit a fogyatékosok sportjat érinté szakmai kérdésekben, a
sporttal kapcsolatos jogszabilyok tervezetének kialakitasaban.

A fejlesztési teriiletek:
Lehet8ség szerint a lakohelyen vagy annak kozelében megteremteni a fogyatékos
személyek szabadidGs és sportolisi lehetGségeit. Ennek megfelelGen:
e orszagos, megyei, kistérségi civil hal6zat kialakitasa, helyi civil szervezetek
megalakulasanak 6sztdonzése, segitése, meglévs sportegyestleteken belil a
fogyatékos emeberek sportcsoportjainak muikodtetése;
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e a megyei szOvetségek, kistérségi tarsulasok mellett mikods szakértGi csapat
kialakitasa, kapcsolddas a Kistérségi Sportinformacios Rendszerhez;

e egylttmikodési megillapodisok kidolgozasa a kistérségekkel;

e ifjasagi turizmus fejlesztése — kistérségek, megye, régiok —, illetve taboroztatasi
programok kidolgozasa.

,,KIKOT@” — FOGYATEKOSOK ORSZAGOS DIAK- ES SZABADIDOSPORT HONLAPJA
(www.fodsz.hu).

A Kikot6” az orszagban €16 fogyatékos sportolok szamara tervezett tobbfunkcids hon-
lap. A honlap tartalmazza a didksporteseményeket, eredményeket, a megyében, kistér-
ségekben zajlo szabadidds eseménynaptart.

Folyamatos tajékoztatdst ad fogyatékosugyi, esélyegyenlGségi kérdésekrdl.
Kapcsolatot teremt a kistérségek, a megyei fogyatékosok sport €s egyéb civil szerve-
zetei, oktatasi és képz6 intézmények kozott. A honlap mikoddése soran gazdagabba
valnak a fogyatékosok szabadidSben valaszhatoé programjai, egyszerre lehet helyben,
a lakohelyen és a tigabb régidban kielégiteni a felmertils igényeket.

FENNTARTHATOSAG ES KOHEZIO

A FODISZ fenntarthatosaga a fogyatékosok diak- és szabadidGsportja struktaravaltasa-
val és a tobb civil sportszervezetre épiils rendszerek racionalizalasaval, valamint az
egyes sportszolgaltatisok tombositésével — az integracio elSretorésével — biztosithato.

A korszerd sportszervezési é€s marketing technologianknak koszonhetGen a sport-
szervezetek mikodési koltsége csokken, ami a sportprogramok, sportolasi lehetGsé-
gek novekedésével jar egytitt. A helyben, kistérségben szervezett, dsszekapcsolt sport-
programok jelentés megtakaritdst eredményeznek, a jol szervezett programok piack-
épesek, jo reklamhordozok lehetnek, ami bevételhez segiti az egyestleteket.

A tarsadalmi fenntarthatosdg érdekében az egészséges életmod kialakitasat gatlo
folyamatok megallitasat, a jov6 generacioi irant érzett felelGsség és prevencio szem-
pontjai is érvényesilnek. A fentebb vazolt célkitizések fuggvényében kiemelhetd,
hogy a FODISZ nagymértékben jarulhat hozza a kedvezétlen életmod-trendek mérsék-
léséhez, a fogyatékos emberek sportolasi szokdsainak noveléséhez, az ehhez sziiksé-
ges feltételrendszerek kialakitisihoz, a sportszolgiltatis mennyiségi és minGségi
noveléséhez. Ezaltal a fogyatékos lakossag egyre nagyobb része valik képessé az
egészséges életmod tertiletén az dngondoskodasra.

A korszeru civil sportszakmai egytittmikodés egyik alapgondolata a térségben él6k
¢életesélyeinek, didk- és szabadid&sport szolgaltatasokhoz valo
hozzaférésének kiegyensilyozasa, a tertileti egyenl6tlenségek
athidalasa, az informalis kapcsolatban levé rendszerek segit-
ségével a hatranyos helyzet( térségekben €16k életminéségének

\q és egészségi allapotanak javitisa. A szovetség szolgaltatasai

PARES&I’,;R, révén kozvetve noveli a leszakado kistérségek népességmeg-
BIZOTTSAG tarto erejét, az egészségesebb életmoddal gazdasigi lehetGséget

A MAGYAR PARA- teremt a/z otE e}okr/wk. 1\/10\/7611 a csokkent munliakepesse%u(/ak
LIMPIAI BIZOTTSAG munkavallalasi képességét és ezzel az esélyegyenlGség
(] EMBLEMAJA megteremtése iranyaba hat.
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SZABADIDOS TEVEKENYSEGEK
Dorogi Laszlo felvételei
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